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 1. Psykologi
 1.1. Presentation Utbildningsprogrammet i psykologi syftar till att förmedla kunskaper och färdigheter som leder till
 psykologyrket och som krävs för att erhålla legitimation från Valvira (Tillstånds- och tillsynsverket för
 social- och hälsovården). Utbildningen ger yrkeskompetens baserad på vetenskapligt tänkande.
 Psykologutbildningen innefattar två steg: psykologie kandidatexamen (180 sp) och psykologie
 magisterexamen (150 sp). Den lägre examen, psykologie kandidatexamen, leder inte till
 psykologkompetens. Psykologin anordnar även biämnesstudier för blivande lärare i psykologi (60
 sp/120 sp) för 5 respektive 3 studerande, som bör ansöka om studierätt. Psykologin erbjuder också
 grundstudier i psykologi (25 sp, litet biämne) för alla studerande vid Åbo Akademi.
 Fortbildningscentralen erbjuder också möjlighet att studera psykologi som biämne (upp till 60 sp).
 Beskrivning över biämnesstudierna som psykologin erbjuder finns på adressen:
 http://www.abo.fi/institution/biamnepsyk
 Undervisningen ger även en bas för dem som vill ägna sig åt forskning och högre studier. Kursutbudet
 är mångsidigt och i de fördjupade studierna ingår s.k. klinikkurser som anknyter den teoretiska
 kunskapen till praktiska tillämpningar. I mån av utrymme är det också möjligt att delta i Psykonets
 och Åbo Universitets kurser.
 I anknytning till kurserna anordnas vanligen tre tentamenstillfällen, varav det första är en så kallad
 salstentamen inom kursens ramar och den andra en tentamen som skrivs på en allmän
 tentamensdag minst två veckor senare. En tredje möjlighet erbjuds på samlingstentamenstillfället i
 slutet av terminen. Alternativa examinationsformer, som t.ex. uppsatser, hemtentamen,
 grupparbeten och posters förekommer.
 Vid de flesta kurser vid ämnet psykologi krävs 80 % närvaro, eftersom praktiska övningar,
 grupparbeten, diskussioner o.dyl. utgör viktiga element i undervisningen. En del yrkesförberedande
 kurser (terapi, testning, intervjumetodik) kan kräva 100 % närvaro.
 Psykologins hemsida: http://www.abo.fi/institution/psykologi
 http://www.abo.fi/institution/psykologi
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 1.2. Examensstruktur Kandidatexamen
 Ett långt biämne
 Psykologie kandidatexamen 180 sp
 (ett långt biämne)
 Huvudämne Biämne 1 Metodstudier grundstudier 25 sp 60 sp Statistik 1 & 2 ämnesstudier 50 sp
 Övning i psyko-
 logisk forskning
 Psykologisk
 forskningsmetodik
 Språkstudier 15 sp Andra studier 5 sp
 Vetenskapligt skrivande, kommunikationsprocesser, Vetenskapsfilosofi
 finska/svenska och främmande språk på nivå 4 och studieorientering
 Två korta biämnen
 Psykologie kandidatexamen 180 sp
 (två korta biämnen)
 Huvudämne Biämne 1 Biämne 2 Metodstudier
 grundstudier 25 sp grundstudier 25 sp grundstudier 25 sp Statistik 1 & 2
 ämnesstudier 50 sp
 Övning i psyko-
 logisk forskning
 Psykologisk
 forskningsmetodik
 Språkstudier 15 sp Valbara Andra studier 5 sp
 Vetenskapligt skrivande, kommunikationsprocesser, studier Vetenskapsfilosofi
 finska/svenska och främmande språk på nivå 4 10 sp och
 studieorientering
 Utan biämne
 Psykologie kandidatexamen 180 sp
 (utan biämne)
 Huvudämne Valbara Metodstudier
 grundstudier 25 sp studier Statistik 1 & 2
 ämnesstudier 50 sp 60 sp Övning i psyko-
 logisk forskning
 Psykologisk
 forskningsmetodik
 Språkstudier 15 sp Andra studier 5 sp
 Vetenskapligt skrivande, kommunikationsprocesser, Vetenskapsfilosofi
 finska/svenska och främmande språk på nivå 4 och
 studieorientering
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 Magisterexamen
 Psykologie magisterexamen 120 sp
 Huvudämne Biämne Valbara fördjupade studier 80 sp grundstudier studier
 Pro gradu-avhandling 40 sp 0 - 25 sp 5 - 30 sp
 1.3. Studiehelheter
 1.3.1. Grundstudier
 obligatoriska 25 sp
 118010.0 Utvecklingspsykologi 5 sp
 118011.0 Kognitiv psykologi och neuropsykologi 5 sp
 118012.0 Personlighet 5 sp
 118013.0 Klinisk psykologi 5 sp
 118014.0 Beteendevetenskaplig forskning 5 sp
 1.3.2. Ämnesstudier
 obligatoriska 50 sp
 118300.0 Sexologi 3 sp
 118301.0 Gruppdynamik 3 sp
 118302.0 Socialpsykologi 3 sp
 118303.0 Arbets- och organisationsspsykologi 3 sp
 118304.0 Biologisk psykologi 4 sp
 118305.0 Barnneuropsykologi och utvecklingsstörning 4 sp
 118306.0 Vuxenneuropsykologi 4 sp
 118307.0 Emotioner 3 sp
 118308.0 Klinisk vuxenpsykologi 5 sp
 118309.0 Klinisk barn- och ungdomspsykologi 5 sp
 118310.0 Klinisk auskultering 3 sp
 118990.1 Proseminarium med kandidatavhandling 10 sp
 1.3.3. Fördjupade studier
 obligatoriska 70 sp
 118991.0 Pro gradu -avhandling i psykologi 40 sp
 118670.0 Psykologpraktik och praktikantseminarier 30 sp
 obligatoriska (Yrkesförberedande studier: teori och övningar)
 118600.0 Evidensbaserad praxis och klinisk beslutsfattning 6 sp
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 118601.0 Psykologisk och psykofarmakologisk behandling: teori 6 sp
 118602.0 Centrala färdigheter i klinisk psykologi 1 3 sp
 118603.0 Centrala färdigheter i klinisk psykologi 2 3 sp
 118604.0 Utredning av barns och ungas kognitiva och socioemotionella utv. 4 sp
 118605.0 Utredning av vuxnas kognitiva funktioner och personlighet 4 sp
 valbar (Yrkesförberedande studier: teori och övningar.
 Välj två kurser (4 sp) av följande.)
 118626.0 Kliniska fenomen: Ångest och depression 2 sp
 118627.0 Kliniska fenomen: Personlighetsstörningar och beroende 2 sp
 118628.0 Kliniska fenomen: Ätstörningar och andra somatoforma problem 2 sp
 Kliniska fenomen: Psykos (ny) 2 sp
 valbar (Yrkesförberedande studier: praktik.
 Välj 20 sp av följande, en klientkontakt måste ingå.)
 118650.0 Utredning och behandling i en mångkulturell kontext 5 sp
 118651.0 Vuxenneuropsykologisk utredning I 5 sp
 118652.0 Vuxenneuropsykologisk utredning II 5 sp
 118653.0 Barnneuropsykologisk utredning I 5 sp
 118654.0 Barnneuropsykologisk utredning II 5 sp
 118655.0 Rättspsykologiska utredningar 1 5 sp
 118660.0 Organisations- och arbetspsykologi: praktik 10 sp
 118661.0 Psykologisk behandling av vuxna: praktik 20 sp
 118662.0 Psykologisk behandling av barn: praktik 10 sp
 118665.0 Egen individualterapi 5 sp
 118666.0 Deltagande i gruppterapi 5 sp
 Rättspsykologiska utredningar 2 (ny) 5 sp
 1.3.4. Metodstudier
 obligatoriska 25 sp
 118051.0 Statistik för beteendevetare 1 5 sp
 118052.0 Statistik för beteendevetare 2 5 sp
 118053.0 Forskningsprojekt: datainsamling och analys 10 sp
 118054.0 Forskningsprojekt: metodik 5 sp
 1.4. Kursbeskrivningar
 108204.0 (2013-2014
 version 1)
 Neurologins grunder (3 sp)
 Introduction to neurology
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 Målsättningar och innehåll Den studerande lär sig neurologins grunder.
 Lärandemål Efter avslutad kurs förväntas studerandena kunna beskriva olika neurologiska
 sjukdomar och deras symptom.
 Allmänfärdigheter Förmåga att greppa helheter och sålla fram väsentlig information.
 Undervisningsformer Kursen avläggs som litteraturtentamen.
 Examinationsformer Tentamen. Bedöms med vitsordet 0-5.
 Målgrupp Huvudämnesstuderande i logopedi. De som har psykologi som huvudämne
 kan avlägga denna kurs inom blocket för valbara studier.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Anatomi, fysiologi och ortodonti rekommenderas vara avlagd.
 Hur ser utvärdering ut nu Länk till den elektroniska utvärderingsblanketten skickas till samtliga
 deltagare.
 Litteratur Sten-Magnus Aquilonius och Jan Fagius . Neurologi . 2000. Liber.
 Anordnande enhet LOGOPEDI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3
 Arbetsformer Kurstentamen (2.00h), Tentamensförberedelser (42.00h), Förberedelser
 (16.00h), Gruppundervisning (18.00h)
 Tentamensrätt upphör 31.07.2014
 108205.0 (2013-2014
 version 1)
 Barnneurologi (2 sp)
 Child Neurology
 Målsättningar och innehåll Den studerande lär sig barnneurologins grunder.
 Lärandemål Efter avslutad kurs förväntas studerandena kunna:
 a) beskriva barnets normala och avvikande neurologiska utveckling
 b) beskriva utvecklingsstörningar och neurologiska sjukdomar hos barn
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt.
 Undervisningsformer Gruppundervisning.
 Examinationsformer Tentamen. Bedöms med vitsordet 0-5.
 Samtliga tenter räcker 2 timmar (120 min).
 Närvaroplikt 80 % på gruppundervisningen.
 På flera av kurserna ingår moment som är obligatoriska till 100%, som till
 exempel
 studiebesök. Detta meddelas alltid under det första kurstillfället - som alltid är
 obligatoriskt.
 Målgrupp Huvudämnesstuderande i logopedi. De som har psykologi som huvudämne
 kan avlägga denna kurs inom blocket för valbara studier.
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 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Anatomi, fysiologi och ortodonti och Neurologins grunder rekommenderas
 vara avlagd.
 Hur ser utvärdering ut nu Länk till den elektroniska utvärderingsblanketten skickas till samtliga
 deltagare.
 Annat kursmaterial Max. 400 sidor enligt anvisning av examinator.
 Anordnande enhet LOGOPEDI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3
 Arbetsformer Kurstentamen (2.00h), Tentamensförberedelser (30.00h), Förberedelser
 (12.00h), Gruppundervisning (12.00h)
 Tentamensrätt upphör 31.07.2014
 118010.0 (2013-2014
 version 1)
 Utvecklingspsykologi (5 sp)
 Developmental Psychology
 Målsättningar och innehåll -Utvecklingspsykologins historia
 -Grundläggande utvecklingspsykologiska begrepp
 -Teoribildning (olika angreppssätt) inom utvecklingspsykologin
 -Metoder att samla utvecklingspsykologisk kunskap
 -Utvecklingen av perceptionen (främst visuell, auditiv, taktil)
 -Utvecklingen av motoriska förmågor, grov- och finmotorik
 -Utvecklingen av kognitiva förmågor (begreppsbildning, problemlösning,
 minne, intelligens)
 -Grundläggande språkutveckling
 -Människans emotionella utveckling
 -Personlighetens utveckling med dess biologiska grund och psykologiska
 vidareutveckling
 -Könsutvecklingen och ett kritiskt granskande ur ett genusperspektiv
 -Anknytningen och dess betydelse för personlighetsutvecklingen
 Lärandemål Efter genomgången kurs:
 - behärskar studerande väl utvecklingen av perceptuella, motoriska, kognitiva,
 språkliga och emotionella förmågor hos människan från födelsen upp till
 vuxen ålder.
 - är studerande väl insatta i olika teorier kring människans
 personlighetsutveckling och kan kritiskt granska dessa teorier.
 - behärskar studerande grundläggande utvecklingspsykologiska begrepp och
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 förstår skillnaden mellan empiriska rön och teoretiska överväganden visavi
 utvecklingspsykologisk kunskap.
 - är studerande medvetna om genusaspekter särskilt i förhållande till teorier
 om könsutveckling.
 - förstår studerande på ett grundläggande plan betydelsen av
 utvecklingspsykologisk kunskap för förståelsen av psykopatologi och kan
 reflektera över människans utveckling i ett bio-psyko-socialt
 helhetsperspektiv.
 Allmänfärdigheter Kritiskt tänkande
 Grupparbetsförmåga och andra sociala förmågor
 Förmåga att greppa helheter
 Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Undervisningsformer 32 h närundervisning, 20 h metodisk observation av beteenden på daghem,
 lågstadie- och högstadieskolor, samt 4 h föreläsning om aknytningsteori (Obs!
 Endast huvudämnesstuderande i psykologi, biämnesstuderande utför ett
 ersättande inlämningsarbete). Under kursen grupparbeten, diskussioner.
 Examinationsformer Tentamen. Instuderingsfrågor till tentamen ges, vissa textavsnitt tematiseras i
 form av grupparbeten och läses inte till tentamen.
 Målgrupp Åk 1 /psykologistud., logopedistud. samt stud. med biämnesstudierätt i
 psykologi (60 sp). Kursen är därtill öppen för alla ÅA-studerande och ingår i
 grundstudierna i psykologi (25 sp, litet biämne).
 Övriga anmärkningar Fr o m hösten 2008 kan alla studerande med studierätt vid Åbo Akademi
 avlägga grundstudier i psykologi (25 sp.), inklusive denna kurs.
 Litteratur Tetzchner v., S.. Utvecklingspsykologi - barn och ungdomsåren. 2005.
 Studentlitteratur. ss 1-561
 Havnesköld, Leif, Risholm Mothander, P.. Utvecklingspsykologi :
 psykodynamisk teori i nya perspektiv. 2. uppl. 2002. Liber. ss 132-212
 Broberg, et al.. Anknytningsteori ? betydelsen av nära känslomässiga
 relationer. 2006. Natur och Kultur. ss 34-194
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2
 Arbetsformer Kurstentamen (2.00h), Tentamensförberedelser (44.00h), Uppsats/Essä
 (10.00h), Förberedelser (36.00h), Gruppundervisning (32.00h), Spärrad
 undervisning (4.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
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 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118011.0 (2013-2014
 version 1)
 Kognitiv psykologi och neuropsykologi (5 sp)
 Cognitive psychology and neuropsychology
 Målsättningar och innehåll Kursens mål är att ge grundläggande kunskaper om hur människan och hennes
 hjärna fungerar som informationsbearbetare. Kursen ger en översikt över
 aktuell forskning om perceptions-, uppmärksamhets-, minnes-, tanke- och
 språkprocesser samt deras neurala korrelat.
 Lärandemål Efter avklarad kurs ska studerande kunna:
 a) beskriva vad neuropsykologi och kognitiv psykologi är hur dessa är
 relaterade till varandra
 b) reflektera över grundläggande begrepp och tankesätt inom neuropsykologi
 och kognitiv psykologi och således kunna ta del i relevant vetenskaplig
 litteratur
 c) känna till grundläggande begrepp gällande neuroanatomi
 Allmänfärdigheter Se ovan.
 Undervisningsformer Arbetsformerna på kursen inkluderar föreläsningar, gruppuppgifter och
 litteraturläsning.
 Examinationsformer För kursexamination krävs godkänd tent (80 % av bedömningen), godkänt
 delförhör (20 % av bedömningen) och 80 % närvaro.
 Målgrupp Första årets psykologistuderande och logopedistuderande samt för studerande
 med biämnesstudierätt i psykologi (60 sp). Kursen är därtill öppen för alla
 ÅA-studerande och hör till grundstudierna i psykologi (25 sp, litet biämne).
 Övriga anmärkningar Övrig tentlitteratur meddelas senast vid kursstart.
 Fr o m hösten 2008 kan alla studerande med studierätt vid Åbo Akademi
 avlägga grundstudier i psykologi (25 sp.), inklusive denna kurs.
 Litteratur Nyberg, Lars. Kognitiv neurovetenskap: studier av sambandet mellan
 hjärnaktivitet och mentala processer. 2:a upplagan/2009. Studentlitteratur.
 Groome, David. Kognitiv psykologi: processer och störningar . 2010.
 Studentlitteratur. s. 27-407
 Kalat, James W. Biological psychology. 7/2001 . Wadsworth/Thomson
 Learning. Sidorna 29-49 och 87-113
 Annat kursmaterial Utöver de ovannämnda böckerna, läses föreläsningshandouts till
 kurstentamen. Övrig tentlitteratur meddelas senast vid kursstart.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 2
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 Arbetsformer Kurstentamen (2.00h), Tentamensförberedelser (83.00h), Delförhör
 (skriftligt), Förberedelser (20.00h), Gruppundervisning (20.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118012.0 (2013-2014
 version 1)
 Personlighet (5 sp)
 Introduction to Personality
 Målsättningar och innehåll Kursen skall ge deltagarna kännedom om teorier inom
 personlighetspsykologin samt områdets främsta teoretiker. Deltagarna ska
 efter kursen kunna använda denna kännedom i fortsatta studier, både inom
 psykologi och även i andra ämnen.
 Lärandemål Efter avklarad kurs förväntas studenterna kunna:
 - Känna igen och förstå centrala begrepp inom personlighetspsykologin.
 - Kunna med egna ord korrekt återge de centrala tankarna i teorierna.
 - Kunna dra enkla paralleller mellan de teoretiska begreppen och
 hur/om/varför/varför inte de tar sig i praktiskt uttryck i vardagen .
 - Se de olika teoriernas egna styrkor och hur de tillsammans bildar en
 uppsättning verktyg för att örstå begreppet personlighet.
 - Känna till olika utredningsmetoder (t.ex. projektiva test och personlighetstest
 baserade på ) och deras koppling till paradigmen.
 Allmänfärdigheter Kursen skall ge deltagarna kännedom om teorier inom
 personlighetspsykologin samt områdets främsta teoretiker. Deltagarna ska
 efter kursen kunna använda denna kännedom i fortsatta studier, både inom
 psykologi och även i andra ämnen.
 Undervisningsformer Kursen ges som boktentamen läsåret 2013-2014 på tre på förhand bestämda
 allmänna tentamensdagar, varav två på hösten och en på våren.
 Examinationsformer Tent:
 - Gäller att kunna en del fakta
 - Årtal kommer inte att frågas efter, däremot bör termer kunna definieras
 noggrant
 - Man skall kunna bevisa att man kan tillämpa de olika teorierna och
 paradigmen
 Målgrupp - Huvudämnesstuderande i psykologi (ÅK1)
 - Blivande ämneslärare med biämnesrätt i psykologi
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 De två ovannämnda grupperna ges vid behov förtur till kursen
 - Kursen är också öppen för andra ÅA-studerande och hör till grundstudier i
 psykologi (25 sp, litet biämne), kan på anhållan avläggas som JOO-studier
 Övriga anmärkningar Fr o m hösten 2008 kan alla studerande med studierätt vid Åbo Akademi
 avlägga grundstudier i psykologi (25 sp.), inklusive denna kurs.
 Litteratur Cervone, D., Pervone, L.A . Personality, Theory and Research . 11. upplagan
 2010. Wiley . Om man inte får tag på 11. upplagan går 10. upplagan också bra
 (2008).
 Emmelkamp. Personlighetsstörningar. 2009. Studentlitteratur.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Kurstentamen (4.00h), Uppsatser (20.00h), Tentamensförberedelser (41.00h),
 Förberedelser (20.00h), Gruppundervisning (20.00h), Presentation (20.00h)
 Tentamensrätt uppnås Tentanmälan via MinPlan.
 118013.0 (2013-2014
 version 1)
 Klinisk psykologi (5 sp)
 Applied Psychology
 Målsättningar och innehåll Målet med kursen är att ge inblick i psykologins olika kliniska inriktningar,
 deras centrala principer och tillämpningsområden. Bibringa klinisk
 psykologisk grundkunskap. Ge en allmän kännedom om
 psykologprofessionen, psykologens arbetsfält samt relevanta etiskt-
 professionella och juridiska frågeställningar.
 Innehåll:
 -Den kliniska psykologins verksamhetsområden
 -Psykologprofessionens utveckling, med särskild tonvikt på Finland och de
 övriga nordiska länderna
 -Psykologprofessionen i dess samhälleliga kontext
 -Psykologprofessionen i dess organisatoriska kontext (professionens gränser,
 grannprofessioner, handläggning av kliniskt-psykologiska ärenden)
 -Lagar och regler som reglerar psykologprofessionen och dess utövning (bl.a.
 förordningen om psykologiska examina, lagen om hälso- och
 sjukvårdspersonal, mentalvårdslagen och skollagen till de delar dessa är
 relevanta för psykologens yrkesutövning, lagar som reglerar journalföring och
 tystnadsplikt)
 -Psykologens etiska regler
 -Diagnostiska klassifikationssystem för psykopatologi (DSM-V, ICD-11)
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 -Människans psykopatologi översiktligt (bl.a ångeststörningar,
 sinnesstämningsstörningar, psykotiska störningar och personlighetsstörningar)
 -Olika skolbildningar inom klinisk psykologi
 -Grundläggande information om evidensbaserade kliniskt-psykologiska
 interventioner
 -Fallbeskrivningar och ?analyser, diskussion
 I kursen ingår försökspersonsplikt (~1 h) i något forskningsprojekt vid
 Institutionen för psykologi och logpedi
 Lärandemål Efter avlagd kurs:
 - förstår studerande den kliniska psykologins verksamhetsomården och
 gränser, känner de diagnostiska klassifikationssystem som används
 internationellt och behärskar grundläggande psykopatologi.
 - känner studerande till psykologprofessionens utveckling, särskilt på det
 kliniska området, samt känner till de lagar och förordningar samt etiska kodex
 som reglerar denna profession.
 - kan studerande kritiskt granska frågor om normalitet vs psykopatologi.
 - kan studerande orientera sig i huvudsakliga skolbildningar inom klinisk
 psykologi såsom biologisk psykologi, inlärningspsykologi och dynamisk
 psykologi med särskild betoning på inlärningsteori.
 - kan studerande orientera sig i grundläggande evidensbaserade psykologiska
 interventioner vid psykopatologiska tillstånd.
 Lärandemål per närstudiedag:
 DAG 1
 -Studerande tillägnar sig en översiktlig bild av vad klinisk psykologi
 innefattar, dess centrala områden som psykologiska undersökningar,
 konsultationer, interventioner, kort- och långtidspsykoterapier samt
 handlednings och undervisningsuppgifter
 -Studerande kan redogöra översiktligt för skeden/moment i en psykologisk
 bedömning
 -Studerande behärskar de grundläggande teoretiska tänkesätten inom
 inlärningspsykologi, kognitiv psykologi och dynamisk psykologi
 -Studerande förstår hur olika psykologiska interventions- och
 psykoterapeutiska tekniker bygger på teori samt kan på ett grundläggande plan
 förstå hur dessa tekniker tillämpas kliniskt
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 -Studerande har en inblick i det rådande evidensläget för de olika kliniska
 teknikerna/tillämpningarna liksom ser hur valida och reliabla psykologiska
 undersökningsmetoder kan ses som evidensbaserade
 DAG 2
 -Studerande kan redogöra för hur psykologprofessionen i Norden och Europa
 gestaltar sig inkluderande legitimationsförfarande och därur följande
 implikationer. Studerande har också kännedom om vilken nationell
 lagstiftning som styr psykologutbildningen i Finland
 -Studerande kan översiktligt redogöra för psykologprofessionens historiska
 utveckling i Finland sedan början av 1900-talet fram till våra dagar
 -Studerande behärskar väl de centrala lagar och förordningar som reglerar
 utövandet av psykologprofessionen (t.ex. lagen om hälso-, och
 sjukvårdspersonal, bestämmelser gällande tystnadsplikt, journalföring,
 barnskydd)
 -Studerande är väl förtrogna med psykologens etiska regler och kan på ett
 grundläggande plan problematisera etiska aspekter av psykologis
 yrkesutövning
 DAG 3
 -Studerande förstår vad ICD-10 (11) och DSM-IV (V) är, hur de är uppbyggda
 och för vilket syfte
 -Studerande kan på ett grundläggande sätt problematisera ovannämnda system
 och kan se skillnaden mellan fenomenologisk beskrivning och förståelse av
 psykologiska delprocesser vid psykopatologi
 -Studerande får en grundläggande överblick av de vanligaste psykiska
 problemområdena, med särskild tonvikt på den psykologiska
 konceptualiseringan av dessa
 -I samband med ovanstående kan studerande efter kursen redogöra för reliabla
 och valida bedömningsinstrument för olika störningar liksom för evidensläget
 gällande intervention/terapi.
 DAG 4
 -Innehållet i dag fyra utgörs av en forsättning på dag 3 (se ovan)
 -Utöver detta kan studerande efter denna dag redogöra för och reflektera över
 betydelsen av ett integrativt betraktelsesätt inom klinisk psykologi liksom
 begrepp som samsjuklighet, den varierande etiologin bakom psykopatologi,
 katatymt verkande faktorer, psykopatologi och intervention ur ett
 processperspektiv med hänsyn tagen till patientens
 psykologiskautvecklingsnivå och context. Studerande är också medveten om
 psykologiska och andra faktorer som motverkar psykopatologi, t.ex.
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 fenomenet resiliens.
 Allmänfärdigheter ...
 Undervisningsformer Närundervisning 32 h med fallpresentationer, diskussioner och övningar.
 Kursen avläggs med tentamen av kurslitteratur och inlämningsarbeten kring
 fall.
 Examinationsformer Tentamen samt inlämningsarbete. Försökspersonsplikt.
 Målgrupp Årskurs 1 samt studerande men biämnesstudierätt i psykologi (60 sp). Kursen
 är därtill öppen för alla ÅA-studerande och hör till grundstudierna (25 sp, litet
 biämne). Kan även på anhållan avläggas som JOO-studier.
 Övriga anmärkningar I kursen ingår försökspersonsplikt (~1 h) i något forskningsprojekt vid
 Institutionen för psykologi och logpedi
 Till kurstenten läses utöver ovannämnda litteratur även
 föreläsningsanteckningar och utdelat material.
 Fr o m hösten 2008 kan alla studerande med studierätt vid Åbo Akademi
 avlägga grundstudier i psykologi (25 sp.), inklusive denna kurs.
 Rörelsehinder kan
 försvåra genomförandet
 Studiebesök
 Litteratur Emmelkamp, P.M.G., Kamphuis, J.H.. Personlighetsstörningar. 2009.
 Studentlitteratur. kapitel 4-9 (s. 97-231)
 Kåver, A.. KBT i utveckling ? en introduktion till kognitiv beteendeterapi .
 2006. Natur och Kultur. ss 49-87
 Levander et al.. Psykiatri - en orienterande översikt. 2006 (eller nyare
 upplaga). Studentlitteratur. Kapitlen 1, 2, 5, 6, 10, 11, 12, 13
 Fahlke, C., Johansson, P.M. . Psykopatologi. . 2012. Natur och kultur. Hela
 boken.
 Osborne et al. . Att se bortom symtomen ? fallexempel i klinisk psykologi. .
 2003. Studentlitteratur. Brevidläsningslitteratur.
 .. DSM-IV. Valda delar
 .. ICD-10 (11). Valda delar
 Annat kursmaterial Enligt föreläsarens anvisningar.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3, Period 4
 Arbetsformer Kurstentamen (2.00h), Exkursion (18.00h), Tentamensförberedelser (42.00h),
 Kursdagbok/Inlärningsdagbok (15.00h), Förberedelser (24.00h),
 Gruppundervisning (24.00h)
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 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118014.0 (2013-2014
 version 1)
 Beteendevetenskaplig forskning (5 sp)
 Behavioral science research
 Målsättningar och innehåll Kursen ger en överblick över metoder i beteendevetenskaplig forskning.
 Lärandemål Efter avslutad kurs skall studerandena
 -kunna ge exempel på beteendevetenskaplig forskning och hur kunskap inom
 beteendevetenskap uppnås
 -kunna beskriva för- och nackdelarna med olika typer av
 beteendevetenskapliga forskningmetoder
 -kunna analysera kritiskt beteendevetenskapliga forskningsrapporter
 -kunna redogöra för grundläggande principer inom psykometrik
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tankesätt, kritiskt tänkande,
 problemlösningsförmåga, förmåga att skriva och bearbeta texter och förmåga
 att sålla fram väsentlig information.
 Undervisningsformer Gruppundervisning
 Examinationsformer Uppsats och tent
 Målgrupp Kursen är avsedd för första års studeranden i ämnena psykologi och logopedi.
 Kursen hör också till grundstudieblocket (25 sp) i psykologi och är öppet för
 alla studerande vid ÅA (se övriga anmärkningar).
 Övriga anmärkningar Kursen är öppen för alla ÅA studerande och hör till grundstudieblocket (25 sp,
 litet biämne) i psykologi. I det fall att biämnesstuderande läser både logopedi
 och psykologi som biämne (fr.o.m. läsåret 2010-2011), bör även kursen
 Psykologisk forskningspraxis (5 sp) avläggas.
 Litteratur Hugh Coolican. Research Methods and Statistics in Psychology. 5th Edition.
 Hodder Education.
 Kursens hemsida https://moodle2.vasa.abo.fi/course/view.php?id=377
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1
 Arbetsformer Räkneövningar (20.00h), Kurstentamen (40.00h), Förberedelser (35.00h),
 Gruppundervisning (30.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118016.0 (2013-2014 Psykologisk forskningspraxis (5 sp)
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 version 1) Psychological research practice
 Målsättningar och innehåll Anges av tentatorn.
 Lärandemål Anges av tentatorn.
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 Kritiskt tänkande
 Kunskap i informationssökning
 Problemlösningsförmåga
 Grupparbetsförmåga och andra sociala förmågor
 Undervisningsformer Enligt överenskommelse med tentatorn.
 Examinationsformer Enligt överenskommelse med tentatorn.
 Målgrupp Biämnesstuderande vid ÅA som avlägger både logopedi och psykologi som
 litet biämne och redan har avlagt kursen Introduktion till beteendevetenskaplig
 forskning/Beteendevetenskaplig forskning.
 Annat kursmaterial Enligt överenskommelse med tentatorn.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Boktentamen/Litteraturtentamen (125.00h)
 118051.0 (2013-2014
 version 1)
 Statistik för beteendevetare 1 (5 sp)
 Statistics for behavioral sciences 1
 Målsättningar och innehåll Kursen introducerar statistiken som verktyg för beteendevetaren.
 Målsättningen är att ge verktyg för att effektivt sammanställa och beskriva
 statistisk från insamlat data så att korrekta och välmotiverade slutsatser ska
 kunna dras. I kursen behandlas hur man kan dra slutsatser om huruvida det
 finns ett samband mellan två variabler eller inte samt huruvida det finns
 skillnader mellan grupper när det kommer till en intressant variabel eller inte.
 Kursen repeterar begreppet sannolikhet och hur det relaterar till
 hypotesprövning. Kursen begränsar sig till analyser av fall där det endast två
 variabler är av intresse.
 Till de statistiska analyser som behandlas hör korrelation, regression, chi-
 kvadrat test, t-test och variansanalys med en oberoende variabel samt icke-
 parametiska motsvarigheter till dessa.
 Lärandemål Efter avklarad kurs kan deltagarna
 - sammanställa en datafil på sådant sätt att en statistisk analys med en
 oberoende och en beroende variabel kan genomföras
 - utföra en statistisk analys med två variabler i ett statistiskt programpaket
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 - läsa och tolka resultat som härstammar från vanliga statistiska analyser med
 två variabler
 - dra slutsatser från statistiska resultat efter en statistisk analys med två
 variabler
 Allmänfärdigheter Genom kursen utvecklar deltagaren följande allmänfärdigheter:
 - Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 - Kritiskt tänkande
 - Förmåga att sålla fram väsentlig information
 - Problemlösningsförmåga
 - IT-kunskaper
 Undervisningsformer Föreläsningar, övningar i dataklass
 Examinationsformer Tentamen.
 Målgrupp Huvudsakligen studerande med psykologi och logopedi som huvudämne, men
 kursen är även öppen för andra studerande. Om lediga platser finns kvar efter
 att samtliga logopedi- och psykologistuderande anmält sig, prioriteras
 följande:
 1. doktorander vid andra ämnen än psyk/log enligt anmälningsordning
 2. mag.stud. vid andra ämnen än psyk/log enligt anmälningsordning
 3. kand.stud. vid andra ämnen än psyk/log enligt anmälningsordning
 Litteratur Field, Andy. Discovering statistics using SPSS : (and sex and drugs and rock
 ’n’ roll). 2009 3rd ed. . Los Angeles : SAGE.
 Coolican, Hugh. Research methods and statistics in psychology. 5/2009.
 Hodder Education. Boken kan användas som brevidläsning i kursen.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1
 Arbetsformer Föreläsningar (80.00h), Räkneövningar (23.00h), Kurstentamen (5.00h),
 Tentamensförberedelser (15.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118052.0 (2013-2014
 version 1)
 Statistik för beteendevetare 2 (5 sp)
 Statistics for behavioral sciences 2
 Målsättningar och innehåll Kursen bygger på kunskaper inhämtade i kursen Statistik för beteendevetare 1
 och utökar de statistiska tillämpningarna i den kursen till fall där analysen har
 flera än en oberoende variabel. Till huvudteman hör multipel regressionanalys,
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 variansanalys med flera oberoende variabler samt huvudkomponentanalys och
 faktoranalys.
 Lärandemål Efter avklarad kurs kan deltagarna
 - sammanställa en datafil på sådant sätt att en ändamålsenlig multivariat analys
 kan genomföras
 - utföra en multivariat analys i ett statistikt programpaket
 - läsa och tolka resultat som härstammar från vanliga multivariata statistiska
 analyser
 - dra slutsatser från statiska resultat efter en multivariat statistisk analys och
 motivera dessa slutsatser
 Allmänfärdigheter Genom kursen utvecklar deltagaren följande allmänfärdigheter:
 - Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 - Kritiskt tänkande
 - Förmåga att sålla fram väsentlig information
 - Problemlösningsförmåga
 - IT-kunskaper
 Undervisningsformer Föreläsningar, övningar i dataklass.
 Examinationsformer Tentamen.
 Målgrupp Huvudsakligen studerande med psykologi och logopedi som huvudämne, men
 kursen är även öppen för andra studerande. Om lediga platser finns kvar efter
 att samtliga logopedi- och psykologistuderande anmält sig, prioriteras
 följande:
 1. doktorander vid andra ämnen än psyk/log enligt anmälningsordning
 2. mag.stud. vid andra ämnen än psyk/log enligt anmälningsordning
 3. kand.stud. vid andra ämnen än psyk/log enligt anmälningsordning
 Förkunskaper (kurser) 355101.0 Statistik 1 för psykologer, logopeder o. biologer (5 sp), 118051.0
 Statistik för beteendevetare 1 (5 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Någon av ovanstående kurser.
 Litteratur Field, Andy. Discovering statistics using SPSS : (and sex and drugs and rock
 ?n? roll). 3/2009. SAGE.
 Coolican, Hugh. Research methods and statistics in psychology . 5/2009 .
 Hodder Education . Boken kan användas som brevidläsning i kursen.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 2
 Arbetsformer Föreläsningar (80.00h), Räkneövningar (23.00h), Kurstentamen (20.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
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 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118053.0 (2013-2014
 version 1)
 Forskningsprojekt: datainsamling och analys (10 sp)
 Research project: data and analysis
 Målsättningar och innehåll Kursens mål är att ge teoretiska och praktiska färdigheter i de metoder som
 tillämpas inom beteendevetenskaplig forskning.
 Studieformen är utöver föreläsningar ett grupparbete omfattande planering och
 genomförande av ett forskningsprojekt, dataanalyser och rapportering samt en
 tentamen där de studerandenas färdigheter i att använda SPSS och tolka
 statistiska resultat testas. En viktig del av kursen består av den feedback
 studerandena ger gällande varandras projekt. Slutexaminationen består av
 färdigställande och presentation av en poster samt ett delförhör på de
 inhämtade statistiska färdigheterna. Som en del av inlärningen inlämnas
 rapporter över kortare räkneövningar.
 Lärandemål Efter avslutad kurs skall studeranden
 -kunna självständigt genomföra småskaliga beteendevetenskapliga
 forskningsprojekt
 -kunna analysera forskningsupplägg
 -kunna presentera resultat från forskningsprojekt både muntligt och skriftligt
 Allmänfärdigheter Genom kursen utvecklar deltagaren följande allmänfärdigheter:
 - Projektplanering
 - Samarbete i grupp
 - Muntlig presentationsförmåga
 - Skritlig presentationsförmåga
 - Grafisk presentation
 Undervisningsformer Studieformen är utöver föreläsningar ett grupparbete omfattande planering och
 genomförande av ett forskningsprojekt, dataanalyser och rapportering samt en
 tentamen där de studerandenas färdigheter i att använda SPSS och tolka
 statistiska resultat testas. En viktig del av kursen består av den feedback
 studerandena ger gällande varandras projekt. Slutexaminationen består av
 färdigställande och presentation av en poster samt ett delförhör på de
 inhämtade statistiska färdigheterna. Som en del av i
 Examinationsformer Tentamen i mitten av kursen. Slutexaminationen består av färdigställande och
 presentation av en poster samt ett delförhör på de inhämtade statistiska
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 färdigheterna. Som en del av inlärningen inlämnas rapporter över kortare
 räkneövningar. Se målsättningar
 Målgrupp Psykologistud åk 3
 Förkunskaper (kurser) 118005.0 Introduktion till beteendevetenskaplig forskning (5 sp), 118014.0
 Beteendevetenskaplig forskning (5 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Någondera av ovanstående kursversioner (kursen har tidigare kallats
 "Psykologi som vetenskap"), önskvärt att (Forskningsprojekt:metodik,
 gammalt namn: Psykologisk forskningsmetodik samt Statistik 1 för
 beteendevetare är avlagda.
 Litteratur Coolican, Hugh. Research Methods and Statistics in Psychology. 5th ed./2009.
 Hodder Education.
 American Psychological Association. Publication manual of the American
 Psychological Association. 6th/2010. American Psychological Association.
 Field, Andy. Discovering statistics using SPSS. 3rd/2009 eller 2nd/2005. Sage.
 Annat kursmaterial Se kursens hemsida. ÅAs bibliotek har flera bra böcker i statistik ämnade för
 beteendevetare. Flera av dessa finns tillgängliga i IPL:s kansli.
 Kursens hemsida https://moodle2.vasa.abo.fi/course/view.php?id=1178
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3, Period 4
 Arbetsformer Räkneövningar (60.00h), Handledning (20.00h), Projektarbete (i grupp)
 (100.00h), Delförhör (skriftligt) (10.00h), Seminarietillfällen (40.00h),
 Förberedelser (30.00h), Gruppundervisning (10.00h), Presentation (5.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118054.0 (2013-2014
 version 1)
 Forskningsprojekt: metodik (5 sp)
 Research project: methodics
 Målsättningar och innehåll Målet med kursen är att dels repetera de kunskaper som studerandena
 införskaffat under kursen "Beteendevetenskaplig forskning" samt ge sådana
 kunskaper i psykologisk forskningsmetodologi som krävs för att framgångsrikt
 genomföra egen forskning i samband med kursen "Övning i psykologisk
 forskning" och pro gradu-arbetet.
 Lärandemål Efter avslutad kurs förväntas de studerande:
 -kunna redogöra för grunderna i forskningsmetodik inom psykologi
 -kunna redogöra för vanligt förekommande uppläggningar och deras för- och
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 nackdelar inom psykologisk forskning
 -kunna kritiskt granska allmänna metodologiska aspekter av psykologiska
 studier
 Allmänfärdigheter Se ovan.
 Undervisningsformer Arbetsformerna på kursen inkluderar genomgång av Shaughnessy's m fl bok
 samt vetenskapliga artiklar och annat material som belyser användandet av
 olika forskningsmetoder i psykologi. Examinationen består av litteraturläsning
 och en muntlig presenation av egen forskningsplan vid kursens slut. Stickprov
 görs för att kontrollera att alla läst det material som behandlas vid
 seminarietillfällena.
 Examinationsformer Presentation, litteraturförhör
 Målgrupp psykologiestud. åk 2
 Förkunskaper (kurser) 118005.0 Introduktion till beteendevetenskaplig forskning (5 sp), 118014.0
 Beteendevetenskaplig forskning (5 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Någon av ovanstående kurser.
 Litteratur Coolican, Hugh. Research Methods and Statistics in Psychology. 2009.
 Hodder Education.
 Annat kursmaterial Artiklar, mer information vid kursens början.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2
 Arbetsformer Tentamensförberedelser (15.00h), Delförhör (skriftligt) (2.00h),
 Seminarietillfällen (36.00h), Förberedelser (20.00h), Presentation (50.00h),
 Tentamen (2.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118200.1 (2013-2014
 version 1)
 Psykologi i genusperspektiv (2 sp)
 Psychology of gender
 Målsättningar och innehåll Kursen utgår ur det obligatoriska programmet och kan endast undantagsvis
 tenteras av studerande som inlett studierna inna 2013-2014 och saknar kursen i
 sin examen.
 Få inblick i hur genusfrågor genomsyrar psykologin som klinisk verksamhet
 och som forskningsdisciplin. Genusteori och dess implikationer på psykologin.
 Lärandemål Efter avklarad kurs ska studerande kunna:
 - förstå centrala begrepp och teorier inom genusvetenskap
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 - tänka krititiskt kring kön och genus
 - analysera hur genusfrågor genomsyrar psykologisk teori, forskning och
 klinisk verksamhet
 Allmänfärdigheter .
 Undervisningsformer Kursen ges som boktentamen läsåret 2013-2014 på två allmänna
 tentamenstillfällen och en samlingstentamen i maj.
 Examinationsformer Boktentamen.
 Målgrupp Kursen utgår ur det obligatoriska programmet och kan endast undantagsvis
 tenteras av studerande som inlett studierna innan 2013-2014 och saknar kursen
 i sin examen.
 Litteratur Stainton-Rogers W. Genuspsykologi : kön och sexualitet . 2002.
 Studentlitteratur.
 Annat kursmaterial ev. övrigt av föreläsaren valt material.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Hemuppgifter (inlämnas) (15.00h), Förberedelser (20.00h),
 Gruppundervisning (20.00h)
 118300.0 (2013-2014
 version 1)
 Sexologi (3 sp)
 Sexology
 Målsättningar och innehåll Att bekanta sig med människans sexualitet ur olika synvinklar och i olika
 uttrycksformer för att
 på ett naturligt sätt närma sig sexualitetens område i arbetet som psykolog.
 Lärandemål - Insikt om sexualitetens mångdimensionella natur och varierande
 uttrycksformer.
 - Insikt om att synen på sexualitet inte är statisk utan lever i
 relation till en samhällelig diskurs.
 - Kunskap om sexuell anatomi och fysiologi.
 - Kunskap om sexuella dysfunktioner.
 Allmänfärdigheter Kritiskt tänkande, analytiskt och systematiskt tänkesätt, förmåga att greppa
 helheter, förmåga att sålla fram väsentlig information, grupparbetsförmåga och
 andra sociala förmågor.
 Undervisningsformer Föreläsningar.
 Examinationsformer Tentamen.
 Målgrupp Åk 1 psykologistud samt studerande med biämnesrätt för
 ämneslärarkompetens i psykologi
 Annat kursmaterial Vetenskapliga artiklar och texter
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 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2
 Arbetsformer Kurstentamen (2.00h), Tentamensförberedelser (33.00h), Förberedelser
 (20.00h), Gruppundervisning (20.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118301.0 (2013-2014
 version 1)
 Gruppdynamik (3 sp)
 Group dynamics
 Målsättningar och innehåll KURSEN GES EJ DETTA LÄSÅR.
 Studerande skall genom aktivt deltagande i olika gruppkonstellationer lära sig
 att samarbeta kring ett gemensamt mål. Huvuduppgiften för deltagarna är att i
 praktiken gå in för att undersöka hur de själva förhåller sig till grupper och
 auktoriteter, att granska och dela med sig av egna erfarenheter och upplevelser
 i anslutning till gruppens arbete, att genom reflektion och uttryck för reflektion
 kring eget och andras handlande skapa ökad förståelse för de medvetna och
 omedvetna skeenden som hör samman med medlemskap och ledarskap i
 grupp, utgående från den aktuella situationen i gruppen, samt att tillsammans
 reflektera över sådana erfarenheters betydelse. Kursen syftar också till att
 skapa möjligheter för deltagarna att utforska och klargöra samspelet mellan
 individ, grupp och organisation.
 Lärandemål Efter avslutad kurs förväntas studerande ha fått ökad insikt i egna känslor och
 beteendemönster inför grupper och auktoriteter, samt insikt i människors
 tänkande och handlande i grupper överhuvudtaget. De förväntas ha fått ökad
 beredskap att uttrycka sina spontana känslor och reaktioner i interaktion med
 andra, och samtidigt vara uppmärksamma på uttryck för andras känslor och
 reaktioner De skall kunna arbeta självständigt kring övergripande
 problemställningar, men ändå kunna utnyttja den kunskap och erfarenhet som
 finns att tillgå inom organisationen.
 Allmänfärdigheter Grupparbetsförmåga och träning av andra sociala förmågor
 Problemlösningsförmåga i grupp och kollaborativt beslutsfattande
 Förmåga till självständigt tänkande och handlande i gruppsituationer
 Undervisningsformer Tre dagars intensivkurs med obligatorisk närvaro. Arbete i smågrupper,
 storgrupper och grupper som skapas för att undersöka specifika
 frågeställningar och utforska organisationen som helhet.
 Examinationsformer Aktiv närvaro under hela kursen, ca 60 sidor litteraturstudier, samt skrivande
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 av inlärningsdagbok under kursen vilken sammanfattas till personlig reflektion
 och kursfeedback.
 Kursen kan vid giltig orsak avläggas som litteraturtentamen. Studerande bör
 kontakta tentatorn för eventuell litteraturtentamen.
 Målgrupp Åk 2 psykologistud. och senare
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3
 Arbetsformer Kursdagbok/Inlärningsdagbok (51.00h), Aktivt deltagande (24.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118302.0 (2013-2014
 version 1)
 Socialpsykologi (3 sp)
 Social psychology
 Målsättningar och innehåll Målsättningen är att ge deltagarna kännedom om teorier och begrepp inom
 socialpsykologin. Deltagarna skall efter kursen ha en baskunskap i hur kultur
 och samhälle påverkar människan inom och mellan grupper.
 Lärandemål Efter avklarad kurs ska studerande:
 - känna till socialpsykologisk forskning
 - känna till vad socialt tänkande är
 - känna till hur attityder skapas, upprätthålls och hur de kan förändras
 - känna till olika aspekter av sociala relationer på individ och samhällsnivå
 - känna till var och hur i samhället man kan studera socialpsykologiska
 fenomen
 Allmänfärdigheter Kunskap om individens växelverkan i grupper, om individens roll i samhället
 och om attityder, fördomar och förväntningar.
 Undervisningsformer Litteraturtentamen
 Examinationsformer Avläggs som litteraturtentamen (två allmänna tentamensdagar, en på hösten
 och en på våren, anmälan via MinPlan, samt samlingstentamenstillfälle i maj,
 se undervisningsprogrammet på hemsidan för mera information).
 Målgrupp Åk 2 /psykologistud. Kursen är öppen för logopedistuderande och hör till
 biämnesstudiepaketet (60 sp, långt biämne) för studerande med
 biämnesstudierätt i psykologi.
 Litteratur Myers, David G.. Social Psychology. 2010, tionde upplagan . Mc Graw Hill.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
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 Arbetsformer Boktentamen/Litteraturtentamen (100.00h)
 Tentamensrätt upphör Vid samlingstenttillfälle i maj 2013
 118303.0 (2013-2014
 version 1)
 Arbets- och organisationsspsykologi (3 sp)
 Occupational and organizational psychology
 Målsättningar och innehåll Att ge en inblick i de med tanke på arbete, organisation och arbetsliv
 väsentligaste psykologiska teorierna och interventionerna. Dvs kursen ger
 baskunskaper om arbets- och organisationspsykologi för vidarestudier och
 tillämpning på blivande arbetsplatser
 Psykologiska lagbundenheter i arbetslivet: individen, gruppen, organisationen.
 Psykologisk metodik i arbetslivet: intervjuteknik, test, handledning, coaching.
 Personalfunktioner (Human Resource Management, Human Resource
 Development).
 Arbetslivskunnandets betydelse i övrig psykologi.
 Arbetshälsa, stress, människa och teknologi.
 Interdisciplinära synpunkter: medicin, ekonomi, teknik, juridik.
 Lärandemål Efter avklarad kurs ska studerande kunna:
 -beskriva grunderna av arbets- och organisationspsykologiska teorier och
 interventioner
 -redogöra för psykologens arbetsfält inom HR och konsultering
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 Kritiskt tänkande
 Förmåga att greppa helheter
 Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Undervisningsformer Avläggs som litteraturtentamen (två allmänna tentamensdagar, en på hösten
 och en på våren, anmälan via MinPlan, samt samlingstentamenstillfälle i maj,
 se undervisningsprogrammet på hemsidan för mera information).
 Examinationsformer Ordnas som litteraturtentamen läsåret 2013-2014 på två på förhand bestämda
 datum samt samlingstentamen i maj.
 Målgrupp Andra årets psykologistuderande. Även för studerande med biämnesstudierätt i
 psykologi.
 Beskrivning av andra Kursen "Personlighet" rekommenderas vara avlagd.
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 förkunskaper
 Litteratur A Kaufmann, G Kaufmann. Psykologi i organisation och ledning. 2005 2:a.
 Studentlitteratur.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Tentamensförberedelser (98.00h), Boktentamen/Litteraturtentamen (2.00h)
 Tentamensrätt upphör Vid samlingstentamen i maj.
 118304.0 (2013-2014
 version 1)
 Biologisk psykologi (4 sp)
 Biological psychology
 Målsättningar och innehåll Kursen är avsedd att ge deltagarna en förståelse för hur biologiska funktioner
 (gener, hormon) påverkar människans beteende i interaktion med miljön, samt
 de tillvägagångssätt som används för att studera dessa fenomen inom
 psykologin. En översikt av evolutionspsykologin ges också.
 Lärandemål Efter avslutad kurs skall studerandena
 -förstå hur adoptions- och tvillingstudier kan användas för att analysera
 beteendemässiga fenotypers etiologi och vilka problem dessa metoder har
 -förstå hur molekylärgenetiska studier genomfors samt tolka och förstå
 molekylärgenetiska studier
 -förstå begreppen gen-omgivningsinteraktion och gen-omgivningskorrelation
 -redogöra för både principerna för och missförstånd av evolutionspsykologin
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 Kritiskt tänkande
 Kunskap i informationssökning
 Problemlösningsförmåga
 Förmåga att greppa helheter
 Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Undervisningsformer Föreläsningar, grupparbete och avslutande tentamen.
 Examinationsformer Grupparbetespresentation; sluttentamen.
 Målgrupp Åk 2 psykologistud. samt stud med biämnesrätt i psykologi.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Grundstudier i psykologi
 Litteratur Plomin, DeFries, Knopik & Niederhiser . Behavioural Genetics . 6th Ed. 2013
 . Worth Publishers .
 Annat kursmaterial Övrig litteratur meddelas senare.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
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 Tidpunkt 2013-2014 Period 3, Period 4
 Arbetsformer Tentamensförberedelser (83.00h), Boktentamen/Litteraturtentamen (2.00h),
 Förberedelser (20.00h), Gruppundervisning (20.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 Hjälpmedel vid tentamen Miniräknare
 118305.0 (2013-2014
 version 1)
 Barnneuropsykologi och utvecklingsstörning (4 sp)
 Child neuropsychology and mental retardation
 Målsättningar och innehåll Kursens mål är att ge en översikt över sambandet mellan hjärnan, hjärnans
 utveckling och beteende och genom att ur ett barnneuropsykologiskt
 perspektiv beskriva och förklara olika barnneuropsykologiska tillstånd som
 ADHD, dyslexi, Aspergers syndrom, specifika störningar och språkliga
 störningar. Vidare att ge en teoretisk och praktisk överblick om mental
 utvecklingsstörning, dess orsaker, konsekvenser och kort om behandling.
 Lärandemål Efter avslutad kurs förväntas studerande kunna:
 - ha grundläggande kunskaper om hjärnans utveckling och den kognitiva
 utvecklingen
 - redogöra för grundläggande begrepp inom barnneuropsykologi och
 utvecklingsstörning
 - känna till vanliga barnneuropsykologiska tillstånd, konsekvenser och
 behandling
 Allmänfärdigheter Grundläggande kunskap i barnneuropsykologi
 Analytiskt och systematiskt tankesätt
 Kritiskt tänkande
 Undervisningsformer Inspirationsföreläsningar 4 ggr 45 min, inte obligatorisk närvaro.
 Examinationsformer Avläggs som boktentamen läsåret 2013-2014 på två på förhand överenskomna
 tidpunkter samt på samlingstentamen i maj.
 Målgrupp Psykologistud. åk 2-3 samt logopedistuderande och studerande med
 biämnesrätt i psykologi (60 sp)
 Förkunskaper (kurser) 118001.0 Neuropsykologi/kognitiv psykologi (5 sp), 118011.0 Kognitiv
 psykologi och neuropsykologi (5 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Någondera av ovanstående kursversioner.
 Litteratur Owen Yeates, Keith (red.). Pediatric neuropsychology: research, theory and
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 practice. 2000 eller 2010. Guilford Press. Kapitel 2-16
 Bakk och Grunewald (red.). Omsorgsboken: en bok om människor med
 begåvningsmässiga funktionshinder. 2004. Liber. kap. 1 s. 19-41 och 53-64,
 kap. 3 s. 87-120, 125-141, kap. 5 s. 161-202
 Trillingsgaard, Dalby, Östergaard (red.). Barn som är annorlunda: hjärnans
 betydelse för barnets utveckling. 2011, andra upplagan . Studentlitteratur. Hela
 boken.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Tentamensförberedelser (75.00h), Förberedelser (24.00h), Gruppundervisning
 (24.00h), Tentamen (2.00h)
 Tentamensrätt upphör Vid samlingstentamen i maj.
 118306.0 (2013-2014
 version 1)
 Vuxenneuropsykologi (4 sp)
 Adult neuropsychology
 Målsättningar och innehåll Kursens mål är att ge en översikt över sambandet mellan hjärna och beteende
 genom att beskriva och förklara neuropsykologiska symtom som förekommer i
 olika neurologiska sjukdomar hos vuxna.
 Lärandemål Efter avslutad kurs förväntas studerande att
 -besitta grundläggande kunskaper om lateralisering och lokalisering av
 kognitiva och emotionella funktioner hos vuxna i belysning av hjärnskador
 -kunna redogöra för teoretiskt och kliniskt viktiga symtomkomplex i klinisk
 neuropsykologi och relatera dessa till hjärnanatomi
 -känna till neuropsykologiska särdrag hos vanliga neurologiska sjukdomar
 -ha grundläggande insikter om ett neuropsykologiskt närmandesätt i kliniskt
 arbete
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 Kritiskt tänkande
 Problemlösningsförmåga
 Undervisningsformer Föreläsningar.
 Examinationsformer Avslutande tentamen.
 Målgrupp psykologistud. åk 2-3 samt logopedistuderande och studerande med
 biämnesrätt i psykologi.
 Förkunskaper (kurser) 118202.1 Beteendets biologiska grunder (5 sp), 118001.0
 Neuropsykologi/kognitiv psykologi (5 sp), 118011.0 Kognitiv psykologi och
 neuropsykologi (5 sp), 118304.0 Biologisk psykologi (4 sp)
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 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Någondera av de två översta kursversionera, i undantagsfall någondera av de
 två nedanstående.
 Litteratur Eriksson, Håkan. Neuropsykologi. 2001. Liber.
 Annat kursmaterial Artiklar som delas ut när kursen börjar.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 4
 Arbetsformer Kurstentamen (2.00h), Tentamensförberedelser (83.00h), Förberedelser
 (20.00h), Gruppundervisning (20.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118307.0 (2013-2014
 version 1)
 Emotioner (3 sp)
 Emotions
 Målsättningar och innehåll Kursen bekantar studerande med vad emotioner är, hur olika emotioner hänger
 ihop och vilken betydelse de har för människans beteende. Under kursen
 behandlas också de vanligaste emotionella störningarna.
 Lärandemål Efter godkänd kurs förväntas studeranden kunna:
 - redogöra för vad emotioner är (biologiskt och psykologiskt)
 - redogöra för emotioners inbördes relation och deras betydelse för
 människans beteende
 - känna till de vanligaste emotionella störningarna
 Allmänfärdigheter - Förmåga att greppa helheter
 - Förmåga att sålla fram väsentlig information
 - Arbete i grupp
 Undervisningsformer Föreläsningar, litteraturläsning, grupparbeten.
 Examinationsformer Tentamen
 Presentation av grupparbeten
 Målgrupp Huvudämnesstuderande på kandidatnivå.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Grundstudier i psykologi (25 sp) rekommenderas vara avlagda.
 Litteratur Keltner, Oatly, Jenkins . Understanding emotions. 3rd edition 2013 . Wiley.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3, Period 4
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 Arbetsformer Boktentamen/Litteraturtentamen (125.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118308.0 (2013-2014
 version 1)
 Klinisk vuxenpsykologi (5 sp)
 Clinical Psychology - Adults
 Målsättningar och innehåll - ge kännedom om den kliniska psykologins tillämpningsområden
 - ge fördjupad kännedom om centrala teoretiska begrepp och frågeställningar
 - ge fördjupad kännedom om olika psykiska störningar
 - filmer som illustration av psykiska störningar
 - föreläsningar
 - litteratur
 Lärandemål Efter avklarad kurs ska studerande kunna:
 - igenkänna och karakterisera olika psykiska störningar
 - tillämpa centrala begrepp
 - i stora drag bedöma störningsgrad utifrån exempel
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkande
 Kritiskt tänkande
 Undervisningsformer Föreläsningar, egna presentationer, gruppdiskussioner
 Examinationsformer Sluttentamen.
 Målgrupp 3:e årets psyk.stud.
 Förkunskaper (kurser) 118000.0 Utvecklingspsykologi (5 sp), 118002.0 Personlighet (5 sp),
 118010.0 Utvecklingspsykologi (5 sp), 118012.0 Personlighet (5 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Någon av de två första och någon av de två andra kursversionerna.
 Litteratur Cullberg, J.. Dynamisk Psykiatri. sjätte utgåvan,. WS Bookwell.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2
 Arbetsformer Kurstentamen (2.00h), Tentamensförberedelser (74.00h), Förberedelser
 (26.00h), Gruppundervisning (26.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118309.0 (2013-2014 Klinisk barn- och ungdomspsykologi (5 sp)
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 version 1) Clinical Psychology: Children and adolescents
 Målsättningar och innehåll Kursen har som målsättning att ge kännedom om den kliniska barn- och
 ungdomspsykologins tillämpningsområden. Kursen ger fördjupad kännedom
 om olika psykiska störningar hos barn: hur de tar sig i uttryck och deras
 etiologier. Under kursen får de studerande bekanta sig med olika diagnostiska
 system och lär sig beakta hur utvecklingsnivå och kontext påverkar hur
 symptom uppfattas. Kursen ger insikter i anknytningens och familjens och
 nätverkets betydelse för psykopatologi. Kursen behandlar hur ett utrednings-
 och behandlingsärende handläggs i den kliniska verkligheten (ger en
 introduktion i vanliga utredningsmetoder) och tar också upp frågor kring
 barnskyddet. Under kursen behandlas centrala teoretiska begrepp och
 frågeställningar inom olika teoretiska inriktningar.
 Lärandemål Efter avslutad kurs förväntas studerande kunna:
 -änna igen och karakterisera olika psykiska störningar hos barn och ungdomar
 -örstå vilka orsaker och faktorer som kan ligga bakom psykopatologier hos
 barn och ungdomar.
 -ända hypoteser som grund för diagnostisering och för val av intervention
 -stora drag bedöma störningsgrad och typ av störning
 -stora drag redogöra för hur ett bedömningsförfarande i praktiken går till i
 kliniska barn- och ungdomsärenden
 Allmänfärdigheter -och systematiskt tänkesätt
 -örmåga att greppa helheter
 -örmåga att formulera hypoteser
 Undervisningsformer -öreläsningar
 -åtandeskrivning på basis av fiktivt casematerial
 -äsning
 -öjligen presentation av något ämne
 Examinationsformer -åtandeskrivning på basis av fiktivt casematerial
 -tentamen
 Målgrupp Huvudämnesstuderande i psykologi på kandidatnivå
 Förkunskaper (kurser) 118000.0 Utvecklingspsykologi (5 sp), 118010.0 Utvecklingspsykologi (5 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Någondera av ovanstående kursversioner.
 Litteratur Broberg, et al.. Klinisk barnpsykologi: utveckling på avvägar . 2003. Natur &
 Kultur. Boken läses i sin helhet.
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 Hart, Susan. Från interaktion till relation: om anknytningsteori. 2010. Liber.
 Valda delar, meddelas på kursen.
 Wrangsjö, Björn . Tonårstid: utveckling, problem och psykoterapeutisk
 behandling. 2. uppl. 2007. Natur & Kultur. Valda delar, meddelas på kursen.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3, Period 4
 Arbetsformer Kurstentamen (2.00h), Tentamensförberedelser (74.00h), Förberedelser
 (26.00h), Gruppundervisning (26.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118310.0 (2013-2014
 version 1)
 Klinisk auskultering (3 sp)
 Clinical auscultation
 Målsättningar och innehåll Målet med kursen är att
 - Ge inblick i psykologens praktiska yrkesutövning och psykologens yrkesroll
 i team och organisationer.
 - Ge en överblick av olika sorters psykologiska utredningar och interventioner.
 - Ge inblick i hur yrkesetiska och juridiska principer tillämpas i praktiken.
 Lärandemål Efter avklarad kurs ska studenten kunna:
 - Beskriva vad en psykologisk intervention/utredning är och kunna relatera
 den till vetenskaplig evidens.
 - Beskriva de praktiska momenten i en psykologs klientarbete
 - Redogöra för och kritiskt granska den organisatoriska kontexten av en
 psykologs arbete
 - Beskriva hur psykologer jobbar i multidisciplinära team
 - Beskriva heterogeniteten i psykologens arbetsfält och arbetssätt
 - Relatera sina teoretiska grundkunskaper till praktisk/klinisk verksamhet
 - Kunna ge en översiktlig beskrivning av de praktiska tillämpningen av
 psykologens yrkesetiska och juridiska principer
 Allmänfärdigheter - Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 - Krítiskt tänkande
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 - Kunskap i informationssökning
 - Grupparbetsförmåga och sociala förmågor
 - Förmåga att greppa helheter
 - Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Undervisningsformer - Föreläsningar (dagsseminarier)
 - Träffar med en psykolog och observerande av en utredning/behandling
 - Inlämningsuppgift (processdagbok och littertursök)
 - Litteraturstudier enligt föreläsarens/psykologens anvisningar
 Examinationsformer Processdagbok, inlämnad litteratursökning och presentation.
 Målgrupp Obligatorisk kurs på kandidatnivå för 2:a årets huvudämnesstuderande i
 psykologi.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Grundstudierna i psykologi
 Övriga anmärkningar Eftersom kursen innebär deltagande i en yrkesverksam psykologs klientträffar
 måste studerande som deltar i kursen vara färdiga att förbinda sig till
 psykologens tidsschema.
 Rörelsehinder kan
 försvåra genomförandet
 Det beror på psykologens arbetsplats.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3, Period 4
 Arbetsformer Fältstudier (20.00h), Kursdagbok/Inlärningsdagbok (5.00h), Förberedelser
 (29.00h), Gruppundervisning (25.00h), Presentation (5.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118311.0 (2013-2014
 version 1)
 Aktuell psykologisk forskning (2 sp)
 Current psychological research
 Målsättningar och innehåll Målet med kursen är att ge en inblick i aktuella teman inom olika psykologiska
 forskningsområden.
 Lärandemål Anges av tentatorn vid inledandet av kursen
 Allmänfärdigheter .
 Undervisningsformer .
 Examinationsformer 20-30 h aktivt deltagande vid vetenskapliga gästföreläsningar, kongresser,
 seminarier, disputationer el. dyl. (som på förhand diskuteras med tentatorn).
 Erfarenheterna från evenemanget/evenemangen rapporteras i form av ett kort
 referat (omfattningen av referatet/referaten diskuteras med tentatorn). I
 referatet ska ingå en beskrivning över innehållet samt egna reflexioner om
 ämnet ifråga.
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 Målgrupp huvudämnesstuderande i psykologi. Valbar kurs.
 Övriga anmärkningar kursprestationer kan registreras först efter att man har anmält sig till kursen.
 Beroende av lämpliga vetenskapliga evenemang kan kursen ta ca. 1-2 år att
 avlägga.
 Omöjligt att precisera delmoment och arbetstimmar då variationen kan vara
 stor p g a de olikartade föreläsningarna (gästföreläsningar/disputationer etc
 etc)
 Valbar kurs.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Föredragstillfällen (20.00h), Rapport/Slutrapport (30.00h)
 118312.1 (2013-2014
 version 1)
 Forskningspraxis 1 (2 sp)
 Research practice 1
 Målsättningar och innehåll Kursens mål är att förvärva fördjupade kunskaper om psykologisk forskning
 genom att under handledning delta i ett konkret vetenskapligt projekt som
 forskningsbiträde. Kursen förväntas att utveckla det vetenskapliga
 förhållningssättet till teoribildning, olika forskningsmetoder, forskningsetik
 samt analys av undersökningsresultat. Kursen avslutas med skrivandet av en
 sammanfattning (ca 3-5 s.) där man beskriver projektet, sin egen insats samt
 reflekterar över det man har lärt sig om psykologisk forskning, dess metoder
 och god forskningspraxis.
 Lärandemål Se ovan.
 Allmänfärdigheter Se ovan.
 Undervisningsformer Praktiskt arbete.
 Examinationsformer Sammanfattande raaport.
 Målgrupp Psykologistuderande
 Förkunskaper (kurser) 355101.0 Statistik 1 för psykologer, logopeder o. biologer (5 sp), 118206.0
 Psykologisk forskningsmetodik (5 sp)
 Övriga anmärkningar Kursen avläggs i regel inom ett av de forskningsprojekt som pågår vid ämnet.
 Utbudet är således begränsat och varierar från år till år. Kontakta personalen
 för aktuellt utbud.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Rapport/Slutrapport (15.00h), Aktivt deltagande (35.00h)
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 118312.2 (2013-2014
 version 1)
 Forskningspraxis 2 (2 sp)
 Research practice 2
 Målsättningar och innehåll Kursens mål är att förvärva fördjupade kunskaper om psykologisk forskning
 genom att under handledning delta i ett konkret vetenskapligt projekt som
 forskningsbiträde. Kursen förväntas att utveckla det vetenskapliga
 förhållningssättet till teoribildning, olika forskningsmetoder, forskningsetik
 samt analys av undersökningsresultat. Kursen avslutas med skrivandet av en
 sammanfattning (ca 3-5 s.) där man beskriver projektet, sin egen insats samt
 reflekterar över det man har lärt sig om psykologisk forskning, dess metoder
 och god forskningspraxis.
 Lärandemål Se ovan.
 Allmänfärdigheter Se ovan.
 Undervisningsformer Praktiskt arbete.
 Examinationsformer Sammanfattande rapport.
 Målgrupp Psykologistuderande
 Förkunskaper (kurser) 355101.0 Statistik 1 för psykologer, logopeder o. biologer (5 sp), 118206.0
 Psykologisk forskningsmetodik (5 sp)
 Övriga anmärkningar Kursen avläggs i regel inom ett av de forskningsprojekt som pågår vid ämnet.
 Utbudet är således begränsat och varierar från år till år. Kontakta personalen
 för aktuellt utbud.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Rapport/Slutrapport (15.00h), Aktivt deltagande (35.00h)
 118312.3 (2013-2014
 version 1)
 Forskningspraxis 3 (2 sp)
 Research practice 3
 Målsättningar och innehåll Kursens mål är att förvärva fördjupade kunskaper om psykologisk forskning
 genom att under handledning delta i ett konkret vetenskapligt projekt som
 forskningsbiträde. Kursen förväntas att utveckla det vetenskapliga
 förhållningssättet till teoribildning, olika forskningsmetoder, forskningsetik
 samt analys av undersökningsresultat. Kursen avslutas med skrivandet av en
 sammanfattning (ca 3-5 s.) där man beskriver projektet, sin egen insats samt
 reflekterar över det man har lärt sig om psykologisk forskning, dess metoder
 och god forskningspraxis.
 Lärandemål se ovan
 Allmänfärdigheter se ovan
 Undervisningsformer se ovan
 Examinationsformer se ovan
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 Målgrupp Psykologistuderande
 Förkunskaper (kurser) 355101.0 Statistik 1 för psykologer, logopeder o. biologer (5 sp), 118206.0
 Psykologisk forskningsmetodik (5 sp)
 Övriga anmärkningar Kursen avläggs i regel inom ett av de forskningsprojekt som pågår vid ämnet.
 Utbudet är således begränsat och varierar från år till år. Kontakta personalen
 för aktuellt utbud.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Rapport/Slutrapport (15.00h), Aktivt deltagande (35.00h)
 118312.4 (2013-2014
 version 1)
 Forskningspraxis 4 (2 sp)
 Research practice 4
 Målsättningar och innehåll Kursens mål är att förvärva fördjupade kunskaper om psykologisk forskning
 genom att under handledning delta i ett konkret vetenskapligt projekt som
 forskningsbiträde. Kursen förväntas att utveckla det vetenskapliga
 förhållningssättet till teoribildning, olika forskningsmetoder, forskningsetik
 samt analys av undersökningsresultat. Kursen avslutas med skrivandet av en
 sammanfattning (ca 3-5 s.) där man beskriver projektet, sin egen insats samt
 reflekterar över det man har lärt sig om psykologisk forskning, dess metoder
 och god forskningspraxis.
 Lärandemål Se ovan.
 Allmänfärdigheter Se ovan.
 Undervisningsformer Praktiskt arbete.
 Examinationsformer Sammanfattande rapport.
 Målgrupp Psykologistuderande
 Förkunskaper (kurser) 355101.0 Statistik 1 för psykologer, logopeder o. biologer (5 sp), 118206.0
 Psykologisk forskningsmetodik (5 sp)
 Övriga anmärkningar Kursen avläggs i regel inom ett av de forskningsprojekt som pågår vid ämnet.
 Utbudet är således begränsat och varierar från år till år. Kontakta personalen
 för aktuellt utbud.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Rapport/Slutrapport (15.00h), Aktivt deltagande (35.00h)
 118312.5 (2013-2014
 version 1)
 Forskningspraxis 5 (2 sp)
 Research practice 5
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 Målsättningar och innehåll Kursens mål är att förvärva fördjupade kunskaper om psykologisk forskning
 genom att under handledning delta i ett konkret vetenskapligt projekt som
 forskningsbiträde. Kursen förväntas att utveckla det vetenskapliga
 förhållningssättet till teoribildning, olika forskningsmetoder, forskningsetik
 samt analys av undersökningsresultat. Kursen avslutas med skrivandet av en
 sammanfattning (ca 3-5 s.) där man beskriver projektet, sin egen insats samt
 reflekterar över det man har lärt sig om psykologisk forskning, dess metoder
 och god forskningspraxis.
 Lärandemål Se ovan.
 Allmänfärdigheter Se ovan.
 Undervisningsformer Praktiskt arbete.
 Examinationsformer Sammanfattande rapport.
 Målgrupp Psykologistuderande
 Förkunskaper (kurser) 355101.0 Statistik 1 för psykologer, logopeder o. biologer (5 sp), 118206.0
 Psykologisk forskningsmetodik (5 sp)
 Övriga anmärkningar Kursen avläggs i regel inom ett av de forskningsprojekt som pågår vid ämnet.
 Utbudet är således begränsat och varierar från år till år. Kontakta personalen
 för aktuellt utbud.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Rapport/Slutrapport (15.00h), Aktivt deltagande (35.00h)
 118313.0 (2013-2014
 version 1)
 Barns och ungas psykiska problem (3 sp)
 Mental illness in children and adolescents
 Målsättningar och innehåll Kursen har som målsättning att ge kännedom om psykiska problem hos barn
 och unga. Kursen behandlar kännetecken, uttrycksformer och etiologi av olika
 psykiska störningar hos barn. Kursen ger insikter i anknytningens och
 familjens betydelse för psykopatologi. Under kursen får de studerande bekanta
 sig med hur utvecklingsnivå och kontext (t.ex. skola eller hem) påverkar hur
 symptom tar sig i uttryck och uppfattas.
 Lärandemål Efter avslutad kurs förväntas studerande kunna:
 - karakterisera och ur olika perspektiv beskriva psykisk ohälsa hos barn och
 ungdomar och känna till förekomst av dessa (neurologiska störningar,
 autismspektrumstörningar, externaliserande och internaliserande symptom,
 affektiva störningar, tvångssyndrom och fobier, ätstörningar)
 - redogöra för vilka orsaker och faktorer som kan ligga bakom psykopatologier
 hos barn
 - förklara hur utvecklingsnivå och kontext påverkar hur symptom kan ta sig till
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 uttryck.
 Allmänfärdigheter - Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 - Förmåga att greppa helheter
 - Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Undervisningsformer Kursen avläggs som boktentamen enligt överenskommelse med tentator.
 Examinationsformer Kursen avläggs som boktentamen enligt överenskommelse med tentator.
 Målgrupp Kursen är öppen endast för studerande som är antagna till det högre
 behörighetsgivande programmet i psykologi för blivande ämneslärare (120
 sp).
 Förkunskaper (kurser) 118000.0 Utvecklingspsykologi (5 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Lägre behörighetsgivande studier i psykologi för blivande ämneslärare
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Tentamensrätt uppnås Kursen är öppen endast för studerande som är antagna till det högre
 behörighetsgivande programmet i psykologi för blivande ämneslärare (120
 sp).
 118350.0 (2013-2014
 version 1)
 Consciousness and Brain (5 sp)
 Consciousness and Brain Kursen ges på engelska / The course is taught in English
 Målsättningar och innehåll This course gives an overview of the scientific study of consciousness, the
 relationship between consciousness and brain, and the philosophical problems
 related to the study of consciousness. The science of consciousness is here
 presented as a new, multidisciplinary field where philosophy, psychology, and
 cognitive neuroscience seamlessly interact and are integrated with each other
 to understand one of the oldest and most challenging scientific and
 philosophical problems: the mind-brain relationship.
 Lärandemål After the lecture course (5 ects) the student will be able to define the concept
 of "consciousness", describe the philosophical problems related to it, and
 explain how it can be empirically studied in psychology and cognitive
 neuroscience. The student will also be able to describe the most important
 theories of consciousness and the basic features of major altered states of
 consciousness, such as dreaming, hypnosis, meditation.
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 Additionally, the course includes a voluntary seminar (3 ects) where the
 student will focus more deeply on one topic in the study of consciousness,
 read some original literature on it, write an essay on it and present it for
 discussion in the seminar group. The seminar will take place only if a
 minumum of 4 students register for it, and is restricted to a maximum of 20
 students. After the seminar, the student will have a deep understanding of
 several specific research problems in the study of consciousness. For the
 additional seminar, see 118254.3 Consciousness and Brain Seminar (3 sp).
 Allmänfärdigheter Förmåga att greppa helheter
 Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Kritiskt tänkande
 Undervisningsformer Lectures.
 Examinationsformer Final exam.
 Målgrupp Valbar för psykologistud, och biämnesstuderande
 Free to choose for psychology students, and students studying psychology as a
 minor subject.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 eller motsvarande
 Litteratur Revonsuo, Antti. Consciousness, The Science of Subjective Experience. 2010.
 Psychology Press.
 Annat kursmaterial + selected articles
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2
 Arbetsformer Kurstentamen (2.00h), Tentamensförberedelser (87.00h), Förberedelser
 (18.00h), Gruppundervisning (18.00h)
 Tentamensrätt uppnås Närvaro på kurs förutsätts.
 118351.0 (2013-2014
 version 1)
 Consciousness and Brain Seminar (3 sp)
 Consciousness and Brain Seminar Kursen ges på engelska / The course is taught in English
 Målsättningar och innehåll Se kursen (118254.2) Conciousness and brain
 Denna kurs är en valbar fördjupning av 118254.2 Conciousness and brain:
 Additionally, the course includes a voluntary seminar (3 ects) where the
 student will focus more deeply on one topic in the study of consciousness,
 read some original literature on it, write an essay on it and present it for

Page 40
                        

Psykologi 2013-
 2014
 40
 discussion in the seminar group. The seminar will take place only if a
 minumum of 4 students register for it, and is restricted to a maximum of 20
 students. After the seminar, the student will have a deep understanding of
 several specific research problems in the study of consciousness.
 Lärandemål After the seminar, the student will have a deep understanding of several
 specific research problems in the study of consciousness.
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 Kritiskt tänkande
 Kunskap i informationssökning
 Undervisningsformer Seminar.
 Examinationsformer Essay.
 Målgrupp Valbar för psykologistud, och biämnesstuderande
 Free to choose for psychology students, and students studying psychology as a
 minor subject.
 Förkunskaper (kurser) 118254.2 Consciousness and Brain (5 sp)
 Annat kursmaterial Selected articles and literature
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2
 Arbetsformer Seminarietillfällen (4.00h), Uppsats/Essä (71.00h)
 118352.0 (2013-2014
 version 1)
 Psychopharmacology (3 sp)
 Psychopharmacology Kursen ges på engelska / The course is taught in English
 Målsättningar och innehåll The course provides basics of the mechanims of drug and substance effects on
 central nervous system and of the neurobiology and psychopharmacology of
 psychic disorders and addictions.
 Lärandemål The student has insight and knows some basic facts about the principles of
 central nervous system neurochemistry, medication of major psychiatric
 disorders, drug abuse, and addictions.
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 Kritiskt tänkande
 Kunskap i informationssökning
 Förmåga att greppa helheter
 Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Undervisningsformer Lectures.
 Examinationsformer Final exam.
 Målgrupp Valbar för psykologistud och logopedistud och biämnesstuderande i
 psykologi.
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 Free to choose for psychology students and for logopedics students as well as
 students studying psychology as a minor subject. Students (both national and
 international) at the Åbo Akademi University and at the Turku University.
 See the demands for prerequisites.
 Förkunskaper (kurser) 118001.0 Neuropsykologi/kognitiv psykologi (5 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Preferably Neuropsychology/Cognitive psychology (or comparable
 knowledge)
 Övriga anmärkningar The course takes place at Turku University.
 Litteratur Jerrold S. Meyer, Linda F. Quenzer. Psychopharmacology: Drugs, the Brain,
 and Behavior. 2005.
 Annat kursmaterial Decided by the lecturer.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2
 Arbetsformer Kurstentamen (2.00h), Tentamensförberedelser (35.00h), Förberedelser
 (14.00h), Gruppundervisning (14.00h), Basgruppsarbete (10.00h)
 Tentamensrätt uppnås Närvaro på kurs förutsätts.
 118353.0 (2013-2014
 version 1)
 Psykologiska behandlingsformer (2 sp)
 Psychological Treatment Methods
 Målsättningar och innehåll Denna kurs har som målsättning att efter de mera teoretiska kurser om klinisk
 psykologi som ingått i grundstudierna ge en fördjupning i olika typer av
 psykologiska behandlingstekniker, deras teoretiska sammanhang samt
 empiriska grund.
 Lärandemål Efter genomgången kurs, kan studerande
 - beskriva psykoterapeutiska tekniker (psykodynamiska, kognitiv-
 beteendeterapeutiska och lösningsfokuserade) som kan användas i psykologisk
 korttidsbehandling
 - analysera skillnader och likheter mellan tekniker i de olika inriktningarna
 - redogöra för de olika teknikernas teoretiska bakgrund och empirisk evidens
 för deras effektivitet
 Allmänfärdigheter - Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 - Kritiskt tänkande
 - Förmåga att greppa helheter
 - Förmåga att sålla fram väsentlig information
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 Undervisningsformer Kursen avläggs som boktentamen enligt överenskommelse med tentator.
 Examinationsformer Kursen avläggs som boktentamen enligt överenskommelse med tentator.
 Målgrupp Kursen är öppen endast för studerande som är antagna till det högre
 behörighetsgivande programmet i psykologi för blivande ämneslärare (120
 sp).
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Lägre behörighetsgivande studier i psykologi för blivande ämneslärare
 Litteratur Harvey Ratner, Evan George, Chris Iveson. Solution Focused Brief Therapy:
 100 Key Points and Techniques. s. 16-194
 Patricia Coughlin Della Selva. Intensive Short-Term Dynamic Psychotherapy:
 Theory and Technique. Hela boken.
 Lizabeth Roemer, Susan M. Orsillo. Mindfulness- and Acceptance-Based
 Behavioral Therapies in Practice (Guides to Individualized Evidence-Based
 Treatment). s. 2-214
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Tentamensrätt uppnås Kursen är öppen endast för studerande som är antagna till det högre
 behörighetsgivande programmet i psykologi för blivande ämneslärare (120
 sp).
 118354.0 (2013-2014
 version 1)
 Skolpsykologi (3 sp)
 School Psychology
 Målsättningar och innehåll Kursen har som målsättning att dels ge kunskaper om psykologiska fenomen
 som skolpersonal kan behöva känna till t.ex. om sociala relationer (ex.
 grupper, mobbning) och hur beteenden förstärks (beteende-analys) samt
 sexualutveckling och teman rörande det. Dels handlar kursen om den roll
 psykologen har i skolan. Det senare inbegriper kunskap om de redskap
 psykologen använder i sitt arbetet på skolan. Under kursen behandlas centrala
 frågeställningar inom skolpsykologin och syftet är att ämneslärarstuderande
 skall få verksamhetsnära exempel på hur psykologiska teorier och
 evidensbaserade metoder används i vardagen.
 Lärandemål Efter avslutad kurs förväntas studerande kunna:
 - redogöra för skolpsykologens arbetsuppgifter och psykologens roll i
 skolvärlden
 - redogöra för metoder och verktyg som skolpsykologen kan använda i sitt
 arbete
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 - granska vilka strukturella och individuella faktorer kan bidra till att problem i
 skolan kan uppstå
 - känna till olika program för att minska mobbningsprogram (tex. KiVa-skola)
 eller öka sociala och emotionella färdigheter (t.ex. Stegvis, Friends)
 - med hjälp av kognitiv-behaviorala metoder analysera sekvenser av beteenden
 och planera en intervention
 Allmänfärdigheter - Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 - Kritiskt tänkande
 - Kunskap i informationssökning
 - Problemlösningsförmåga
 - Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Undervisningsformer Kursen avläggs som boktentamen enligt överenskommelse med tentator.
 Examinationsformer Kursen avläggs som boktentamen enligt överenskommelse med tentator.
 Målgrupp Kursen är öppen endast för studerande som är antagna till det högre
 behörighetsgivande programmet i psykologi för blivande ämneslärare (120
 sp).
 Förkunskaper (kurser) 118000.0 Utvecklingspsykologi (5 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Lägre behörighetsgivande studier i psykologi för blivande ämneslärare
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Tentamensrätt uppnås Kursen är öppen endast för studerande som är antagna till det högre
 behörighetsgivande programmet i psykologi för blivande ämneslärare (120
 sp).
 118355.0 (2013-2014
 version 1)
 Inlärningssvårigheter (3 sp)
 Learning Difficulties
 Målsättningar och innehåll Kursens mål är att ge en översikt över de vanligaste inlärningssvårigheterna
 (bl.a. dyslexi, dyskalkyli, koncentrationssvårigheter, kontaktsvårigheter) samt
 ur ett barnneuropsykologiskt perspektiv beskriva hur koncentration, minne,
 språk och andra viktiga kognitiva funktioner inverkar på barnets inlärning och
 kognitiva utveckling. Kursen strävar efter att ur barnneuropsykologisk
 synvinkel beskriva inlärningssvårigheternas orsaker, konsekvenser, bemötande
 och kort behandling.
 Lärandemål Efter avslutad kurs förväntas studerande kunna:
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 - ha grundläggande kunskaper om inlärningssvårigheter och den kognitiva
 utvecklingen
 - känna till och ur neuropsykologisk synvinkel kunna beskriva de vanligaste
 inlärningssvårigheterna, konsekvenser och behandling
 Allmänfärdigheter Grundläggande kunskap om inlärningssvårigheter ur ett
 barnneuropsykologiskt perspektiv
 Teoretisk kunskap om praktisk tillämpning
 Kritiskt tänkande
 Förmåga att greppa helheter
 Undervisningsformer Kursen avläggs som boktentamen enligt överenskommelse med tentator.
 Examinationsformer Kursen avläggs som boktentamen enligt överenskommelse med tentator.
 Målgrupp Kursen är öppen endast för studerande som är antagna till det högre
 behörighetsgivande programmet i psykologi för blivande ämneslärare (120
 sp).
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Lägre behörighetsgivande studier i psykologi för blivande ämneslärare
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Tentamensrätt uppnås Kursen är öppen endast för studerande som är antagna till det högre
 behörighetsgivande programmet i psykologi för blivande ämneslärare (120
 sp).
 118358.0 (2013-2014
 version 1)
 Sleep and dreaming (3 sp)
 Sleep and dreaming Kursen ges på engelska / The course is taught in English
 Målsättningar och innehåll The course topics include basic sleep physiology, the evolution of sleep,
 theories on sleep function, and the effects of sleep deprivation. Moreover, the
 student will learn about the most common sleep disorders. The course also
 provides basic knowlegde on dreaming, including methods to study dream
 consciousness and theories on dream function.
 Lärandemål After the course student will be familiar with various phenomena related to
 sleep and dreaming, and have an overview of how crucial sleep is to humans.
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 Kritiskt tänkande
 Förmåga att greppa helheter
 Förmåga att sålla fram väsentlig information
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 Undervisningsformer Lectures.
 Examinationsformer Exam.
 Målgrupp Valbar för samtliga studerande vid ÅA
 Free to choose for all students at Åbo Akademi university
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3, Period 4
 Arbetsformer Tentamensförberedelser (33.00h), Förberedelser (20.00h), Gruppundervisning
 (20.00h), Tentamen (2.00h)
 118359.0 (2013-2014
 version 1)
 Introduction to Bilingualism (3 sp)
 Introduction to Bilingualism Kursen ges på engelska / The course is taught in English
 Målsättningar och innehåll This is an introductory course to the study of bilingualism from a cognitive,
 neural, developmental and sociolinguistic perspective.
 Lärandemål The learning outcomes of the course are as follows:
 -show an understanding of major aspects of bilingualism at the individual
 level: definitions of bilingualism, neurocognition of bilingualism, becoming
 bilingual at early vs. later stage of development, psycholinguistic aspects of
 bilingualism, cognitive consequences of being bilingual
 -show an understanding of major aspects of bilingualism at the societal level:
 language maintenance and shift in multilingual communities, language
 attitudes, intercultural communication, factors promoting bilingualism
 Allmänfärdigheter Intellectual skills: development of the ability to critically evaluate major
 findings in bilingualism research
 Transferable skills: development of critical analysis skills
 Undervisningsformer Lectures, reading of selected literature
 Examinationsformer Written exam at the end of the course
 Målgrupp Non-obligatory course that is free to choose for students (both national and
 international) at the Åbo Akademi University and at the Turku University, as
 well as Psykonet students throughout the country (via on-line video).
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 Annat kursmaterial Decided by the lecturer.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3
 Arbetsformer Aktivt deltagande (35.00h), Förberedelser (18.00h), Gruppundervisning
 (20.00h), Tentamen (2.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118500.1 (2013-2014
 version 1)
 Psykiatri och neurologi (3 sp)
 Psychiatry and neurology
 Målsättningar och innehåll Kursen utgår ur det obligatoriska programmet och kan endast undantagsvis
 tenteras av studerande som inlett studierna innan 2013-2014 och saknar kursen
 i sin examen.
 Kursen ger en översikt över de psykiatriska och neuropsykiatriska sjukdomar
 och symptom som utreds och behandlas i kliniskt psykologiskt arbete.
 Lärandemål Efter kursen bör studeranden kunna redogöra för de mest prevalenta
 neuropsykiatriska syndromen, samt deras etiologi och behandling
 Allmänfärdigheter .
 Undervisningsformer Kursen ges som boktentamen läsåret 2013-2014 på två allmänna
 tentamenstillfällen och en samlingstentamen i maj. Kontakta amanuensen för
 anmälan.
 Examinationsformer Kursen ges som boktentamen läsåret 2013-2014 på två allmänna
 tentamenstillfällen och en samlingstentamen i maj. Kontakta amanuensen för
 anmälan.
 Målgrupp Kursen utgår ur det obligatoriska programmet och kan endast undantagsvis
 tenteras av studerande som inlett studierna innan 2013-2014 och saknar kursen
 i sin examen.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Alla grundstudier i psykologi, samt minst hälften av de obligatoriska
 ämnesstudierna
 Övriga anmärkningar Obs!
 Denna kurs kan enbart tenteras som specialfall om man redan tenterat kursen i
 Psykofarmakologisk behandling. I övriga fall så avläggs kursen Psykiatri och
 psykofarmakologi 4 sp.
 Litteratur Ottoson Jan. Psykiatri. 5:e. Liber. Kapitel: 1, 8-10, 12-20, 23, 24, 27
 Lezak. Neuropsychological assessment. 4th / 2004. Kap 7 Neuropathology for
 neuropsychologists s. 157-285
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 Annat kursmaterial Även neuropsykiatrisk litteratur enligt hänvisning från tentatorn.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Boktentamen/Litteraturtentamen (75.00h)
 Tentamensrätt upphör Vid samlingstenttillfälle i maj 2014
 118502.1 (2013-2014
 version 1)
 Utredning av kognitiva funktioner (4 sp)
 Assessment of cognitive functions
 Målsättningar och innehåll Målet för kursen är att ge en första inblick i de vanligaste kognitiva
 psykodiagnostiska testen för barn och vuxna.
 I samband med kursen övas också testadministration. Wechsler testen betonas.
 Lärandemål Efter kursen skall studeranden behärska de psykometriska principerna för
 kognitiv utredning, samt behärska administrering, poängsättning och
 grundläggande tolkning av de mest använda kognitiva testen
 Allmänfärdigheter .
 Undervisningsformer Föreläsningar, handledning.
 Examinationsformer Sluttentamen, testadministration.
 Målgrupp Kursen utgår ur det obligatoriska programmet och kan endast undantagsvis
 avläggas av studerande som inlett studierna innan 2013-2014 och saknar
 kursen i sin examen.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Kandidatstudier
 Övriga anmärkningar DE SOM INLETT STUDIERNA FÖRE HÖSTEN 2013 KAN
 UNDANTAGSVIS AVLÄGGA DENNA KURS GENOM
 SPECIALARRANGEMANG; KONTAKTA AMANUENSEN.
 Litteratur Cohen, R.J. & Swerdlik,M.E.. Psychological Testing and Assessment. 5th ed
 /2002. McGraw Hill.
 Annat kursmaterial testmanualer o.dyl. (övrig litteratur/material anges vid kursstart)
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2
 Arbetsformer Övningar med handledning (uppgifter lämnas in) (30.00h), Litteratur
 (engelska) (10.00h), Förberedelser (50.00h), Gruppundervisning (20.00h)
 Tentamensrätt uppnås närvaro på kurs förutsätts
 Tentamensrätt upphör anges vid kursstart
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 118503.1 (2013-2014
 version 1)
 Personlighetsutredning (3 sp)
 Personality assessment
 Målsättningar och innehåll Att få en kunskap om psykologiska utredningsprocesser och insikt i
 utredningsprocessen gällande personlighet och psykologiska metoders
 användbarhet.
 Lärandemål Efter genomgången kurs bör studeranden behärska principerna för
 personlighetsutredning, känna till olika metoder och olika personlighetstests
 syften och principer för administrering, kodning och tolkning. Vidare bör
 studeranden kunna välja metoder enligt ändamålet för utredningen, integrera
 resultaten och analysera resultatens tillförlitlighet samt skriva
 psykologutlåtanden.
 Allmänfärdigheter Se ovan.
 Undervisningsformer Föreläsningar, handledning och seminarium.
 Examinationsformer Inledande delförhör, gruppuppgifter, integrering av utredningsresultat och
 skrivande av utlåtande på basen av resultaten.
 Målgrupp Kursen utgår ur det obligatoriska programmet och kan endast undantagsvis
 avläggas av studerande som inlett studierna innan 2013-2014 och saknar
 kursen i sin examen.
 Förkunskaper (kurser) 118501.0 Klinisk intervju teori (3 sp), 118502.1 Utredning av kognitiva
 funktioner (4 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Kandidatstudier, Klinisk intervju-teori rekommenderas vara avlagd men
 Intervjumetodik och Personlighetsutredning kan avläggas parallellt).
 Övriga anmärkningar DE SOM INLETT STUDIERNA FÖRE HÖSTEN 2013 KAN
 UNDANTAGSVIS AVLÄGGA DENNA KURS GENOM
 SPECIALARRANGEMANG; KONTAKTA AMANUENSEN.
 Litteratur Kaplan, Robert M.. Psychological testing: principles, applications, and issues.
 6 th ed./2005. Belmont, CA: Thomson/Wadsworth.
 Groth-Marnat, Gary. Handbook of psychological assessment. 5th ed./2009.
 Hoboken, N.J.: John Wiley & Sons.
 Annat kursmaterial Annat kursmaterial:
 Artiklar: Meyer GJ, Finn SE, Eyde LD, Kay GG, Moreland KL, Dies RR,
 Eisman EJ, Kubiszyn TW, Reed GM, Psychological testing and psychological
 assessment. A review of evidence and issues
 American Psychologist vol 56 No 2 128-165.
 Handler, L. & Meyer, G.J. (1997), The Importance of Teaching and Learning
 Personality Assessment. In Handler, L., & Hilsenroth, M (Eds.). (1997).
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 Teaching and learning personality assessment (pp. 3-30). Hillsdale, NJ:
 Lawrence Erlbaum Associates.
 Övrig litteraratur enligt föreläsarens anvisningar
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2
 Arbetsformer Övningar med handledning (uppgifter lämnas in) (20.00h), Delförhör
 (skriftligt) (2.00h), Förberedelser (16.00h), Gruppundervisning (35.00h),
 Tentamen (2.00h)
 Tentamensrätt uppnås närvaroplikt / vitsorden godkänt eller underkänt utdelas
 Tentamensrätt upphör meddelas vid kursstart
 118506.0 (2013-2014
 version 1)
 Forskning om psykologiska utredningar (2 sp)
 Research on psychological assessments
 Målsättningar och innehåll Syftet med kursen är att ge en inblick i diagnostiskt beslutsfattande och
 forskning kring diagnostiska metoder för att ge en beredskap att utföra
 psykologiska utredningar samt ett kritiskt förhållningssätt till olika utredningar
 och metoder.
 Lärandemål Efter avlagd kurs ska studerande ha fått inblick i diagnostiskt beslutsfattande
 och forskning kring diagnostiska metoder. Studerande ska ha erhållit större
 beredskap för att utföra psykolgiska utredningar samt ett kritiskt
 förhållningssätt till olika metoder och utredningar.
 Allmänfärdigheter Se ovan.
 Undervisningsformer Undervisningen består av teoretiska föreläsningar, litteraturseminarier samt
 övningar.
 Examinationsformer Tentamen.
 Målgrupp Kursen utgår ur det obligatoriska programmet och kan endast undantagsvis
 tenteras av studerande som inlett studierna innan 2013-2014 och saknar kursen
 i sin examen.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Psykologie kandidatexamen
 Övriga anmärkningar DE SOM INLETT STUDIERNA FÖRE HÖSTEN 2013 KAN
 UNDANTAGSVIS AVLÄGGA DENNA KURS GENOM
 SPECIALARRANGEMANG; KONTAKTA AMANUENSEN.
 Annat kursmaterial Litteraturen i form av vetenskapliga artiklar delas ut i början av kursen.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1
 Arbetsformer Allmän tent (skriftlig) (2.00h), Seminarietillfällen (8.00h), Förberedelser
 (32.00h), Gruppundervisning (8.00h)

Page 50
                        

Psykologi 2013-
 2014
 50
 Tentamensrätt uppnås närvaro på kurs förutsätts
 Tentamensrätt upphör Anges vid kursstart
 118531.1 (2013-2014
 version 1)
 Dynamisk psykoterapi -teori (3 sp)
 Dynamic psychotherapy -theory
 Målsättningar och innehåll -ge kännedom om teoretiska utgångpunkter för dynamisk psykoterapi
 -ge kännedom om behandlingsprocessen med betoning på motstånd,
 transferens, mottransferens och terapeutiska redskap
 -ge kännedom om tillämpningsområden
 Innehåll:
 -konfliktteori versus objektsrelationsteori
 -bedömning inför psykoterapi
 -den psykoterapeutiska relationen
 -de psykoterapeutiska redskapen
 -patienter med svåra personlighetsstörningar
 -psykoterapins mål
 Lärandemål Efter avklarad kurs ska studerande kunna:
 -använda centrala psykoanalytiska begrepp
 -reflektera över språkets betydelse i behandlingsprocessen
 -igenkänna centrala psykoterapeutiska redskap
 Allmänfärdigheter Se ovan.
 Undervisningsformer Föreläsningar.
 Examinationsformer Sluttentamen, uppgifter.
 Målgrupp Kursen utgår ur det obligatoriska programmet och kan endast undantagsvis
 tenteras av studerande som inlett studierna innan 2013-2014 och saknar kursen
 i sin examen.
 Förkunskaper (kurser) 118203.0 Klinisk psykologi (5 sp), 118501.0 Klinisk intervju teori (3 sp)
 Övriga anmärkningar DE SOM INLETT STUDIERNA FÖRE HÖSTEN 2013 KAN
 UNDANTAGSVIS AVLÄGGA DENNA KURS GENOM
 SPECIALARRANGEMANG; KONTAKTA AMANUENSEN.
 Litteratur , Bo Sigrell . Psykoanalytiskt orienterad psykoterapi. 2000. Natur och kultur.
 Summers, Richard F. och Barber, Jacques P. . Psychodynamic Therapy: A
 Guide to Evidence-Based Practice . 1. upplagan, 2010. The Guilford Press.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
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 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Tentamensförberedelser (37.00h), Förberedelser (18.00h), Gruppundervisning
 (18.00h), Tentamen (2.00h)
 118532.1 (2013-2014
 version 1)
 Kognitiv psykoterapi -teori (3 sp)
 Cognitive psychotherapy -theory
 Målsättningar och innehåll Kursens målsättning är att studerande ska lära sig den kognitiv-analytiska
 terapins (KAT) teoretiska grunder samt därmed besläktade metoder som kan
 tillämpas i psykologiska interventioner. Först introduceras genom
 litteraturläsningar och föreläsningar de centrala begreppen, t.ex reciprocala
 rollrelationer, jag-tillstånd, skyddande handlingsstrategier och
 närutvecklingens område (ZPD). Huvudbetoningen under kursdagarna ligger
 på att anpassa teorin till psykologens praktiska arbete genom
 klientsimulationer och arbete med sig själv. Kursen ger grund för att kunna
 arbeta med ett aktivt, samarbetsfokuserat och korttidsterapeutiskt
 tillvägagångssätt. I början av kursen tränas aktivt lyssnande och relationell
 medvetenhet samt fokusering och reformulation av klientens problematik i
 dialogiska termer. På kursen ges inblick i transferensfenomen genom teori och
 träning. Brevskrivande och att rita kartor tillsammans med klienten
 introduceras och tränas.
 Lärandemål Efter kursen ska studerande
 - uppnått fördjupad kunskap och inblick i den kognitiva terapins olika
 teoribildningar.
 - lärt sig grunderna för aktivt, samarbetsfokuserat, korttidsterapeutiskt
 tillvägagångssätt.
 - fått insikt i hur psykologen reformulerar klientens problem i dialogiska
 termer och bygger och håller fokus under interventionsarbetet.
 - förstått betydelsen av aktivt lyssnande och vikten av att kunna vara sitt äkta
 jag.
 - fått fördjupad förståelse av transferensfenomen.
 Allmänfärdigheter .
 Undervisningsformer Litteratur, föreläsningar, individual- och gruppövningar samt
 klientsimuleringar.
 Examinationsformer Inlärningsdagbok, inledande deltentamen.
 Målgrupp Kursen utgår ur det obligatoriska programmet och kan endast undantagsvis
 tenteras av studerande som inlett studierna innan 2013-2014 och saknar kursen
 i sin examen.
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 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Kandidatstudier, Psykiatri och neurologi (eller Psykiatri och
 psykofarmakologi)
 Övriga anmärkningar DE SOM INLETT STUDIERNA FÖRE HÖSTEN 2013 KAN
 UNDANTAGSVIS AVLÄGGA DENNA KURS GENOM
 SPECIALARRANGEMANG; KONTAKTA AMANUENSEN.
 Litteratur Ryle, Anthony. Introducing cognitive analytic therapy: principles and
 practice. 2002. Wiley.
 Wilde McCormick, Elizabeth. Change for the better : self-help through
 practical psychotherapy. 2012. Sage.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3
 Arbetsformer Delförhör (skriftligt) (2.00h), Kursdagbok/Inlärningsdagbok (35.00h),
 Förberedelser (20.00h), Gruppundervisning (20.00h)
 118533.1 (2013-2014
 version 1)
 Gruppterapi-teori (2 sp)
 Group Psychotherapy-Theory
 Målsättningar och innehåll Att ge en inblick i gruppterapeutisk teori och behandling
 Lärandemål Efter avklarad kurs ska studerande kunna:
 -beskriva gruppterapeutisk teori och behandling
 Allmänfärdigheter .
 Undervisningsformer Kursen ges som boktentamen läsåret 2013-2014 på två allmänna
 tentamenstillfällen och en samlingstentamen i maj.
 Examinationsformer Kursen ges som boktentamen läsåret 2013-2014 på två allmänna
 tentamenstillfällen och en samlingstentamen i maj.
 Målgrupp Kursen utgår ur det obligatoriska programmet och kan endast undantagsvis
 tenteras av studerande som inlett studierna innan 2013-2014 och saknar kursen
 i sin examen.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Kandidatstudier
 Övriga anmärkningar Kursen utgår ur det obligatoriska programmet och kan endast undantagsvis
 tenteras av studerande som inlett studierna innan 2013-2014 och saknar kursen
 i sin examen.
 Litteratur Yalom, Irvin D.. The Theory and Practice of Group Psychotherapy. 1995.
 Basic Books. endast kapitel 1-13 (s.1-403)
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 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Boktentamen/Litteraturtentamen (50.00h)
 118534.1 (2013-2014
 version 1)
 Behandling av sexuella problem (1 sp)
 Treatment of sexual disorders
 Målsättningar och innehåll Att den studerande i sin blivande roll känner sig bekväm i mötet med patienter
 med sexuell problematik
 Lärandemål - den studerande behärskar sexualanamnesintervjuer
 - att den studerande kan tillämpa enklare sexualterapeutiska interventioner
 Allmänfärdigheter .
 Undervisningsformer .
 Examinationsformer .
 Målgrupp Kursen utgår ur det obligatoriska programmet och kan endast undantagsvis
 tenteras av studerande som inlett studierna innan 2013-2014 och saknar kursen
 i sin examen.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Kandidatstudier
 Övriga anmärkningar DE SOM INLETT STUDIERNA FÖRE HÖSTEN 2013 KAN
 UNDANTAGSVIS AVLÄGGA DENNA KURS GENOM
 SPECIALARRANGEMANG; KONTAKTA AMANUENSEN.
 Annat kursmaterial Litteratur enligt val av examinator.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3, Period 4
 Arbetsformer Projektarbete (i grupp) (22.00h), Gruppundervisning (2.00h), Presentation
 (2.00h)
 Tentamensrätt uppnås deltagande i kurs förutsätts
 Tentamensrätt upphör anges vid kursens början
 118535.2 (2013-2014
 version 1)
 Hälso- och rehabiliteringspsykologi (1 sp)
 Health and rehabilitation
 Målsättningar och innehåll Centrala begrepp inom hälso- och rehabiliteringspsykologi introduceras.
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 Lärandemål Efter avklarad kurs ska studerande kunna:
 -beskriva det biopsykosociala perspektivet inom hälso- och
 rehabiliteringspsykologi
 -redogöra för centrala begrepp inom hälso- och rehabiliteringspsykologi
 -beskriva centrala metoder inom hälso- och rehabiliteringspsykologi
 -redogöra för hur funktionsförmågan kan bedömas
 -beskriva rehabilitiering som en del av samhället/samhälls o. hälsopolitik
 Allmänfärdigheter .
 Undervisningsformer Kursen ges som boktentamen läsåret 2013-2014 på två allmänna
 tentamenstillfällen och en samlingstentamen i maj.
 Examinationsformer Kursen ges som boktentamen läsåret 2013-2014 på två allmänna
 tentamenstillfällen och en samlingstentamen i maj.
 Målgrupp Kursen utgår ur det obligatoriska programmet och kan endast undantagsvis
 tenteras av studerande som inlett studierna innan 2013-2014 och saknar kursen
 i sin examen.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Avklarade studier på kandidatnivå.
 Övriga anmärkningar DE SOM INLETT STUDIERNA FÖRE HÖSTEN 2013 KAN
 UNDANTAGSVIS AVLÄGGA DENNA KURS GENOM
 SPECIALARRANGEMANG; KONTAKTA AMANUENSEN.
 Litteratur Rydén, Olof & Stenström, Ulf. Hälsopsykologi. 2008/Tredje upplagan.
 Bonniers. Kap 1-8
 Westerhäll, Lotta m.fl. (red.). Rehabiliteringsvetenskap. 2009/Andra upplagan.
 Studentlitteratur. Kap 1-6, 13, 16, 18
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Boktentamen/Litteraturtentamen (25.00h)
 Tentamensrätt upphör Vid samlingstenttillfälle i maj 2013
 118536.1 (2013-2014
 version 1)
 Psykofarmakologisk behandling (1 sp)
 Psychopharmacological treatment
 Målsättningar och innehåll Att ge en introduktion till psykofarmakologi
 Innehåll:
 -psykofarmakodynamiska basdata
 -farmakokinetiska grundprinciper
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 -läkemedelslära
 psykofarmakologisk behandling av förstämningssyndrom, ångestsyndrom,
 sömnstörningar, schizofreni och andra psykotiska syndrom, övriga
 psykiatriska diagnosområden
 -allmänna kliniska synpunkter
 Uppnådda färdigheter:
 Behärskning av kunskaper inom elementär klinisk psykofarmakologi
 Lärandemål Efter avklarad kurs ska studerande kunna:
 -redogöra för psykofarmakodynamiska basdata
 -beskriva psykofarmakologisk behandling vid förstämningssyndrom,
 ångestsyndrom, sömnstörningar, schizofreni och andra psykotiska syndrom,
 övriga psykiatriska diagnosområden
 Allmänfärdigheter .
 Undervisningsformer Kursen ges som boktentamen läsåret 2013-2014 på två allmänna
 tentamenstillfällen och en samlingstentamen i maj. Kontakta amanuensen för
 anmälan.
 Examinationsformer Kursen ges som boktentamen läsåret 2013-2014 på två allmänna
 tentamenstillfällen och en samlingstentamen i maj. Kontakta amanuensen för
 anmälan.
 Målgrupp Kursen utgår ur det obligatoriska programmet och kan endast undantagsvis
 tenteras av studerande som inlett studierna innan 2013-2014 och saknar kursen
 i sin examen.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 psyk. kandidatstudier
 Övriga anmärkningar DE SOM INLETT STUDIERNA FÖRE HÖSTEN 2013 KAN
 UNDANTAGSVIS AVLÄGGA DENNA KURS GENOM
 SPECIALARRANGEMANG; KONTAKTA AMANUENSEN.
 Litteratur Dencker, Karin & Dencker, Sven Jonas . Elementär klinisk psykofarmakologi.
 1999 (första upplagan). DEMA Hälsa.
 Huttunen, Matti O. . Lääkkeet mielen hoidossa. 2004 (första upplagan).
 Duodecim. kap. 4-8 (s.47-162) läses alternativt till Dencker & Dencker
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Boktentamen/Litteraturtentamen (25.00h)
 Tentamensrätt upphör Vid samlingstenttillfälle i maj 2013
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 118537.2 (2013-2014
 version 1)
 Klinisk barnpsykologi (2 sp)
 Clinical child psychology
 Målsättningar och innehåll Att ge insikter i hur barn utvecklas genom ett samspel mellan medfödda
 egenskaper och den omgivande miljön. Kunskap om anknytningsteori samt
 psykiska ohälsa hos barn är andra viktiga tema för tentamen.
 Lärandemål Efter avklarad kurs ska studerande kunna:
 - redogöra för hur barn utvecklas genom ett samspel mellan medfödda
 egenskaper och den omgivande miljön
 - redogöra för anknytningsteori samt psykisk ohälsa hos barn
 Allmänfärdigheter .
 Undervisningsformer Kursen ges som boktentamen läsåret 2013-2014 på två allmänna
 tentamenstillfällen och en samlingstentamen i maj.
 Examinationsformer Kursen ges som boktentamen läsåret 2013-2014 på två allmänna
 tentamenstillfällen och en samlingstentamen i maj.
 Målgrupp Kursen utgår ur det obligatoriska programmet och kan endast undantagsvis
 tenteras av studerande som inlett studierna innan 2013-2014 och saknar kursen
 i sin examen.
 Förkunskaper (kurser) 118502.1 Utredning av kognitiva funktioner (4 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Kandidatstudier
 Övriga anmärkningar DE SOM INLETT STUDIERNA FÖRE HÖSTEN 2013 KAN
 UNDANTAGSVIS AVLÄGGA DENNA KURS GENOM
 SPECIALARRANGEMANG; KONTAKTA AMANUENSEN.
 Litteratur Anders Broberg, Kjerstin Almqvist, Tomas Tjus. Klinisk barnpsykologi :
 utveckling på avvägar. 2003. Natur & Kultur.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Boktentamen/Litteraturtentamen (50.00h)
 118556.2 (2013-2014
 version 1)
 Inledande kurs till krisintervention: praktik (2 sp)
 Introductory course to crisis intervention: practice
 Målsättningar och innehåll Kursen är en praktisk tilläggsdel till (118556.1) Inledande kurs till
 krisintervention: teori (3 sp). Kurserna avläggs tillsammans. I denna kurs
 bildar deltagarna team på två personer och håller en sits tillsammans med
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 Röda Korset Åbolands frivilliggrupp efter att de gjort en uttryckning.
 Handledning ges före och efter sistsen och en skriftlig slutuppgift lämnas in
 efteråt.
 Lärandemål Studerande skall efter kursen ha erhållit inblick i hur det praktiska krisarbetet
 går till.
 Allmänfärdigheter Se ovan.
 Undervisningsformer Praktisk intervention under handledning
 Examinationsformer Inlämningsuppgift.
 Målgrupp Magistersstuderande i psykologi som avlagt Inledande kurs i krisintervention:
 teori.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 kandidatstudier
 Övriga anmärkningar Kursen är avsedd endast för huvudämnesstuderande i psykologi. Kursen ingår
 i blocket 5.1.4. Psykologisk behandling: praktik.
 Kursen tillgänglig endast för dem som läsåret 2012-2013 avlagt 118556.1
 Inledande kurs till krisintervention: teori.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Rapport/Slutrapport (30.00h), Praktik (10.00h), Förberedelser (10.00h)
 118600.0 (2013-2014
 version 1)
 Evidensbaserad praxis och klinisk beslutsfattning (6 sp)
 Evidence-based praxis and clinical decision making
 Målsättningar och innehåll Målet med kursen är att
 - Ge grundläggande baskunskaper i mänskliga beslutsfattningsprocesser som
 kan inverka på psykologens kliniska arbete och en förmåga att undvika
 beslutsfattningsfel i klinisk praktik.
 - Ge kunskaper i vad det innebär att arbeta evidensbaserat och hur man på
 bästa möjliga sätt förenar vetenskapliga forskningsresultat och det praktiska,
 kliniska arbetets krav både i psykologiska utredningar och i psykologisk
 behandling.
 - Ge grundläggande baskunskaper i psykometrik och en förmåga att korrekt
 tillämpa bakomliggande forskningsresultat för psykologiska test.
 Lärandemål Efter avklarad kurs ska studenten kunna
 - Redogöra för vilka mänskliga beslutsfattningsfel som kan inverka på
 psykologens kliniska arbete och hur.
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 - Själv undvika vanliga beslutsfattningsfel i det kliniska arbetet.
 - Beskriva vilka komponenter som ingår i evidensbaserad praxis.
 - Självständigt avgöra om en metod för utvärdering eller behandling kan anses
 vara evidensbaserad.
 - Självständigt bedöma de praktiska implikationerna av nya forskningsresultat.
 - Självständigt söka ny information som stöder ett evidensbaserat kliniskt
 arbete.
 - Självständigt kunna ta till sig och tillämpa de psykometriska principerna för
 test och korrekt tillämpa nya diagnostiska verktyg utifrån den bakomliggande
 forskningen.
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 Kritiskt tänkande
 Kunskap i informationssökning
 Problemlösningsförmåga
 Förmåga att greppa helheter
 Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Undervisningsformer Föreläsningar (föreläsningar och dagsseminarier)
 Skriftliga inlämningsuppgifter och muntliga presentationer
 Litteraturstudier
 Examinationsformer Tentamen
 Skriftliga inlämningsuppgifter
 Muntlig presentation
 Målgrupp Studeranden som kommer att avlägga psykologie magistersexamen.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Psykologie kandidatexamen
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2
 Arbetsformer Allmän tent (skriftlig) (2.00h), Seminarietillfällen (8.00h), Förberedelser
 (32.00h), Gruppundervisning (8.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118601.0 (2013-2014
 version 1)
 Psykologisk och psykofarmakologisk behandling: teori (6 sp)
 Psychological and psychopharmacological treatment: theory
 Målsättningar och innehåll Denna kurs har som målsättning att efter de mera teoretiska kurser om klinisk
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 psykologi som ingått i kandidatexamen att ge en fördjupning i olika typer av
 psykologiska behandlingstekniker, deras teoretiska sammanhang samt
 empiriska grund. Utöver psykologiska behandlingstekniker behandlas även
 psykofarmakologiska behandlingar, deras biologiska grund och eventuella
 biverkningar, och deras integrering med psykologisk behandling. Kursen skall
 ge studerandena färdigheten att delta i de tillämpade kurserna i klinisk
 psykologi.
 Lärandemål Efter genomgången kurs, kan studerande
 - beskriva psykoterapeutiska tekniker (psykodynamiska, kognitiva och
 kognitiv-analytiska, kognitiv-beteendeterapeutiska och lösningsfokuserade)
 som kan användas i psykologisk korttidsbehandling
 - analysera skillnader och likheter mellan tekniker i de olika inriktningarna
 - redogöra för de olika teknikernas teoretiska bakgrund och empirisk evidens
 för deras effektivitet
 - beskriva psykofarmakologisk behandling vid förstämningssyndrom,
 ångestsyndrom, sömnstörningar, schizofreni och andra psykotiska syndrom,
 övriga psykiatriska diagnosområden och redogöra för vanliga bieffekter
 - beskriva hur psykofarmokologiska behandlingsmetoder kan användas i
 kombination med psykologisk behandling
 Allmänfärdigheter - Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 - Kritiskt tänkande
 - Förmåga att greppa helheter
 - Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Undervisningsformer Avläggs som boktent på två på förhand fastställda tenttillfällen samt på
 samlingstentamen i maj.
 Examinationsformer Boktentamen.
 Målgrupp Fördjupade studier, psykologistuderande på magisternivå.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Följande kurser i klinisk psykologi i kandidatexamen rekommenderas starkt
 som förhandskunskpaer till denna krus: klinisk psykologi, klinisk
 vuxenpsykologi, klinisk barn- och ungdomspsykologi
 Litteratur Harvey Ratner, Evan George, Chris Iveson. Solution Focused Brief Therapy:
 100 Key Points and Techniques. s. 16-194
 Patricia Coughlin Della Selva. Intensive Short-Term Dynamic Psychotherapy:
 Theory and Technique . Hela boken.
 Anthony Ryle, Ian B. Kerr. Introduction to Cognitive-Analytic Therapy:
 Principles and Practice . s. 1-213
 Robert L. Leahy . Cognitive Therapy Techniques: A Practitioner's Guide . s.
 37-332
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 Lizabeth Roemer, Susan M. Orsillo. Mindfulness- and Acceptance-Based
 Behavioral Therapies in Practice (Guides to Individualized Evidence-Based
 Treatment). s. 2-214
 Mark Muse, Bret A. Moore (eds.). Handbook of Clinical Psychopharmacology
 for Psychologists. s. 1-44, 241-456
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Tentamensförberedelser (42.00h), Förberedelser (28.00h), Gruppundervisning
 (28.00h), Tentamen (2.00h)
 118602.0 (2013-2014
 version 1)
 Centrala färdigheter i klinisk psykologi 1 (3 sp)
 Central knowledge in clinical psychology 1
 Målsättningar och innehåll Kursen är uppdelad i tre mindre delar:
 Klinisk intervju 2 sp
 Sexualanamnestagning 0,5 sp
 Bemötande av mångfald i tillämpat kliniskt arbete 0,5 sp
 Kursens målsättning är att ge kännedom om grundförutsättningarna för en
 lyckad klinisk intervju. I samband med kursen får studerande öva sig att
 intervjua genom att intervjua varandra inom fiktiva fall och genom att parvis
 intervjua om varandras sexuella historia. Inom kursen får studerande inblick i
 hur man använder sig av hypotestestning i intervjuer. Kursen bidrar till att
 studerande kan känna sig bekväma i mötet med patienter med sexuell
 problematik samt har beredskap att systematiskt utforska patientens nuläge
 och sexualhistoria. Under kursen får den studerande dessutom reflektera över
 samt medvetandegöra hur de yrkesmässiga färdigheterna kan påverkas av egen
 livsåskådning samt egna värderingar och attityder, och hur dessa kan ta sig i
 uttryck i interaktionen med klientens värderingar och attityder och kulturella
 bakgrund.
 Lärandemål Efter avslutad kurs ska studerande kunna:
 -öra en intervju och utvärdera den.
 -sig själv och sina resurser som intervjuare
 -änna igen vissa typer av psykiska störningar
 -ända sig av hypotesprövande i en intervjusituation
 -konfidentialiteten i det dagliga livet
 -änna sig bekväma i mötet med patienter med sexuell problematik
 -beredskap att utforska patientens nuläge och sexualhistoria
 -råd, åtgärder och terapeutiska interventioner med tanke på sexuella
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 frågeställningar
 -det kliniska arbetet på ett professionellt sätt möta patienter vars värderingar
 och egenskaper skiljer sig från de egna
 -kring hur egna attityder, förväntningar och fördomar kan påverka intervjun
 Allmänfärdigheter -ärdigheter
 -örmåga till självreflektion
 -och systematiskt tänkesätt
 -örmåga att sålla fram väsentlig information
 -, utbildnings- och handledningsfärdigheter
 Undervisningsformer Föreläsningar
 Övningar
 Examinationsformer Inledande deltentamen om intervjuteknik.
 Sexualanamnestagning: Genomgång med varje par av övningarna vid ett
 feedbacktillfälle
 Målgrupp Åk 4-5 psykologistud.
 Förkunskaper (kurser) 118203.0 Klinisk psykologi (5 sp), 118308.0 Klinisk vuxenpsykologi (5 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Någon av de två ovanstående kursversionerna. Grundkurserna, majoriteten av
 de obligatoriska psykologistudierna på kandidatnivå. Boktentamen
 Psykologisk och psykofarmakologisk behandling:teori rekommenderas starkt
 vara avlagd eller avläggas parallellt.
 Litteratur John och Rita Sommers-Flanagan. Clinical Interviewing. 2003.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3, Period 4
 Arbetsformer Rapport/Slutrapport (35.00h), Förberedelser (20.00h), Gruppundervisning
 (20.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118603.0 (2013-2014
 version 1)
 Centrala färdigheter i klinisk psykologi 2 (3 sp)
 Central knowledge in clinical psychology 2
 Målsättningar och innehåll Denna kurs har som målsättning att efter de mera teoretiska kurser om klinisk
 psykologi som ingått i kandidatexamen ge en mera praktisk fördjupning i olika
 typer av psykologiska behandlingstekniker, deras teoretiska sammanhang samt
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 empiriska grund. Utöver psykologiska behandlingstekniker behandlas även
 psykofarmakologisk behandling och dess integrering med psykologisk
 behandling. Kursen skall ge studerandena färdigheten att delta i de tillämpade
 kurserna i klinisk psykologi.
 Kursens målsättning är att studerande ska lära sig praktiska tekniker som kan
 tillämpas i psykologiska interventioner. Huvudbetoningen under kursdagarna
 ligger på att anpassa teorin till psykologens praktiska arbete genom
 klientsimulationer. På kursen ges inblick i transferensfenomen genom teori
 och träning. Skrivande och att ritande av kartor tillsammans med klienten
 introduceras och tränas. Kursen ger grund för att kunna arbeta med ett aktivt,
 samarbetsfokuserat och korttidsterapeutiskt tillvägagångssätt med relationell
 medvetenhet.
 Lärandemål Efter genomgången kurs kan studerande:
 - beskriva "common factors" -närmandesättet i terapiforskning och redogöra
 för evidenbaserade egenskaper hos terapeuten.
 - beskriva de centrala begreppen, kärnproblematik, skyddande
 handlingsstrategier och närutvecklingens område (ZPD).
 - använda sig av tekniker som hjälper att bygga en god samarbetsrelation,
 såsom aktivt lyssnande, empatisk hållning, fokusering och reformulering av
 klientens problematik i dialogiska termer.
 - förstå när och hur man använder sig av tekniker som stimulerar och
 strukturerar klientens uttryck
 - förstå hemuppgifternas roll och möjligheter
 Allmänfärdigheter - Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 - Kritiskt tänkande
 Undervisningsformer Seminarier
 Exemplifierande övningar, övningar i par
 Examinationsformer Essä, övningar i smågrupper
 Målgrupp Åk 4-5 psykologistud.
 Förkunskaper (kurser) 118203.0 Klinisk psykologi (5 sp), 118308.0 Klinisk vuxenpsykologi (5 sp)

Page 63
                        

Psykologi 2013-
 2014
 63
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Någon av ovanstående kursversioner. Grundkurserna, majoriteten av de
 obligatoriska psykologistudierna på kandidatnivå. Boktentamen Psykologisk
 och psykofarmakologisk behandling:teori rekommenderas starkt vara avlagd
 eller avläggas parallellt.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3, Period 4
 Arbetsformer Rapport/Slutrapport (35.00h), Förberedelser (20.00h), Gruppundervisning
 (20.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118604.0 (2013-2014
 version 1)
 Utredning av barns och ungas kognitiva och socioemotionella utv. (4 sp)
 Ass. of cog. and socioemotional dev. in children and adolescence
 Målsättningar och innehåll Målet för kursen är att ge kännedom om allmänna förfaranden vid
 psykologiska utredningar med barn, samt att ge en första inblick i de
 vanligaste test som används vid utredning av kognitiva funktioner och sociala
 färdigheter, samt en genomgång av de test som finns tillgängliga för utredning
 av emotionell utveckling. Deltagarna administrerar och tolkar flera
 utredningsverktyg samt skriver utlåtanden på basis av dessa.
 Lärandemål Efter avklarad kurs förväntas studenterna behärska:
 - Allmänna principer för barnpsykologisk utredning
 - Administrering, poängsättning och grundläggande tolkning av de mest
 använda kognitiva testen (WPPSI-III och WISC-IV )
 - Känna till och förstå bakgrunden för de test och frågeformulär som används
 vid utredning av barns sociala och emotionella färdigheter
 - Administrera och tolka något instrument som mäter barns sociala och
 emotionella utveckling
 - Förstå principen bakom de mest använda projektiva testen för social och
 emotionell utveckling
 - Kunna skriva ett utlåtande på basis av de test de har använt
 Allmänfärdigheter Utredningskunskap
 Erfarenhet av klientkontakt
 Analytiskt och systematiskt tankesätt
 Kritiskt tänkande
 Grupparbetsförmågor och sociala förmågor
 Förmåga att koordinera och organisera
 Förmåga att greppa helheter
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 Undervisningsformer Föreläsningar, övning (testning, observation och utlåtandeskrivning under
 handledning), självstudier
 Examinationsformer Testadministration och utlåtandeskrivning
 Målgrupp Psykologistuderande, årskurs 3-4
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Kandidatstudier.
 Annat kursmaterial Testmanualer o.dyl. (övrig litteratur/material anges vid kursstart)
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2
 Arbetsformer Övningar med handledning (uppgifter lämnas in) (30.00h), Litteratur
 (engelska) (10.00h), Förberedelser (50.00h), Gruppundervisning (20.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118605.0 (2013-2014
 version 1)
 Utredning av vuxnas kognitiva funktioner och personlighet (4 sp)
 Assessment of cognitive functions and personality in adults
 Målsättningar och innehåll Målet för kursen är att ge kännedom om allmänna förfaranden vid
 psykologiska utredningar samt att ge en första inblick i de vanligaste
 personlighetstesten och kognitiva psykodiagnostiska testen för vuxna.
 Deltagare administrerar och tolkar flera utredningsverktyg samt skriver
 utlåtanden på basis av dessa.
 Lärandemål Efter avklarad kurs förväntas studenterna behärska:
 - Allmänna principer för psykologisk utredning
 - Administrering, poängsättning och grundläggande tolkning av de mest
 använda kognitiva testen (WAIS & delar av WMS)
 - Känna igen och förstå logiken bakom de mest använda testen som används
 vid personlighetsutredningar i Finland
 - Kunna administrera och tolka MMPI, PK5, NEO-PI-R, BBI och BDI
 - Kunna administrera och tolka minst ett test (NEO-PI-R) som används inom
 arbets- och organisationspsykologi
 - Förstå principen bakom de mest använda projektiva testen
 - Kunna skriva ett utlåtande på basis av de test de har använt
 Allmänfärdigheter Utredningskunskap
 Erfarenhet av klientkontakt
 Analytiskt och systematiskt tankesätt
 Kritiskt tänkande
 Grupparbetsförmågor och sociala förmågor
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 Förmåga att koordinera och organisera
 Förmåga att greppa helheter
 Undervisningsformer Föreläsningar, övning under handledning, självstudier
 Examinationsformer Testadministration och utlåtandeskrivning
 Målgrupp Psykologistuderande, årskurs 3-4
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Kandidatstudier
 Litteratur Cohen, R.J. & Swerdlik,M.E.. Psychological Testing and Assessment. 5th ed
 /2002. McGraw Hill.
 Nancy McWilliams ; översättning: Eva Björkander-Mannheimer.
 Psykoanalytisk diagnostik : att förstå personlighetsstruktur. 2000. Wahlström
 & Widstrand.
 Tuber, Steven. Understanding personality through projective testing. 2012.
 Jason Aronson.
 Annat kursmaterial testmanualer o.dyl. (övrig litteratur/material anges vid kursstart)
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2
 Arbetsformer Övningar med handledning (uppgifter lämnas in) (30.00h), Litteratur
 (engelska) (10.00h), Förberedelser (50.00h), Gruppundervisning (20.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118610.0 (2013-2014
 version 1)
 Att leda grupper (2 sp)
 Group leading Kursen ges på engelska / The course is taught in English
 Målsättningar och innehåll Att ge grundläggande kunskap om psykologens roll i grupper och att lära mer
 om hur ledare kan få gruppen att fungera bättre och hitta bra samarbeta.
 Följande teman kommer att behandlas: yttre förutsättningar för grupper,
 grupprocesser och gruppers utveckling och faser, trygghet i grupper, roller,
 status och identitet i grupper, ledarskap och ledarrollen, sammanhållning och
 normer, samarbete, kommunikation och konflikter i grupper, problemlösning
 och beslutsfattande och att skapa kreativa gruppmiljöer.
 Lärandemål - beskriva gruppfenomen och deras utveckling och hur psykologen kan
 handskas med dem
 Allmänfärdigheter - Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 - Kritiskt tänkande
 - Förmåga att leda smågrupper
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 Undervisningsformer Seminarier
 Exemplifierande övningar, övningar i par
 Examinationsformer Essä, övningar i smågrupper
 Målgrupp Åk 4-5 psykologistud, valbar kurs.
 Förkunskaper (kurser) 118203.0 Klinisk psykologi (5 sp), 118201.1 Gruppdynamik (3 sp), 118301.0
 Gruppdynamik (3 sp), 118308.0 Klinisk vuxenpsykologi (5 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Två av fyra ovanstående kursversioner. Grundkurserna, majoriteten av de
 obligatoriska psykologistudierna på kandidatnivå. Boktentamen Psykologisk
 och psykofarmakologisk behandling:teori rekommenderas starkt vara avlagd
 eller avläggas parallellt.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 2
 Arbetsformer Rapport/Slutrapport (35.00h), Förberedelser (20.00h), Gruppundervisning
 (20.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118626.0 (2013-2014
 version 1)
 Kliniska fenomen: Ångest och depression (2 sp)
 Clinical phenomenons: Anxiety and Depression
 Målsättningar och innehåll Under kursen får studerande fördjupa sig i ångest- och depressionssyndrom,
 deras diagnostik, etiologier, och behandling. Kursen inleds med en
 litteraturtentamen som bekantar studerande med centrala begrepp och
 frågeställningar inom olika synsätt på ångest och depression. Kursen syftar till
 att ge studerande ett helhetsperspektiv på hur kultur, individ och sammanhang
 ger upphov till och påverkar ångest- och depressionssyndrom. Under kursen
 bekantar sig de studerande både med psykologiska och psykofarmakologiska
 frågeställningar samt olika behandlingars effektivitet och evidens. Under
 kursen fördjupas och integreras kursens frågeställningar under föreläsningar, i
 grupparbeten och under slutseminariet.
 Lärandemål Efter slutförd kurs ska de studerande kunna:
 -olika ångest- och depressionssyndrom och deras prevalens
 -öra för diagnostiska kriterier för ångest- och depressionssyndrom
 -öra för olika möjliga etiologier och deras prevalenser
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 -olika behandlingars effektivitet, fördelar och nackdelar
 -behandling som baserar sig på evidens
 -hur kultur, situation och miljö kan påverka ångest- och depressionssyndrom.
 Allmänfärdigheter -och systematiskt tänkesätt
 -i informationssökning
 -örmåga att sålla fram väsentlig information
 -örmåga att organisera och koordinera
 -örmåga
 -örmåga att hantera projekt
 -örmåga
 -förståelse
 Undervisningsformer Inledande litteraturtentamen
 Grupparbeten inom antingen etiologi, diagnostik eller behandling av ångest
 och depressioner.
 Examinationsformer Inledande litteraturtentamen
 Föreläsningar
 Grupparbete
 Slutseminarium
 Målgrupp Huvudämnesstuderande på magisternivå.
 Förkunskaper (kurser) 118203.0 Klinisk psykologi (5 sp), 118308.0 Klinisk vuxenpsykologi (5 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Någondera av ovanstående kursversioner.
 Litteratur Ainsworth, Patricia. Understanding depression. 2000. University Press of
 Mississippi. 186 s, läses i sin helhet för det inledande delförhöret.
 Freeman & Freeman. Anxiety: a very short introduction. 2012. Oxford
 University Press. 155 s, äses i sin helhet för det inledande delförhöret.
 Annat kursmaterial Fås av föreläsaren vid kursens början.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3
 Arbetsformer Tentamensförberedelser (45.00h), Förberedelser (14.00h), Gruppundervisning
 (14.00h), Tentamen (2.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
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 118627.0 (2013-2014
 version 1)
 Kliniska fenomen: Personlighetsstörningar och beroende (2 sp)
 Clinical phenomenons: Personality Disorders and Addiction
 Målsättningar och innehåll Kursen har som mål att studerande får kunskap i personlighetsstörningars och
 beroendes etiologier, diagnostik, diagnostiska metoder och behandling. Under
 kursen får studerande bekanta sig med olika behandlingsformer. Inom kursen
 får studerande också bekanta sig med hur behandling utformas då klienten
 lider av dubbeldiagnos (personlighetsstörning + beroende). Kursen ämnar ge
 studerande olika perspektiv på samhället och individen och hur interaktionen
 mellan dessa kan påverka personlighetsstörning och beroende.
 Lärandemål Efter avklarad kurs ska de studerande kunna:
 - redogöra för den kategoriska och dimensionella synen på
 personlighetsstörningar
 - redogöra för personlighetsstörningars etiologi, prevalens och vård
 - känna till diagnostiska metoder för bedömning av personlighetsstörning
 - känna igen personlighetsstörningar
 - förklara hur man diagnosticerar beroendeproblematik av olika grad och
 redogöra för prevalensen bland ungdomar och vuxna
 - redogöra för olika teoribildningar och redogöra för behandlingars effektivitet
 - beakta komorbiditet vid planeringen av en behandling
 Allmänfärdigheter - Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 - Kritiskt tänkande
 - Grupparbetsförmåga och andra sociala förmågor
 - Förmåga att greppa helheter
 - Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Undervisningsformer Föreläsningar
 Grupparbeten om ett område, dessa presenteras på kursen
 Examinationsformer Tentamen
 Grupparbete
 Målgrupp Huvudämnesstuderande på magisternivå.
 Förkunskaper (kurser) 118203.0 Klinisk psykologi (5 sp), 118308.0 Klinisk vuxenpsykologi (5 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Någondera av ovanstående kursversioner.
 Litteratur Claudia Fahlke (red.). Handbok i missbrukspsykologi - teori och tillämning .
 Sidanvisningar ges senare.
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 Annat kursmaterial Artiklar och kapitel angående personlighetssörning meddelas vid kursens
 början.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 2
 Arbetsformer Tentamensförberedelser (45.00h), Förberedelser (14.00h), Gruppundervisning
 (14.00h), Tentamen (2.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118628.0 (2013-2014
 version 1)
 Kliniska fenomen: Ätstörningar och andra somatoforma problem (2 sp)
 Clinical phenomenons: Eating Disorders
 Målsättningar och innehåll Kursen ämnar ge de studerande en djupare uppfattning om psykologiska
 störningar som tar sig i uttryck i eller gentemot kroppen. Kursen behandlar
 etiologi, utveckling, behandling och förebyggande av ätstörningar (anorexi,
 bulimi, hetsätningsstörning m.fl.). Ätstörningar och missnöje med kroppen
 diskuteras ur psykologiska, biologiska, evolutionära och kulturella perspektiv.
 Under kursen behandlas även somatoforma problem (konversionssyndrom,
 somatiseringsstörningar, hypokondri m.fl.). Kursen ämnar ge de studerande
 förståelse prevalensen, i deras etiologier, diagnostisering, och behandling.
 Under kursen får studerande bekanta sig med vilka psykologiska och
 psykofarmakologiska behandlingar som används och deras evidens om
 effektivitet. Kursen ger studerande förutsättningar att möta en klient med
 ätstörnings-, kroppsbilds- eller somatoform problematik på ett ändamålsenligt
 sätt.
 Lärandemål Efter avklarad kurs ska de studerande kunna:
 - redogöra för olika ätstörningar och somatoforma problem och redogöra i
 stort för deras diagnostiska kännetecken
 - redogöra för prevalens, etiologi, utveckling, behandling och förebyggande av
 ätstörningar.
 - redogöra för prevalens, etiologi, behandling av somatoforma problem.
 - analysera ätstörningar, kroppmissnöje och somatoforma problem ur ett
 psykologiskt, biologiskt, evolutionärt och kulturellt perspektiv
 - planera behandling som baserar sig på evidens
 Allmänfärdigheter - Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 - Kunskap i informationssökning
 - Förmåga att sålla fram väsentlig information
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 - Förmåga att organisera och koordinera
 Undervisningsformer Föreläsningar
 Litteraturtentamen
 Examinationsformer Litteraturtentamen
 Målgrupp Huvudämnesstuderande på magisternivå.
 Förkunskaper (kurser) 118203.0 Klinisk psykologi (5 sp), 118308.0 Klinisk vuxenpsykologi (5 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Någondera av ovanstående kursversioner.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 4
 Arbetsformer Tentamensförberedelser (45.00h), Förberedelser (14.00h), Gruppundervisning
 (14.00h), Tentamen (2.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118630.0 (2013-2014
 version 1)
 Introduction to quantitative single-subject research methods (2 sp)
 Introduction to quantitative single-subject research methods Kursen ges på engelska / The course is taught in English
 Målsättningar och innehåll In clinical practice, psychologists and speech-language therapists typically
 work with individuals, and with single subjects one cannot directly apply the
 traditional group-level study designs and statistical methods. The present
 introductory course presents quantitative methods that can be used to analyze
 data from single subjects, either in a cross-sectional assessment or in a
 longitudinal intervention setup. The examples are drawn mainly from adult
 neuropsychological cases. The first part will review the logic of the study of
 specific cognitive impairments (dissociations) in single individuals both for
 research and for clinical practice, and will provide simple statistical methods
 to assess the presence of dissociations in test performances both compared to
 normative data and within the individual. The second part will discuss the role
 of single-case studies in the development of clinical rehabilitation evidence,
 review some common single-case intervention designs (ABAB, multiple
 baseline) and provide some examples for the analysis of results from such
 intervention designs.
 Lärandemål After the course, a student is expected to be able to:
 -understand the logic and limitations of the study of performance dissociations
 in single-case studies
 -apply simple statistical methods to verify performance dissociations in an
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 individual with cognitive impairments
 -appreciate the role of quantitative case-studies in the development of
 evidence-based clinical rehabilitation
 -understand the logic and limitations of common single-case intervention
 designs
 -apply basic single-case intervention designs
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 Problemlösningsförmåga
 Kritiskt tänkande
 Undervisningsformer Lectures (6 h), preparations (6 h), literature reading (15 h) and home
 assignments (30 h)
 Examinationsformer Home assignment.
 Målgrupp Valbar för psykologi- och logopedistuderande / Non-obligatory course offered
 for students in psychology and logopedics
 Advanced students in logopedics at the Abo Akademi and Turku University;
 psychology students at the Abo Akademi and Turku University as well as
 other psychological institutions in Finland via Psykonet (via on-line video and
 the course website). Prerequisite: participation to the course requires that the
 student has taken the obligatory undergraduate courses in statistical methods
 and experimental design.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Bachelor studies
 Övriga anmärkningar Selected articles and literature to be distributed by the lecturer.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3
 Arbetsformer Hemuppgifter (inlämnas) (45.00h), Förberedelser (6.00h), Gruppundervisning
 (6.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118650.0 (2013-2014
 version 1)
 Utredning och behandling i en mångkulturell kontext (5 sp)
 Investigation and treatment in a multicultural context
 Målsättningar och innehåll Kursens målsättning är att genom introducerande föreläsningar och praktiskt
 fältarbete under handledning göra studerande bekanta med de utmaningar man
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 kan möta i arbetet som psykolog och talterapeut på ett mångkulturellt
 arbetsfält. Under kursen lär sig studerande att se och relatera till olika aspekter
 som bör tas i beaktande i en mångkulturell, yrkesinriktad verksamhet och
 speciellt i utredningssammanhang. De introducerande föreläsningarna syftar
 till att förbereda den studerande för att vid kursens slut kunna genomföra en
 tolkstödd testning av ett barn med mångkulturell bakgrund i grupp och kunna
 vidareförmedla resultatet under ett föräldrasamtal. I testningssammanhanget
 kontrolleras barnets språkliga status av logopedistuderandena och kognitions-
 och uppmärksamhetsproblematik och/eller beteendeproblematik av
 psykologistuderandena.
 Lärandemål Efter avlagd kurs ska studerande
 - ha en baskunskap i interkulturell kommunikation och flerspråkighet
 - erhållit en fördjupad insikt in hur man i det kliniska arbetet som psykolog
 eller talterapeut agerar i mångkulturella situationer: hur bemöter man en klient
 med mångkulturell bakgrund?
 - ha en fördjupad kunskap om den problematik som i Finland möter en person
 med mångkulturell bakgrund
 - kunna utföra testningar och återgivande samtal med tolkhjälp
 - ha en fördjupad kunskap om administrationen och praxis kring
 mångkulturellt klinikarbete i Finland
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 Kritiskt tänkande
 Problemlösningsförmåga
 Grupparbetsförmåga och andra sociala förmågor
 Förhandlingsförmåga
 Förmåga att organisera och koordinera
 Förmåga att greppa helheter
 Kommunikation på olika språk
 Undervisningsformer Föreläsningar, litteraturläsning, tentamen, praktiskt arbete,
 handledningsseminarier samt avslutande presentation. Kursen är flerspråkig.
 Examinationsformer Tentamen, utlåtande, slutseminarium samt aktiv närvaro under kursens
 praktiska del.
 Målgrupp Magistersstuderande inom logopedi och psykologi i studiernas slutskede som
 behärskar svenska, finska och engelska. Observera att flexibilitet med
 avseende på tidtabell krävs i avläggandet av kursens praktiska del.
 Förkunskaper (kurser) 118502.1 Utredning av kognitiva funktioner (4 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Kandidatstudierna samt kursen Utredning av kognitiva funktioner/Utredning
 av barns och ungas kognitiva och socioemotionella utveckling ska vara avlagd.
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 Övriga klinikkurser är meriterande i fall av en gallring.
 Övriga anmärkningar Kursen ges som ett samarbete mellan ämnena för logopedi och psykologi vid
 Åbo Akademi och Turun yliopisto. Kursen är flerspråkig och föreläsningarna
 samt handledningarna kan äga rum på svenska, finska eller engelska.
 Rörelsehinder kan
 försvåra genomförandet
 Det praktiska momentet kräver att man kan röra sig självständigt.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3, Period 4
 Arbetsformer Handledning (27.00h), Tentamensförberedelser (15.00h), Aktivt deltagande
 (35.00h), Förberedelser (28.00h), Gruppundervisning (28.00h), Tentamen
 (2.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på föreläsningsdelen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt.
 Om du har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118651.0 (2013-2014
 version 1)
 Vuxenneuropsykologisk utredning I (5 sp)
 Adult neuropsychological assessment I
 Målsättningar och innehåll Målet med kursen är att lära sig använda intervju och test för att utreda
 neurologiska orsaker till kognitiva/beteendemässiga förändringar hos vuxna.
 Lärandemål Grundläggande färdighet att använda anamnestisk information och kognitiva
 test för att göra neuropsykologisk diagnostik.
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 Kritiskt tänkande
 Kunskap i informationssökning
 Problemlösningsförmåga
 Grupparbetsförmåga och andra sociala förmågor
 Förmåga att greppa helheter
 Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Undervisningsformer Föreläsningar
 Examinationsformer Tentamen, aktivt deltagande
 Målgrupp Psykologistududerande på magisternivå.
 Förkunskaper (kurser) 118001.0 Neuropsykologi/kognitiv psykologi (5 sp), 118502.1 Utredning av
 kognitiva funktioner (4 sp), 118202.6 Vuxenneuropsykologi (5 sp), 118011.0
 Kognitiv psykologi och neuropsykologi (5 sp), 118306.0
 Vuxenneuropsykologi (4 sp), 118605.0 Utredning av vuxnas kognitiva
 funktioner och personlighet (4 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Antingen 118001.0 eller 118011.0; antingen 118502.1 eller 118605.0;
 antingen 118202.6 eller 110306.0.
 Övriga anmärkningar OBS! Anmälan via anslagstavlan våren 2013!
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 Litteratur Schoenberg, Mike R.; Scott, James G. (Eds.). The Little Black Book of
 Neuropsychology. A Syndrome-Based Approach. 1st Edition., 2011, XVIII,
 968 p. .
 Jenni A. Ogden. Fractured Minds. A Case-Study Approach to Clinical
 Neuropsyhcology. 2005 2nd edition.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1
 Arbetsformer Aktivt deltagande (123.00h), Tentamen (2.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118652.0 (2013-2014
 version 1)
 Vuxenneuropsykologisk utredning II (5 sp)
 Adult neuropsychological assessment II
 Målsättningar och innehåll Målet med kursen är att lära sig använda intervju, test och kvalitativa
 observationer för att utreda neurologiska orsaker till
 kognitiva/beteendemässiga förändringar hos vuxna. Studeranden utför parvis
 neuropsykologiska utredningar på två neurologiska klienter, analyserar
 resultaten under handledning, samt skriver utlåtande och presenterar sina fall
 på seminarietillfällen.
 Lärandemål Fördjupade färdigheter att använda anamnestisk information och kognitiva test
 för att göra neuropsykologisk diagnostik.
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 Kritiskt tänkande
 Kunskap i informationssökning
 Problemlösningsförmåga
 Grupparbetsförmåga och andra sociala förmågor
 Förmåga att organisera och koordinera
 Förmåga att greppa helheter
 Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Förmåga att skriva och bearbeta texter
 Undervisningsformer Seminarium och praktiskt arbete.
 Examinationsformer Aktivt deltagande, inlämnat utlåtande.
 Målgrupp psykologistuderande på magisternivå.
 Förkunskaper (kurser) 118001.0 Neuropsykologi/kognitiv psykologi (5 sp), 118510.1
 Vuxenneuropsykologisk utredning I (5 sp), 118502.1 Utredning av kognitiva
 funktioner (4 sp), 118202.6 Vuxenneuropsykologi (5 sp), 118011.0 Kognitiv
 psykologi och neuropsykologi (5 sp), 118306.0 Vuxenneuropsykologi (4 sp),
 118651.0 Vuxenneuropsykologisk utredning I (5 sp), 118605.0 Utredning av
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 vuxnas kognitiva funktioner och personlighet (4 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Antingen 118001.0 eller 118011.0; antingen 118502.1 eller 118605.0;
 antingen 118202.6 eller 110306.0; antingen 118510.1 eller 118651.1
 Övriga anmärkningar MAX 10 STUDERANDE KAN DELTA PÅ
 VUXENNEUROPSYKOLOGISK UTREDNING I + II.
 ANMÄLNINGSLISTA KOMMER UNDER VÅREN. GALLRING SKER
 PÅ BASIS AV AVLAGDA STUDIEPOÄNG I PSYKOLOGI MED
 BETONING PÅ YRKESFÖRBEREDANDE STUDIER
 OBS! Anmälan till kursen via anslagstavlan våren 2013!
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 2
 Arbetsformer Övningar med handledning (uppgifter lämnas inte in) (80.00h),
 Seminarietillfällen (40.00h), Rapport/Slutrapport (10.00h), Presentation
 (4.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118653.0 (2013-2014
 version 1)
 Barnneuropsykologisk utredning I (5 sp)
 Childneuropsychological assessment I
 Målsättningar och innehåll Målsättning: Att ge fördjupade insikter i barnneuropsykologisk teori och
 metodik.
 Innehåll: Fördjupade kunskaper om nervsystemets utveckling och plasticitet,
 tidiga hjärnskador, barnneurologiska syndrom samt barnneuropsykologisk
 utredning. Kliniskt neuropsykologiskt arbete med barn och vikten av
 nätverksarbete och samarbete med föräldrar.
 Lärandemål Efter avklarad kurs förväntas studeranden:
 - besitta fördjupade kunskaper om kopplingen mellan hjärnans utveckling,
 hjärnan och beteende hos barn
 - besitta fördjupade kunskaper om och känna igen olika
 barnneuropsykologiska tillstånd som ADHD, Dyslexi, ASD mfl utgående från
 casebeskrivningar
 - kunna redogöra för barnneuropsykologisk metodik och känna till de
 vanligaste barnneuropsykologiska testen, bla Nepsy II och frågeformulär
 - ha grundläggande insikter om ett neuropsykologiskt närmandesätt i kliniskt
 barnneuropsykologiskt arbete
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 Allmänfärdigheter Utökad kunskap om barnneuropsykologi
 Teoretisk kunskap om utredningar
 Teoretisk övning i klientkontakt
 Analytiskt och systematiskt tankesätt
 Kritiskt tänkande
 Förmåga att greppa helheter
 Undervisningsformer Test- och caseseminarier, besök, videosnuttar och work shops.
 Examinationsformer Inledande delförhör, grupparbete och sluttentamen (fokus på case).
 Målgrupp Psykologiestuderande på magistersnivå.
 Förkunskaper (kurser) 118001.0 Neuropsykologi/kognitiv psykologi (5 sp), 118502.1 Utredning av
 kognitiva funktioner (4 sp), 118202.5 Barnneuropsykologi och
 utvecklingsstörning (5 sp), 118011.0 Kognitiv psykologi och neuropsykologi
 (5 sp), 118305.0 Barnneuropsykologi och utvecklingsstörning (4 sp), 118604.0
 Utredning av barns och ungas kognitiva och socioemotionella utv. (4 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Antingen 118001.0 eller 118011.0; antingen 118202.5 eller 118305.0;
 antingen 118502.1 eller 110604.0.
 Litteratur Pennington. Diagnosing learning disorders. A neuropsychological
 framework.. 2009. New York : Guilford Press, cop. 2009.. Hela boken. Ta
 speciell hänsyn till fallstudierna.
 C.R.Reynolds & E.Fletcher-Janzen. Handbook of Clinical Child
 Neuropsychology. 2009, 3rd edition. New York : Springer, 2009.. Kapitel
 2,4,5,10,28 i sin helhet Kapitel 15 - 16, MEN INTE sidorna 329-348 samt
 sidorna 366-381.
 Ann-Charlotte Smedler och Eva Tideman. Att testa barn och ungdomar .
 2009. Natur& Kultur. Sidorna 49-78
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3
 Arbetsformer Tentamensförberedelser (91.00h), Delförhör (skriftligt) (2.00h), Förberedelser
 (15.00h), Gruppundervisning (15.00h), Tentamen (2.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
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 118654.0 (2013-2014
 version 1)
 Barnneuropsykologisk utredning II (5 sp)
 Child neuropsychological assessment II
 Målsättningar och innehåll Målsättning: Att ge viss praktisk erfarenhet i klinisk barnneuropsykologisk
 utredning.
 Innehåll: Studeranden skall få en viss erfarenhet av barnneuropsykologisk
 testning och därmed viss förmåga att tolka barnneuropsykologiska testresultat
 samt kännedom om vad barnneuropsykologiskt arbete innebär i praktiken, dvs
 att under handledning planera och utföra en barnneuropsykologisk testning,
 öva sig på att ha kontakt med barnets nätverk i form av intervju och
 observation samt öva sig på att få ge muntligt feedback och sammanställa och
 skriva ett utlåtande.
 Lärandemål Studeranden skall kunna använda vissa grundläggande barnneuropsykologiska
 utredningsmetoder och har erhållit grundläggande klinisk erfarenhet av
 barnneuropsykologiskt arbete och metodik (utföra testning och tolka
 testresultat). Studeranden har även bekantat sig med det nätverksarbete en
 barnneuropsykologisk utredning innebär.
 Allmänfärdigheter Fördjupad kunskap i barnneuropsykologisk testning
 Utredningskunskap
 Erfarenhet av klientkontakt
 Analytiskt och systematiskt tankesätt
 Kritiskt tänkande
 Grupparbetsförmågor och sociala förmågor
 Förmåga att koordinera och organisera
 Förmåga att greppa helheter
 Undervisningsformer föreläsningar, videosnuttar, övningsuppgifter (case) i små grupper under
 föreläsningarna, egen testning och handledning, 1 besök på TYKS
 barnpsykiatriska polikliniken
 Examinationsformer Närvaro på föreläsningar 80%, barnneuropsykologisk testning med ett riktigt
 case ensam eller i par, anamnesintervju med föräldrar, observation av barnet i
 daghem eller skola (om föräldrar tillåter), feedback till föräldrar, utlåtande,
 deltagande i handledning 100%
 Målgrupp Psykologiestuderande på magistersnivå.
 Förkunskaper (kurser) 118001.0 Neuropsykologi/kognitiv psykologi (5 sp), 118511.1
 Barnneuropsykologisk utredning I (5 sp), 118502.1 Utredning av kognitiva
 funktioner (4 sp), 118202.5 Barnneuropsykologi och utvecklingsstörning (5
 sp), 118011.0 Kognitiv psykologi och neuropsykologi (5 sp), 118305.0
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 Barnneuropsykologi och utvecklingsstörning (4 sp), 118653.0
 Barnneuropsykologisk utredning I (5 sp), 118604.0 Utredning av barns och
 ungas kognitiva och socioemotionella utv. (4 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Antingen 118001.0 eller 118011.0; antingen 118202.5 eller 118305.0;
 antingen 118502.1 eller 110604.0; antingen 118511.1 eller 118653.0
 Övriga anmärkningar Övrig kurslitteratur anges vid kursstart.
 Litteratur Korkman, M. NEPSY. Neuropsykologisk bedomning 3:0-12:11. 2000.
 Psykologiförlaget. valda delar
 Annat kursmaterial Barnneuropsykologiska test.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 4
 Arbetsformer Övningar med handledning (uppgifter lämnas in) (60.00h), Övningar med
 handledning (uppgifter lämnas inte in) (25.00h), Förberedelser (20.00h),
 Gruppundervisning (20.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118655.0 (2013-2014
 version 1)
 Rättspsykologiska utredningar 1 (5 sp)
 Forensic Psychological Assessment 1 Kursen ges på engelska / The course is taught in English
 Målsättningar och innehåll The aim of the course is to give an overview of forensic psychology and issues
 related to expert witnesses. The course will end with a mock trial with the
 students in either the role of an expert or a lawyer. The topics addressed in the
 mock trial cover the most important types of forensic psychological
 assessments: forensic psychiatric evaluations, child sexual abuse evaluations,
 dangerousness assessments and evaluations related to eyewitnessing.
 Lärandemål After the course, the student will be able to
 -describe the central topics of forensic psychology
 -describe the Daubert criteria for expert witnesses
 -identify good and bad practices in (1) child sexual abuse interviews and (2)
 line-ups
 -analyse critically forensic psychological evaluations
 -communicate the findings of forensic psychological evaluations effectively
 Allmänfärdigheter Kritiskt tänkande
 Grupparbetsförmåga och andra sociala förmågor
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 Argumentationsteknik
 Förmåga att hantera projekt
 Kännedom om lagstiftning
 Färdighet att uppträda
 Undervisningsformer Lectures, home work and a mock trial.
 Examinationsformer Written examination of a book regarding forensic psychology (1/2 of the final
 grade).
 Preparation for and participation in the mock trial (1/2 of the final grade).
 Målgrupp Psychology or law students.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 For psychology students the course "Evidensbaserad praxis och klinisk
 beslutsfattning" or corresponding knowledge. For law students courses of
 criminal law and trial procedure.
 Litteratur Davies, Hollin, Bull. Forensic Psychology . 2008. Wiley.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3, Period 4
 Arbetsformer Uppsatser (30.00h), Opponentskap (5.00h), Tentamensförberedelser (33.00h),
 Förberedelser (30.00h), Gruppundervisning (30.00h), Tentamen (2.00h)
 Tentamensrätt uppnås First lecture and the seminars are compulsory.
 118660.0 (2013-2014
 version 1)
 Organisations- och arbetspsykologi: praktik (10 sp)
 Occupational and organizational psychology: practical training
 Målsättningar och innehåll Målsättningen är att få fördjupad kunskap om området arbets- och
 organisationspsykologi både via
 teoretiska studier (seminarier och litteratur) och med praktik på fältet.
 Praktiken kommer att bestå av interventioner i utomstående organisationer
 under handledning.
 Lärandemål - Kunna praktiskt implementera de på arbetsplatsen mest typiska intervjuerna:
 anställningsintervju och olika kartläggningar.
 - Kunna planera och utföra mindre omfattande handlednings- och coaching-
 interventioner.
 - Kunna planera och utföra kvantitativa och kvalitativa
 organisationsundersökningar
 - Kunna planera och delvis utföra rekryteringsprocesser.
 - Behärska principerna i ledarskapsevaluering. Deltagarna får leda delar av
 seminarierna och denna kontribution evalueras.
 Allmänfärdigheter Se ovan.
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 Undervisningsformer Inledande seminarier, handledning, arbete i organisationer, slutseminarier.
 Examinationsformer Inledande tentamen, studiedagbok, presentation av praktik, sluttentamen
 Målgrupp Psykologistuderande på magisternivå.
 Förkunskaper (kurser) 118201.3 Organisations- och arbetspsykologi (4 sp), 118002.0 Personlighet (5
 sp), 118201.2 Socialpsykologi (4 sp)
 Övriga anmärkningar Information om litteratur till inledande tentamen skickas per e-post. Litteratur
 för kursen ges vid kursstart.
 Kursen är en del av blocket 5.1.4 Psykologisk behandling: praktik.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3, Period 4
 Arbetsformer Fältstudier (100.00h), Handledning (12.00h), Tentamensförberedelser
 (55.00h), Seminarietillfällen (36.00h), Rapport/Slutrapport (10.00h),
 Förberedelser (53.00h), Tentamen (4.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 118661.0 (2013-2014
 version 1)
 Psykologisk behandling av vuxna: praktik (20 sp)
 Psychological treatment of adults: practise
 Målsättningar och innehåll Studerande skall kunna genomföra en tidsbegränsad psykologisk intervention
 med en klient under handledning av erfarna kliniker samt tillägna sig en
 grundläggande förståelse för ett professionellt förhållningssätt. Olika
 delmoment innebär genomförande av klinisk intervju, utförande av
 psykoterapeutisk bedömning, sammanställande av mål och metoder för
 intervention samt genomförande av korttidsterapeutisk intervention.
 Studerande skall ta del av grundläggande litteratur gällande psykoterapeutiskt
 arbete, få praktisk och teoretisk kunskap om terapeutiska interventioner, samt
 erfarenhet av grupphandledning av terapeutiska interventioner. De ska lära sig
 känna igen psykologiska begrepp och personlighetsstrukturer i teori och i
 praktiken. I grupphandledningen lär de sig av andras klientfall och hur
 handledningen används för professionell utveckling.
 Lärandemål - Att lära sig göra en psykoterapeutisk bedömning, uppställa hypoteser samt
 rekommendera ev. behandling
 - Att lära sig formulera problem: identifiera fokus för interventionen, utreda
 den bakomliggande historien och förstå dess relevans för nuvarande
 problematik (case assessment) samt i samarbetsfokuserad anda kunna
 kommunicera och ge feedback till klienten
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 - Att lära sig göra upp ett terapeutiskt kontrakt (mål, syften och metoder)
 - Att lära sig arbeta inom en begränsad tidsram, att identifiera och hantera
 olika skeden i behandlingen och hålla ett genomgående fokus för
 behandlingen
 - Att lära sig behärska olika terapeutiska bastekniker: bygga upp en terapeutisk
 allians, stimulera klientens uttrycksförmåga, strukturera behandlingen, öka
 klientens upplevelse av agens (empowerment)
 - Att lära sig reflektera över den terapeutiska relationen
 - Att lära sig hantera ?ruptures?, problem i behandlingen, speciellt i relationen
 mellan klient och terapeut
 - Att inse vikten av psykoterapeutisk forskning:
 * förstå de ?common factors? som är verksamma i psykologisk
 behandling
 * inse betydelsen av evidensbaserad kunskap om olika problem
 * inse vikten av en evidensbaserad psykoterapeutisk relation
 samt terapieffekter
 - Att lära sig en gemensam användning av kliniskt relevanta processmått
 - Att kunna använda sig av ?treatment monitoring? (dvs. att följa upp klientens
 välmående och den terapeutiska relationen)
 - Att lära sig förstå hur styrning av olika delområden inverkar på hur väl
 interventionen lyckas (t.ex. Lamberts expertmodell: allians, klientens
 välmående, vardagens händelser, socialt stöd)
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 Kritiskt tänkande
 Kunskap i informationssökning
 Problemlösningsförmåga
 Grupparbetsförmåga och andra sociala förmågor
 Förhandlingsförmåga
 Förmåga att organisera och koordinera
 Förmåga att greppa helheter
 Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Förmåga att skriva och bearbeta texter
 Undervisningsformer Studiehelheten inleds med en litteraturtentamen. Till tentamen läses två böcker
 för att garantera att alla har en gemensam kunskap om grundbegrepp i
 terapeutiska samtal. Under kursen läses litteratur som täcker lärandemålen.
 Studerandena skriver essäer kring centrala teman.
 Examinationsformer litteraturtentamen, inlärningsdagböcker, referat, deltagande i handledningen
 *grupphandledning (4 medlemmar/grupp) 12-16 ggr à 135 minuter (3 x 45).
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 Målgrupp Åk 4-6 psykologistud.
 Förkunskaper (kurser) 118501.0 Klinisk intervju teori (3 sp), 118531.1 Dynamisk psykoterapi -teori
 (3 sp), 118532.1 Kognitiv psykoterapi -teori (3 sp), 118507.0 Psykiatri och
 psykofarmakologi (4 sp), 118601.0 Psykologisk och psykofarmakologisk
 behandling: teori (6 sp), 118602.0 Centrala färdigheter i klinisk psykologi 1 (3
 sp), 118603.0 Centrala färdigheter i klinisk psykologi 2 (3 sp)
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Kandidatexamen samt antingen de fyra översta kurserna eller de tre nedersta.
 Litteratur Gelso, Charles J . The real relationship in psychotherapy : the hidden
 foundation of change. 2011. American Psychological Association. Finns även
 som elektronisk publikation. Läses till den inledande deltentamen.
 Feltham, Colin. Brief counselling : a practical, integrative approach. 2006,
 2nd edition . Open University Press. Finns även som elektronisk publikation.
 Läses till den inledande deltentamen.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Handledning (20.00h), Rapport/Slutrapport (20.00h), Förberedelser (86.00h)
 Tentamensrätt uppnås 100 % närvaro på föreläsningarna krävs.
 118662.0 (2013-2014
 version 1)
 Psykologisk behandling av barn: praktik (10 sp)
 Psychological treatment of children: practise
 Målsättningar och innehåll Kursen har som målsättning att ge erfarenhet om barnpsykologisk behandling.
 Under kursen får studeranden lära sig att göra en intervju om barnets
 utveckling och bakgrundsfaktorer med föräldrar och andra vuxna, samt
 samtala med barnet om situationen/svårigheterna och hur barnet ser på den.
 Studerandena planerar och genomför i par/grupp en behandling för den
 specifika problematiken, behandlingen kan vara t.ex. stödsamtal med barnet
 eller familjen/vårdnadshavarna, eller en beteendeintervention i
 skolsammanhang. Varje behandlingsbehov bedöms enskilt. På basen av sitt
 kliniska arbete skriver studerandena en sammanfattning på arbetet.
 Handledning är en kontinuerlig del av arbetet.
 Lärandemål Efter avslutad kurs förväntas studerande kunna:
 - utföra en intervju om bakgrundsfaktorer (anamnes)
 - göra en sekvensanalys av beteenden enligt metoder från kognitiv
 beteendeterapi
 - ta ställning till och göra beslut om vilken slags behandling barnet/familjen är
 mest betjänta av, samt att planera denna behandling under handledning
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 - utföra den planerade behandlingen under handledning och utvärdera dess
 effektivitet
 - ge skriftlig och muntlig feedback åt barnet och dennes vårdnadshavare
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 Kritiskt tänkande
 Kunskap i informationssökning
 Problemlösningsförmåga
 Grupparbetsförmåga och andra sociala förmågor
 Förhandlingsförmåga
 Förmåga att organisera och koordinera
 Förmåga att greppa helheter
 Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Förmåga att skriva och bearbeta texter
 Kliniska färdigheter
 Undervisningsformer - litteraturläsning, textseminarier
 - praktiskt, kliniskt arbete
 - handledning
 - delförhör
 Examinationsformer Inledande delförhör, textseminarier, utförda moment i behandlingen
 Målgrupp Psykologistuderande på magisternivå.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Kandidatexamen.
 Litteratur Wadström, Olle. Att förstå och påverka beteendeproblem i skolan. femte/2008.
 Psykologinstans. Sidorna 9-58, 117-187, 211-249 för inledande deltentamen
 Öst, Lars-Göran. KBT inom barn- och ungdomspsykiatrin . 2010. Natur och
 Kultur.
 Annat kursmaterial Övrigt material delges senare
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3, Period 4
 Arbetsformer Tentamensförberedelser (25.00h), Delförhör (skriftligt) (2.00h), Aktivt
 deltagande (30.00h), Förberedelser (30.00h), Gruppundervisning (10.00h),
 Presentation (30.00h)
 Tentamensrätt uppnås Obligatorisk närvaro på föreläsningar/seminarier (80%)
 118665.0 (2013-2014
 version 1)
 Egen individualterapi (5 sp)
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 Own individual psychotherapy
 Målsättningar och innehåll Målet är ge den studerande personlig medvetenhet och ökad självkännedom
 inför den framtida yrkesrollen. Den egna individualterapin bör omfatta en
 helhet på minst 60 h, med en intensitet på minst 2 gånger per vecka.
 Terapeuten skall vara legitimerad psykoterapeut. Ett intyg från terapeuten
 inlämnas till examinatorn för registrering av studiepoäng.
 Lärandemål Ökad självinsikt.
 Allmänfärdigheter Ökad social förmåga
 Systematiskt och analytiskt tänkande
 Kritiskt tänkande
 Undervisningsformer Självstudier.
 Examinationsformer Kort reflektion över den egna terapiprocessen, utvärdering av vad den gav.
 Målgrupp Fördjupade studier, psykologistuderande. Kursen är valbar.
 Övriga anmärkningar Psykologin står inte för kostnaderna för egen terapi.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Aktivt deltagande (60.00h), Förberedelser (65.00h)
 118666.0 (2013-2014
 version 1)
 Deltagande i gruppterapi (5 sp)
 Own group psychotherapy
 Målsättningar och innehåll För blivande psykologer är det viktigt att få erfarenhet av att själva delta i
 psykoterapi. Psykiska problem och konflikter yttrar sig oftast i relation till
 andra och låter sig därför naturligt bearbetas i gruppen. Den emotionella
 upplevelsen i gruppen ger en modell över viktiga terapeutiska faktorer som
 kan hjälpa en att sätta sig in i klientens situation. Gruppsykoterapi är ett sätt att
 öka självkännedom och förmåga att uttrycka känslor och erfarenheter, och
 därigenom också bättre förstå vad andra uttrycker, explicit och implicit.
 Kursen är samtidigt en personlighetsutvecklande kurs, där deltagarna utvecklar
 sin förmåga att använda den egna personligheten i terapeutiskt arbete.
 Lärandemål De studerande förväntas ha kunnat öka sin förmåga att reflektera över egna
 och andras tankar och känslor, samt bli varse både styrkor och svagheter hos
 den egna personligheten i interaktion med andra. I gruppen kan man utveckla
 sin förmåga att ge personlig respons på andras sätt att vara och handla i
 gruppen och själv ta emot respons på sitt eget handlande. De studerande
 förväntas också genom deltagande observation ha inhämtat kunskap om hur
 terapi i grupp kan fungera och hur terapeuten arbetar i en terapigrupp.
 Allmänfärdigheter Grupparbetsförmåga och träning av andra sociala förmågor
 Problemlösningsförmåga i grupp och deltagande i kollaborativt beslutsfattande
 Förmåga till självständigt tänkande och handlande i gruppsituationer
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 Ökad upplevelse av egen agens (agency), dvs. självet som aktivt subjekt
 Ökad tillit till den egna förmågan att arbeta i grupp
 Undervisningsformer Aktivt deltagande i en grupp på max. 9 deltagare som möts 24x 1,5 t två
 gånger i veckan under en termin.
 Examinationsformer Aktiv närvaro under hela kursen, samt ca 300 sidor litteraturstudier, så att
 studenterna antingen före, under eller efter kursen läser valda avsnitt ur
 Caroline Garland: The Groups Book samt I.D. Yalom: Theory and Practice of
 Group Psychotherapy och efter kursen skriver en reflekterande kursdagbok
 med stöd av litteraturen.
 Målgrupp Fördjupade studier, psykologistuderande
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Kandidatstudier
 Litteratur Garland, C. The Groups Book.
 Yalom, I.D.. Theory and Practice of Group Psychotherapy.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2
 Arbetsformer Förberedelser (80.00h), Gruppundervisning (48.00h)
 Tentamensrätt uppnås I princip 100% närvaro, men man kan vara borta en gång utan läkarintyg eller
 annan vägande orsak.
 118670.0 (2013-2014
 version 1)
 Psykologpraktik och praktikantseminarier (30 sp)
 Psychologist training and trainee seminairs
 Målsättningar och innehåll Målsättningarna är att studerande ska lära sig grunderna i diagnostiska
 färdigheter gällande individer, grupper och organisationer. Kännedom om de
 mest centrala psykologiska arbetsmetoderna (intervju, observation och
 testning), psykologiska interventioner, grunderna för utlåtandeskrivning,
 förmåga till social växelverkan, erfarenhet av att praktiskt tillämpa teoretiska
 kunskaper, arbetsetik och informationsskydd samt förmåga till yrkesmässig
 självreflektion. Att den studerande självständigt handhar klientkontakter,
 deltar i arbetsplatsens planerings- och övriga möten, självständigt handhar
 interventionsprocesser , skriver utlåtanden eller motsvarande sammandrag,
 samt vid behov håller föredrag/presentationer på arbetsplatsen. Studerande bör
 få en levande inblick i psykologens roll på individ-, grupp- och organisatorisk
 nivå på praktikplatsen, med hänsyn tagen till praktikplatsens natur.
 Lärandemål I överensstämmelse med den tidigare nämnda målsättningen ska studerande
 efter avklarad praktikperiod uppnå sådana färdigheter att hon/han självständigt
 kan arbeta som psykolog.
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 Specificering: De olika arbetsuppgifterna varierar beroende på praktikplats.
 Klientkontakter och interventionsprocesser inom det psykologiska området
 kan innefatta psykologiska undersökningar/bedömningar/konsultationer.
 Studerande bör även göras förtrogen och efter avlagd praktik behärska den
 aktuella juridik som styr psykologens arbete på praktikplatsen. Inom t.ex
 klinisk psykologisk verksamhet innefattar detta journalföring, skrivande av
 kliniskt psykologiska utlåtanden, inom rekryterings el. motsvarande
 verksamhet kan det handla om lagstiftning kring hantering av personuppgifter,
 utlåtanden i anslutning till rekryteringsfrågor etc. Studerande bör vara väl
 förtrogen med principerna för tystnadsplikt, de egna yrkesmässiga rättig- och
 skyldigheterna.
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 Kritiskt tänkande
 Problemlösningsförmåga
 Grupparbetsförmåga och andra sociala förmågor
 Förhandlingsförmåga
 Förmåga att organisera och koordinera
 Förmåga att greppa helheter
 Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Kännedom om lagstiftning
 Färdigheter att uppträda
 Undervisningsformer Praktiskt arbete på fältet samt deltagande i praktikantseminarier på
 institutionen.
 Examinationsformer Avlagd praktik, närvaro på seminarier, inlämnad praktikrapport samt
 arbetsintyg.
 Målgrupp Åk 5 & 6 psykologistud.
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Kandidatexamen. Samtliga obligatoriska kurser på magisternivå
 rekommenderas vara avlagda.
 Annat kursmaterial Arbetsplatsrelaterad och anvisat kursmaterial.
 Kursens hemsida http://www.abo.fi/institution/praktikpsyk
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Seminarietillfällen (20.00h), Rapport/Slutrapport (10.00h), Praktik (750.00h)
 118942.1 (2013-2014
 version 1)
 Allmänna doktorandseminarier (5 sp)
 Doctoral seminars
 Målsättningar och innehåll Kursen har som målsättning att i seminarieform diskutera deltagarens
 forskningsplan, ett eget manuskript, samt ett starkt arbete inom det egna
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 området. Syftet är att ge en möjlighet för deltagarna att presentera sin egen
 forskning, få feedback på den, samt att argumentera om styrkor och brister i
 den.
 Lärandemål Efter avslutad kurs förväntas studerande ha:
 - presenterat sin egen forskning
 - argumenterat för väl gjord forskning inom det egna området
 Allmänfärdigheter - Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 - Kritiskt tänkande
 - Kunskap i informationssökning
 - Problemlösningsförmåga
 - Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Undervisningsformer Seminarier
 Examinationsformer - deltagande i seminarier
 - avlagda delmoment
 Målgrupp Doktorander vid IPL. Kursen är valbar.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Seminarietillfällen (35.00h), Förberedelser (90.00h)
 118942.5 (2013-2014
 version 1)
 Presentation av vetenskapligt arbete (5 sp)
 Presentation of scientific work
 Målsättningar och innehåll Kursen har som målsättning att deltagarna skall öva sig inför sin disputation.
 Inom minidisputationen fungerar en äldre forskare samt en doktorand som
 opponenter och disputanden framför en lectio praecursoria på basen av två av
 sina artiklar. Därefter följer en diskussion av disputandens arbete, enligt
 samma principer som under en verklig disputation. Efteråt erbjuds publiken
 tillfälle att diskutera arbetet. Tillfället är öppet för institutionens personal.
 Lärandemål Efter avslutad kurs förväntas studerande ha:
 - minidisputerat
 - fungerat som opponent
 Allmänfärdigheter - Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 - Kritiskt tänkande
 - Kunskap i informationssökning
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 - Problemlösningsförmåga
 - Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Undervisningsformer - mini-disputations-tillfällen
 Examinationsformer - minidisputation
 - opponentskap
 Målgrupp Doktorander vid IPL. Kursen är valbar.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Aktivt deltagande (6.00h), Förberedelser (119.00h)
 118990.1 (2013-2014
 version 1)
 Proseminarium med kandidatavhandling (10 sp)
 Bachelor's paper and seminars
 Målsättningar och innehåll Att skriva en kandidatuppsats dvs att söka, läsa, skriva, och referera
 vetenskaplig text.
 Systematisk litteratursökning
 Läsning av forskningsartiklar
 Uppbyggnad av vetenskaplig text
 Att referera vetenskaplig text
 Att skriva en kandidatuppsats
 Lärandemål Efter avklarad kurs ska studerande kunna:
 -göra en adekvat systematisk litteratursökning
 -beskriva sin litteratursökning
 -välja relevant litteratur
 -argumentera vetenskapligt
 -väga artiklar mot varandra
 -läsa, skriva och referera vetenskapligt
 -ha tillräckliga kunskaper för att kunna planera och skriva inledningen och
 delvis även diskussion till sin pro-gradu avhandling under handledning
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt, kritiskt tänkande, kunskap i
 informationssökning, förmåga att greppa helheter, förmåga att sålla fram
 väsentlig information, förmåga att skriva och bearbeta texter,
 argumentationsteknik
 Undervisningsformer Föreläsningar, seminarier, självständigt skrivarbete under handledning.
 Examinationsformer Examinationen är en färdig godkänd uppsats och mognadsprov (inklusive
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 språkgranskning), deltagande på föreläsningar och seminarier samt
 presentation av sin text och opponering av en annan studerandes text.
 Målgrupp Tredje årets psykologistuderande
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 grundstudier + hälften av ämnesstudier
 Annat kursmaterial APA-manualen
 Skrivregler för svenska och engelska från TNC
 Bettinas kompendium
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 3, Period 4
 Arbetsformer Uppgörande av seminarieuppsats (185.00h), Opponentskap (5.00h),
 Seminarietillfällen (40.00h), Kandidatavhandling (20.00h)
 Tentamensrätt uppnås 80 % närvaro på kursen förutsätts. Första kurstillfället obligatoriskt. Om du
 har förhinder, kontakta kursansvariga på förhand.
 Tentamensrätt upphör Överenskommes vid kursens början.
 118991.0 (2013-2014
 version 1)
 Pro gradu -avhandling i psykologi (40 sp)
 Master's Thesis in Psychology
 Målsättningar och innehåll Målet med avhandlingsarbetet är att ge praktisk kunskap i försöksplanering,
 utförande av en egen undersökning samt rapportering av denna. Avhandlingen
 skall visa att man behärskar forskningsmetodik och kritiskt tänkande samt att
 man har förmåga att dra vetenskapliga slutsatser på basen av empirisk
 forskning och att rapportera och diskutera sådana resultat. Studieformen är
 arbete med pro gradu -avhandlingen. Examinationen är godkänd avhandling
 samt godkänt mognadsprov. Målet med pro gradu seminarier är att ge
 möjlighet att diskutera såväl egen som andras avhandlingar under alla skeden
 av arbetet på avhandlingen och att få handledning. Lämplig tidpunkt för
 seminarierna är i samband med arbetet med den egna avhandlingen.
 Studieformen är seminarier samt fortgående individuell handledning
 (minimum 10 h).
 Lärandemål Studerande ska efter avlagd kurs:
 - behärska forskningsmetodik och kritiskt tänkande kring denna
 - ha förmåga att dra vetenskapliga slutsater på basen av empirisk forskning
 - rapportera och diskutera vetenskapliga resultat
 Allmänfärdigheter Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 Kritiskt tänkande
 Kunskap i informationssökning
 Problemlösningsförmåga
 Förmåga att organisera och koordinera
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 Förmåga att greppa helheter
 Förmåga att sålla fram väsentlig information
 Förmåga att skriva och bearbeta texter
 Argumentationsteknik
 Undervisningsformer Självstudier samt seminarier.
 Examinationsformer Avhandlingsarbete, oppontentskap.
 Målgrupp Psykologiestud i slutskedet av studierna
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Psykologie kandidatexamen
 Övriga anmärkningar Det är viktigt att diskutera planen för den egna avhandlingen med en
 handledare vid psykologiska institutionen förrän man beslutar sig för att delta i
 ett projekt utanför institutionen.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Arbetsformer Handledning, Seminarietillfällen, Pro gradu-avhandling (1000.00h)
 118994.0 (2013-2014
 version 1)
 Biämnesavhandling med proseminarier (20 sp)
 Minor subject thesis with seminars
 Målsättningar och innehåll Avhandlingen är ett lärdomsprov där den studerande visar att hon/han
 behärskar vetenskapligt tänkande och skrivande, samt förmåga till
 självständigt arbete i samråd med handledaren.
 Målet med avhandlingsarbetet är att ge praktisk kunskap i försöksplanering,
 utförande av en egen, mindre omfattande undersökning samt rapportering av
 denna. Avhandlingen skall visa att man behärskar grundläggande
 forskningsmetodik och kritiskt tänkande samt att man har förmåga att dra
 vetenskapliga slutsatser på basen av empirisk forskning och att rapportera och
 diskutera sådana resultat. Studieformen är arbete med biämnesavhandlingen.
 Examinationen är godkänd avhandling. Studerande deltar även om möjligt på
 ämnets pro gradu-seminarier där målet är att få diskutera såväl egen som
 andras avhandlingar under alla skeden av arbetet och att få handledning.
 Studieformen är seminarier samt fortgående individuell handledning
 (minimum 10 h).
 Lärandemål Studerande ska efter avlagd kurs kunna:
 - använda sig av god forskningsmetodik
 - analysera en forsknings kvalitet
 - formulera tillräckligt avgränsade forskningsfrågor
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 - dra vetenskapliga slutsatser på basis av empirisk forskning
 - rapportera och diskutera vetenskapliga resultat
 - ge och ta emot konstruktiv kritik
 - behärska referenser och annan formalia i vetenskaplig text
 Allmänfärdigheter - Analytiskt och systematiskt tänkesätt
 - Kritiskt tänkande
 - Kunskap i informationssökning
 - Problemlösningsförmåga
 - Förmåga att organisera och koordinera
 - Förmåga att greppa helheter
 - Förmåga att sålla fram väsentlig information
 - Förmåga att skriva och bearbeta texter
 - Argumentationsteknik
 Undervisningsformer Handledning
 Deltagande i seminarier om möjlighet finns
 Examinationsformer Biämnesavhandling
 Målgrupp Kursen är öppen endast för studerande som är antagna till det högre
 behörighetsgivande programmet i psykologi för blivande ämneslärare (120
 sp).
 Beskrivning av andra
 förkunskaper
 Lägre behörighetsgivande studier i psykologi för blivande ämneslärare, samt
 samtliga övriga obligatoriska kurser avlagda i det högre behörighetsgivande
 programmet.
 Anordnande enhet PSYKOLOGI
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1, Period 2, Period 3, Period 4
 Tentamensrätt uppnås Kursen är öppen endast för studerande som är antagna till det högre
 behörighetsgivande programmet i psykologi för blivande ämneslärare (120
 sp).
 130000.0 (2013-2014
 version 1)
 Bildperception och kognition (5 sp)
 Image perception and cognition Kursen ges på engelska / The course is taught in English
 Målsättningar och innehåll The aim of the course is to familiarize the students with the basic issues in the
 structure and function of the human visual system. Special emphasis is put on
 current research findings in visual neuroscience.
 Lärandemål Learning objectives:
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 Following the completion of course, the students are expected to be able to:
 -describe the basic neural structure and function of the human visual system
 from retina to the visual cortex
 -understand the active nature of human vision and how incoming visual
 information is compressed in the system
 -describe major behavioral phenomena in spatial and color vision, movement
 perception, object recognition, and visual attention
 -describe some major higher-order visual deficits that have informed us about
 the structure and function of visual perception
 Allmänfärdigheter ...
 Undervisningsformer Reading of the course book, introductory lectures
 Examinationsformer Final written exam based on the course book.
 Målgrupp 1. Students registered for the study module Visuella studier ("Visual studies")
 at Åbo Akademi University or for the Master´s Degree Program in Biomedical
 Imaging jointly organised by the Åbo Akademi University and the University
 of Turku.
 2. Other students of Åbo Akademi University.
 Hur ser utvärdering ut nu Blankett med flervalsfrågor + fördjupningsfrågor
 Litteratur E. Bruce Goldstein. Sensation and Perception. 2007. Wadsworth.
 Snowden, Robert et al.. Basic Vision: An Introduction to Visual Perception.
 2012. Oxford University Press.
 Annat kursmaterial Referenslitteratur:
 Elkins, James (red.) Visual Literacy, London: Routledge 2008
 Kursens hemsida http://www.abo.fi/student/Content/Document/document/12454
 Anordnande enhet HF GEMENSAMMA STUDIER
 Tidpunkt 2013-2014 Period 1
 Arbetsformer Kurstentamen (3.00h), Litteratur (engelska) (80.00h), Tentamensförberedelser,
 Förberedelser (18.00h), Gruppundervisning (24.00h)
 Tentamensrätt upphör 31.07.2014, Delprestationer godkänns inte följande läsår.
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