

    

        


        
        
                        
                
            
                    


        
            	
                    M B
                
	
                    
                        Home
                    
                
	
                    
                        Comments
                    
                


        


        
    
    

    
        
            
                
                    
                                                    
    
        

        


        
            earthshipsweden.com EARTHSHIP BIOTECTURE SWEDEN SEX GRUNDPRINCIPER 1. ÅTERVINNING 2. UPPVÄRMNING 3. ENERGI 4. VATTEN 5. AVLOPP 6. ODLING 
        

    





                                            

                

            

        


        
            
                
                
                
            

            
                

                

                
                    
                     Match case
                     Limit results 1 per page
                    

                    
                    

                

            

        
    


    
        
                            
                    


        

            
                
                    

                    
                    
                

                
                    
                    1

49
                    
                

                
                    
                    100%
Actual Size
Fit Width
Fit Height
Fit Page
Automatic


                    
                


                
                
                    
                    Embed
                
                
            


        

        

    




        

            

        
            
                
                    
                        
                            Home
                        

                        
                                            


                    
                        Sex Grundprincipet Earthship

                        Mar 11, 2016

                        
                                                                                        Download
                                                        Report
                        


                        
                            Category:
                            
                                Documents
                            

                        


                                                    
                                Author:
                                M B
                            

                        

                                                    
                                Description:
                            

                            
                                EARTHSHIP BASERAS PÅ SEX GRUNDPRINCIPER
                            

                        

                                                    
                                Tags:
                                
                                    e a r t h s h
r uppbyggda
r brande
pearthships r
p s w e d e n
r termisk massa
earthship r sjlvfrsrjande
kompakteradjord p

                                

                            

                        
                    



                    

                                    

            




            
                
                    
                                                    Welcome
                        
                                                    
                                Comments
                            
                        
                                            




                                            
                            Welcome message from author

                            This document is posted to help you gain knowledge. Please leave a comment to let me know what you think about it! Share it to your friends and learn new things together.
                        

                    

                                            
                                                            
                            
                            

                        

                    

                                    

            

        


                    
                
                    
                        Transcript

                        
                            Page 1
                        

e a r t h s h i p s w e d e n . c o m
 E A R T H S H I P
 B I O T E C T U R E S W E D E N
 S E X G R U N D P R I N C I P E R
 1 . Å T E R V I N N I N G
 2 . U P P V Ä R M N I N G
 3 . E N E R G I
 4 . V A T T E N
 5 . A V L O P P
 6 . O D L I N G

Page 2
                        

EARTHSHIP 1
 SEX GRUNDPRINCIPER 2
 1. ÅTERVINNING 3-9
 Bildäck 4Aluminiumburkar & plastflaskor 5
 Glasflaskor 6Metallskivor 7
 2. VÄRME 9
 Vad är termisk massa? 10
 Hur används termisk massa? 11Vilka temperaturkällor används? 12Hur värms ett Earthship? 13-16
 Buffertzon – växthus 17Hur ventileras ett Earthship? 18
 3. ENERGI 20
 Solceller ger elektricitet 21
 POM 22Solfångare ger varmvatten 23Energiförbrukning 24
 4. VATTEN 27Filtrering av större partiklar 28Vattencisterner 29
 WOM 30
 5. AVLOPP 32
 Återanvändning av färskvattnet 33Hantering av gråvattnet 34-35
 Hantering av svartvatten 36-37
 6. ODLING 39
 Matproduktion 40-42Växthus 43-44
 EARTHSHIPS RUNT OM I VÄRLDEN 45
 ETT GRÖNARE ALTERNATIV 46
 KONTAKTA OSS 47
 I N N E H Å L L S F Ö R T E C K N I N G

Page 3
                        

E A R T H S H I P
 Earthships är helt självförsörjande hus byggda av biprodukter från samhället, närmare bestämt
 återvinningsmaterial. Ett Earthship är självförsörjande på el, värme, vatten och hanterar det egna
 avloppsvattnet. Huset använder sig av naturens fenomen för att värma och kyla inomhusklimatet. Byggnaden
 drivs uteslutande av förnyelsebar energi från modern sol- och vindteknik och har ett integrerat vattensystem
 som ger rent dricksvatten. Earthship återanvänder hushållets vatten och avloppsvattnet renas med växternas
 hjälp. Frukt och grönsaker odlas med fördel året runt i det gynnsamma inomhusklimatet.
 1
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2
 De är uppbyggda av
 återvinningsmaterial
 De använder s.k. termisk massa för
 naturlig uppvärmning & avkylning
 De utnyttjar förnyelsebar energi från
 sol & vindteknik
 De samlar upp vattnet från regn &
 smältsnö
 De har ett inneslutet och integrerat
 avloppssystem
 De gör det möjligt att odla frukt och
 grönsaker året runt
 2
 4
 5
 3
 6
 E A R T H S H I P B A S E R A S PÅ
 S E X G R U N D P R I N C I P E R
 1
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5
 DE ÄR UPPBYGGDA AV
 ÅTERVINNINGSMATERIAL
 Ett Earthship är byggt av olika
 återvinningsmaterial. Följande
 returmaterial används som
 byggnadskomponenter:
 BILDÄCK
 ALUMINIUMBURKAR
 PLASTFLASKOR
 GLASFLASKOR
 METALLSKIVOR
 KARTONGER
 1
 3
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1
 Vägg under konstruktion
 Färdig vägg 4
 Väggarna konstrueras genom att stapla
 rader av däck, fyllda med kompakterad
 jord på varandra och förskjuta dessa. De
 bildar breda, bärande väggar som är
 praktiskt taget oförstörbara. Ett välfyllt
 däck väger över 135 kg. Väggarna täcks
 sedan med flera lager cementputs på
 insidan och på utsidan täcks väggen med
 ytterligare kompakterad jord. Återvunna
 kartonger används i botten av däcken för
 att jorden ska hållas kvar.
 B I L D Ä C K & K A R T O N G E R
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1 5
 Aluminiumburkar och plastflaskor används
 för att bygga de innerväggar som inte är
 bärande. Dessa väggar är byggda av
 vartannat lager cement och vartannat
 lager burkar/flaskor. Burkarna och
 flaskorna används för att minimera
 mängden cement.
 A L U M I N I U M B U R K A R &P L A S T F L A S K O R
 Innervägg under konstruktion
 Färdiga innerväggar
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1 6
 Även glasflaskor används för att bygga
 väggar som inte är bärande. Dessa är
 byggda av lager av cement och glasflaskor
 om vartannat. Ändarna av två glasflaskor
 tejpas ihop för att dessa ska kunna släppa
 genom ljus. Med glasflaskor kan man skapa
 vackra mönster som blir ett dekorativt
 inslag i arkitekturen.
 G L A S F L A S K O R
 Innervägg under konstruktion
 Färdig innervägg
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1 7
 Metallskivor från gamla kylskåp och andra
 hushållsapparater kan återvinnas och
 användas för att dekorera byggnaden. Inte
 alla byggnader använder sig av återvunna
 metallskivor, men det är ett alternativ.
 M E TA L L S K I V O R
 Ett tak dekorerat med återvunna metallskivor
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11
 DE ANVÄNDER S.K. TERMISK MASSA
 FÖR NATURLIG UPPVÄRMNING OCH
 AVKYLNING
 2
 Den grundläggande strukturen i ett
 Earthship byggs av fyllda bildäck
 packade med jord som utgör en tjock
 vägg med termisk massa som lagrar
 värmen från solen under dagen och
 släpper ut den under natten.
 9
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2
 Termisk massa absorberar och lagrar värme på samma
 sätt som ett batteri kan lagra elektricitet. Exempel på
 material med termisk massa är sten, vatten,
 kompakterad jord och betong. Ju mer kompakt
 massan är desto mer värme kan den lagra. Det är stor
 skillnad mellan termisk massa och isolering.
 Isoleringsmaterial har inte förmåga att absorbera och
 lagra värme. Isoleringens funktion är att från insidan
 förhindra värme eller kyla att transporteras till utsidan
 eller tvärtom.
 Earthships använder sig av en kombination av termisk
 massa och isolering för att skapa en bekväm
 inomhustemperatur med minsta möjliga
 energiförbrukning.
 V A D Ä R T E R M I S K M A S S A ?
 TERMISK MASSA
 ISOLERING 10
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2
 I ett Earthship placeras den termiska
 massan på insidan av väggen och
 isoleringen på utsidan. Värmen från solen
 absorberas under dagen och lagras i den
 termiska massan. Isoleringen förhindrar den
 lagrade värmen i massan från att försvinna
 ut.
 H U R A N VÄ N D S T E R M I S K M A S S A ?
 11
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2
 I den inre jordytan, ungefär 1,5 meter ner under
 marken finns energi lagrad i form av jordvärme. Denna
 värme kommer från två källor, solen och den varma
 berggrunden. Ett Earthship är nedsänkt så att denna
 temperaturkälla kan utnyttjas för att stabilisera
 inomhusklimatet.
 Solen ger värme till inomhusklimatet när byggnaden
 utformas för att optimera solinstrålningen. Långsidan
 på ett Earthship har södervända, sluttande glasfönster
 vilket maximerar solinstrålningen.
 Genom att använda termisk massa och utforma
 byggnaden med hänsyn till dessa två obegränsade
 temperaturkällor kan ett Earthship nyttja kostnadsfri
 energi för att både värma och kyla
 inomhustemperaturen.
 O L I K A T E M P E R AT U R K Ä L L O R
 12
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2
 Under natten då inomhustemperaturen
 sjunker och blir lägre än den uppvärmda
 massan, strålas den lagrade värmen i
 massan tillbaka in i rummet enligt
 ovannämnda lag.
 Under dagen absorberas värmen från
 solen i den svala massan som finns i
 väggarna och golvet, där den lagras.
 Detta för att värme enligt fysikens lag rör
 sig till kallare områden.
 H U R V Ä R M S E T T E A R T H S H I P ?
 13
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Planlösningen nedan illustrerar var den termiska massan och isoleringen är placerad. Solen strålar in
 genom glasväggarna under dagen och når väggen konstruerad av däck. Värmen absorberas i den
 termiska massan och lagras där. Isoleringen blockerar värmen från att försvinna ut. Under natten
 strålas värmen tillbaka in i rummet.
 H U R VÄ R M S E T T E A R T H S H I P ?
 2 15

Page 18
                        

Här illustreras en sektion utav ett Earthship. För att maximera solinstrålningen krävs det att
 byggnadens glasfönster placeras vinkelrätt mot vintersolens instrålning. Därigenom blockeras den
 varma sommarsolen och den direkta solinstrålningen under vintern optimeras, då behovet av värme
 är som störst.
 H U R VÄ R M S E T T E A R T H S H I P ?
 162
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17
 I klimat med kalla vintrar förekommer stora temperaturskillnader mellan dag och natt. För att undvika
 alltför stora värmeförluster ska ett Earthship vara byggt med växthus som fungerar som buffertzon.
 Växthuset ska placeras på husets framsida. När man bygger in buffertzoner i en termisk byggnad så
 uppnår man stabilare och bekvämare inomhustemperaturer året om. Resultatet blir svalare
 inomhustemperatur under sommaren och varmare under vintern.
 B U F F E R T Z O N - VÄ X T H U S
 Växthus
 2
 Boyta
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18
 H U R V E N T I L E R A S E T T E A R T H S H I P ?
 Ventilationen i ett Earthship är ett självdragssystem. Systemet bygger på genomströmning av uteluften
 genom de nedgrävda ventilationsrören. De är nedgrävda för att tilluften ska hålla en svalare temperatur.
 Luften leds in från byggnadens baksida och strömmar genom boytan och växthuset. Frånluften lämnar
 byggnaden från takluckan i växthuset och genom fönstren på framsidan.
 1 2 3 4 5 6
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T R O T S M I N U S G R A D E R
 U T O M H U S Ä R
 I N O M H U S T E M P E R A T U R E N
 B E K V Ä M Å R E T O M
 19e a r t h s h i p s w e d e n . c o m
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20
 DE UTNYTTJAR FÖRNYELSEBAR ENERGI
 FRÅN SOL & VINDTEKNIK
 3
 Ett Earthship producerar hushållets elektricitet och
 värmer upp vattnet med hjälp av modern sol- och
 vindteknik. Främst används solteknik för att få energi.
 Vind används som komplement på platser med mindre
 sol. Tekniska utvecklingar har lett till att solenergi
 effektivt kan omvandlas till el och värme till en allt
 lägre kostnad.
 Det finns två olika huvudtyper av teknologi för att
 tillvara solenergin. Den första typen är solceller, som
 omvandlar solens energi till elektricitet. Den andra
 typen är solfångare som används för att omvandla
 solenergi till värme.
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3 21
 Solceller används i ett Earthship för att
 omvandla solljus direkt till elektrisk energi.
 Processen sker tyst, utan rörliga delar, utan
 bränsle och utan att någonting i solcellen
 förbrukas. Flera ihopkopplade solceller blir
 en solpanel. Antalet solpaneler som
 installeras beror på kravet på elektricitet,
 samt tillgången på sol.
 I ett Earthship lagras energin från
 solpanelerna i batterier som är integrerade
 i takkonstuktionen. På så sätt har man
 tillgång till elektricitet även under kvällen
 och dagar med mindre sol.
 S O L C E L L E R G E R E L E K T R I C I T E T
 Vy från taket som visar solpaneler och batterier
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3 22
 POM är en prefabricerad enhet som är
 specialdesignad för ett Earthship. POM är
 ett centralsystem för hushållets elektricitet
 som inkluderar de nödvändiga
 komponenterna såsom växelriktare,
 strömbrytare, regulator och mätare på en
 och samma panel. Den el som går genom
 POM kan användas för att driva
 hushållsapparater såsom tvättmaskiner,
 datorer, vitvaror, skrivare, dammsugare
 etc. Med POM är det även möjligt att
 ansluta byggnaden till elnätet.
 P O M – P O W E R O R G A N I Z E R
 M O D U L E
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3 23
 Det kalla vattnet leds in till en
 varmvattenberedare. Där värms vattnet upp
 till användbar temperatur med hjälp av
 värmeslingor som förses med värme från
 solfångaren. Det uppvärmda vattnet passerar
 ett backup-system innan vattnet når
 hushållets kranar. Backup-systemet består av
 en mindre gasolvärmare som ser till att
 vattnet håller önskad temperatur. På så sätt
 garanteras varmvatten även under dagar med
 mindre sol. Efter att vattnet passerat backup
 systemet distribueras det till hushållet.
 S O L FÅ N G A R E G E R VA R M VAT T E N
 SOLFÅNGARE
 BACK UP (GASOLVÄRMARE)
 KALLT VATTEN
 VARMVATTEN-BEREDARE
 VÄRMESLINGOR
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3 7
 Det är viktigt att minska den totala
 energiförbrukningen när man utformar
 soldrivna bostäder för att utrustningen
 inte ska bli för kostsam. Earthships är ett
 resultat av energimedveten design, dess
 utformning har kommit långt när det
 gäller uteslutning av uppvärmning. Ett
 Earthship förbrukar endast 9 500 kWh/år
 medan en konventionell villa i Sverige
 förbrukar omkring 25 000kWh/år.
 E N E R G I F Ö R B R U K N I N GGENOMSNITTLIG ENERGIFÖRBRUKNING
 24
 EARTHSHIP- 9 500 kWh/år
 VILLA- 25 000 kWh/år
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25
 S O L F Å N G A R E
 S O L P A N E L E R
 B A T T E R I E R
 3
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2826
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427
 DE SAMLAR UPP VATTNET
 FRÅN REGN OCH SMÄLTSNÖ
 4
 Ett Earthship har ett uppsamlingssystem
 som tillvaratar vatten för hushållets
 förbrukning. Till höger illustreras hur en
 takkonstruktion kan vara utformad för att
 tillvarata regnvatten och smältsnö. Taket har
 en lutning på ca sex grader för att vattnet
 ska kunna samlas i cisterner som är
 nedgrävda bakom byggnaden.
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4
 F I LT R E R I N G AV S T Ö R R E PA R T I K L A R
 28
 Vattnet som samlas upp på taket måste
 rensas från kvistar, löv, gräs, smuts och
 annat skräp innan det släpps in i
 cisternerna. Därför använder man ett
 silt-filter som fångar upp större
 partiklar. Silt-filtret dimensioneras för
 att klara av den allra kraftigaste
 nederbörden. Detta för att vattnet inte
 ska svämma över och gå förlorat.
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4
 Cisternerna som används i ett Earthship
 består av hårdplast. För ett hushåll
 används vanligtvis två till fyra cisterner
 som rymmer 5000 – 6000 liter vardera. I
 ett klimat med mycket nederbörd kan
 man ha mindre cisterner eftersom de
 oftare fylls på. I torra klimat behöver
 man ha kapacitet att totalt lagra omkring
 23 000 liter vatten medan i fuktigare
 klimat kan det räcka med 11 000 liter
 eller mindre.
 VAT T E N C I S T E R N E R
 29
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WOM är en specialdesignad filtreringsenhet avsedd för att filtrera vatten till hushållet. Efter att regnvattnet
 har behandlats av WOM är det redo att användas för hushållsbruk. WOM är en prefabricerad enhet som är
 kopplad till cisternerna. Vattnet från cisternerna leds genom fyra olika filter och ger på så vis rent
 dricksvatten.
 W O M – WAT E R O R G A N I Z I N G M O D U L E
 4 30
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DE HAR ETT INNESLUTET OCH
 INTEGRERAT AVLOPPSSYSTEM
 5
 32
 Earthship återanvänder hushållets
 vatten och avloppsvattnet renas
 med växternas hjälp.

Page 35
                        

ÅT E R A N VÄ N D N I N G AV FÄ R S K VAT T N E T
 I ett Earthship används färskvattnet fyra gånger:
 1. Vattnet används först av de boende för bad, disk och tvätt
 2. Gråvattnet (vatten från bad, disk och tvätt) leds sedan till växthusets växter
 3. Samma vatten, som renats från bl.a. färg och lukt, används för att spola toaletten
 4. Svartvattnet (vatten från toaletten) leds ut till en septisk tank och används till sist av växterna utomhus
 5
 START
 SLUT
 33
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Gråvattnet leds genom gummifodrade botaniska celler i växthuset. Här passerar gråvattnet ett antal celler med
 utvalda växter som har funktionen att rena gråvattnet. I den lägre delen av den slutliga botaniska cellen styrs vattnet
 genom ett antal filter och återsamlas. Detta vatten som redan använts två gånger pumpas genom ett kolfilter för att
 spola en konventionell toalett.
 5
 H A N T E R I N G AV G R ÅVAT T N E T
 34

Page 37
                        

B O T A N I S K A C E L L E R I
 V Ä X T H U S E T U N D E R
 K O N S T R U K T I O N
 35e a r t h s h i p s w e d e n . c o m
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Svartvatten är vatten från toaletten. Vattnet spolas till en septisk tank där avfallet bryts ner genom naturliga
 processer. Därefter leds vattnet till de botaniska cellerna utomhus. Dessa celler är utformade så att vattnet ska
 vara helt förbrukat när det nått den sista botaniska cellen.
 H A N T E R I N G AV S VA R T VAT T E N
 5
 BOTANISKA CELLER UTOMHUS
 BOTANISKA CELLER INOMHUS
 36
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39
 B O T A N I S K A C E L L E R
 U T O M H U S O C H S E P T I S K
 T A N K U N D E R
 K O N S T R U K T I O N
 37e a r t h s h i p s w e d e n . c o m
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6
 DE GÖR DET MÖJLIGT ATT
 ODLA FRUKT OCH
 GRÖNSAKER ÅRET RUNT
 6
 Varje Earthship består av ett eller flera
 växthus inomhus som producerar frukt och
 grönsaker året om. Dessa växthus hanterar
 även hushållets gråvatten och fungerar
 som buffertzoner för husets värmesystem.
 Växterna är planterade i botaniska celler
 som är en korsning mellan hydrokultur och
 våtmark.
 39
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6
 M AT P R O D U K T I O N
 40
 Vattenmeloner som odlas i ett Earthship
 Auberginer som odlas i ett Earthship
 Växterna i växthuset kräver inte sol under
 hela dagen för att kunna producera. Några
 timmars solbelysning per dag är
 tillräckligt. Ständig tillgång till vatten är
 dock en nödvändighet. I ett Earthship har
 växterna alltid tillgång till näringsrikt
 vatten (gråvatten). Så länge växthuset
 håller en temperatur på minst +4° C om
 natten under vintern så kan växterna
 överleva och producera. När det är -30° C
 utomhus håller växthuset i ett Earthship
 en temperatur på +7° C vilket gör att man
 kan odla många exotiska frukter och
 grönsaker inomhus året runt.
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E T T B A N A N T R Ä D I E N
 B O T A N I S K C E L L I N O M H U S
 U T O M H U S T E M P E R A T U R E N
 Ä R M I N U S G R A D E R
 41e a r t h s h i p s w e d e n . c o m
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E K O L O G I S K T O M A T O D L A T I E T T E A R T H S H I P T O M A T K Ö P T F R Å N L I V S M E D E L S B U T I K
 42
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6
 Förutom att producera frukt och
 grönt har växthusen andra fördelar:
 • Gröna växter är estetiska och ger ett trivsamt inomhusklimat. Många människor trivs med växter omkring sig.
 • Inomhusklimatet påverkas positivt genom att växterna bidrar till att luftfuktigheten hålls på en högre nivå.
 • Föroreningar i luften absorberas av bladens klyvöppningar vilket leder till bättre luftkvallitet.
 • Växterna har även en positiv inverkan på lukter och luftburna mikrober.
 VÄ X T H U S
 43
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E A R T H S H I P S R U N T O M I V Ä R L D E N
 NORDAMERIKA
 USA – Arizona 2000
 USA - South Dakota 2000
 USA - Sonoran Desert 2001
 USA - Hawaii 2006
 USA - New York 2006
 USA - Georgia 2010
 Kanada – British Colombia 2010
 KARIBIEN
 Jamaica - Negril 2008
 Haiti - 2008/2011
 COMMUNITY
 USA - The Greater World Community
 (New Mexico) 1994
 USA - STAR (New Mexico) 1992 - 1997
 USA - REACH (New Mexico) 1990 –
 1997
 EUROPA
 Nederländerna - Bonaire 2008
 Nederländerna - Zwolle 2008
 Frankrike - Normandy 2007
 Spanien - Valencia 2004
 England - Brighton 2003
 Skottland - 2002
 Belgien - Strombeek 2000
 ASIEN
 Indien - Little Andaman Island 2005
 Ryssland - Sibirien 2000
 Himalaya - 1993
 Japan - 1993
 SYDAMERIKA
 Bolivia - La Paz 1992
 Honduras -Tegucigalpa 1999
 Mexico - Todos Santos 2009
 Mexico - Mano Leon 2006
 Nicaragua - San Juan del Sur 2007 45
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Att göra gott för miljön handlar främst om att
 jobba i tre olika riktningar. Dessa riktningar är
 energieffektivisering, införande av ny miljövänlig
 teknik och energi samt bryta beroendet av oljan.
 Earthship är mer än bara en teknik för att bygga
 hus, det innebär även en mindre resurskrävande
 livsstil och ökad medvetenhet om människans
 relation till naturen. Med denna nya medvetenhet
 kan vi förändra det destruktiva beteendemönster
 som hotar miljön runt om på vår planet. Earthships
 är redskap för att radikalt reducera människans
 negativa belastning på naturresurser och miljö och
 gör det möjligt för oss att återgå till ett liv i symbios
 och harmoni med naturen.
 E T T G R Ö N A R E A LT E R N AT I V
 46
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47
 F Ö R M E R I N F O R M AT I O N
 [email protected]
 K O N T A K T P E R S O N E R
 MEHDI [email protected] 89 65 19
 ARIANNE [email protected] 74 01 10
 MOEIN [email protected] 01 89 26
 w w w . e a r t h s h i p s w e d e n . c o m
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