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C a t a l o g u e 2 0 0 8Chers amis jardiniers !
 Bienvenue au catalogue 2008.
 En 2007, la saison agricole fut plutôt difficile avecun printemps pluvieux et froid qui a ralenti laminéralisation des sols, encouragé les mauvaisesherbes et augmenté les maladies cryptogamiques.La fin de l’été et l’arrière saison, enfin ensoleillées,nous ont cependant permis de récolter end’excellentes conditions.
 Nous sommes actuellement 14 agriculteurs etagricultrices participant à la production et à lacommercialisation des semences biologiques à BiauGerme. Notre fonctionnement s’appuie sur desrègles d’équité pour la répartition des travaux decultures et lors des temps réservés à la commer-cialisation. Cette dynamique déjà rodée, etl’accroissement de notre charge en travail nouspermettent d’accueillir au sein du groupe troisjeunes paysans nouvellement installés. Noussouhaitons pouvoir ainsi poursuivre notre travailtechnique et nos engagements de maintenanced’anciennes variétés (non o.g.m., non hybrides), auservice de la diversité et de la qualité. Nos semencessont multipliées et sélectionnées en agriculturebiologique depuis plus de 25 ans.
 Cette année, nous vous proposons commenouveautés au catalogue la tomate ,le et la .
 L’équipe du Biau Germe vous souhaite une bonneannée 2008 dans votre jardin. Qu’il vous procurela satisfaction du plein air, abondance et saveurspour votre table.
 L’équipe du Biau Germe. Au premier plan : Gaël,David, Annick, Bernard, Élisabeth et Benjamin,Mattéo et Clélia, Tom. Second plan : Christian,Guillaume, Philippe, Christian, René. Absentes sur laphoto : Annie et Stella. Photographe : Balder.G.I.E. LE BIAU GERME, 47360 MONTPEZAT
 GROUPEMENT D’INTÉRÊT ÉCONOMIQUE RÉGI PAR L’ORDONNANCE DU 23/09/1967,RCS AGEN SIRET 384 378 154 00015
 G.I.E. LE BIAU GERME47360 MONTPEZAT
 Tél : 05 53 95 95 04Fax : 05 53 95 96 08www.biaugerme.com
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 3
 AIL ROSE DE LAUTREC [ALLIUM SATIVUM]
 Code LAI011 Portion 200 g Prix 5,00 €Code LAI012 Portion 400 g Prix 7,50 €Code LAI013 Portion 800 g Prix 12,00 €
 Grainespotagères
 GRAINES POTAGÈRES : pourmaraîchers, producteurs de plantesaromatiques, apiculteurs, collectivités, etc,nous disposons d’un tarif maraîcher (surdemande).
 * = cultivé en biodynamie
 Les variétés inscrites sur leregistre «VARIÉTÉS ANCIENNES POURJARDINIERS AMATEURS » sont signalésdans  le catalogue par la mention[Variété amateur]
 Ail certifié de conservation parfaite. Fumure légère. Plantationoptimum de novembre à février, 200 g pour 5 m linéaires env.,espacement 15x30 cm. Couper les tiges florales dès leurapparition en juin. Disponible jusqu’à fin mars et à partir du 15août.
 ARROCHE ROUGE [ATRIPLEX HORTENSIS]
 Code LAR011 Portion 1 g Prix 3,35 €GRAINES DÉCORTIQUÉES
 Un des plus anciens légumes européens ; remplace l’épinard enété. Se cuisine comme celui-ci (la couleur rouge disparaît à lacuisson).Fumure riche. Semis mars-juillet en lignes espacées de40-50 cm, 2 g/10m2. Germ. 5-10 jours. Faire des semis tous lesmois. Tenir bien arrosé, récolter comme les épinards. (env 220graines/g).
 Gratin à l'arroche  : Comptez une poignée de feuilles parpersonne. Faites-les blanchir à l’eau salée, laissez égoutter.Préparez une pâte assez claire avec farine, oeufs, lait, sel etnoix de muscade râpée. Coupez les feuilles d’arroche enlanières en exprimant le maximum de jus; mélangez à la pâte.Versez dans un plat beurré, couvrez de fromage râpé etparsemez de morceaux de beurre. Laissez dorer à four chaud.
 Aubergine longue violette
 Les articles précédés de cetteicône sont en photo sur les pagesen couleur.
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 4AUBERGINES [SOLANUM MELONGENA]
 Légume très exigeant en chaleur, du semis à la récolte. Culture de plein champ en climats doux uniquement,ailleurs sous abri. Fumure riche. Semis mars-avril, au chaud (20-30°), germ. 10-20 jours. Repiquer auchaud, en godets. Planter mi-mai à juin à 50x100 cm. Si vous n’êtes pas équipé pour produire le plant, mieuxvaut l’acheter. (env 250 graines/g)
 Longue violette (violetta lunga 2) ...................................................................................Code LAU011 Portion 0,25 g Prix 2,00 € Variété classique toujours très recommandable.
 Blanche ronde à oeuf [variété amateur] ..................................................................Code LAU021 Portion 0,25 g Prix 2,00 € Variété hâtive, se couvrant de fruits ronds que l’on cueille
 lorsqu’ils ont la grosseur d’un oeuf. Ils ont alors un goût dechampignon.
 Violette de Florence (violetta di Firenze).............................................................................Code LAU031 Portion 0,25 g Prix 2,00 € Fruits énormes, ronds et côtelés, de couleur violette et blanche.
 Variété très productive, très bonne, idéale pour les auberginesfarcies.
 BARDANE JAPONAISE TOKINOGAWA LONG [ARCTIUM LAPPA]
 Code LBA011 Portion 2 g Prix 2,20 € La racine de cette bardane géante est très appréciée au Japon pourses propriétés revigorantes. Son goût rappelle celui du salsifis. Aréserver aux sols souples et profonds, la racine très longue étantdélicate à extraire. Semis: avril à juillet en lignes à 25-40 cm,éclaircir à 10 cm. Tenir très bien arrosé - la racine doit grossirrapidement pour rester tendre. La récolte commence 2 mois 1/2à 3 mois après le semis et peut se poursuivre tout l’hiver pour lessemis tardifs. Au Japon, on cuit les racines à l’eau saléefrémissante pendant 1 heure et on les dore ensuite à la poêle, maison peut les accommoder comme nos salsifis.
 BETTERAVES ROUGES [BETA VULGARIS - VAR. ESCULENTA -]
 Fumure moyenne. Semis fin avril-juin, rangs espacés de 30-40 cm, 2 g/m2. Germ. 5-15 jours. Eclaircir enquinconce à 8-10 cm. Les premiers semis sont destinés à la récolte en été-automne, les derniers à laconservation hivernale. (env 50 graines/g)
 De Détroit 2 (Globe) ..................................................................................................Code LBE011 Portion 7 g Prix 2,85 € Belles boules moyennes. Qualité maraîchère.
 Conserves de Betteraves Rouges : Si vous avez une récoltetrop abondante, ou si vos racines s’abîment en fin d’hiver, vouspouvez faire des conserves, bienvenues pendant la “disetteprintanière”. Faire cuire les betteraves, les éplucher, les couper entranches ou en cubes, et les empiler dans un bocal. Remplissez lebocal à ras d’une saumure pour concombres à l’aigre-doux (voirà concombre). Stocker dans un local frais et sombre. Pourl’utilisation, jeter le liquide, rincer et égoutter les betteraves,ajouter de l’huile, et voilà une salade prête en un tournemain !
 D'Égypte ..........................................................................................................Code LBE021 Portion 4 g Prix 2,85 € Ancienne variété à feuilles presque noires. Notre sélection est
 moins plate, au collet plus fin que l’original.
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 5
 Longue rouge sang (violette) [variété amateur] ................................................................Code LCA051 Portion 4 g Prix 2,85 €Code LCA052 Portion 10 g Prix 5,25 €
 CARDON PLEIN BLANC INERME [CYNARA CARDUNCULUS]
 Code LCD011 Portion 3 g Prix 2,85 € Plante potagère haute de 1,50-2 m, ressemblant à l’artichaut.On consomme les côtes cuites. Semis en pépinière fin mars oudirect en mai. Espacement 1 x 1,50 m. (env 25 graines/g)
 Chantenay à cœur rouge 2 .......................................................................................Code LCA041 Portion 5 g Prix 2,85 € Demi-hâtive, conique, de bonne saveur.Convient aussi pour sols
 lourds.
 Variété ”tout terrain” pour la conservation, mais pouvant sesemer au printemps. Réussit même en sols difficiles, forme desracines volumineuses ayant beaucoup de goût. Stockage en silo.
 Nantaise améliorée 2 ...............................................................................................Code LCA031 Portion 5 g Prix 2,85 €Code LCA032 Portion 12 g Prix 5,25 €
 Feuillage vert foncé, racine trapue, conique, à peau violette etchair rouge. Rustique et de venue rapide. Cette variété noussemble intéressante pour des régions rudes ou arides.
 Touchon ...........................................................................................................Code LCA021 Portion 5 g Prix 2,85 €Code LCA022 Portion 12 g Prix 5,25 €
 Racine cylindrique orangée. Hâtive,idéale pour culture précoceet de saison.
 CAROTTES [DAUCUS CAROTA]
 Fumure moyenne. Semis mars-juin, 5g/10 m2, en rangsespacés de 30-40 cm. Germ. 8-20 jours (“la carotte va troissemaines en enfer avant de sortir de terre”). Eclaircir à 5-7cm. Semez en même temps radis ou laitues (très clair), quimarqueront les rangs et que vous récolterez quand les feuillesde carotte commenceront à prendre de l ’ampleur. Le bleuet(centaurée barbeau), semé dans les carottes, amène duphosphore; de même, l ’aneth renforce le goût (indicationsbiodynamiques). (env 800 graines/g)
 Blanche de Küttingen [variété amateur] ..........
 Code LCA071 Portion 4 g Prix 2,85 €
 Ancienne variété suisse, aromatique, à chair fine. Rustique et decroissance rapide.
 Chantenay à cœur rouge
 De Colmar à cœur rouge 2 ..................................................................................Code LCA011 Portion 5 g Prix 2,85 €Code LCA012 Portion 12 g Prix 5,25 €
 Collet fin; racine cylindrique et bien colorée.
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 Variété rustique et productive. Semis mai-juillet, récolteautomne/hiver.
 Variété maraîchère. Racine bien ronde à chair blanche. Récoltefin octobre/début novembre, conservation en silo ou en cave, depréférence dans du sable.
 CÉLERIS [APIUM GRAVEOLENS]
 Semis mars/avril en caissettes sous couche, germ. 8-15 jours. Repiquer en couche, planter de fin mai à fin juinà 25x40 cm en terre richement fumée. Arrosages abondants. Réussit le mieux en terres fraîches et profondes.Le céleri à côtes réussit mieux dans le midi, le céleri-rave préfère les climats frais. Vous pouvez laisser quelquespieds en terre durant l’hiver. Sauf froid exceptionnel, ils végèteront et vous donneront des feuilles commecondiment. (env 2500 graines/g)
 Céleri à couper: Pipe creuse de Malines ...................................................................Code LCE041 Portion 0,25 g Prix 2,00 €
 Récolte fin octobre/début novembre. On peut conserver lespieds entiers en cave, où ils blanchiront.
 Céleri-rave: Monarch .............................................................................................Code LCE031 Portion 0,25 g Prix 2,00 €
 CHICORÉES
 Fumure moyenne. Semis direct en rangs espacés de 40-50 cm,germ. 5-6 jours dans sol bien réchauffé (15°). Eclaircir à25-30 cm pour les chicorées scaroles et frisées, 15-20 cm pourles chicorées sauvages. Toutes ces variétés supportent de légèresgelées. (env 600 graines/g)* Chicorée endive demi hâtive de Hollande (witloofhollandse middelvroeg) [CICHORIUM INTYBUS] ................
 Code LCH041 Portion 2 g Prix 2,15 €
 Semis mai/juin en lignes espacées de 40 cm, éclaircir à 10 cm.Arrachez les racines fin octobre, coupez les feuilles à 1-2 cm ducollet, mettez-les en silo. Mettez à forcer à mesure de vos besoins.Forçage en couche: planter côte à côte, recouvrir de +- 10 cm deterre et d’une couche de paille, protéger de la pluie. Forçage encave: placer les racines dans une caisse remplie de tourbe ou deterre, maintenir humide. Avec l’obscurité complète, vousobtiendrez des chicons blancs, mais moins serrés que si vous lesrecouvrez de paille. Récolte au bout de 30-40 jours.
 Chicorée frisée grosse Pancalière [CICHORIUM ENDIVA] ............................................Code LCH071 Portion 2 g Prix 2,15 €Code LCH072 Portion 5 g Prix 3,80 €
 Le type sauvage du céleri, cultivé dans les pays du Nord commeassaisonnement. Forme des plantes touffues aux feuilles assezfines, se rapprochant du persil. S’utilise comme celui-ci, maisson goût est plus fort. On peut le cultiver comme les autrescéleris, mais il est plus aisé de faire un semis direct d’avril àjuillet, en rangs à 30 cm. Récolte au bout de 2 mois. Lespremiers plants seront arrachés pour éclaircir, ensuite on coupeou cueille comme pour le persil. Très rustique au froid.
 Céleri branche: Plein blanc Pascal ...........................................................................Code LCE011 Portion 0,25 g Prix 2,00 €
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 7Chicorée Pain de Sucre [CICHORIUM INTYBUS] ..............................................................Code LCH051 Portion 2 g Prix 2,15 €
 Semis fin juin/juillet. Le feuillage gèle à la fin de l’automne. S’il esttrès abondant, le couper à 5-10 cm pour éviter la pourriture. Lesracines forment vers le printemps de petites pommes rouge vif. Onpeut aussi déterrer les racines et procéder comme pour les endives.
 Chicorée scarole en cornet d'Anjou [CICHORIUM ENDIVA] ..............................................Code LCH091 Portion 2 g Prix 2,15 €
 Forme des chicons énormes, croquants, de saveur légèrementamère. Semis fin juin/juillet. Récolter les chicons avant lespremières gelées, enlever les feuilles abîmées, et les placerdebout dans un endroit sec et à l’abri du gel. Ils blanchissent, etpeuvent se conserver jusqu’en mars. - Les racines laissées enterre refont au printemps de petits chicons verts de saveuramère. Vous pouvez l’atténuer en faisant tremper les feuillesdans l’eau tiède pendant une demi-heure.
 Chicorée rouge de Vérone [CICHORIUM INTYBUS] ..........................................................Code LCH061 Portion 2 g Prix 2,15 €
 Ressemble à la scarole en cornet de Bordeaux, mais est un peuplus rustique au froid.
 Chicorée scarole en cornet de Bordeaux [CICHORIUM ENDIVA] ..................................Code LCH031 Portion 2 g Prix 2,15 € Semis juillet-août, récolte automne/hiver. Pomme allongée,
 tendre et croquante. Passe l’hiver en climats doux.
 Chicorée scarole géante maraichère [CICHORIUM ENDIVA] .............................................Code LCH011 Portion 2 g Prix 2,15 € Belle pomme bien blonde. Semis juin-juillet pour récolte
 d’automne.
 CHOUX
 Fumure riche. Semis en pépinière d’avril à juin selon climats.Germ. 5-8 jours. Un repiquage vous donnera des plantsvigoureux. Plantation 60x60 cm. Arrosages abondants.Donnez 3-4 fois du purin d’ortie au pied, en cours devégétation. On peut contreplanter avec laitues, radis, chicorées.Attention: les choux cabus et les choux rouges réussissentdifficilement en climats chauds. (env 300 graines/g)
 CHOUX POMMÉS* Chou de Milan Westlandse Putjes [BRASSICA OLERACEA SUBAUDA] .................................Code LCX011 Portion 1 g Prix 2,00 € Petite pomme tendre, feuillage vert glauque très cloqué.
 Croissance rapide, récolte fin d’été jusqu’aux premières gelées.
 Chou de Milan Pontoise 2 [BRASSICA OLERACEA SUBAUDA] ...............................................Code LCX021 Portion 1 g Prix 2,00 € Feuillage violacé. Pour l’automne/hiver. Rustique, supporte des
 gelées jusqu’à -8°.
 Chou cabus Amager Dauer [BRASSICA OLERACEA CAPITATA] .......................................Code LCX041 Portion 1 g Prix 2,00 € Semi-tardif, recommandé pour la choucroute.
 * Chou cabus Langedijk [BRASSICA OLERACEA CAPITATA] .................................................Code LCX031 Portion 1 g Prix 2,00 € Tardif, de très bonne conservation, pomme vert pâle très serrée.
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 Recette de choux raves  : Enlevez lapeau des choux raves au couteau, coupez-les en tranches et cuisez à l’eau salée.Nappez d’une béchamel...
 Tardif, absolument rustique au froid. Déconseillé en climatschauds. Ne forme pas de pomme. Les feuilles se récoltent toutl’hiver sur pied. Attendre qu’elles aient pris une gelée pour lesconsommer; plus il gèle, plus elles sont tendres.
 Chou-rave blanc géant : Superschmelz [BRASSICA OLERACEA CAULORAPA - CAMPESTRIS]Code LCX121 Portion 1 g Prix 2,00 €
 Chou cabus rouge Marner [BRASSICA OLERACEA CAPITATA] ..............................................Code LCX131 Portion 1 g Prix 2,00 € Pomme moyenne ronde, rouge. Très bonne conservation.
 AUTRES CHOUX
 Chou-brocoli vert Calabrais [BRASSICA OLERACEA ITALICA -BOTRYTIS-] ..............................Code LCX161 Portion 1 g Prix 2,00 €
 Chou de Bruxelles de Rosny [BRASSICA OLERACEA GEMMIFERA] ........................................Code LCX071 Portion 1 g Prix 2,00 € Très bonne variété classique française; pour l’hiver. Le chou de
 Bruxelles est très rustique au froid. Il se récolte tout l’hiver surpied. Ne demande qu’une fumure moyenne, sinon les petitespommes éclatent.
 Chou de Chine Pe-tsai (Granaat) [BRASSICA RAPA PEKINENSIS] ............................................Code LCX091 Portion 1 g Prix 2,00 €
 Specialité italienne .Originale de par la forme pyramidale de sapomme et ses inflorescences vertes.Goût fin.Semis de mai à finjuin pour récolte à partir de l'automne.
 Chou frisé Westlandse Winter [BRASSICA OLERACEA ACEPHALA] ......................................Code LCX081 Portion 1 g Prix 2,00 €
 Ne pas confondre avec le Rutabaga ! Ce légume n’est guèreconnu en France, pays des gourmets. Et pourtant, il figureparmi les plus fins et les plus hâtifs au printemps. La tige de cechou forme un renflement de la grosseur d’un poing. La chairen est moelleuse, et son goût s’apparente à celui du chou-fleur.Semis de janvier à mars sous abri pour une récolte hâtive,ensuite en pépinière jusqu’en juillet. Repiquage en terre fraîcheet meuble après 4-6 semaines, distance 35x35 cm. Récolte aubout de 6 semaines. Arrosages copieux pendant toute la duréede végétation. Réussit mal dans le Midi, sauf en culture tardive(semis fin août). Aussi délicieux cuit que cru ! (env 200 graines/g)
 Semis direct de mi-juillet à début août, clair, en rangs espacésde 40 cm, éclaircir à 30 cm. Croissance très rapide, récolteoctobre. Le chou de Chine étant une plante d’originesubtropicale, il lui faut une chaleur humide pour prospérer.Réussit mal en climats secs, où il se fait dévorer par les altises,malgré les arrosages.
 Chou-fleur : Romanesco ....................................................................................Code LCX111 Portion 1 g Prix 2,00 €
 Légume délicieux, plus facile à réussir que le chou-fleur. Semisde mai à juillet en pépinière, mettre en place quand le plant a 4à 5 feuilles. Butter. 2-3 mois après le plantation, les jets floraux,qui ressemblent à des petits chou-fleurs, se forment. Récoltependant 6 semaines à 2 mois. Peut passer l’hiver en climat doux.
 Chou-rave
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 Concombres à l'aigre-doux : Préparez une saumure enportant à ébullition, pour 1 l de liquide: 1/2 de vinaigre, 1/2d’eau, sel 125 g et sucre 250 g. Lavez des concombres de10-12 cm de long, coupez-les en 4 ou en 6. Empilez-les dansdes bocaux en ajoutant diverses condimentaires : aneth(donne un goût incomparable), romarin, sarriette, ache,sauge, basilic etc., graines d’aneth, de fenouil, decoriandre, des gousses d’ail, et pour amateurs desensations fortes un peu de piment de Cayenne.Remplissez les bocaux avec la saumure refroidie, bouchez,placez dans un local frais et sombre. La fermentationlactique est terminée au bout de 5-6 jours (goûtez).
 Lorsqu’il fait très chaud (au-dessus de 25°), et en général dans le Midi,il est préférable de stériliser rapidement les bocaux lorsque lesconserves sont à point, car une fermentation alcoolique a tendance àse produire par la suite. On peut également utiliser des concombresplus gros, qu’il faut alors vider, ainsi que des concombres grimpants,des cornichons, des melons immatures, ou des oignons restés petits.
 CONCOMBRES [CUCUMIS SATIVUS]
 Semis avril sous couche, en godets, ou direct en mai, espacement 50x100 cm, dans des trous remplis de compost.Germ. 8-10 jours. Arroser tous les 15 jours environ de purin d’ortie, au pied. Les fruits ne deviennent amers quesi la plante a manqué d’eau ; tenir donc toujours bien arrosé.Taille: pincez la pousse au-dessus de la troisièmefeuille. La plante s’étalera, et il suffit de passer régulièrement pour pincer le bout des pousses qui dépassent lefeuillage. Quand les plantes commencent à donner, sortez les plus vieilles feuilles et les longues pousses stériles, cela
 vous évitera le “fouillis” favorisant les maladies. Ne faire cetteopération que lorsque le feuillage est sec. Les fruits grossissenttrès vite. Les cueillir à 15-20 cm de long. (env 35 graines/g).
 Chou vert non pommé: Branchu du Poitou [BRASSICA OLERACEA ACEPHALA] [variété amateur]Code LCX101 Portion 1 g Prix 2,00 €
 Blanc long parisien [variété amateur] ...........................................................................Code LCO021 Portion 1 g Prix 2,00 €
 Variété oubliée, autrefois cultivée dans le Sud-Ouest. Ne formepas de pomme. Semis en août, de préférence direct. Eclaircir à50 cm, soit à l’automne, soit au printemps. Les jeunes plantspassent l’hiver et se mettent à grandir dès mars. Des jets latérauxse forment, qu’on cueille en les cassant. Se consomment cuisinésen légume, ou encore blanchis accompagnés par une vinaigrette.Outre son goût délicieux, ce choux présente l’avantage d’unerécolte prolongée à une époque où l’on manque de légumes.
 CHRYSANTHÈME COMESTIBLE [CHRYSANTHEMUM CORONARIUM]
 Code LCY011 Portion 2 g Prix 2,30 € Légume oriental dont les jeunes feuilles se mélangent aux salades,auxquelles elles donnent un goût quelque peu exotique.Peut aussise consommer en bouillon. Semer de mi-mars à fin avril encouche, à la volée, ou dès mai en pleine terre, à la volée ou enrangs espacés de 25-30 cm. Consommer les feuilles quand ellesont atteint 15-20 cm de haut. Tenir bien arrosé. 2-3 coupes.
 Peau blanche, chair douce.
 Le Généreux ...........................................................................................................Code LCO011 Portion 1 g Prix 2,00 €
 Concombre blanclong parisien
 Fruits courts, verts. Variété rustique, dont les fruits, cueillisjeunes, peuvent être utilisés comme cornichons.
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 10Marketer ................................................................................................................Code LCO071 Portion 1 g Prix 2,00 € Fruit vert clair, demi-long, précoce et productif.
 Rollison's Telegraph ...............................................................................................Code LCO031 Portion 0,50 g Prix 2,00 €
 Blonde à carde blanche............................................................................................Code LCB011 Portion 7 g Prix 3,20 € Très larges cardes.
 Verte à carde blanche .........................................................................................Code LCB031 Portion 7 g Prix 3,20 € Un peu plus rustique que la variété blonde.
 A carde rouge (Rhubarb Chard) ......................................................................................Code LCB021 Portion 7 g Prix 3,20 €
 CÔTE DE BETTE OU POIRÉE [BETA VULGARIS -VAR. CICLA-]
 Fumure riche. Semis avril-juillet en rangs espacés de 50 cm. Germ. 5-15 jours. Eclaircir à mesure enconsommant les jeunes plants en légume,pour arriver à un espacement final de 50x50 cm. Supporte quelquesgelées. En climat doux, protéger avec des feuilles mortes l ’hiver; deuxième récolte au printemps. (env 60graines/g)
 Sélection maraîchère pour serre. A palisser. 25-30 cm de long,cylindrique. Le seul non-hybride qui rivalise avec les variétésmodernes. Savoureux si la fumure est bien compostée.
 Cornichon Russe (Concombre de Russie) [variété amateur] ..................................................Code LCO051 Portion 1 g Prix 2,00 € Très précoce et prolifique. Cultivé en Russie pour les conserves
 à l’aigre-doux. Petit fruit ovale.
 Concombre grimpant [CYCLANTHERA PEDATA] .........................................................Code LCN011 Portion +-10 grn Prix 2,45 € Plante grimpante décorative mais dont les fruits sont
 comestibles. Joli feuillage vert clair très découpé qui garnittreilles et balcons. On consomme les fruits en soupe, mélangésà des légumes, ou en conserve au vinaigre, cueillis lorsqu’ils ontla taille d’un cornichon. Semer en godet en avril sous abri , oudirect en mai en climat doux. Espacement des plants 25 cm.Fumure moyenne. Prévoir un grillage.
 Cornichon vert fin de Meaux [CUCUMIS SATIVUS] ..........................................................Code LCI011 Portion 0,50 g Prix 2,00 € Ancienne variété très rustique et productive, à fruits allongés.
 Le cornichon est en réalité un concombre qui a été sélectionnépour être cueilli très jeune. Même culture que le concombre.Cueillir régulièrement tous les 2-3 jours. (env 35 graines/g)
 Magnifique par son feuillage bronze et la coloration rouge vifde ses côtes.
 Bette verte à couper [variété amateur] ..........................................................................Code LCB041 Portion 7 g Prix 3,20 € Un légume méconnu, qui peut faire la joie du débutant et du
 paresseux : culture très facile, grande productivité, récolteprolongée. Les feuilles se rapprochant du goût de l’épinard,se consomment cuites. Semis fin mars à début juin, en rangsà 40 cm; ne pas éclaircir. Cueillir ou tondre les feuilles, tenirbien arrosé. Récolte jusqu’au printemps suivant, tant que lefroid le permet.
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 11COURGES [CUCURBITA]
 La courge a un grand développement - tenez-en compte ! Onpeut la placer au pied du compost qu’elle ombragera rapidement,entre un rang de maïs, de haricots à rames, ou dans un coin“perdu” de votre potager. Semis direct dans des trous remplis decompost, en mai, germ. 5-8 jours. Semer sous abri en godets enclimats frais ou rudes, planter en mai-juin. Les souris sont trèsfriandes de graines de courges - méfiez-vous au semis  !Espacement 2x2 m.Raccourcir à mesure les bouts des pousses dèsque les premiers fruits sont formés. Récolte avant les gelées,conservation dans un local sain, à l’abri du gel, températureidéale environ 10°.Les différentes espèces de la courge (cucurbita)ne s’hybrident pas entre elles. En revanche, les différentes variétésde la même espèce se croisent entre elles. Vous trouverez avecchaque variété de courge, entre parenthèses, son appartenance àl’espèce, avec les lettres suivantes: A = C. maxima, B = C.moschata, C = C. pepo.
 Fruit de 2 à 3 kg, vert sombre, peut se cuisiner avec la peau.Goût de potimarron très marqué. D'excellente conservation.
 Courge Buttercup "Burgess" (A) (souche américaine) .......................................................Code LCG111 Portion 12 grn Prix 2,30 € Fruits à peau vert-noir, pesant 3-5 livres, chair ferme et
 onctueuse. Intéressante pour régions à été court en raison de samise à fruit rapide.
 Courge Giraumon Turban (A) .................................................................................Code LCG021 Portion 12 grn Prix 2,30 € Courge Giraumon ou Bonnet Turc. Fruit décoratif, orange strié
 de crème, de 20 cm environ. La chair, très fine, ne se défait pasà la cuisson, mais devient presque glacée. Cette variété se prêtebien (avec les C. musquées) à la cuisson au wok .
 Recette - Giraumon à l'extrème-orientale : Préparer tousles ingrédients à l’avance. Couper la chair du Giraumon enpetits dés. Couper un oignon en morceaux, écraser une oudeux gousses d’ail, préparer les épices à votre goût (curry,gingembre, paprika, coriandre etc.) ainsi qu’un bouillon deviande ou un tamari dilué. Chauffer l’huile dans le wokchinois, ou à défaut une poêle ou un cocotte. Faiterapidement revenir l’ail et l’oignon, rajouter la courge et lesépices. Touiller sans arrêt à feu vif jusqu’à ce que les morceauxde courges soient dorés. Mouiller et laisser mijoter quelquesminutes. On peut lier le jus avec de la Maïzena.
 Courge de Hokkaïdo ou Potimarron Red Kuri (A) ....................................................Code LCG041 Portion 12 grn Prix 2,30 €Code LCG042 Portion 25 grn Prix 4,15 €
 Fruits rouge-orange, peau dure,chair colorée de très bonnequalité gustative. Bonne conservation.
 Courge de Hokkaïdo ou potiron vert "Kabosha" (A) [variété amateur] ...........................Code LCG141 Portion 12 grn Prix 2,30 €Code LCG142 Portion 25 grn Prix 4,15 €
 Cornichon vert fin de Meaux
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 12Recette - Potimarron à l'américaine  : On peut utiliserégalement des courges “Buttercup” ou “Giraumon”.Découpez un couvercle sur le haut du fruit, retirez les graineset les filaments. Mettez dans la cavité du sel, du beurre et unpeu d’eau. Replacez soigneusement le couvercle, mettez lefruit sur une tôle et cuisez à four chaud pendant 3/4 h à 1 h,selon la grosseur du fruit. Ouvrez le couvercle, servez la chair,qui a la consistance d'une purée, à la cuillère. Vous pouvezégalement farcir l’intérieur avec une farce à votre goût(oignon/tomates, viande hâchée, etc).
 Variété tardive, de bonne conservation, aux fruits de 3-4 kg,d’un beau vert olive, de forme ovoïde. Chair d’excellente qualité.
 Courge Pomme d'or (C) [variété amateur] ..............................................................Code LCG071 Portion 12 grn Prix 2,30 €Code LCG072 Portion 25 grn Prix 4,15 €
 Fruit rond côtelé, moyen, jaune-orangé. Cultivé aux U.S.A.pour la fête de “Halloween” ( l’ancienne fête celte du Samain).Les fruits sont évidés, décorés et pourvus d’une bougie. Seconsomme également; chair de bonne qualité.
 Courge Lady Godiva (courge à graines nues) (C) [variété amateur] ........................................Code LCG011 Portion 12 grn Prix 2,30 €Code LCG012 Portion 25 grn Prix 4,15 €
 Cultivez des amandes dans votre jardin, avec cette courge àchair comestible et aux graines sans enveloppe ! Semez engodets sous couche, en enterrant très peu la graine . Récoltezquand les fruits sont entièrement jaunes. Les graines se lavent,s’essuient dans un torchon, et se sèchent étalées, à unetempérature de 18-20°, dans un espace aéré. Remuer 2-3 fois.Conserver dans un récipient non clos hermétiquement, à l’abride la lumière.
 Courge Olive (A) [variété amateur] ........................................................................Code LCG191 Portion 12 grn Prix 2,30 €
 Petite courge jaune, de bonne conservation.Livrée avec recette.
 Courge Spaghetti (Vegetable Spaghetti) (C) [variété amateur] ...............................................Code LCG131 Portion 12 grn Prix 2,30 €Code LCG132 Portion 25 grn Prix 4,15 €
 Courge Jack o'Lantern (C) [variété amateur] ..........................................................Code LCG181 Portion 12 grn Prix 2,30 €
 Variété dont la chair, une fois cuite, se défait en forme despaghettis. Les fruits se consomment mûrs, lorsqu’ils sont jaunecitron. Faire bouillir le fruit entier pendant 1/2 heure, extraire lachair à la fourchette et l’assaisonner comme des spaghettis.
 Courge Striped Cushaw (Cochiti Pueblo) [CUCURBITA MIXTA] .............................................Code LCG151 Portion 12 grn Prix 2,30 € Cucurbita mixta. Fruit en forme de gourde, strié de vert et
 blanc. La chair se prête particulièrement bien à la préparationde délicieuses purées.
 Recette de Courge Striped Cushaw  : Couper la chair enmorceaux , faire cuire à l’eau salée, égoutter et réduire enpurée. Y faire fondre un morceau de beurre, assaisonner auxépices de votre choix (poivre, muscade, etc.). On peutégalement faire un purée de courge/pomme de terre.Rajouter les morceaux de courge en fin de cuisson despommes de terre.
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 Pâtisson vert pâle de Bennings (C) (souche américaine) [variété amateur] .............................Code LCG101 Portion 12 grn Prix 2,30 €
 Pâtisson vert panaché de blanc (C) [variété amateur] ..............................................Code LCG161 Portion 12 grn Prix 2,30 € Trés beau fruit strié de vert à maturité totale. Se cuisine à l’état
 jeune. Mûr, vous l’utiliserez pour des décorations végétales.
 Jolis fruits en forme de fleur. Se consomment à la manière descourgettes, quand les fruits ont un diamètre de 10-15 cm.Plante non coureuse, espacer de 1mx2m.
 Potiron bleu de Hongrie (A) [variété amateur] ........................................................Code LCG241 Portion 12 grn Prix 2,30 €Code LCG242 Portion 25 grn Prix 4,15 €
 Origine Europe Centrale.Fruit de 5 à 8 kg, à épiderme bleuvert, facile à éplucher. Chair très épaisse, jauneorangée,savoureuse. Très bonne conservation.
 Potiron Galeux d'Eysines (A) [variété amateur] ............................................................Code LCG221 Portion 12 grn Prix 2,30 €Code LCG222 Portion 25 grn Prix 4,15 €
 Originale et très ancienne variété. Fruits de 4 à 10 kg, àépiderme rose saumon et excroissances blanches.Chair épaisse,jaune orange très sucrée, remarquable en veloutés.
 Potiron rouge vif d'Etampes (A) ...............................................................................Code LCG081 Portion 12 grn Prix 2,30 €Code LCG082 Portion 25 grn Prix 4,15 €
 Ancienne variété française, à beaux fruits côtelés, chair fine.Conservation moyenne. Pour ceux qui n’aiment pas faire ducatch en épluchant des courges !
 COURGES MUSQUÉESLes courges musquées sont prisées dans le Midi pour leur chair orange très fine, mais aussi pour leurs jeunesfruits que l’on consomme à la manière des courgettes. Exposition ensoleillée. Déconseillées en climats rudes.
 Courge longue de Nice (B) [variété amateur] ................................................................Code LCG251 Portion 12 grn Prix 2,30 €Code LCG252 Portion 25 grn Prix 4,15 €
 Gros fruits aplatis, très côtelés, épiderme bronze à maturité.Chair épaisse, rouge orangée, musquée et parfumée. Excellenteconservation.
 Courge musquée Butternut (B) [variété amateur] ...................................................Code LCG121 Portion 12 grn Prix 2,30 €Code LCG122 Portion 25 grn Prix 4,15 €
 Fruit beige rosé à chair orange, allongé et renflé au bout, à lachair fine et ”goûteuse”. Poids 1 à 2 kg.
 Courge pleine de Naples (B) [variété amateur] .............................................................Code LCG051 Portion 12 grn Prix 2,30 €Code LCG052 Portion 25 grn Prix 4,15 €
 Vieille variété du centre de la France, aux fruits beige à maturité,à chair orangée très parfumée. Courge de conservation.
 La collection de courges ..........................................................................................Code LCG201 Portion 14 grn Prix 5,05 €
 Variété très productive. Énormes fruits beiges, longs (60-80 cm !),renflés au bout, rayés vert et jaune. Chair abondante, douce,orangée.
 Courge sucrine du Berry (B) [variété amateur] .............................................................Code LCG211 Portion 12 grn Prix 2,30 €Code LCG212 Portion 25 grn Prix 4,15 €
 Variété coureuse. Longs fruits à chair ferme,onctueuse, pouvantse consommer jeunes ou à maturité complète.
 Courge muscade (musquée de Nice ou de Provence) (B) [variété amateur] ..................................Code LCG061 Portion 12 grn Prix 2,30 €Code LCG062 Portion 25 grn Prix 4,15 €
 2 graines de 7 variétés différentes. L’assortiment, variable selon lesrécoltes, est spécifié dans le sachet. Semer graine par graine, en godets.
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 COURGETTES NON COUREUSES (C)
 Même culture que pour les courges. On peut avancer la récolte en cultivant sous abri. Des arrosagesabondants et une cueillette suivie vous donneront des fruits tout l ’été.
 Courgette blanche de Virginie (Long white bush 2) ....................................................Code LCT041 Portion 12 grn Prix 2,30 € Très productive. Fruit moelleux, blanc, parfois légèrement
 moucheté de vert.
 Courgette Gold rush ...............................................................................................Code LCT051 Portion 12 grn Prix 2,30 €Code LCT052 Portion 25 grn Prix 4,15 €
 Fruits jaune d'or, savoureux, tendres. Se consomment jeunescrus en salade, frits,en ratatouille...
 Courgette verte de Milan (Black Beauty) .......................................................................Code LCT031 Portion 12 grn Prix 2,30 €Code LCT032 Portion 25 grn Prix 4,15 €
 Sélection maraîchère. Produit abondamment des fruits allongés,vert foncé, brillants.
 Courgette verte non coureuse d'Italie ......................................................................Code LCT011 Portion 12 grn Prix 2,30 €Code LCT012 Portion 25 grn Prix 4,15 €
 COURGE GOURDEou courge pélerine [LAGENARIA SICERARIA]
 Code FCG011 Portion 10 grn Prix 2,50 €
 Fruit en forme de gourde plus ou moins effilée. Semer en godetsen avril, sous abri, planter en mai, en terre bien fumée et trèsbien réchauffée. La plante est franchement grimpante, prévoirdes perches ou des treillis.
 Recette - Gratin de Courges : Faire cuire à l’eau salée 1 kgde courges, égoutter, réduire en purée. Battre 2 oeufs, ajoutersel, 3 cuillères à soupe de flocons de millet, 1 dl de crème.Mettre le tout dans un plat beurré, saupoudrer de noisettes etd’amandes hachées et de flocons de beurre. Cuire à fourchaud pendant 15 à 20 minutes.
 En été, arrosez vos cucurbitacées (concombres, courges,melons, pastèques) le matin de bonne heure. Les arrosages dusoir font “couler” les jeunes fruits.
 trucs&
 Notre sélection depuis 1973, à fruits striés d’argent, feuillagetrès découpé. Vigoureuse et productive.
 Courgette de Nice à fruit rond .................................................................................Code LCT021 Portion 12 grn Prix 2,30 €Code LCT022 Portion 25 grn Prix 4,15 €
 Délicieuse ! Très prisée dans le Midi.
 La collection de courgettesCode LCT201 Portion 14 grn Prix 5,05 € 3 graines de chaque variété de courgettes : verte d’Italie, ronde
 de Nice, Black Beauty , blanche de Virginie et Gold rush.
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 15CRESSON ALÉNOIS (commun) [LEPIDIUM SATIVUM]
 Code LCR011 Portion 10 g Prix 2,30 €Code LCR012 Portion 20 g Prix 3,60 €
 Vos premières salades de printemps, très riches en vitamines !Forçage facile, même en pots ou caissettes dans votre maison(idéal pour crudivores !). Germ. 3-5 jours. Semis répétés defévrier à mai, à la volée, dès mi-avril en pleine terre. Arrosagesfréquents, 2-3 coupes. Vous pouvez amuser vos enfants enfaisant des dessins ou en écrivant leurs noms sur la plate-bande(semer assez dru). (env 450 graines/g)
 CRESSON DE PERSE
 Code LCR021 Portion 10 g Prix 2,30 €Code LCR022 Portion 20 g Prix 3,60 €
 Cresson alénois à feuilles entières en forme de cuillère.Productifet lent à monter en graines. Saveur un peu moins piquante quele cresson alénois commun.Même culture que celui-ci.
 DOLIQUE MONGETTE DE PROVENCE (semi-grimpante) [DOLICHOS UNGUICULATUS]
 NON DISPONIBLE EN 2008 Plante apparentée au haricot. Cultivée en Europe dans le bassinméditerranéen depuis l’Antiquité, elle a été supplantée par leharicot venu d’Amérique. Résistante à la sécheresse, maisnettement plus exigeante en chaleur que le haricot. Plante nainemais qui “file”; il est bon de prévoir un léger tuteurage. Ne semerqu’en sol bien réchauffé ! Se cultive et se cuisine comme leharicot. Forme des gousses couplées, vert foncé, très longues etfines, au goût délicieux; bon également en sec.
 Géant d'hiver ..................................................
 Code LEP031 Portion 15 g Prix 3,20 €
 Très productif et résistant au froid.
 Tardif et très lent à monter. Semis printemps/été.
 Monstrueux de Viroflay ..........................................................................................Code LEP021 Portion 15 g Prix 3,20 € Ancienne variété pour le printemps et l’automne, à croissance
 rapide. Feuillage très abondant, mais peu rustique au froid.
 ÉPINARD DE NOUVELLE ZÉLANDE (tétragone) [TETRAGONIA TATRAGONOIDES]
 Code LEP051 Portion 7 g Prix 2,85 €
 Matador (Viking) .......................................................................................................Code LEP041 Portion 15 g Prix 3,20 €
 ÉPINARDS [SPINACIA OLERACEA]
 Fumure riche. Semis en rangs espacés de 30-40 cm, 25 g/10m2. Germ. 10-15 jours. Semer en août/septembre pour récolted’automne-hiver. Deuxième récolte au printemps. Semisfévrier-mars pour récolte de printemps. L’épinard monte engraine dès qu’il fait chaud. Pour l’été, préférer l’Arroche oul’épinard de Nouvelle-Zélande. (env 100 graines/g)
 Plante buissonnante dont les feuilles se mangent cuites (délicieuses !)à une saison où l’épinard fait défaut. Semer au printemps enpépinière ou en place. Récolte en été. Assez long à germer.
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 16FENOUILS [FOENICULUM VULGARE -VAR. AZORICUM-]
 Légume productif et de culture facile. Fumure riche. Semer en lignes espacées de 60 cm, germ. 8-10 jours.Eclaircir à 15-20 cm, arroser abondamment pendant les chaleurs. Le fenouil tardif, semé avant la St Jean,monte en graine. Des sélections récentes ont permis d’obtenir des variétés hâtives, mais la tendance à monterrapidement n’a pas pu être complètement éliminée. (env 200 graines/g)
 Fenouil Tardivo di Sarno .........................................................................................
 Code LFN041 Portion 3 g Prix 2,85 €
 Fenouil doux précoce d'été [variété amateur] ................................................................Code LFN021 Portion 3 g Prix 2,85 € Semer début mai à fin juin, récolter dès la formation du bulbe.
 Pour climats frais ou rudes.
 Fenouil doux de Florence ........................................................................................Code LFN011 Portion 3 g Prix 2,85 € Semer de début juillet à début août. Récolter avant les gelées.
 Couper les feuilles et stocker dans un endroit sec à l’abri du gel,le mieux debout dans du sable. Variété très productive, àréserver aux climats doux.
 GESSE OU POIS CARRÉ[LATHYRUS SATIVUS]
 Code LGE011 Portion 100 g Prix 2,45 €Code LGE012 Portion 250 g Prix 5,25 €
 Légumineuse cultivée autrefois en sols pauvres et calcairescomme fourrage, mais dont les graines savoureuses seconsommaient en frais ou en sec, surtout en soupe. Excellentcouvre-sol. Semis de février à avril, en rangs espacés de 60 cm,un grain tous les 4-5 cm. Biner, butter. (env 4 graines/g).
 Bulbe blanc,rond,charnu. Montée tardive.Semis juillet-aoûtpour récolte en automne-hiver.
 FÈVES [VICIA FABA]
 Fumure légère ou nulle. Semis de novembre à mars (les semishâtifs en climat doux seulement), en rangs espacés de 80-90cm, 15-20 g/m linéaire. Ouvrir un sillon large et profond etsemer en quinconce. On peut aussi semer en ligne droite surdes rangs espacés de 50 cm. Germ. 2-3 semaines. Biner,butter. Etêter en cas de fortes attaques de pucerons. Lesmeilleurs plats de fèves se cuisinent avec les grains jeunes maisbien formés, lorsque la gousse est encore verte et commecapitonnée. (env 0,5 graines/g)
 D'Aguadulce à très longue cosse [VICIA FABA] ......
 Code LFE011 Portion 100 g Prix 2,45 €Code LFE012 Portion 250 g Prix 5,25 €
 Variété mi-hâtive à très longues gousses,de 8 à 9 gros grains.
 De Séville à longue cosse .................................
 Code LFE021 Portion 100 g Prix 2,45 €Code LFE022 Portion 250 g Prix 5,25 €
 Variété précoce à très nombreuses gousses, de 6 à 7 gros grains.
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 17HARICOTS [PHASEOLUS VULGARIS]
 Les haricots redoutent les terres froides et compactes. Ne passemer trop tôt ! Vous risquez une mauvaise levée et desmaladies. Le sol doit avoir 12° minimum, la températureoptimale pour la germination étant de 20-25°.Fumurelégère. Enterrez la graine à 2 cm de profondeur; germ. 5-10jours. Binages, buttages, arrosages abondants en climatschauds. Évitez de récolter quand le feuillage est mouillé àcause de la maladie de la rouille,qui a tendance à sedévelopper en fin d’été surtout. On distingue plusieurscatégories de haricots, ceci aussi bien chez les haricots à ramesque chez les haricots nains :
 LES HARICOTS FINS VERTS (ou à filet), les plus hâtifs, etles plus fins au goût. A cueillir très jeunes (tous les 2-3 jours)sinon ils prennent le fil. Exigeants en eau.
 LES HARICOTS MANGETOUT à cosse charnue, neprennent pas le fil, même gros.
 LES HARICOTS BEURRE à cosse jaune, ne prennent pas lefil. Ils sont un peu moins rustiques que les autres.
 LES HARICOTS À ÉCOSSER se cultivent pour leur grainconsommé en sec et demi-sec. Ils se conservent le mieux dansleur cosse. Suspendez les pieds entiers sous toit, écossez àmesure de vos besoins.
 Certaines variétés de haricots peuvent être consommées aussi bien en vert qu’en sec. Durée de végétationapproximative  : haricots nains 6-8 semaines pour la récolte en vert, 8-12 semaines pour le demi-sec, 12-16semaines pour la production du grain sec. Comptez 10 jours de plus pour les haricots à rames. (env 2 à 4 graines/g).
 HARICOTS À RAMES
 Les haricots à rames ont l’avantage de produire plus au mètre carré avec moins de semence. Leur récolte estun peu plus tardive que celle des haricots nains, et la manutention des perches exige un travailsupplémentaire. Semez en même temps haricots à rames et haricots nains. Vous aurez ainsi une récolte hâtiveet une récolte qui s’échelonnera d’elle même, vu la croissance prolongée des haricots à rames. Semis mai-juinen double rangs espacés de 90-100 cm, en poquets de 6-8 grains tous les 50-70 cm, 100 g/25-35 m linéaires.Au buttage, dirigez les jeunes pousses vers les perches.
 Phénomène ............................................................................................................Code LHR011 Portion 50 g Prix 3,25 € Idéal pour jardins de week-end ! Délicieux en vert (mangetout),
 en demi-sec et en sec. Cosses tendres, ne prenant pas le fil.
 Or du Rhin (merveille de Venise) .....................................................................................Code LHR021 Portion 50 g Prix 3,25 € Haricot beurre. Extrêmement rustique et productif. Cosses
 jaune d’or plates, très tendres.Variété tardive, récolterrégulièrement dès que les gousses pâlissent.
 St. Fiacre brun à cosse verte [variété amateur] ..............................................................Code LHR031 Portion 50 g Prix 3,25 €Code LHR032 Portion 100 g Prix 4,65 €
 Mangetout. Très bonne variété ancienne, à cosses longues, fineset tendres.
 Haricot à rame
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 Gros haricots. Les Français boudent les variétés de grosharicots (p. ex. Pélandron, Neckarköningin, Or du Rhin, StFiacre, St Esprit), si appréciés par nos voisins tant au Sud qu’auNord. Pourtant, ils n’ont pas de fils, leur chair est tendre et ilssont plus nourrissants que les haricots en filets. En somme, cesont les variétés du paresseux (ou du pressé): vite venus, vitecueillis, vite épluchés, vite cuisinés... Essayez !
 Hâtif Neckarkönigin (race de Waedenswil) ......................................................................Code LHR061 Portion 50 g Prix 3,25 €
 Grain blanc et rose marbré. Ancienne variété extrêmementhâtive. Produit une grande quantité de petites cosses trèsnourissantes, dans lesquelles le grain se forme rapidement, maisqui restent néanmoins tendres et sans fil. Excellent aussi engrain sec. Variété intéressante pour climats de montagne.
 Haricot maïs ..........................................................................................................Code LHR071 Portion 50 g Prix 3,25 €Code LHR072 Portion 100 g Prix 4,65 €
 (Même origine généalogique que le "haricot tarbais" ) Aécosser. Grain blanc . Fameux pour le cassoulet ! Variété trèsproductive. Demi tardive.
 Grain blanc. Produit très rapidement des gousses longues,charnues, fondantes et absolument sans fil.
 Coco bicolore prolifique [variété amateur] ...................................................................Code LHR051 Portion 50 g Prix 3,25 €
 trucs&
 Belles cosses vertes 18 à 20 cm.Grain brun.Variété trèsintéresssante,spécialement en début et fin de saison.
 Triomphe de Farcy ..................................................................................................Code LHN031 Portion 100 g Prix 3,50 € Grain marbré violet-noir, cosses marbrées. Variété vigoureuse,
 productive, avec de belles cosses fines.
 Supermétis .............................................................................................................Code LHN121 Portion 100 g Prix 3,50 € Grain blanc et violet marbré. Ancienne variété très méritante, à
 consommer en vert et en sec (grain fondant).
 Gloire de Deuil [variété amateur] ................................................................................Code LHN131 Portion 100 g Prix 3,50 € Remarquable variété originaire de l’Artois, mais qui réussit
 également au Sud de la Loire. Grain beige marbré. Croissancerapide et vigoureuse, récolte abondante de cosses fines etdroites.Variété exigente en fumure; mettre du compost.
 Fin de Bagnols .......................................................................................................Code LHN191 Portion 100 g Prix 3,50 €Code LHN192 Portion 250 g Prix 7,20 €
 Grain panaché. Abondantes cosses fines très longues,cylindriques. Très bel aspect. Bonne tenue à la cuisson.
 HARICOTS NAINS
 Les haricots nains peuvent précéder ou suivre une culture principale. Semez toutes les 2-4 semaines, de mai àjuillet (août-septembre au sud de la Loire), en rangs espacés de 50-70 cm, 150 g/20 m linéaires. Binez, buttez.
 HARICOTS FINS VERTS
 Morgane ................................................................................................................Code LHN231 Portion 100 g Prix 3,50 €
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 De Rocquencourt ...................................................................................................Code LHN041 Portion 100 g Prix 3,50 € Grain noir, cosses fines et tendres. Très cultivé.
 Kinghorn (roi des Beurres) ............................................................................................Code LHN051 Portion 100 g Prix 3,50 €Code LHN052 Portion 250 g Prix 7,20 €
 Grain blanc, cosse tendre et charnue.
 Rocbrun ...........................................................................................................Code LHN161 Portion 100 g Prix 3,50 €Code LHN162 Portion 250 g Prix 7,20 €
 Amélioration du Beurre de Rocquencourt. Variété très rustique.
 HARICOTS MANGETOUT
 Contender ..............................................................................................................Code LHN011 Portion 100 g Prix 3,50 € Grain beige rosé. Excellente variété, rustique et très productive.
 La Victoire .............................................................................................................Code LHN021 Portion 100 g Prix 3,50 € Grain noir. Mêmes qualités que le Contender, légèrement plus
 tardive. Résistante au mauvais temps, excellente pour l’arrière-saison.
 Pelandron (Bobis d'asti) [variété amateur] .........................................................................NON DISPONIBLE EN 2008 Grain beige marbré de violet. Variété autrefois très cultivée en
 Provence. Hâtive, produit de grandes gousses marbrées trèstendres et charnues, sans fil.
 St. Esprit à oeil rouge ..............................................................................................NON DISPONIBLE EN 2008 Grain blanc, avec un dessin sur l’ombilic ressemblant à une
 colombe. Aussi bon en vert qu’en parchemin ou sec. Passe pourêtre le haricot sec le plus digeste. Gousse tendre, assez grosse.
 Calvy ................................................................................................................Code LHN151 Portion 100 g Prix 3,50 €Code LHN152 Portion 250 g Prix 7,20 €
 Grain gris noir. Excellente variété à longues gousses fines etbien droites. Délicieux goût de beurre.
 Reine des Pourpres (Purple queen) ................................................................................Code LHN211 Portion 50 g Prix 2,85 € Haricot nain de couleur violette devenant vert à la cuisson. Ce
 haricot est excellent cueilli jeune. La floraison groupée en hautdes tiges est également très esthétique.
 HARICOTS À ÉCOSSER
 Coco nain blanc précoce ..........................................................................................Code LHN061 Portion 100 g Prix 3,50 €Code LHN062 Portion 250 g Prix 7,20 €
 Cultivé pour son grain blanc d’excellente qualité, frais ou sec, ilpeut également être consommé en vert. Idéal pour jardins deweek-end !
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 20Flageolet Chevrier ..................................................................................................Code LHN071 Portion 100 g Prix 3,50 €Code LHN072 Portion 250 g Prix 7,20 €
 Grain vert pâle. Le roi des haricots à écosser ! La couleur vertpâle du grain s’obtient lorsque les pieds sont récoltés avantmaturité complète, et séchés à l’ombre.
 Flageolet rouge (rognon de Coq) [variété amateur] .............................................................NON DISPONIBLE EN 2008 Grain lie-de-vin,de couleur appréciable dans les salades
 composées. Surtout cultivé pour la qualité de son grain sec.Mais les grandes cosses charnues sont également bonnes àconsommer en vert.
 Coco jaune de la Chine ...........................................................................................Code LHN091 Portion 100 g Prix 3,50 € Grain jaune. Variété très productive. A consommer aussi bien
 en vert qu’en sec.
 Haricot Comtesse de Chambord (haricot riz) [variété amateur] ..........................................Code LHR041 Portion 25 g Prix 2,45 € Curiosité ! Autrefois très apprécié pour la qualité de son grain
 fondant, délicieux. Très productif pour son faible dévelop-pement. 25 g suffisent pour 10-15 m linéaires.
 Black Turtle [variété amateur] ..........................................................................................................Code LHN221 Portion 100 g Prix 3,50 €Code LHN222 Portion 250 g Prix 7,20 €
 Variété mexicaine à petits grains noirs, vigoureuse, trèsproductive et résistante. Peu exigeante en eau et en fumure.Incontournable pour le fameux "chili con carne". Peut serécolter au stade jeune comme un haricot filet.
 Rognon de pont l'abbé (Soissons de pont l'abbé) ................................................................Code LHN201 Portion 100 g Prix 3,50 €Code LHN202 Portion 250 g Prix 7,20 €
 Ancienne variété à grains blanc ocre en forme de rognons.Haricot très estimé en grain sec à cause de sa finesse et du peud' épaisseur de sa peau.
 HARICOT DOLIQUE À RAMES (haricot kilomètre) [DOLICHOS SESQUIPEDALIS]
 Code LHN181 Portion 25 g Prix 2,45 €
 Merveille des quatre saisons .........................
 Code LLT501 Portion 2 g Prix 2,15 €Code LLT502 Portion 5 g Prix 3,80 €
 Pomme moyenne, serrée, fortement teintée de rouge.Excellente laitue pour l’hiver et le printemps, mais peurésistante à la montée en graines en climats chauds.
 Tiges grimpantes. Cosses cylindriques remarquablementlongues, à employer comme les haricots verts. Culturesemblable à celle des haricots à rames.
 LAITUES [LACTUCA SATIVA]
 Fumure moyenne. Semis de janvier à septembre, germ. 5-10jours, espacement 25x30-40cm. La laitue se prête bien à uneculture intercalaire avec choux, carotte, maïs etc. Avec dessemis successifs de variétés appropriées, vous pourrez récolterdes laitues pendant la plus grande partie de l ’année. (env
 800 graines/g)
 Laitue merveille des quatre saisons
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 21LAITUES DE PRINTEMPSSemis de mi-janvier à mi-avril en couche. Les semis hâtifs sont destinés à la culture sous abri. Attention auxlimaces, surtout après la plantation !
 Appia .....................................................................................................................Code LLT171 Portion 2 g Prix 2,15 €Code LLT172 Portion 5 g Prix 3,80 €
 Grosse pomme vert clair à feuilles fines, extra pour culture depleine terre au printemps.
 Craquerelle du Midi ...............................................................................................Code LLT031 Portion 2 g Prix 2,15 € Laitue à feuille grasse, croquante, vert foncé, plus grosse que la
 Sucrine, très cultivée dans le Midi.
 Géante du Neckar (Neckarreuzen) ............................................................................Code LLT161 Portion 2 g Prix 2,15 € Pour printemps et automne, serre et plein-champ. Grosse
 pomme vert clair.
 Reine de Mai de pleine terre ....................................................................................Code LLT011 Portion 2 g Prix 2,15 €Code LLT012 Portion 5 g Prix 3,80 €
 La classique imbattable. Se prête bien au forçage.
 Sucrine .............................................................................................................Code LLT021 Portion 2 g Prix 2,15 € Petite pomme précoce à feuilles charnues très savoureuses. Très
 prisée dans le Midi pour sa résistance à la sécheresse. Laitue deprintemps et d'été (peut également être cultivée pourl’été/automne).
 LAITUES D'ÉTÉLes laitues d’été sont exigeantes en eau, des arrosagesabondants favorisent la formation de belles pommes. Semisdirect de fin avril à juillet, éclaircir. Les plus beaux plantséliminés peuvent être replantés et viendront env. 15 joursaprès les autres. La laitue germe mal en sol chaud. Dans leMidi, éviter de semer entre le 15 juillet et le 15 août.
 Grosse Blonde Paresseuse .......................................................................................Code LLT141 Portion 2 g Prix 2,15 € Magnifique pomme d’un vert blond. La plus cultivée avec la
 Reine de Juillet. Convient aussi pour la mi-saison.
 Kagraner Sommer 2 ................................................................................................Code LLT101 Portion 2 g Prix 2,15 € Rustique et peu exigeante en eau. Pomme moyenne, de venue
 rapide et lente à monter.
 Laitue du Bon Jardinier ...........................................................................................Code LLT111 Portion 2 g Prix 2,15 € Très belle pomme, légèrement conique, lavée de rose. Se prête
 particulièrement à la culture de fin d’été.
 Reine de Juillet (Blonde du Cazard) .................................................................................Code LLT131 Portion 2 g Prix 2,15 €Code LLT132 Portion 5 g Prix 3,80 €
 Belle pomme de feuilles assez serrées, résistante à la chaleur.Lente à monter. Feuillage large.
 Grosse Blonde Paresseuse
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 22 LAITUES D'HIVERTrop peu connues ! Les toutes premières laitues au printemps.Elles passent l ’hiver à l’état de jeune plant et démarrent leurcroissance dès mars. Ainsi elles sont bonnes à récolter un bonmois avant les laitues de printemps. Même en climat rude,elles supportent l’hiver à condition d’être bien enracinéesavant les froids. Semis août-septembre en pépinière,plantation octobre-début novembre. On peut aussi semerdirectement (septembre) puis éclaircir. Binez quand lavégétation démarre au printemps. On peut planter souscouche ou tunnel, ce qui les avance de 1-3 semaines.
 Brune d'hiver .................................................
 Code LLT211 Portion 2 g Prix 2,15 €Code LLT212 Portion 5 g Prix 3,80 €
 Un peu plus hâtive et moins grosse que la Merveille d'hiver.Résultat excellent en climat rude (supporte des gelées jusqu’à -20°).
 Hâtive Erstling (Baquieu) [variété amateur] ....................................................................Code LLT221 Portion 2 g Prix 2,15 € Très rustique et hâtive. Petites pommes très rouges.Il s’agit
 d’une ancienne variété allemande, “Erstling” - c’est à dire “lapremière”: en effet la plus hâtive !
 Merveille d'hiver ....................................................................................................Code LLT201 Portion 2 g Prix 2,15 €Code LLT202 Portion 5 g Prix 3,80 €
 Grosse pomme très blonde. Sélection résistante au froid de laReine de Mai.
 LAITUES ROMAINES
 Romaine à deux cœurs (des melons) [variété amateur] .......................................................NON DISPONIBLE EN 2008 Belle pomme de couleur bronze,très lente à monter. Ancienne
 variété du Lauragais que l’on semait en même temps que lesmelons (en avril). Notre souche a été cultivée pendant 60 anspar Mme Jeanne Caussé à Lanta (31).En cours de resélection.
 Romaine Alphange à graine noire (de Soissons) [variété amateur] ......................................Code LLT611 Portion 2 g Prix 2,15 € Laitue d’été. Enorme pomme très lâche, allongée, à feuilles
 tendres et croquantes plus ou moins lavées de rose-cuivre.
 Romaine Ballon .....................................................................................................Code LLT301 Portion 2 g Prix 2,15 €
 Petit chicon à feuilles charnues. Résiste bien à la sécheresse,peut être cultivée pour l’été.
 Romaine Rouge d'hiver [variété amateur] ....................................................................Code LLT331 Portion 2 g Prix 2,15 €
 Exellente variété à pomme volumineuse. Résistante à la montéeen graine.
 Romaine Pomme en Terre [variété amateur] ................................................................Code LLT311 Portion 2 g Prix 2,15 €
 Laitue merveille d’hiver
 Forme au printemps des chicons énormes d'un superbe rougepourpre.
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 LAITUES BATAVIA
 Batavia Blonde de Paris ..........................................................................................Code LLT641 Portion 2 g Prix 2,15 €Code LLT642 Portion 5 g Prix 3,80 €
 LAITUES À COUPERLes laitues à couper ne forment pas de pommes serrées; on coupe ou cueille les feuilles dès qu’elles ont atteintenv. 15 cm de haut, en ayant soin de laisser intact le cœur de la plante. Semis direct, en ligne ou à la volée,récolte 3-7 semaines après semis, selon la saison. Arrosages abondants.
 Biscia rossa .............................................................................................................Code LLT411 Portion 2 g Prix 2,15 €Code LLT412 Portion 5 g Prix 3,80 €
 Feuillage bronze. Très lente à monter.
 Feuille de chène blonde à graine noire ......................................................................Code LLT401 Portion 2 g Prix 2,15 €Code LLT402 Portion 5 g Prix 3,80 €
 Pour le printemps. Peut se semer en couche.
 Feuille de chêne rouge (Salad bowl rossa) ........................................................................Code LLT421 Portion 2 g Prix 2,15 € Magnifique teinte pourpre. Lente à monter.
 Frisée à couper d'Amérique (Amerikaanse roodrand) ..........................................................Code LLT431 Portion 2 g Prix 2,15 € Feuillage tendre,vert teinté de rouge. Semis direct septembre-
 octobre, récolte au printemps. Elle pomme si on l’éclaircit enmars. Culture intéressante aussi au printemps.
 Belle pomme blonde à feuilles ondulées et croquantes. Hâtive,pour printemps/été.
 Batavia Chou de Naples (Cavolo di Napoli) .....................................................................Code LLT651 Portion 2 g Prix 2,15 €Code LLT652 Portion 5 g Prix 3,80 €
 Ancienne variété très lente à monter. Grosse pomme d'un verttrès pâle ayant l'aspect d'un chou, un peu cloquée. Le diamètrede la plante peut atteindre 30 à 35 cm.
 Batavia dorée de printemps .....................................................................................Code LLT621 Portion 2 g Prix 2,15 €
 Batavia volumineuse à pomme lâche lie de vin et cœur verttendre.Pour récoltes d'été et d'automne.
 Batavia Goutte de sang [variété amateur] .....................................................................Code LLT231 Portion 2 g Prix 2,15 €
 Batavia très précoce formant une pomme lourde blond doré.
 Batavia Gloire du Dauphiné ....................................................................................Code LLT631 Portion 2 g Prix 2,15 €
 Pomme grosse comme un chou, feuilles croquantes, tachées derouge. Rustique, tardive,résistante, elle peut se cultiver en toutessaisons.
 Reine des Glaces (été) ..........................................................................................Code LLT121 Portion 2 g Prix 2,15 €Code LLT122 Portion 5 g Prix 3,80 €
 De croissance rapide. Pomme serrée à feuilles croquantes,délicieuses. Réussit particulièrement bien en climats frais.
 Rouge Grenobloise .................................................................................................Code LLT601 Portion 2 g Prix 2,15 €Code LLT602 Portion 5 g Prix 3,80 €
 Pomme lâche, très volumineuse. Laitue de printemps et d’étépouvant toutefois être cultivée comme laitue d’hiver sous abri.
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 24CELTUCE (laitue-céleri ou laitue-asperge) [LACTUCA SATIVA ASPARAGINA]
 Code LLT701 Portion 2 g Prix 2,15 € Légume oriental, très fin et de culture facile. Une laitue qui nepomme pas, mais dont la tige, lors de la montée en graine,devient grosse, tendre et charnue. On la consomme à cemoment-là comme les asperges. Avant la montée en graine, onpeut cueillir pour la salade les feuilles du bas, qui ressemblent àcelles des laitues romaines. Culture comme les laitues d’été.
 Recette Celtuce  : Récolter en les cassant les tiges floralesavant la floraison, enlever les feuilles, laisser un plumet. Pelerles tiges à la manière des asperges. Couper en rondelles, cuireà l’eau salée, servir avec un peu de beurre fondu. On peutaussi préparer et présenter les celtuces à la manière desasperges.
 MESCLUN
 Code LME011 Portion 5 g Prix 3,50 € Mélange de cresson alénois et de différentes variétés de laitueset chicorées. Se sème à la volée de février à avril en couche,ensuite en pleine terre jusqu’en septembre. Tondre ou cueillir lesfeuilles lorsqu’elles ont 10-15 cm de haut. En arrosantabondamment, vous obtiendrez plusieurs récoltes de feuillestendres, qui feront des salades dont vous vous régalerez, tant parles saveurs que par les formes et couleurs différentes.
 MÂCHES [VALERIANELLA LOCUSTA OLITORIA]
 Fumure nulle. Se sème en août-septembre à raison de 1 g/m2.Ameublir la terre en surface uniquement, bien tasser, éviterle dessèchement du semis. Attention, la mâche est capricieusedans sa germination ! Germ. 8-15 jours. Semis à la volée ouen rangs espacés de 20-30 cm. Rustique, se récolte tout l ’hiverau-dessus de 0°. (env 600 à 1000 graines/g).
 A grosse graine ...............................................
 Code LMA011 Portion 4 g Prix 2,30 €Code LMA012 Portion 10 g Prix 4,10 €
 Rustique et très productive.
 Coquille de Louviers .......................................
 Code LMA021 Portion 3 g Prix 2,30 €
 Petite rosace de feuilles vert foncé à texture fine. Très rustique au froid.
 D'italie .............................................................................................................Code LMA031 Portion 3 g Prix 2,30 € Espèce distincte à feuilles blondes,de texture fine,très
 productive. A réserver aux climats doux (y compris le littoralatlantique jusqu’en Belgique). Monte en graine 10-15 jours plustard que les autres variétés.
 Verte de Cambrai ....................................................................................................Code LMA041 Portion 3 g Prix 2,30 € Variété maraichère très résistante au froid.
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 25MAÏS NON HYBRIDES [ZEA MAYS]
 Les maïs non hybrides diffèrent des hybrides par une certaine variabilité (dans la couleur notamment) et desrendements moins élevés, cette différence étant moins sensible en culture biologique. Ils sont par contre plusrustiques, et leur grain est beaucoup plus nourrissant.Le mais douxa été sélectionné pour sa teneur élevée en sucre. Il se consomme à l’état laiteux (quand les “barbes” sèchent).Le mais à grain se cultive pour son grain sec (pour polentas ou pour l’alimentation animale). On peut toutefoisaussi le consommer à l’état laiteux. Plus productif que le maïs doux. Conserver les épis, après avoir enlevé les feuillesenveloppantes, dans un endroit aéré, à l’abri des rongeurs, dans des sacs suspendus.Fumure riche. Semis fin avril-mai à raison de 100 g/±50 m linéaires. Espacement des lignes 60-80 cm. Le sol doitêtre suffisamment réchauffé. Germ. 8-15 jours. Binages, léger buttage, arrosages en climats secs. Pour de petitessurfaces, faire des carrés plutôt que de longues lignes pour une meilleure pollinistation. (env 4 à 5 graines/g).
 MAÏS DOUX
 Maïs doux Golden Bantam ......................................................................................Code LMI021 Portion 50 g Prix 2,15 €Code LMI022 Portion 100 g Prix 3,20 €Code LMI023 Portion 250 g Prix 6,30 €
 Hâtif, épis moyens. Le maïs doux est plus exigeant en chaleurque le maïs à grain. Ne semer qu’en sol bien réchauffé.
 Recettes de Maïs doux : 1) Enlever les feuilles enveloppanteset cuire les épis à l’eau salée (15-20 minutes). Manger lesgrains à même l’épi avec un peu de sel et de beurre. On peutaussi enlever les grains à la fourchette et servir comme despetits pois. 2) Faire tremper les épis défeuillés dans l’eau saléependant 2 heures et les griller ensuite sur des charbons.
 MAÏS À GRAIN
 Maïs "du pays" du Sud-ouest ..............................................................................Code LMI041 Portion 100 g Prix 2,30 €Code LMI042 Portion 250 g Prix 4,65 €
 Beaux épis de couleur variée allant des jaunes au rouge pourpre.Très productif et très nourrissant! Tardif, déconseillé au nord dela Loire.
 Maïs "des Indiens" ..................................................................................................Code LMI011 Portion 100 g Prix 2,30 €Code LMI012 Portion 250 g Prix 4,65 €
 Plante trapue à 3-4 tiges. Épis moyens à grains multicolores duplus bel effet. De par sa grande précocité, ce maïs nous sembleintéressant pour climats ayant une période de végétation tropcourte pour les maïs ordinaires (montagne, régions arides).
 Maïs "des Pyrénées" ................................................................................................Code LMI031 Portion 100 g Prix 2,30 € Beaux épis bicolores, aux grains opalins ivoire et jaune. Demi-
 hâtif, productif.
 Maïs Pop-corn Tom Pouce ......................................................................................Code LMI051 Portion 20 g Prix 2,30 € Variété intéressante par sa très grande précocité (3 mois env.
 jusqu’à la récolte) et son port bas (80 cm), ce qui permet de lacultiver au potager sans qu’il fasse de l’ombre aux autreslégumes. Ne semer qu’en sols bien réchauffés, plus serré que lesautres variétés, soit 12x80 cm, soit 25x40 cm. Le pop-cornn’éclate que lorsqu’il est bien sec (quand il s’égrène facilement).Faire éclater dans une casserole graissée, fermée, à feu vif.
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 26MELONS [CUCUMIS MELO]
 Plante exigeante en chaleur. Les melons cultivés au nord dela Loire sont moins succulents que ceux de provenanceméridionale - mais, dans votre jardin, au moins aussi bonsque ceux du commerce !Fumure légère. Semis de fin avril à début juin en poquets de3-5 graines. Espacement 50x200 cm. Germ. 8-10 jours.Lorsque les plants ont deux feuilles, gardez le plus beau dupoquet, coupez les deux autres. Pincez-le au dessus de latroisième feuille. Trois pousses se développeront quifructifieront. Pincez ces trois pousses après leur troisièmefeuille, puis laissez courir. Par temps humide, placez des tuiles
 ou des pots sous les fruits, afin de leur éviter le contact avec le sol. Arrosages minimum.Tout adeptes des méthodes naturelles que nous sommes, nous avons dû reconnaître que la culture du melonsur feuille de plastique transparente donne les meilleurs résultats. Semez en terre meuble et humide.Recouvrez le semis de la feuille de plastique, rabattez de la terre sur les bords. Attention aux limaces ! Laissergermer, ne faire le trou dans le plastique que quand la deuxième feuille est bien développée. Procédez ensuitecomme décrit plus haut. Bouchez les bords du trou avec de la terre. Le sol restant humide sous le plastique,n’arrosez que parcimonieusement.On peut également produire du plant de melon en couche chaude (semis avril en godets entre 20° et 30°) etplanter en mai. - Le fruit est bon à récolter quand vous sentez son parfum ! Il se détache alors facilement dela tige. (env 35 graines/g).
 Charentais (cantaloup) ................................................................................................Code LML011 Portion 1 g Prix 2,00 €
 Melon Cantaloup Prescott à fond blanc
 Fruit rond, lisse, vert pâle. Chair succulente. Notre sélectiondepuis 1976 !
 Cantaloup Noir des Carmes [variété amateur] .............................................................Code LML071 Portion 1 g Prix 2,30 € Variété ancienne, hâtive, aux fruits vert foncé à noir, légèrement
 côtelés, virant à l'orange à maturité (1kg à1,5kg) .Chair orangesucrée et parfumée. Consommer le jour de la récolte, aprèsquelques heures au réfrigérateur.
 Cantaloup Prescott à fond blanc [variété amateur] .......................................................Code LML061 Portion 1 g Prix 2,30 € Très jolis fruits côtelés, beiges à maturité (2,5kg à 4kg). Chair
 orangée, fine et fondante. Laisser un fruit par pied (deuxmaximum) . Comme pour le Noir des Carmes et le Melon vertgrimpant, il est conseillé de le déguster après un temps depassage au réfrigérateur.
 Petit Gris de Rennes ..........................................................................................Code LML031 Portion 1 g Prix 2,30 € Réussit aussi bien au Sud qu’au Nord de la Loire. Fruit lisse,
 vert bronze, moucheté doré à maturité, chair orange très sucrée.Belle sélection maraîchère.
 Melon d'espagne Pele de Sapo .................................................................................Code LML041 Portion 1 g Prix 2,30 € Le plus hâtif des melons d’hiver. Gros fruits verts, allongés,
 chair blanche parfumée, dont la teneur en sucre augmente avecla conservation.Même époque de semis que les autresmelons.Récolte et stock à partir de septembre à l’abri du gel etconsommation à mesure jusqu’à Noël.
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 27Melon Ogen ...........................................................................................................Code LML081 Portion 1 g Prix 2,30 € Ancienne variété. Ne nécessite pas de taille. Fruits petits à
 moyens, à la chair verte, sucrée et aromatique. Fondant!
 Melon vert grimpant [variété amateur] ........................................................................Code LML051 Portion 1 g Prix 2,30 € Notre sélection Biau Germe. Melon à palisser, idéal pour les
 petits jardins. Robe verte, chair claire. A consommer pas tropmûr.
 La collection de melons ...........................................................................................Code LML201 Portion 1 g Prix 2,30 € Melon d’Espagne, Cantaloup charentais, Petit Gris de Rennes.
 Semer 3 graines par poquet à 70 cm, et garder tous les plants.
 NAVETS [BRASSICA RAPA]
 Semis août/septembre, en lignes à 30-40 cm, éclaircir à 10-15 cm. Supportent de légères gelées. Stocker ensilo. (env 600 graines/g)
 D'Auvergne hâtive .........................................
 Code LNA011 Portion 3 g Prix 2,00 €
 Rustique et productif. Grosse racine ronde à collet violet.
 Jaune Boule d'or ........................................
 Code LNA041 Portion 3 g Prix 2,00 €
 Navet à semer pour provision d’hiver. Racine sphérique,moyenne, chair et peau jaunes. Bonne qualité gustative, bonneconservation.
 * De Nancy à feuille entière ............................
 Code LNA021 Portion 3 g Prix 2,00 €
 Racine ronde, blanche, à colet violet-rose, résistante au froid.Variété maraîchère.
 Des Vertus Marteau .......................................
 Code LNA031 Portion 3 g Prix 2,00 €
 Racine blanche, allongée. Goût très fin, légèrement sucré. Decroissance rapide, mais gélif. Pour la culture de printemps etd’été. Semer d’avril à août, éclaircir à +- 5 cm. Tenir très bienarrosé pendant les chaleurs. En climat chaud, à cultiveruniquement au printemps et à l’automne.
 MELON À CONFITURE (voir pastèque à confire page 29)
 Navet des Vertus Marteau
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 28OIGNONS [ALIUM CEPA]
 Fumure légère. Semis début février à début avril en couche, germ. 8-15 jours. En terres légères et se réchauffant vite, onpeut faire un semis direct, en éclaircissant par la suite, mais le semis en couche est plus sûr. Plantation mai-juin à 15x25ou 30 cm. Binages fréquents. Les oignons redoutent les terres compactes et humides. Arrosages minimum. Stockage dansun endroit sec et frais, en cagettes, ou en tresses suspendues. Ne pas manipuler les oignons gelés. (env 250 graines/g).
 Échalion cuisse de poulet du Poitou (zébrune) ..............................................................NON DISPONIBLE EN 2008 Beau bulbe allongé rose cuivré,en forme d'échalotte . Chair
 juteuse et parfumée. Productif et de bonne conservation. Semisen place, en ligne de février à mars, récolte août-septembre.
 Oignon blanc : De Paris ..........................................................................................Code LOG051 Portion 2 g Prix 2,15 € Variété résistante, demi précoce, très rustique et de très grand
 rendement. Semis en pépinière du 15 août au 15 septembre,repiquage mi-octobre à 8 cm sur la ligne, espace 15 cm.
 Oignon de Mazères (race Lescure) [variété amateur] ..........................................................Code LOG021 Portion 2 g Prix 2,15 € Bel oignon rose cuivré. Très productif et d’excellente
 conservation. Réussit particulièrement bien au sud de la Loire.
 Oignon jaune : Paille des Vertus ..............................................................................Code LOG011 Portion 2 g Prix 2,15 € Bulbe moyen d’excellente conservation. Le plus cultivé en
 France.
 Oignon rouge : Long de Florence (rossa lunga di Firence) ..................................................Code LOG031 Portion 2 g Prix 2,15 € Bulbe allongé rouge foncé à chair douce et savoureuse. Semis de
 printemps mais aussi d' automne en régions méridionales.
 Oignon rouge : Southport Red Globe ......................................................................NON DISPONIBLE EN 2008 Magnifique oignon pourpre violet au goût prononcé; décoratif
 dans vos crudités.
 Bulbilles d'oignon jaune Paille des Vertus ................................................................Code LOG111 Portion 50-60 bulb Prix 4,75 €poids 220 gCode LOG112 Portion 150-170 b Prix 9,45 €poids 450 g
 Plantation à partir de février, le plus tôt possible ( suivant lesrégions), en terre bien ressuyée. Les bulbilles sont disponiblesde mi janvier à fin mars 2008.
 Belle plante à fleurs jaunes, très cultivée dans les pays chaudspour ses fruits mucilagineux servant à épaissir soupes et sauces.Exigeante en eau et chaleur. Semis au chaud en avril, en godetssous abri;en climats doux en pleine terre dès mai. Espacementfinal 50x70 cm. Cueillir régulièrement les fruits lorsqu’ils ont lalongueur d’un doigt. (env 20 à 30 graines/g)
 Soupe à l'okra : Préparez un bouillon. Jetez-y de l’okra coupéen rondelles et du concombre grimpant (à défaut, desconcombres ou des courgettes très jeunes). Ajoutez des grainsde coriandre et d’aneth ainsi que du poivre grossièrementmoulu. Cuisez 15 à 20 minutes. L’okra contient un liantnaturel, mais on peut épaissir la soupe avec des pâtesvermicelles ou un reste de riz.
 OKRA OU GOMBO [HIBISCUS ESCULENTUM]
 Code LOK011 Portion 2 g Prix 2,30 €
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 Un légume qui mérite d’être plus cultivé. Utilisation comme la carotte.Semis de mars à mi-mai en rangs espacés de 25 cm, 5 g/10 m2. Germ.4-5 semaines. Éclaircir à 10-15 cm. Les racines, aromatiques et nouris-santes, peuvent être laissées en terre tout l’hiver. Récolter à mesure desbesoins. Consommer de préférence cuites. (env 220 graines/g)
 OSEILLE COMMUNE DE BELLEVILLE [RUMEX ACETOSA]
 Code LOS011 Portion 1 g Prix 2,00 € Semis direct en avril-mai en lignes espacées de 30-50 cm, àraison de 2 g/7-8 m linéaires. - Germ. 10 jours env. L’oseillereste en place plusieurs années. Se mariant bien en cuisine avecl'oignon (farcis,tartes,soupes,omelettes).
 Velouté à l'oseille  : Pour 4 à 5 personnes. Émincer 2 grosoignons. Les faire blondir avec une poignée de feuillesd'oseilles coupées en lanières. Faire revenir également avec cemélange de base quelques feuilles vertes au choix de votrejardin (bettes, persils). Saler et couvrir d'eau. Ajouter 4 à 5pommes de terre coupées en dés. La cuisson terminée,mouliner et ajouter une cuillère à soupe de crème.
 PANAIS LONG HOLKRUIN (de Guernesey) [PASTINACA SATIVA]
 Code LPA011 Portion 5 g Prix 2,85 €
 Soupe au Panais : Préparez un bouillon avec sel, laurier etail. Pour 1 l d’eau, mettez à cuire 1 gros panais, 1 grossepomme de terre, 1 gros oignon, tous coupés en 4. Lorsque leslégumes sont tendres, les réduire en purée. Remettez-les dansle bouillon, jetez en pluie une tasse de flocons d’avoine, laissezmijoter jusqu’à ce que l’avoine ait bien gonflé. Ajouter un grosmorceau de beurre avant de servir.
 PASTÈQUE SUGAR BABY [CITRILLUS LANATUS]
 Code LPS011 Portion 10-12 grn Prix 2,30 € Fruits vert-foncé à chair rouge, rafraîchissante. Précoce. Donneson meilleur en climats chauds, tant pour la croissance que pourle goût. Semis en avril en godets ou direct avril/mai en terre trèsbien réchauffée, espacement 1m x 1m. La pastèque est mûrequand la petite vrille accolée à son pédoncule est sèche.
 PASTÈQUE À GRAINE ROUGE À CONFIRE À CHAIRVERTE (melon à confiture) [CITRILLUS LANATUS]
 Code LML021 Portion 10-12 grn Prix 2,30 € Mûrit bien en climats doux, où on les sème directement en trousremplis de compost, en mai/début juin. Plante à grand dévelop-pement, gros fruits, écorce vert pâle à dessins beiges. Semer enpoquets à 70 cm et ne pas éclaircir. Notre sélection idéale pourconfiture comprend deux populations dont une à graine verte.
 Recette de confiture : Enlevez la peau et sortez les grainesdu fruit, coupez la chair en petits dés (on peut aussi la passergrossièrement au hachoir). Ajoutez 500 g de sucre pour 1 kg
 de melon. Parfumez à la vanille et , selon votre goût, avec descitrons et/ou des oranges coupées en morceaux. Faire cuire à feu douxjusqu’à ce que la masse soit prise. C’est assez long (plusieurs heures),aussi les impatients utiliseront-ils un gélifiant Remplissez les bocaux etfaites stériliser. Cette confiture ne se garde pas sans stérilisation.
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 PERSILS
 Fumure légère. Semis mi-avril à mai, à la volée ou en rangs espacés de 20-30 cm. Germ. 10-15 jours. Lepersil lève mieux si on le met à tremper 48 heures avant le semis. (env 600 graines/g)
 Commun 2 [PETROSELINUM SATIVUM] ...................................................................................................Code LPE011 Portion 3 g Prix 2,00 €Code LPE012 Portion 7 g Prix 3,20 €
 Feuillage simple. Croissance très vigoureuse.
 Persil frisé vert foncé [PETROSELINUM SATIVUM] .............................................................Code LPE041 Portion 3 g Prix 2,00 €Code LPE042 Portion 7 g Prix 3,20 €
 Feuillage frisé.A la fois condimentaire et décoratif.
 Géant d'Italie (gigante d'Italia) [PETROSELINUM SATIVUM] .....................................................................Code LPE031 Portion 3 g Prix 2,00 €Code LPE032 Portion 7 g Prix 3,20 €
 Feuillage simple, vert plus foncé, très parfumé. Grandeproductivité. Convient bien aux maraîchers pour faire desbouquets.
 À grosse racine gros hâtif (de Hambourg) [PETROSELINUM CRISPUM RADICOSUM] .....................Code LPE021 Portion 3 g Prix 2,30 € Légume au feuillage proche du persil commun mais cultivé
 pour sa racine conique atteignant 15 cm de long. Se cultivecomme le panais. Semis fin d’hiver à une distance de 10-15 cmen tous sens, pour une récolte en septembre. Les racines cuitesse consomment à la manière des céleris-raves.Quelques feuillessuffisent pour agrémenter une soupe.
 Prune des Incas (ou Alkékenge jaune) [PHYSALIS PERUVIANA] ............................................Code LPC011 Portion 50-60 grn Prix 2,00 € Plante annuelle buissonnante, dont les petits fruits jaunes,
 doux-acidulés, sont enveloppés de feuilles comme du papier desoie. Exigences de climat, culture et utilisation comme latomate. La croissance et la fructification étant lente, laproduction en climats frais risque d’être peu abondante lesannées humides. En fin de végétation, éclaircir en sortantquelques branches et en raccourcissant les pousses, afin de hâterla maturation des fruits.
 Cerise de terre [PHYSALIS PRUINOSA] .......................................................................Code LPC021 Portion 50-60 grn Prix 2,00 € Espèce rampante, à fruits très petits mais précoces, sucrés avec un
 arrière-goût de mandarine. L’amuse-gueule par excellence !Culture comme le Physalis peruviana, mais germination plus lente.
 PHYSALIS
 Recettes de Physalis : 1) Confitures: a) Couper les fruits enquatre et les faire cuire avec leur poids égal en sucre. b) 1 bolde prune des Incas, une pomme, une poire. Couper enmorceaux et faire cuire avec du sucre. 2) Confire les fruitsentiers dans un sirop. 3)Faire un coulis à la manière destomates; même utilisation.
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 31PIMENT DE LA BRESSE (voir poivrons page 33 )
 PISSENLIT SAUVAGE [TARAXACUM OFFICINALE]
 Code LPL011 Portion 0,50 g Prix 2,00 € On n’a pas toujours des prairies bio à proximité pour lacueillette du pissenlit… alors pourquoi ne pas le cultiver dansvotre jardin ! Fumure moyenne. Semis direct, peu profond etbien tassé, de mars à fin juin, en lignes distantes de 20-30 cm.Éclaircir à 10-12 cm. Peut rester 2 ans en place. Au printemps,couper les boutons pour éviter que la plante ne se resèmepartout. (env 1000 graines/g).
 Absolument rustique au froid. Les feuilles deviennent violettesen hiver (une touche décorative au potager) .
 Géant d'hiver 2 .......................................................................................................Code LPR041 Portion 1,5 g Prix 2,15 €Code LPR042 Portion 4,5 g Prix 3,80 €
 Gros fût blanc demi-long à long. Feuillage érigé, vert bleu.Variété très résistante au froid et très productive.
 Monstrueux de Carentan 2 ......................................................................................Code LPR011 Portion 1,5 g Prix 2,15 €Code LPR012 Portion 4,5 g Prix 3,80 €
 PLANTAIN CORNE DE CERF [PLANTAGO CORONIPIFOLIUS]
 Code LPT011 Portion 0,25 g Prix 2,30 € Belles feuilles vert franc au goût agréablement sauvage, richesen vitamines, qui se consomment dans des salades mélangées.Semez la graine (très petite) mélangée à du sable sec, de mars àseptembre en rangs à 40 cm. Tenir bien arrosé, pour que lesfeuilles, qui se cueillent, restent tendres.
 POIREAUX D'ÉTÉ[ALIUM PORRUM]
 Semis février-mars sous couche, plantation mai-juin à 15x30-40 cm, en terre bien fumée. Les poireaux d’étésont de croissance rapide, mais moins résistants au froid. (env 400 graines/g)Jaune gros du Poitou ...............................................................................................Code LPR031 Portion 1,5 g Prix 2,15 € Feuillage clair. Très productif. Atouts: précocité et vitesse de
 croissance. Résiste au froid jusqu'à -10° C.
 POIREAUX D'HIVER [ALLIUM PORRUM]
 Semis en pépinière de fin février à fin avril, germ. 10-20jours. Fumure riche. Plantation de juin à septembre à15x30-40 cm. Plantez les plus gros plants pour la récoltehivernale, en juin-juillet, et laissez grossir les autres. Enaoût-septembre, plantez les restants pour récolter de mars àmai. (env.400 graines/g). (env 400 graines/g)
 De Liège ...................................................
 Code LPR051 Portion 1,5 g Prix 2,15 €Code LPR052 Portion 4,5 g Prix 3,80 €
 Classique variété maraîchère belge, très rustique au froid, très bleu.
 De St. Victor ..........................................................................................................Code LPR021 Portion 1,5 g Prix 2,15 €Code LPR022 Portion 4,5 g Prix 3,80 €
 Excellente vieille variété encore fort appréciée de nos jours, tant par lesprofessionnels que par les amateurs. Très rustique au froid et productif.
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 32POIREAU PERPÉTUEL À GOUSSES (poireau sauvage, p. de vigne) [variété amateur]
 Code LPR061 Portion 25-30 bul Prix 5,00 €Poids 75 g
 Légumineuse formant des touffes aux jolies fleurs rouge. Lesgousses, au léger goût d’asperge, se consomment entièreslorsqu’elles ont 3-4 cm de long. Semis mai-juin, en rangsespacés de 60 cm, une graine tous les 8-10 cm. Germ. 8-10jours. Maintenez l’humidité, sinon les gousses durcissent.Cueillir régulièrement 2 fois par semaine. La production peutdurer jusqu’aux gelées.
 Recette de Pois-asperge : Cueillir les gousses lorsqu’elles sontencore bien vertes (3-4 cm), les éplucher comme les haricots etles cuire à l’eau salée ( 10 min. env.). Servir avec du beurrefrais. Un assaisonnement plus corsé éteint le fin goûtd’asperge caractéristique de ce légume.
 POIS CHICHE (type flamenco) [CICER ARIETINUM]
 Code LPH011 Portion 100 g Prix 3,00 € Réussit bien en sols arides. Semis à partir de début mars ,culture comme le petit pois.Pour régions à climat chaud.Récolter les plantes entières lorsqu’elles sont sèches, battre aufléau. Si vous avez le temps et la patience, vous pouvez cueillirles cosses vertes et les égrener pour les cuisiner comme des petitspois. Délicieux ! (env 3 graines/g)
 POIS À ÉCOSSER [PISUM SATIVUM]
 Les pois à grain rond sont plus rustiques au froid que ceux àgrain ridé. Ils se sèment plus tôt et sont donc plus hâtifs. Lespois à grain ridé se sèment plus tard. Ils restent tendres pluslongtemps. Fumure légère ou nulle. Semis de décembre àavril, en rangs espacés de 50-70 cm, 100 g/20 m linéaires.Germ. 1-2 semaines. Binage, buttage. Tuteurer les variétésgrimpantes. (env 3 à 5 graines/g)
 Pois Serpette vert à rames (mechelse krombek) .........
 Code LPO021 Portion 50 g Prix 2,00 €
 Grain rond. Rustique, prolifique, sucré.
 Poireau indigène qui se multiplie par bulbilles, et qui reste enplace pendant plusieurs années. Plus mince que les variétéscultivées, rustique, parfumé. On plante les bulbilles en rang à15 cm, de septembre à fin novembre. Le poireau se forme dansle courant de l’hiver suivant. Pour la récolte des bulbilles chezvous:laisser grossir quelques pieds et dès l'apparition de la fleur,couper la tête et laisser la tige se dessécher. Fin août, récolter lesbulbilles qui se sont formées au pied. Les laisser ressuyer et lesforcer en cagette plusieurs jours. Mettre en place dès que legerme paraît. Attention  : les commandes pour le poireauperpétuel sont expédiées du 15 août au 15 octobre, lesbulbilles étant en végétation hors de cette période.
 POIS ASPERGE [LOTUS TETRAGONOLOBUS]
 Code LPG011 Portion 4 g Prix 2,65 €
 Pois à rames
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 Grain rond. Très hâtif. Peut se semer dès novembre en climatdoux.
 Pois nain Excellence (Exzellenz) ..................................................................................Code LPO071 Portion 100 g Prix 3,00 €
 Pois Roi des conserves (à rames) ..................................................................................Code LPO031 Portion 50 g Prix 2,00 € Grain rond. Ancienne variété qui porte bien son nom!
 Pois nain Douce Provence .......................................................................................Code LPO041 Portion 100 g Prix 3,00 €Code LPO042 Portion 250 g Prix 6,10 €
 Grain ridé. Type Merveille de Kelvédon, à longues cossesdroites. Excellents grains vert foncé.
 Pois nain Merveille de Kelvedon .............................................................................Code LPO011 Portion 100 g Prix 3,00 € Grain ridé. Grosse gousse bien remplie, grain tendre et sucré.
 POIS MANGETOUT (OU POIS GOURMANDS)
 Variétés dont les jeunes cosses plates se dégustent entières, à la manière des haricots. Absolument délicieux…et plus vite épluchés que les pois à grains.
 Carouby de Maussane .............................................................................................NON DISPONIBLE EN 2008 Demi ramant. Cosses de 9cm de long environ. H: 90 cm.
 Norly .....................................................................................................................Code LPO081 Portion 50g Prix 2,35 € Nain. Gousses vert blond de 9 à 10 cm de long, vigoureux. H. 50 cm
 POIVRONS DOUX ET PIMENT [CAPSICUM ANNUUM]
 Fumure riche. Semis au chaud en mars-avril, germ. 10-15 jours. Repiquez au chaud en godets. Plantationde mi-mai à juin à 50x80 cm. Au nord de la Loire, l ’exposition abritée est recommandée. Le poivron estexigeant en chaleur, du semis à la récolte. Si vous n’êtes pas équipé pour produire le plant, mieux vautl’acheter. (env 150 graines/g)
 Poivron doux très long des Landes ...................
 Code LPV021 Portion 0,25 g Prix 2,00 €
 Fruits minces et longs, rouges à maturité. Goût excellent, àpeau très fine, doux, ils se consomment crus ou cuits.
 Poivron doux d' Espagne (Sélection Biau Germe) ......
 Code LPV011 Portion 0,25 g Prix 2,00 €
 Notre sélection depuis 1978. Fruit allongé, charnu, mûrit enrouge, très productif.
 Poivron doux jaune Oro .............................
 Code LPV031 Portion 0,25 g Prix 2,00 €
 Jaune or à maturité complète, doux, demi-pointu. Une récolteprécoce augmente le nombre de fruits.
 Piment de la Bresse [variété amateur] ..................
 Code LPI021 Portion 30 grn Prix 2,00 €
 Petits fruit, pointus, rouge brillant, de saveur brûlante. Culturecomme le poivron.
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 QUINOA (isluga yellow) [CHENOPODIUM QUINOA]
 Code LQU011 Portion 5 g Prix 2,45 €
 Recettes de Pourpier : 1) Cueillir les plantes entières, enlever legros des tiges, laver, couper en morceaux de 3 cm. Blanchir à l’eausalée. Faire revenir des oignons dans de l’huile, ajouter de lafarine, mouiller au bouillon ou au lait, assaisonner de noix demuscade râpée. Ajouter le pourpier égoutté et finir la cuisson àfeu très doux. 2) En salade: hâcher grossièrement le pourpier lavéet le mélanger aux salades de verdure (laitues, chicorées), ou àdes concombres coupés en dés. Proportion de pourpier: 1/3 env.
 POTIRONS ET POTIMARRONS (voir courges pages 11 à 13)
 POURPIER SAUVAGE [PORTULACA OLERACEA]
 Code LPP011 Portion 1 g Prix 2,30 € Plante spontanée dans la moitié Sud de la France. Un légumerésistant à la chaleur, rafraîchissant par son goût légèrementacidulé. Se consomme comme l’épinard, cru ou cuit. Se plaît enterres meubles et chaudes. Semis échelonnés de fin mai à août,clair. Enterrer légèrement la graine, bien tasser et maintenirhumide jusqu’à la levée. Germination 2 semaines. Éclaircir àmesure de la récolte. Toute la plante est comestible, crue oucuite, à l’exception de la racine (Attention: très envahissante !)
 Le Quinoa, de la famille des Chénopodes, a été la nourriture debase des peuples andins pendant des millénaires. Elle fournit ungrain utilisé à la manière des céréales. Culture et battage très faciles.Semis dès avril. Attention: mauvaise levée dans un sol chaud !Température idéale 15°. Si vous êtes obligés de semer tard, passezau préalable les graines au réfrigérateur. Semis en rangs à 40-60 cm,éclaircir à 20-25 cm. Tuteurez, car les panicules deviennent trèslourdes. Peu d’arrosage. Le jeune plant de Quinoa ressemble à siméprendre au chénopode, mais ses feuilles sont un peu moinsdécoupées et de coloration légèrement rose violet. Attention audésherbage !! Battre les panicules mûres sur un chevalet posé surune bâche, nettoyer au tamis et au vent. Les graines contiennent dela saponine, principe amer. Les laver à plusieurs eaux et les cuisinercomme du couscous. 1 g contient 500-600 graines.
 RADIS DE PRINTEMPS ET DÉTÉ [RAPHANUS SATIVUS]
 Semis à la volée ou en lignes distantes de 25 cm, de janvier à août, les premiers sous couche, en pleine terredès avril. Germ. 5-8 jours. La croissance du radis étant très rapide, on sème dans des “trous” entre laitues,betteraves rouges, bettes, pour marquer les rangs de carottes etc. Le radis ne devient fort que s’il a manquéd’eau; tenir très bien arrosé. Éclaircir en consommant à mesure. (env 120 graines/g)
 Radis blanc : Eiszapfen ...........................................................................................
 Code LRA081 Portion 4 g Prix 2,30 € Radis “glaçon” blanc à chair croquante et de bonne saveur.Racines coniques de 10 cm de long environ. Végétation rapide.
 Radis de 18 jours .....................................................................................................NON DISPONIBLE EN 2008 1/2 long,rouge à bout blanc. De végétation rapide.
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 35Radis rose : De Sézanne ..................................
 Code LRA011 Portion 6 g Prix 2,15 €Code LRA012 Portion 15 g Prix 3,80 €
 Rond, rose à bout blanc. Pour toute saison.
 Radis rouge: Flamboyant ................................
 Code LRA041 Portion 6 g Prix 2,15 €Code LRA042 Portion 15 g Prix 3,80 €
 1/2 long, écarlate à bout blanc. Ne creuse pas. Pour toute saison.
 Radis rond écarlate .........................................
 Code LRA071 Portion 6 g Prix 2,15 €Code LRA072 Portion 15 g Prix 3,80 €
 Radis cerise rond pour toute saison.
 RADIS D' HIVER
 Semis août en lignes espacées de 30-40 cm, germ. 5-8 jours.Fumure moyenne. Eclaircir à 5-10 cm. Supportent de petitesgelées. Stocker en cave ou silo. (env 100-125 graines/g)
 Radis noir gros rond d'hiver (souche Randuja)[RAPHANUS SATIVUS NIGER] ....................................
 Code LRA021 Portion 4 g Prix 2,30 €Code LRA022 Portion 10 g Prix 4,15 €
 Saveur agréablement piquante. Excellent râpé en salade.
 Radis noir gros long d'hiver [RAPHANUS SATIVUS
 NIGER] ..............................................................
 Code LRA051 Portion 4 g Prix 2,30 €Code LRA052 Portion 10 g Prix 4,15 €
 La variété classique.
 Radis rose d'hiver de Chine [RAPHANUS SATIVUS SINENSIS] ....
 Code LRA031 Portion 4 g Prix 2,30 €Code LRA032 Portion 10 g Prix 4,15 €
 Racine allongée, chair douce.
 Radis Violet de Gournay..........................................................................................Code LRA061 Portion 4 g Prix 2,30 €Code LRA062 Portion 10 g Prix 4,15 €
 Radis Noir Gros Rond d’Hiver
 Racine longue, très volumineuse à peau violacée. Très productif.
 Radis Rond Écarlate
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 Code LRH011 Portion 1 g Prix 2,85 € Plante vivace dont les tiges se consomment cuites en compotes,tartes et confitures,appréciant les sols riches et profonds. Ellepeut se semer : 1) en godets en août- septembre : garder sousabri lors de l'hiver suivant pour un repiquage en place enmars - avril à exposition ensoleillée, à 1 m-1,50 m en tous sens.Première récolte au printemps suivant. 2) en avril - mai :semisen godets, repiquer en pépinière à 25 cm, protéger pendantl'hiver du froid et mettre en place définitivement au printemps.Lors de la récolte, laisser quelques feuilles sur pied pour assurerla croissance. (env 40 à 60 graines/g).
 ROQUETTE CULTIVÉE [ERUCA SATIVA]
 Code LRO011 Portion 4 g Prix 2,15 € Les feuilles de roquette se mélangent aux salades, qu’ellesrelèvent agréablement. Semis échelonnés toute l'année, enévitant les températures extrêmes, à la volée ou en rangsespacés de 20-30 cm. Germ. 5-10 jours. Tenir bien arrosé pouréviter un goût trop fort. (env 500 graines/g).
 SALSIFIS [TRAGOPOGON PORRIFOLIUS]
 Code LSA011 Portion 4 g Prix 2,15 €
 Racine longue pivotante, charnue et blanche. Les jeunesfeuilles se mangent crues en salades, les racines cuites à l'eausalée,en jus, sauces,ou frites. Semis direct plein champ mars àmai, récolte octobre à mars. (env 100 graines/g)
 Un des légumes les plus fins, voisin du salsifis; se cuisine commecelui-ci. A cultiver en sol riche, profond et souple (en terrelourde, les racines se cassent à l’arrachage). Semis avril-mai, enrangs à 30-40 cm, éclaircir à 5-8 cm. Tenir le sol toujours frais.Récolte tout l’hiver. Les racines laissées en terre végètent etpeuvent se récolter le deuxième hiver. (env 90 graines/g)
 SOJA [SOJA HISPIDA]
 Fumure nulle. Semis fin mai-juin en rangs espacés de 60-80 cm, 50-70 g/10 m linéaires. Germ. 5-8 jours.Le soja se cultive comme le haricot, mais son cycle végétatif est plus long. Ne semez qu’en sol bien réchauffé !Moins exigeant en eau que le haricot. Pour récolter, coupez les pieds et battez avec un bâton.
 Soja à grain jaune ....................................................................................................Code LSO011 Portion 100 g Prix 3,35 € Utilisé pour les produits à base de soja (tofu etc.).
 Soja à grain noir ......................................................................................................Code LSO021 Portion 50 g Prix 2,15 € Extrêmement riche en protéines et plus digestif que le haricot.
 Son fin goût de noix ne ressort guère lorsqu’on le mélange à deslégumes au goût plus prononcé, mais la couleur de son grain esttoujours d’un bel effet dans n’importe quel plat.
 SCORSONÈRE GÉANTE DE RUSSIE [SCORZONERA HISPANICA]
 Code LSC011 Portion 2 g Prix 2,15 €
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 TOMATES NON HYBRIDES [LYCOPERSICUM ESCULENTUM]
 Nos variétés anciennes ont des fruits d’un goût bien plussavoureux que les nouvelles obtentions. Par contre, elleséclatent plus facilement, mais ceci est dû à leur teneur élevéeen sucre ! La culture de la tomate de pleine terre ne réussitbien qu’en climats doux. Ailleurs, cultiver sous châssissurélevé, tunnel plastique, ou contre un mur ensoleillé.Fumure riche. Semis mars-avril au chaud 20-25°, germ.8-12 jours. Repiquer en godets au chaud. Planter en mai-juin à 50x90 à 100 cm. Palisser, pincer les pousses latérales(laisser 1 ou 2 tiges maitresses), attacher à mesure. En étêtantaprès la quatrième grappe de fleurs, vous hâterez laproduction du fruit. Arroser au pied seulement, évitez demanipuler le feuillage mouillé. Précautions contre lemildiou : pulvérisation préventive avec traitement aucuivre (et décoction de prêle) dès la plantation dans lesclimats favorables à cette maladie. Dès la récolte, sortirquelques grosses feuilles du bas afin de donner de l ’air. (env300 graines/g).
 Recettes de Soja noir : Recette de base: faire tremper le sojapendant 12 à 16 h, égoutter et faire cuire à l’eau salée. Legrain reste toujours un peu croquant. Servir avec unevinaigrette, garni d’oignons sautés, mélangé à du riz, pourgarnir des plats de crudités, etc.
 Soja potager ...........................................................................................................Code LSO031 Portion 50 g Prix 2,15 € Variété de courte taille. Production régulière et abondante de
 grains ronds, vert pâle à l'état sec, très digestes.
 TÉTRAGONE voir Épinards page 15
 Très précoce. Nombreux fruits, comme la Karos; orange vif àchair ferme. Décorative au potager et dans les plats!
 Tomate Beauté Blanche [variété amateur] ....................................................................Code LTO121 Portion +-30 grn Prix 2,00 €
 Très beaux fruits à chair jaune orangée striée de rouge,savoureuse et ferme, contenant peu de graines.
 Tomate Auriga [variété amateur] .............................................................................Code LTO171 Portion 0,25 g Prix 2,00 €
 Tomate Ananas [variété amateur] .........................................................................Code LTO301 Portion 0,25 g Prix 2,00 €
 Le gag de votre jardin ! Variété vigoureuse, à fruits moyens desaveur douce.
 Tomate Beefsteak (la géante de la collection Biau Germe) [variété amateur] ..................................Code LTO111 Portion +-30 grn Prix 2,00 € Vous étonnerez vos voisins sceptiques quant à la biologie avec
 ces tomates énormes, pesant près d’un kilo! Très anciennevariété, saveur extra douce, presque sans graines.
 Tomate Caro red [variété amateur] ...............................................................................Code LTO251 Portion 0,25 g Prix 2,00 € Tomate ronde, orangée, semi-précoce. Recherchée pour son
 taux exceptionnel en carotène.
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 38Tomate Casaque Rouge [variété amateur] ...............................................................
 Code LTO031 Portion 0,25 g Prix 2,00 € Belle variété pour serre et plein champ. 1/2 précoce. Calibre50/70 mm. Feuillage pomme de terre. Bonne qualité gustative,se pèle facilement.
 Tomate cerise (jaune) [variété amateur] .............................................................................................Code LTO141 Portion 0,25 g Prix 2,00 €
 Productive. Feuillage fin. Ne se palisse pas; étêter les pousses endébut de fructification .
 Tomate cœur de Boeuf (Cuor di Bue) ......................................................................Code LTO221 Portion +-30 grn Prix 2,00 € Très gros fruits en forme de cœur, presque sans graines. Chair
 délicieuse.
 Tomate de Berao [variété amateur] ..............................................................................Code LTO071 Portion 0,25 g Prix 2,00 € Une variété productive, qui, cultivée en terre riche, peut
 atteindre 3-4 m de haut (prévoir des tuteurs solides !).Rendement en conséquence. Les jardiniers sans ambition (ouen terre pauvre) obtiendront une plante vigoureuse, toute enlongueur, portant de jolies grappes de fruits moyens, ovales, delongue conservation. Très bonne résistance à la maladie.
 Grosses grappes rappelant des grappes de raisin ! Décorativesen potées, pour balcons etc. A palisser et tailler comme lesvariétés à gros fruits.
 Tomate cerise (rouge) ...........................................................................................................................................Code LTO131 Portion 0,25 g Prix 2,00 €
 Tomate des Andes [variété amateur] ................
 Code LTO101 Portion +-30 grn Prix 2,00 €
 Fruit très allongé, presque sans graines, chair douce, exquise!
 Tomate Green grape (Raisin Vert) [variété amateur] ......
 Code LTO261 Portion +-30 grn Prix 2,00 €
 Variété de mi-saison produisant en abondance d'excellentespetites tomates vert-jaune à maturité,d'un goût remarquable.
 Tomate Green Zebra ..................................
 Code LTO241 Portion 0,25 g Prix 2,00 €
 Magnifique variété. Les fruits, de taille moyenne, sont àmaturité vert éclatant strié de jaune-vert clair. Chair de saveurdouce, vert émeraude. Bonne productivité.
 Tomate Jaune (Golden Jubilee) .................................................................................Code LTO041 Portion 0,25 g Prix 2,00 € Fruits moyens à gros, doux, hâtifs.
 Tomate June Pink (Selma) [variété amateur] ....................................................................Code LTO161 Portion 0,25 g Prix 2,00 € Votre dernière tomate de l’année ! Ancienne variété espagnole
 cultivée pour la consommation d’hiver; les pieds entiers sontsuspendus à l’abri du gel, au grenier p.ex. Cette pratique peutêtre reprise en Provence. Ailleurs, cueillir les derniers fruits, quise gardent très longtemps. Fruits ronds moyens, mûrissantcouleur rose pâle.
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 39Tomate Kaki coing [variété amateur] ...........................................................................Code LTO311 Portion 0,25 g Prix 2,00 €
 Spéciale pour la conserve. Fruit oblong, peu juteux maissavoureux. Se cultive sans tuteurs.
 Tomate Rose de Berne [variété amateur] ......................................................................Code LTO021 Portion 0,25 g Prix 2,00 €
 Ressemble à la tomate “Casaque rouge”, mais les fruits sont unpeu plus petits et donc plus hâtifs. Très productive !
 Tomate Marmande .................................................................................................Code LTO081 Portion 0,25 g Prix 2,00 € Variété classique à fruit côtelé rond, précoce. Résistante aux
 maladies.
 Tomate Merveille des marchés [variété amateur] .....................................................Code LTO191 Portion 0,25 g Prix 2,00 € Belle tomate pour serre et plein champ, savoureuse. La seule
 variété maraîchère citée par Vilmorin dans son ouvrage de 1904qui soit toujours cultivée !
 Tomate Miel du Mexique [variété amateur] ..................................................................Code LTO281 Portion 0,25 g Prix 2,00 € Très belle variété tardive, productive, résistante à l' éclatement
 et à la sécheresse. Petits fruits ronds, rouge vif, juteux etsavoureux.
 Tomate Noire de Crimée [variété amateur] ............................................................Code LTO091 Portion 0,25 g Prix 2,00 € Fruit gros, sucré, peau et chair rouge foncé. Réhausse le charme
 des plats de tomates multicolores !
 Tomate Poire jaune [variété amateur] ....................................................................Code LTO181 Portion 0,25 g Prix 2,00 € Fruits piriformes de 4 cm de long env., sucrés. Effet décoratif
 garanti tant au jardin que dans l’assiette !
 Tomate Poire rouge [variété amateur] ..........................................................................Code LTO291 Portion 0,25 g Prix 2,00 € Nombreux jolis fruits juteux en forme de poire, de saveur douce.
 Tomate Roma Vf ....................................................................................................Code LTO051 Portion 0,25 g Prix 2,00 €
 Beaux fruits de taille moyenne, légèrement ovales et côtelés.Chair peu juteuse ,sucrée, d'une belle couleur homogène orangeabricot.
 Tomate Karos [variété amateur] ...................................................................................Code LTO151 Portion 0,25 g Prix 2,00 €
 Excellente variété pour climats frais. Beaux fruits rouge-rose,très savoureux !
 Tomate San Marzano 2 (la Destrousse) ..........................................................................Code LTO061 Portion 0,25 g Prix 2,00 € Variété italienne à fruits allongés et charnus. Bonne qualité
 gustative.
 Tomate St. Pierre ....................................................................................................Code LTO011 Portion 0,25 g Prix 2,00 € Variété classique demi-hâtive, à gros fruits parfaits.Bonne
 résistance aux maladies.
 Tomate Striped German [variété amateur] ...................................................................Code LTO211 Portion +-30 grn Prix 2,00 € Variété de mi-saison, aux originaux fruits rouges striés de jaune,
 gros, voire très gros (magnifiques en tranches) . Excellentesaveur. Très sucrés.
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 40La collection de Tomates .........................................................................................Code LTO201 Portion 30 grn Prix 2,20 € Un assortiment découverte parmi l’ensemble de nos tomates à
 l’exception des Roma, Berao et tomates apéritif. (Ces variétésayant un mode de culture différent.)
 La collection de Tomates apéritif .............................................................................Code LTO271 Portion 30 grn Prix 2,20 € Un mélange de nos tomates de petite taille à croquer à l'apéritif !
 A palisser au jardin.
 TOPINAMBOURS [HELIANTHUS TUBEROSUS]
 Plante vivace à jolies fleurs de tournesol, dont les tubercules à goût de cœur d’artichaut se consomment crusou cuits en hiver. Absolument rustique. Déterrez les tubercules à mesure de vos besoins, car ils se conserventmal. Le topinambour est envahissant. Réservez-lui un coin perdu dans votre potager, ou plantez-le commebrise-vent le long du jardin. Vous pourrez ainsi, sans soins aucuns, récolter chaque année de quoi faire desplats nourrissants. Un peu de compost fera toutefois plaisir à vos topinambours ! Si vous ne pouvez pasplanter dès réception, entreposez vos tubercules dans un endroit frais, à l ’abri du gel. Au moment de laplantation, séparez-les de façon à avoir 1-2 yeux sur chaque partie. Plantation en fin d’hiver à 15 cm deprofondeur, espacement 30x50-60 cm.Disponibles du 15 Janvier au 15 Avril.
 Fuseau rose ............................................................................................................Code LTP011 Portion 200 g Prix 4,25 €Code LTP012 Portion 400 g Prix 6,65 €
 Peau assez lisse, chair jaune.
 Rond......................................................................................................................Code LTP021 Portion 200 g Prix 4,25 € Tubercule compact, bosselé, chair blanche et fine.
 Biodiversité à sauvegarderChaque année, Biau Germe reçoit des échantillons de graines de clients jardiniers. Dansla mesure des possibilités (problèmes de croisements, de temps), nous mettons dans nos jardinsd’essais celles que vous identifiez (description, comportement, historique).En vous priant de nous excuser de ne pouvoir vous répondre individuellement, nous vous remercionsici de cette participation à notre démarche de sauvegarde.Avec 5 autres artisans semenciers (Germinance, SCPAA de la Ferme de Ste Marthe, Les Semailles, Grainesdel Païs & l’association des Producteurs de Fruits & Légumes Bio de Bretagne), nous avons créél’Association des Croqueurs de Carottes. Elle a pour objet d’assurer, par tous les moyens appropriés lamaintenance des variétés du domaine public dont certaines ont été radiées du catalogue officiel, de veillerà ce que certaines de ces variétés soient à nouveau commercialisables auprès des jardiniers et desmaraîchers et de mettre en valeur ce travail de préservation du patrimoine génétique.Cette association adhère au Réseau Semences Paysannes dont elle partage les objectifs :promouvoir tant sur le plan scientifique et technique que sur le plan réglementaire le travail desélection et de multiplication des paysans ou associations sur des semences et plants adaptées à leurterroir et/ou présentant des caractéristiques qualitatives intéressantes :
 • variétés adaptées à un mode de production biologique ou autonome,• variétés adaptées à des modes de transformation et de commercialisation particuliers,• variétés adaptées à des circuits courts privilégiant la valeur alimentaire et la qualité gustative,• ou variétés locales.
 Les coordonnées du réseau sont :Réseau Semences PaysannesCazalens 81600 BrensTél / Fax : 05 63 41 72 86Courriel : [email protected] internet : www.semencespaysannes.org
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 PlantesaromatiquesLes plantes aromatiques sont toutesdécoratives. Elles peuvent trouver leurplace en dehors du potager, mais il fautalors leur réserver un endroit sec etensoleillé, par exemple dans une bordureou une rocaille. Ne donnez qu’une légèrefumure à vos aromatiques; un sol tropriche nuit à la finesse de leur arôme.
 ANNUELLES
 ESPÈCES ANNUELLES
 ANETH [ANETHUM GRAVEOLENS]
 Code CAN011 Portion 1 g Prix 2,50 € Magnifiques ombelles jaunes. Le condiment par excellence duconcombre, qu’il soit en salade ou lactofermenté. On peututiliser toutes les parties de la plante. Semis direct de fin avril-juin, à la volée ou en lignes distantes de 25-30 cm. Germ. 10-20jours. Éclaircir à 8-12 cm (env 850 graines/g)
 BASILICS [OCIMUM BASILICUM]
 Plantes exigeantes en chaleur. Semer en mars-avril sous abri, le mieux en godets. En climat doux, le semisdirect est possible en mai. (env 800 graines/g)
 Grand vert .............................................................................................................Code CBA011 Portion 1 g Prix 2,50 € Grandes feuilles, port buissonnant. Très productif. Planter à 50 x 80 cm.
 Fin vert (à petites feuilles) .......................................................................................Code CBA031 Portion 1 g Prix 2,50 € Plus trapu que le précédent. Se prête bien à la culture en pots,
 pour bords de fenêtres, balcons etc. Hauteur 30 cm.
 Citronnelle ............................................................................................................Code CBA041 Portion 1 g Prix 2,50 € Ressemble au Basilic à petite feuille, mais avec un parfum de
 citronnelle délicieux et très prononcé.
 Marseillais .............................................................................................................Code CBA021 Portion 1 g Prix 2,50 € Variété compacte à petites feuilles. Très parfumé
 Variétés intéressantes au jardin soit pourleur aspect décoratif soit comme abri etnourriture pour les nombreux auxiliairesutiles [grammage plus important, suf-fisant pour couvrir ±100 m²]
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 CERFEUIL COMMUN [ANTHRISCUS CEREFOLIUS]
 Code CCE011 Portion 1 g Prix 2,50 €
 Délicieux condiment à utiliser cru. Préfère la mi-ombre; lasécheresse le fait monter en graine rapidement. Semer de févrierà octobre (ces derniers semis passent l’hiver), en lignes espacéesde 20 cm. Germ. 8 à 10 jours. (env 450 graines/g)
 CORIANDRE [CORIANDRUM SATIVUM]
 Code CCO011 Portion 4 g Prix 2,50 €
 Appelé aussi “persil arabe”, le coriandre est utilisé dans certainsplats orientaux, en feuilles; les graines assaisonnent salaisons, gibierou viande de porc. Semis direct avril-juin en lignes distantes de30-40 cm, germ. 15-21 jours. Récolter les graines quand leurcouleur tourne au beige, laisser sécher à l’ombre. Semé dans lescarottes, il éloigne la mouche de la carotte. (env 90 graines/g).
 Sacré de Thaïlande ............................................................................................Code CBA051 Portion 1 g Prix 2,50 € Variété à l’arôme épicé, senteur cannelle.
 Pourpre ..................................................................................................................Code CBA061 Portion 1 g Prix 2,50 € Extrêmement décoratif, très parfumé; peut aisément trouver sa
 place dans des plate-bandes de fleurs.
 Cannelle ................................................................................................................Code CBA071 Portion 1 g Prix 2,50 €
 Belle plante à fleurs bleues très mellifères, comestibles. Ellespeuvent décorer joliment vos salades. Les feuilles se mélangentaux salades ou aux soupes. Se resème facilement. Semis directmi-avril à juin, en lignes distantes de 40 cm. Éclaircir à 30-50cm. Germ. 10-15 jours. (env 65 graines/g).
 CAMOMILLE MATRICAIRE [MATRICARIA CHAMOMILLA]
 Code CCA021 Portion 0,1 g Prix 2,50 € La meilleure camomille pour les tisanes. Entre dans lacomposition d’une des préparations biodynamique pour lecompost. Semis mars/avril à la volée après un faux semis.Mulcher légèrement et arroser pour couvrir les graines. On peutaussi semer en godets ou caissette et repiquer. Récolte des fleurs3 mois plus tard. Se resème spontanément en sols légers. (env20000 graines/g).
 CAMOMILLE SAUVAGE [ANTHEMIS ARVENSIS]
 NON DISPONIBLE EN 2008 “Mauvaise herbe” des champs qui mérite d’être cultivée dansnos jardins, ne serait-ce que pour sa surabondante floraison depetites marguerites blanches à cœur d’or. Feuillage en dentelle,très amer, médicinal. Forme d’énormes touffes, superbes enbordure. Se cultive en annuelle aussi bien qu’en bisannuelle.Semis direct en septembre et éclaircir, ou en couche (godets) enavril. Repiquer à 40 x 40 cm.
 ANNUELLES
 Variété à feuilles vertes arrondies, tiges teintées de pourpre.Parfum évoquant la cannelle et le clou de girofle.
 BOURRACHE [BORAGO OFFICINALIS]
 Code CBO011 Portion 1 g Prix 2,50 €
 Cerfeuil Commun
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 Semée de mars à mai, la moutarde peut faire un excellentcomplément aux salades printanières. Bonne terre de jardin,arrosages abondants par temps sec. Semis à la volée ou en lignesà 25 cm. Cueillir ou tondre les jeunes feuilles. Devientrapidement piquante, aussi est-il préférable de faire des petitssemis répétés. (voir engrais verts P. 66) (env 650 graines/g)
 Belle plante rappelant la fève, aux gousses en forme de corne de chèvre.Les graines s'emploient dans la cuisine méditerranéenne. Semis avrilou septembre, à la volée ou en rangs à 20 cm. (voir engrais verts p.65).
 FENUGREC [TRIGONELLA FOENUM-GRECUM]
 NIGELLE AROMATIQUE OU CUMIN NOIR [NIGELLA SATIVA]
 Code CNG011 Portion 0,50 g Prix 2,50 € La graine est utilisée dans la cuisine orientale. Mignonnes fleursblanches. Semis direct mai-juin, en lignes distantes de 30-40cm. Récolter quand les capsules sont brunes, battre dans un sac,nettoyer au vent.
 PERSILS voir graines potagères page 30
 RAIFORT OFFICINAL [COCHLEARIA OFFICINALIS]
 NON DISPONIBLE EN 2008 Plante extraordinairement riche en vitamine C, autrefoisutilisée contre le scorbut. La feuille vert brillant, extrêmementrésistante au froid, à fort goût de moutarde, vous pourvoierad’un condiment tonique pendant tout l’hiver. Utiliser cru, hâchédans les salades. Semis fin juillet à début septembre, à la voléeou en lignes à 20 cm. Ne pas confondre avec le Raifortd’Allemagne, dont on utilise la racine.
 SARRIETTE ANNUELLE [SATUREJA HORTENSIS]
 Code CSA011 Portion 0,50 g Prix 2,50 € Semis direct de fin avril à juin, en lignes espacées de 40 cm.Germ. 15 jours. Attention aux limaces ! Utilisation comme lasarriette vivace. Plus parfumée que celle-ci; mellifère. En climatshumides, cultiver plutôt la sarriette vivace. (env 1500 graines/g).
 MÉLANGE DE CONDIMENTAIRES ANNUELLESCode CML201 Portion 4 g Prix 4,85 € (Aneth,Bourrache,Coriandre,Nigelle aromatique).Semis direct
 fin avril à juin, de préférence en lignes distantes de 40-50 cm;éclaircir au besoin. Très décoratif !
 HERBES À POT (Chou branchu, moutarde, arroche, bette, persil, céleri, oignon, poireau,
 amarante, bourrache)
 Code CML211 Portion 4 g Prix 4,85 €Vous aimez les soupes... et peut-être le Moyen-Age ? Alors,réservez-vous un coin de plate-bande pour vos herbes à pot ! Lepotage a nourri le peuple français pendant des siècles. Lesingrédients en étaient des plantes sauvages, que l’on a cultivépour la commodité près de la maison, dans le potager. Nousavons composé un mélange de plantes ayant à peu près lesmêmes exigences de culture. Semer en terre propre, à la volée ouen ligne, à partir d’avril. Cueillez ou coupez régulièrement.Faites évent. un deuxième semis fin août pour avoir des herbesà pot en automne/hiver.
 ANNUELLES
 Code EFE011 Portion 200 g Prix 2,85 €Code EFE012 Portion 400 g Prix 4,50 €Code EFE013 Portion 1 kg Prix 7,35 €
 Code EMO012 Portion 200 g Prix 2,90 €Code EMO013 Portion 400 g Prix 5,05 €Code EMO014 Portion 800 g Prix 7,55 €
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 Recettes : en plus des potages, vous pouvez utiliser ce mélangepour des farces, des assaisonnements de courges ou decourgettes, et des gratins (pratique culinaire du Moyen-Age).Indications tirées de “Jardins de savoir, Jardins d’histoire”, parPierre Lieutaghi, Editions Alpes de Lumière, 04300 Mane.
 ESPÈCES VIVACESLes condimentaires vivaces se sèment en pépinière d’avril à juillet (ne recouvrir que très légèrement les graines) etde préférence en caissettes pour une meilleure surveillance. Repiquer par touffes de 2-3 plants, mettre en place àl’automne.Les plants de lavande, hysope, sarriette, sauge, thym et mélisse (famille des labiées) sont délicats à réussirà partir de semis à cause des limaces, qui sont excessivement friandes de leurs jeunes feuilles. Apprenez à reconnaîtrela forme caractéristique des cotylédons de cette famille. Une fois démarrés, les jeunes plants poussentfacilement.D'une manière générale, les caissettes ou godets seront protégés des limaces en étant placés sur une table.
 ALLIAIRE [ALLIARIA OFFICINALIS]
 Code CAL101 Portion 0,50 g Prix 2,50 €
 Une plante qui ne manquait pas dans les potagers de nosgrands-mères. On utilise tiges et pétioles en pâtisserie,confiserieet pour la préparation de liqueurs;et les feuilles comme celles ducéleri. Puissante plante pouvant atteindre 2 m, ombelles trèsmellifères. Semis en place ou en pépinière en aôut-septembre oumars-avril, distance finale 80x80 cm. Germination 3 semaines.Les semis d'automne ne lèvent qu'au printemps. Pour terresfraîches, exposition ensoleillée. Attention: la graine d'Angéliquene se garde qu'un an. (env 170 graines/g)
 * CARVI [CARUM CARVI]
 Code CCA101 Portion 1 g Prix 2,50 €
 Plante indigène des bords de haies. Les jeunes feuilles, au léger goûtd’ail, enrichiront agréablement vos salades printanières. Bisannuellequi se ressème volontiers. Semis direct août-septembre, en rangs à30 cm, récolte dès le printemps.
 ANGÉLIQUE [ANGELICA ARCHANGELICA]
 NON DISPONIBLE EN 2008
 Plante indigène appelée aussi cumin des champs. Bisannuelledont les feuilles fraîches peuvent aromatiser salades et viandes,mais qui est surtout utilisée pour ses graines au goût chaud etparfumé, dans petits pains, fromages ou tisanes. Recommandédans les élevages laitiers (galactogène). Semis direct de mai àjuillet en rangs à 40 cm, éclaircir à 20 cm. Les plantes fleurissenten ombelle la 2e année. Récolte des graines en septembre. Semétôt, il donne la 1ère année. (env 350 graines/g)
 CIBOULE DE CHINE [ALLIUM TUBEROSUM]
 Code CCC101 Portion 0,50 g Prix 2,50 € Ciboule résistant aux températures élevées.Feuilles fines, plates,à saveur légère d' ail. Les fleurs blanches et les feuilles seconsomment crues ou cuites. Semis printemps en pépinière ettenir frais pour la reprise, ou automne. (env 60 graines/g)
 CIBOULETTE [ALLIUM SCHOENEPRASUM]
 Code CCI101 Portion 0,50 g Prix 2,50 €
 VIVACES
 Pour bonnes terres de jardin; apprécie les arrosages. Forme de joliesbordures aux fleurs roses, utilisables en bouquets secs. Rabattreaprès la floraison. Semer par pincées en godets. Forme des touffesqu’il est bon de partager tous les 2-3 ans. (env 300 graines/g)
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 HYSOPE [HYSSOPUS OFFICINALIS]
 Code CHY101 Portion 0,50 g Prix 2,50 € Arbrisseau nain à fleurs bleu intense, pouvant former de bellesbordures. Germ. 15-20 jours. Tailler après la floraison afin demaintenir la forme de la touffe. Attention aux limaces, auprintemps, à la reprise. (env 850 graines/g)
 LAVANDES
 Arbrisseaux formant de grosses touffes que l’on utilise souvent pour des haies basses. Fleurs très mellifères.Germ. 2-4 semaines.Pour jardiniers expérimentés. (env 1000 graines/g)
 Vraie [LAVANDULA ANGUSTIFOLIA] .................................................................................Code CLA101 Portion 0,33 g Prix 2,50 € Feuillage gris, étroit, fleurs violettes. Très aromatique. Les
 graines ne lèvent bien qu’à partir de juillet. Hauteur 50 cm
 Aspic [LAVANDULA LATIFOLIA] ......................................................................................NON DISPONIBLE EN 2008 Fleur “bleu lavande”, feuillage argenté, plus large que celui de la lavande
 vraie. Croissance rapide. Hauteur 80 cm. Peut se semer dès avril sous abri.
 * MAUVE [MALVA SYLVESTRIS]
 Code CMV101 Portion 150 grn Prix 2,50 € Plante indigène s’accommodant de tous sols et expositions. Outreses propriétés médicinales, la mauve est un excellent légume, prisédéjà par les Romains. Se consomme comme l’épinard et peut semélanger à celui-ci ainsi qu’à l’arroche et à la bette à couper.Vivace, mais à renouveler tous les 2 ans si on la cultive commelégume. Semis au printemps en rangs ou poquets à 25 x 25 cm.Germination lente. Les feuilles se récoltent toute l’année.
 MÉLISSE [MELISSA OFFICINALIS]
 Code CME101 Portion 0,50 g Prix 2,50 € Se plaît à la mi-ombre, mais exige des ols bien drainés. Germ. 2 à8 semaines, espacement final 35x35 cm. On utilise les feuillesfraîches avec des salades de laitues ou en tisane. (env 200 graines/g).
 ORIGAN [ORIGANUM VULGARE]
 Code CMA101 Portion +-300 grn Prix 2,50 € Petites touffes aux tiges dressées,rameuses plus ou moinsrouges,bouquets terminaux de nombreuses fleurs roses.L'origan n’étant rustique que dans le Midi (il gèle à -8°), on lecultive en annuel. Semis en caissette sous abri en mars-avril,repiquage en godets, mise en place en mai-juin en terre bienréchauffée. Espacement 25 cm en tous sens. Attention auxlimaces. (env 4000 graines/g).
 ORTIE GRANDE [URTICA DIOICA]
 Code COR101 Portion 0,50 g Prix 2,50 € Si mal aimée qu’elle a disparu de certains quartiers résidentielset pourtant l’ortie est une des plantes les plus utiles du jardin !Réintroduisez-la ! Vu son caractère envahissant, réservez lui des“coins perdus”. Semis avril-juillet en caissette, recouvrir très peula graine. Germination assez lente. Repiquez par petites touffesen godet et plantez à l’automne à 40x60 cm. Fauchez avant lafloraison; les fanes amendent le compost. La terre où l’ortie apoussé devient un terreau de choix. Et sachez que les chenillesde certains de nos plus beaux papillons se nourrissentexclusivement de feuilles d’ortie.
 VIVACES
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 Utilisation de l'ortie : 1) Purin d’ortie : laissez macérer lesplantes dans l’eau entre 3 et 30 jours; Utilisez -le dilué à 1 pour10, frais en pulvérisation contre les pucerons, mûr comme“coup de fouet” pour les végétaux. 2) Les jeunes pousseshachées complètent l’alimentation des poussins et cannetons.Le foin est revigorant pour le bétail malade. 3) L’ortie estdépurative et riche en fer. Pour la cuisine, utilisez les jeunespousses pour des soupes, farces, tartes etc. 4)Elle est utiliséepour une des préparations biodynamiques.
 Jolies feuilles vert pâle que l’on mélange aux salades. Saveur deconcombre salé. Très rustique. Semis direct, enterrer les grainesà 2 cm de profondeur. Germ. 2-3 semaines, éclaircir à 30x30 cm.
 RÉGLISSECode CRE101 Portion 0,50 g Prix 2,50 € Légumineuse vivace. On récolte les racines la 2ème et 3ème
 année. Semis en godets, plantation en terre meuble et noncalcaire.
 RUE [RUTA GRAVEOLENS]
 Code CRU101 Portion 1 g Prix 2,50 € Belle plante à fleurs jaunes, au feuillage glauque, découpé, ayantune odeur très particulière, insectifuge. Germ. 3 semaines,plantation 30x40 cm.
 SARRIETTE VIVACE [SATUREJA MONTANA]
 Code CSV101 Portion 0,33 g Prix 2,50 € Le condiment par excellence des haricots. Forme des touffes quise couvrent de petites fleurs blanches mellifères. Germ. 3semaines. Rabattre après floraison. Très rustique. (env 2500graines/g).
 SAUGE OFFICINALE [SALVIA OFFICINALIS]
 Code CSO101 Portion 0,50 g Prix 2,50 € Grosses touffes aux belles fleurs bleues mellifères. Tailler aprèsfloraison. Germ. 3 semaines. (env 250 graines/g)
 Beignets à la sauge (souris de sauge) : Préparer une pâteà beignets. Cueillez des feuilles de sauge avec la tige.Trempez-les dans la pâte et ensuite dans la friture en lestenant par la tige. La pâte gonfle autour de la feuille, ce quifait ressembler le beignet à une souris avec sa queue. Servirchaud, légèrement saupoudré de sel, ou sucré. Délicieux etoriginal.
 Plante tapissante à feuillage extrêmement aromatique. Florai-son rose, très mellifère. Large utilisation en cuisine et en herbo-risterie. (env 5000 graines/g).
 THYM ORDINAIRE [THYMUS VULGARIS]
 Code CTH101 Portion 0,33 g Prix 2,50 €
 VIVACES
 PIMPRENELLE [SANGUISORBA MINOR]
 Code CPI101 Portion 1 g Prix 2,50 €Code CPI102 Portion 15 g Prix 18,90 €
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 Graines de fleursFleurs annuellesLes fleurs annuelles que nous vous proposons sontfaciles à cultiver, à condition de respecter leursbesoins: chaleur et ensoleillement. Ne semez pas troptôt (avril sous abri, mi-mai à mi-juin en pleineterre), emplacements ensoleillés, terres bien drainées.Éclaircir les semis directs en laissant de petitestouffes, planter par 2-4 plants les semis des couches.Certaines espèces peuvent se semer en août-septembre; leur floraison sera plus hâtive l’annéesuivante. Tuteurez les plantes hautes. Nousremplaçons d’office une espèce de fleur épuisée, parune autre ayant les mêmes exigences de culture et àpeu près le même développement, sauf si vous ne ledésirez pas. Les centimètres indiquent la hauteur decroissance, les chiffres romains l’époque de floraison.
 ADONIDE D'ÉTÉ (goutte de sang ou œil de faisan) [ADONIS AESTIVALIS]
 Code FAD011 Portion 2 g Prix 2,50 € Renonculacée à fleurs simples, rouge vermillon intense, à cœurnoir. Semis mars en godet ou septembre. Levée lente., H. 30cm.F.V I-V II ( 2g +-150 graines) .
 AMARANTE ROUGE [AMARANTHUS SANGUINEUS]
 Code FAA011 Portion 1 g Prix 2,50 €Code FAA012 Portion 10 g Prix 12,60 €
 Magnifique plante rouge bordeaux intense. Spectaculaire dansfond de massif. Semis direct en mai-juin. Les feuilles peuventêtre consommées à la manière des épinards, et les lourdespanicules sont pleines de très petites graines comestibles. H. 2m. (1g +- 1000 graines).
 AMARANTE QUEUE DE RENARD [AMARANTHUS CAUDATUS]
 Code FAA021 Portion 1 g Prix 2,50 € Magnifiques panicules retombantes, d’un beau rose fuchsiasoutenu.
 AMOURETTE [BRIZA MAXIMA]
 Code FAM011 Portion 1 g Prix 2,50 € Ravissante graminée ornementale à épillets en forme de cœur.Aussi gracieuse en massif qu’en bouquet frais ou sec. Semisdirect avril-mai ou septembre, par plaques ou en rangs à 20-30cm. Pour les sécher, récolter avant maturité complète etsuspendre à l’ombre, la tête en bas. H. 40-60 cm. F. V - VII.
 Adonide d’été
 Variétés intéressantes au jardin soit pour leuraspect décoratif soit comme abri et nourriturepour les nombreux auxiliaires utiles [grammageplus important, suffisant pour couvrir ±100 m²]
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 ANODA CRISTATACode FAN011 Portion 0,50 g Prix 2,50 € Ravissants calices rose mauve au fond desquels se forme une
 étoile contenant les graines. On peut récolter cette étoilelorsqu’elle vire au beige, pour de petits bouquets secs (tigescourtes). Semis direct, floraison prolongée. Tuteurer.H. 120-150 cm, F. VII-X.
 ARCTOTIS VENUSTACode FAT011 Portion 0,50 g Prix 2,50 €
 Pour les romantiques ! Fleur de marguerite aux délicats pétalesclair de lune, cœur bleu lavande, feuillage argenté. Remarquablefleur à couper. Semis sous abri en godets, mise en place en mai.Exposition ensoleillée, sols bien drainés. H 50 cm. F. V-X.
 ARMOISE ANNUELLE [ARTEMISIA ANNUA]
 Code FAR011 Portion 0,20 g Prix 2,50 € Grande plante décorative aromatique dont le feuillage trèsdécoupé exhale une odeur douce-amère très agréable. (Elle peutservir à faire des décoctions insectifuges). Peut former des haiesannuelles, ou des bordures à tailler à la cisaille. Semis direct enmai. H. 150-200 cm.
 BALSAMINE [IMPATIENS BALSAMINA]
 Code FBA011 Portion 3 g Prix 2,50 € Plante buissonnante, dont les fleurs ressemblent à celles ducamélia, coloris du blanc au pourpre, en passant par toute lagamme des roses. Une des rares annuelles à se plaire à l’ombreet à la mi-ombre. Très florifère et sans problème. Exigeante eneau. Semis direct, clair, ou sous abri en godets, espacement final25x25 cm. H. 50-80 cm. F. VII - X. (env 90 graines/g)
 CAPUCINE NAINE [TROPAELUM MAJUS NANUM]
 Code FCP011 Portion 10 grn Prix 2,50 € Capucine à fleurs rouge orangé, buissonnante . Plante utile aujardin et au verger ,dont les fleurs sont par ailleurs comestibles.Semis avril en pépinière,mise en place en mai, floraison un moisaprès (ou semis direct en poquets en mai-juin.) . H. 30-40 cm.(env 10-12 graines/g)
 CARDIOSPERMUMCode FCA011 Portion 2 g Prix 2,50 €
 Adorable plante grimpante, pour balcons, clôtures etc. Feuillageléger, vert clair; l’effet décoratif réside dans les fruits en formede petits lampions. Semis avril sous abri, en godets. Germ. 2-3semaines. Les vrilles très fines ne peuvent s’accrocher qu’à desficelles ou du treillis.
 CARTHAME [CARTHAMUS TINCTORIA]
 Code FCT011 Portion 1 g Prix 2,50 €Genre de chardon teinturier et oléagineux, à fleur rouge devenantjaune, facile à sécher. Semis direct avril-mai. Espacement 20-30cm. Réussit bien en sols arides. H. 100 cm, F. VII-VIII.
 CENTAURÉES
 Semis direct, germ. 2-3 semaines. Floraison prolongée. Fleurs mellifères, excellentes pour la coupe. H. 80-100cm. (env 250 graines/g)
 Centaurée Barbeau (bleuet) [CENTAUREA] ......................................................................Code FCB011 Portion 0,5 g Prix 2,50 € Fleurs bleu profond, avec quelques pieds roses et violets. Semer
 dans les carottes (indication bio-dynamique). Semis avril-maiou septembre. F. VI - X.
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 COQUELOURDE OU NIELLE[AGROSTEMMA GITHAGO]
 Code FCL011 Portion 3 g Prix 2,50 €Code FCL012 Portion 50 g Prix 21,00 €Gracieuse fleur rose à cœur pourpre, délicatement parfumée.Ancienne plante compagne des blés (graine toxique !). Semis directpar grandes plaques (1 m2 env. pour un effet maxi.) septembre ouavril-mai. H. 50-80 cm. F. VI - IX. (env 1500 graines/g).
 CORÉOPSIS [COREOPSIS TINCTORIA]
 Code FCO011 Portion 1 g Prix 2,50 €Un délice pour vos massifs ! Plante à port léger, aux fleurs de veloursor et rouille à oeil noir. Semis direct en mai, par plaques.Germ.2-3semaines. H. 100 cm. F. VII - X. (1g +-1400 graines).
 CHARDON DE MARIE [SILYBUM MARIANUM]
 Code FCH011 Portion 1 g Prix 2,50 €
 Bleuet simple [CENTAUREA CYANUS] .............................................................................Code FCB021 Portion 1 g Prix 2,50 €Code FCB022 Portion 10 g Prix 21,00 €
 Vous garnirez un coin aride de votre jardin avec ce chardonannuel, décoratif par ses magnifiques feuilles marbrées de blanc.Fleurs violettes. Semis en couche ou direct, espacement 80x80cm. H. 200 cm. F. VI - VII.
 CLARKIA ELEGANSCode FCK011 Portion 0,50 g Prix 2,50 € Fleur de culture très facile, pour massifs et bouquets. Longues
 inflorescences à petits pompons dans tous les tons de rose.Semis direct par plaques ou en rangs à 20-30 cm. H. 80-120 cm.F. VI-VIII. (env 3000 graines/g)
 CLÉOME ÉPINEUSE [CLEOME SPINOSA]
 Code FCC011 Portion 0,33 g Prix 2,50 € Plante très décorative par son port buissonnant, ses feuillesdigitées et ses curieuses fleurs roses à très longues étamines.Spectaculaire dans les massifs. Semis sous abri, le mieux engodets,(germination lente) plantation vers fin mai à 60x60 cm.H. 120-150 cm. F. VII - X. ( 1/3g +- 150 graines)
 COQUELICOT SAUVAGE [PAPAVER RHOEAS]
 Code FCQ021 Portion 0,50 g Prix 2,50 €
 Gros coquelicot aux tons délicats rose, saumon et cramoisi.Mellifère. Semis direct avril-mai ou août- septembre, germ. 2-3semaines. Éclaircir en gardant les plants au feuillage bleuté etpeu découpé. H. 50-80 cm, F. IV-VI.(1/2g +- 1400 graines).
 Indigène, se resème abondamment. Fleur rouge feu, feuillagetrès découpé. Culture comme le coquelicot des jardins. H.50-80 cm, F. IV-VI. (env 10000 graines/g)
 COQUELICOT DES JARDINS [PAPAVER PHOECIS]
 Code FCQ011 Portion 0,50 g Prix 2,50 €
 Le type sauvage à la fleur gracieuse.
 Coréopsis
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 COSMOS BIPINNATUSCode FCS011 Portion 2 g Prix 2,50 € Excellente fleur à couper de culture facile. Belle plante au
 feuillage léger, fleurs roses, blanches et cramoisies. Semis directou en couche, germ. 2-3 semaines. Espacement 50x50 cm. H.100-150 cm. F. VII - X. (env 200 graines/g)
 COSMOS SULPHUREUSCode FCS021 Portion 1 g Prix 2,50 € Espèce très ramifiée à fleurs orange vif. Floraison infatigable.
 Même culture que le Cosmos bipinné. H. 100 cm, F. VII-IX.
 COURGE-GOURDE OU COURGE PÈLERINE(voir graines potagères : à courges page 14)
 Plante mexicaine à fleurs violet et rose fuchsia. Longue florai-son, appréciée en automne. H.60 cm. F.VII -XI.
 CYNOGLOSSE (myosotis d'été) [CYNOGLOSSUM ]
 Code FCY011 Portion 1,5 g Prix 2,50 € Fleur d’un bleu lumineux unique parmi les annuelles. Semis encouche ou direct, germ. 2 semaines. Espacement 25-30 cm. H.30 cm, F. VII-X.( 1,5g +- 260 graines).
 DAHLIA NAIN MIGNON [DAHLIA]
 Code FDA011 Portion 0,50 g Prix 2,50 € En mélange. Le semis de Dahlias à fleurs simples réussit trèsbien. Floraison dès la première année. Vous obtiendrez unassortiment ravissant dans tous les tons vifs possibles au Dahlia.Plantes trapues et vigoureuses. Semis sous abri en avril, mise enplace dès que les gelées ne sont plus à craindre. Espacement 40sur 50 cm. Déterrer les bulbes à l’automne et les conserver àl’abri du gel. Replanter au printemps suivant, de fin avril àmi-mai. H. 40-50 cm, F. VII-XI.
 DRACOCÉPHALE DE MOLDAVIE [DRACOCEPHALUM MOLDAVICA]
 Code FDR011 Portion 1,5 g Prix 2,50 € Labiée formant de grandes touffes couvertes de haut en bas defleurs d’un bleu lumineux, très mellifères. Toute la plante dégageune agréable odeur de citron. Semis direct en mai-juin, éclaircirà 40 x 40 cm. Superbe en association avec des fleurs jaunes, p.ex.Zinnia peruviana, Rudbeckia, etc. H. 80 cm, F. VII-IX.
 ESCHSCHOLTZIA (Pavot de Californie) [ESCHSCHOLTZIA CALIFORNIA]
 Code FES011 Portion 1 g Prix 2,50 € Plante au feuillage gris découpé, fleurissant généreusement encalices jaune orange lumineux. Aime les sols secs et pauvres etle plein soleil. Se ressème abondamment. Semer en août-septembre ou avril-mai, éclaircir à 30 x 30 cm. H. 40 cm, F.IV-IX, selon époque de semis. (env 500 graines/g)
 EUPHORBE NEIGE DES MONTAGNES [EUPORBIA MARGINATA]
 Code FEU011 Portion 2 g Prix 2,50 € Magnifique espèce, intéressante à cultiver pour son beaufeuillage panaché vert et blanc et ses inflorescences en ombellesblanches nervurées de vert.Contre les taupes au potager: àplanter par ci -par là. Dans les massifs, grouper quelqueseuphorbes parmi d'autres annuelles hautes.Semis en godets enavril-mai. Mise en place 40X40 cm.H.1 m.F.V II-X
 CUPHEA MINIATACode FCU011 Portion 0,25 g Prix 2,50 €
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 GODÉTIA (azalée d'été) [GODETIA]
 Code FGO011 Portion 1 g Prix 2,50 € Belle fleur soyeuse, ressemblant aux fleurs de l’azalée, allant dublanc au bordeaux en passant par tous les tons de rose. Culture trèsfacile. Semer début mai en caissette, puis repiquer à 30 cm. Réussitmal en sol aride. H. 80 cm, F. VII-X. (env 1900 graines/g)
 HIBISCUS TRIONUMCode FHI011 Portion 0,50 g Prix 2,50 € Annuelle pour exposition chaude. Belles fleurs crème à cœur
 noir. Semis en couche en godets, ou direct. Germ. 10-15 jours.Planter à 25x25 cm. H. 40 cm.F. VII- X.
 IMMORTELLES
 Un grand nombre de plantes, sauvages et cultivées, se prêtent au séchage pour bouquets secs. Conseilsgénéraux: cueillir en début de floraison (les fleurs trop épanouies forment leurs graines et se fanent),fairesécher à l’ombre et à l ’air,en bottes la tête en bas. Ceci vaut pour les graminées, les hélichrysum, le cardère, lasauge hormine, les pieds d’alouette, etc. Pour les zinnias, carthames, roses etc. mettre en vase avec peu d’eauet laisser évaporer. Les plantes décoratives pour leurs fruits sont récoltées lorsque ceux-ci sont bien formés etcommencent à sécher (nigelle, nicandra, pavot, scabieuse, arroche, cardiospermum, malope, vaccaria etc.)Nous avons groupé ci-dessous des fleurs que l’on cultive plus particulièrement pour le séchage.
 Immortelle à bractée monstrueuse [HELICHRYSUM] .................................................Code FIM011 Portion 0,50 g Prix 2,50 €
 Plante intéressante pour bouquets frais et secs. L’épi floral portede très petites fleurs blanches entourées d’un calice en forme decoquille, vert soutenu. Semis sous abri ou direct en avril-mai,distance 25-30 cm. H. 60 cm.
 Nigelle orientale [NIGELLA] .......................................................................................Code FNG021 Portion 1,5 g Prix 2,50 €
 Fleur bien connue pour bouquets secs, aux coloris chauds et brillants.Semis sous abri. H. 80 cm, F. VII - X. (1/2 g +- 600 graines)
 Molucelle (clochette d’Irlande) [MOLUCELLA LAEVIS] ..........................................................NON DISPONIBLE EN 2008
 Curieuse fleur jaune suivie de capsules plissées. On peut lesutiliser tel quel dans les bouquets secs, mais on peut aussi, en lesdépliant avec précaution, obtenir une “fleur” argentée en formed’étoile du plus joli effet. Semis direct. H. 50 cm, F. VII-VIII.
 Scabieuse étoilée [SCABIOSA STELLATA] .........................................................................Code FSC021 Portion 1 g Prix 2,50 € Plante aux fleurs blanches et jolies feuilles découpées. Les graines
 sont disposées en originales boules étoilées, très décoratives!Semisdirect en mai, éclaircir à 30 cm. H. 80 cm,F.VII-IX.
 IPOMÉESPlante grimpante à fleurs en forme de calice. Très florifère, garnit rapidement vos clôtures, treillis etc. F. VII - X.
 Ipomée tricolore [IPOMEA PURPUREA]Code FIP011 Portion 3 g Prix 2,50 € Fleurs violet-pourpre. Rustique, hâtive, se ressème facilement.
 Semis en godets sous couche, ou direct.(3g env 75 graines).
 Ipomée bleu clair [IPOMEA GRANDIFLORA SUPERBA] .........................................................Code FIP021 Portion 1 g Prix 2,50 € Espèce à grandes fleurs bleu clair magnifiques. Moins rustique
 et plus tardive que la violette. Semer en godets sous couche pouravancer la floraison.
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 KOCHIA TRICHOPHYLLACode FKO011 Portion 1 g Prix 2,50 € Cette plante décorative, appelée “cyprès d’été" est à utiliser en
 haie annuelle,ou en sujets plus ou moins groupés parmi desplantes basses et fleuries. Dressée, touffue, elle forme des cônesau feuillage vert tendre se teintant entièrement de rougepourpre à l'automne. Semis direct en mai, éclaircir à 60 cm. H.120 cm. (1g =+/- 1200 graines)
 LARMES DE JOB [COIX LACRIMA-JOBI]
 Code FLJ011 Portion 4 g Prix 2,50 € Graminée formant des touffes décoratives, et dont les grainessont utilisées pour colliers. Semer sous abri et planter par 2 ou3 fin mai/début juin. Germ. 3-4 semaines. Exposition bienensoleillée sinon la graine mûrit mal. Elle ne prend sa teintenacrée qu’une fois complètement sèche. H. 80-100 cm.
 LAVATERA TRIMESTRISCode FLV011 Portion 1,5 g Prix 2,50 € Plante formant de grosses touffes couvertes de magnifiques
 fleurs roses en calice. Du plus bel effet dans les massifs ou enhaie annuelle. Bonne fleur à couper. Semis direct en avril-mai,éclaircir à 40 cm. H. 80-120 cm. F. VII - X. (env 180 graines/g)
 LIN CULTIVÉ [LINUM ANGUSTIFOLIUM]
 Code FLI011 Portion 5 g Prix 2,50 €Code FLI012 Portion 25 g Prix 5,15 €Code FLI013 Portion 50 g Prix 7,95 €
 Gracieuse plante à jolies fleurs bleues et blanches. Dans lesmassifs semis direct par plaques. Peut être utilisé comme engraisvert, les racines à pivot ayant une action décompactante en solslourds. Les graines sont utilisées en diététique. Vous pouvezlaisser grainer et battre les plantes une fois sèches, nettoyer auvent. Semis fin mars début avril. Comme engrais vert, semer àla volée ou en rangs espacés de 30 cm, 2-4 g/m2. H. 80 cm, F.VI-VII. (env 350 graines/g)
 LIN ROUGE [LINUM]
 Code FLI021 Portion 1 g Prix 2,50 €
 Espèce de lin méridional à grande fleur rouge brillant. De beleffet et de culture très facile. Semis direct mars-avril ouseptembre par plaques ou en rangs à 30 cm. H. 50 cm, F. VI-VII.
 LOPÉZIA
 Code FLO011 Portion 0,25 g Prix 2,50 €
 Plante intéressante par le graphisme de son port léger, et de sespetites fleurs roses suivies de fruits en forme de boule. De culturetrès facile, elle fleurit au bout d’un mois et continue sansinterruption jusqu’aux gelées. Semis direct, espacement 30x30cm. Les associations, en massifs ou bouquets, avec de grossesfleurs type zinnias ou dahlias sont très réussies. F. V -X, H. 50 cm.
 Lin Rouge
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 LUPIN BLANC [LUPINUS ALBUS]
 Code FLU011 Portion 50 g Prix 2,90 €Code FLU012 Portion 400 g Prix 3,75 €
 Légumineuse annuelle pour terres acides ou neutres (craint lecalcaire), aux magnifiques fleurs blanches en épi. Semis avril àjuin, à la volée, ou en lignes espacées de 60 cm à raison de 1,6kg/100 m2. H. 70 cm, F. VI-VIII. (env 4 graines/g)
 MALOPE TRIFIDACode FMA011 Portion 1 g Prix 2,50 € Plante buissonnante; fleurs d’une grâce royale, rouge brillant,
 soyeuses, suivies de fructifications décoratives dans bouquetssecs. Semis direct par plaques. Floraison abondante etprolongée. H. 80-100 cm. F. VI - VIII.
 Feuillage vert tendre duveteux. Épis légers retombants à grainsblonds dorés , que l'on peut utiliser l'hiver pour nourrir les oiseaux.Semis mai-juin après les gelées par touffes ou en lignes. H.50-80 cm.
 MIRABILIS (belle de Nuit)
 Code FMI011 Portion 2,5 g Prix 2,50 € Fleurs roses et rouges au parfum suave, qui s’ouvrent et sereferment plusieurs fois par jour. Vivace en climats doux. Prospèremême en sols maigres et arides. Semis direct, germ. 2 semaines,espacement final 50x50 cm. H. 60-90 cm.F. VII - X.
 MUFLIER [ANTIRRHINUM MAJUS]
 Code FMU011 Portion 0,25 g Prix 2,50 €
 Fleurs aux coloris lumineux et nuancés, allant du pourpre aurose, jaune et blanc. Toujours du plus bel effet, que ce soit enmassif ou bouquet. Semis sous abri, mise en place en mai. Peutpasser l’hiver en climats doux, où il fleurit de bonne heure auprintemps suivant. Germ. 2-3 semaines. Espacement 30x40 cm.H. 50 cm. F. VII - X. (1/4g +- 1200 graines).
 NICANDRA PHYSALOÏDES(lanterne chinoise) [PHYSALIS ALKEKENEI]
 Code FNI011 Portion 0,50 g Prix 2,50 €
 Plante imposante pour fond de massif. Fleurs en calice bleu clairà fond blanc. Forme de petits fruits comme des lanternes enpapier de soie, très décoratifs en bouquets secs. Semis sous abri,plantation mai, espacement 50x50 cm. F. VII - IX, H. 120 cm.
 NICOTIANA ALATA (tabac ornemental)
 Code FNC011 Portion 0,25 g Prix 2,50 €
 Belle plante buissonnante pour fond de massifs ou grandespotées. Feuillage velouté, fleurs en trompette blanches ou rosenuancé, exhalant le soir un parfum envoûtant. Semis au chauden avril, éventuellement un repiquage en couche, mise en placeen mai. H. 70-100 cm. F. VII - X.
 MILLET DÉCORATIFCode FML011 Portion 2 g Prix 2,50 €
 Muflier
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 NICOTIANA RUSTICA (petit tabac)
 Code FNC021 Portion 0,25 g Prix 2,50 € Plante apportant une note de couleur intéressante avec sespetites fleurs tubulaires, jaune chartreuse sur un feuillage vertclair (met en valeur les tons roses). Culture comme le Nicotianaalata. H. 70 cm, F. VII-IX.
 NIELLE DES BLÉS [Voir Coquelourde]
 NIGELLE DE DAMAS [NIGELLA]
 Code FNG011 Portion 1,5 g Prix 2,50 € Culture des plus faciles! Feuillage en dentelle, fleurs bleues etblanches, suivies de capsules décoratives pour bouquets secs.Semis direct avril-mai, ou août-septembre. Germ. 1-2semaines. Éclaircir au besoin. Très rustique, se ressèmefacilement. H. 50 cm. F. V - VII. 1,5 g +-700 graines.
 ŒILLET DE CHINE [DIANTHUS SINENSIS]
 Code FOE011 Portion 1 g Prix 2,50 € Ravissantes fleurs aux coloris brillants allant du blanc au rose etjusqu’au rouge foncé. Semis sous abri ou direct. Germ. 1-2semaines. Espacement 20-30 cm. H. 30-50 cm, F. VI-X. (1genv 250 graines).
 ŒILLET DE CHINE BABY DOLL [DIANTHUS SINENSIS]
 Code FOE021 Portion 1 g Prix 2,50 € Gracieuses fleurs simples, présentant souvent un oeil d’uncoloris contrasté. Parfumé. Très utilisé pour potées. Mêmeculture que l’œillet de Chine. H. 20-30 cm.
 PAVOTS [PAPAVER SOMNIFERUM]
 Magnifiques fleurs simples ou doubles, suivies de capsules sèches décoratives dans bouquets secs. Semis directavril-mai ou septembre, clair, en rangs espacés de 40 cm. H. 100 cm. F. VI - VIII. (env 5000 graines/g)
 Pavot double ..........................................................................................................Code FPA011 Portion 0,50 g Prix 2,50 € Superbes fleurs roses et violettes.
 Pavot blanc .............................................................................................................Code FPA021 Portion 0,50 g Prix 2,50 €
 PHACÉLIE [PHACELIA TANACETIFOLIA]
 Code FPH011 Portion 10 g Prix 2,00 €Code FPH012 Portion 50 g Prix 4,40 €Code FPH013 Portion 100 g Prix 6,10 €
 Plante remarquablement mellifère, à fleurs bleu tendre.Fleuritau bout de 6 semaines. Amende la structure du sol. Semer demars à début septembre, par plaques dans les massifs, à la voléecomme engrais vert, 1-3 g/m2, mélangé à du sable sec. Lessemis de fin de saison ne fleuriront plus, mais auront un effetd’engrais vert. Semis d’octobre pour la production printanièreen région à hiver doux. H. 80-100 cm.
 PIED D'ALOUETTE ANNUEL [DELPHINIUM CONSOLIDA]
 Code FPI011 Portion 1 g Prix 2,50 € Gracieuse plante à longs épis fleurisssant en blanc, rose et bleu.Pour massifs, rocailles et jardins sauvages. Se prête au séchage.Se ressème facilement. Semis direct en mars-avril ou septembre,éclaircir au besoin à 25-30 cm. H. 80-100 cm. F. V - VII. (env400 graines/g).
 Le type à fleurs simples, d’un blanc pur à cœur noir violacé.
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 POIS DE SENTEUR [LATHYRUS ODORATUS]
 Code FPO011 Portion 3 g Prix 2,50 € Plante grimpante. Fleurs aux teintes délicates du rose au pourpre,au parfum exquis, aussi ravissantes le long d’une clôture qu’enbouquet. Pour obtenir des fleurs très grandes et /ou très hâtives,il existe des modes de culture sophistiqués. Le “commun desmortels” sèmera grain par grain, espacé de 8 cm, en mars/avril,dans le midi en septembre pour un bon enracinement ( il craintla sécheresse). Prospère mieux en sols frais et profonds mais biendrainés. En sols pauvres mettre du compost. Tuteurer avec dugrillage. Graine toxique.F. V - VI.( 3g +- 40 graines.)
 REINE-MARGUERITE [CALLISTEPHUS SINENSIS]
 Code FRM011 Portion 1 g Prix 2,50 € Fleurs simples, tons rose, mauve et blanc. Semis en couche oudirect, germ. 2 semaines, espacement 30x30 cm. Excellentefleur à couper. Réussit difficilement en sols légers. H. 60-80 cm.F. VIII - X. (1g +-450 graines).
 RÉSÉDA ODORANT [RESEDA ODORATA]
 Code FRE011 Portion 1 g Prix 2,50 €Le réséda était jadis très cultivé par nos grand-mères pour sonparfum exquis, léger et sucré. On l’a délaissé, car sa floraisonvert pâle attire les abeilles, mais non l’oeil de nos contemporainsamateurs de couleurs pétard. Redécouvrez-le ! Port étalé,floraison prolongée. Pour bordures et potées. Semis direct avril-mai. H. 20 cm, F. VI-X.
 RICIN [RICINUS COMMUNIS]
 Code FRI011 Portion 10 grn Prix 2,50 €Magnifique plante à isoler, décorative par son feuillage cuivré etses fruits rouges. Semis en godets sous abri, germ. 2-3 semaines.Plantation 80x80 cm. Attention: graines très toxiques ! H.150-200 cm. (env 2 graines/g)
 RUDBECKIA ANNUEL
 Code FRU011 Portion 0,50 g Prix 2,50 €Une annuelle qui a tout pour plaire ! Floraison infatigable degrandes fleurs de marguerite aux tons or et brun lumineux.Excellente fleur à couper,présente jusqu'aux gelées. Semis sousabri, en godets, ou direct et éclaircir, espacement 30x30 cm. H.50 cm. F. VII - X. (1/2g env 1000 graines).
 RUDBECKIA À ŒIL VERT (yeux irlandais)
 Code FRU021 Portion 0,50 g Prix 2,50 €
 Ricin
 Belle variété distincte. Grandes fleurs à oeil vert, pétales étroitsjaune d’or. Supporte les hivers doux (- 7 °) et refleurira l’annéesuivante. H. 80 cm.
 SALPIGLOSSIS GRANDIFLORACode FSA011 Portion 0,25 g Prix 2,50 € En mélange. Fleurs en trompette. Gamme de coloris somptueux
 allant du jaune orangé jusqu’au pourpre et violet. La beauté destons est réhaussée par le velouté des pétales, souvent flammé ouzébré. Bonne fleur à couper. Semis sous abri en avril,ou direct enmai. Espacement 30-30 cm. H. 70 cm, F. VII -VIII.
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 SANVITALIA PROCUMBENSCode FSV011 Portion 0,33 g Prix 2,50 € Plante florifère, une championne de la résistance à la chaleur .
 Pour jardinières et balcons, massifs et rocailles (couvre-sol).Porte une multitude de tournesols miniatures jaune d'or.Floraison sans faille de juillet à novembre. Semis en pépinièremars-avril, ou direct en place avril-mai. H:15 cm. F:VII-XI.(env 1600 graines/g)
 SAUGE HORMINE [SALVIA HORMINUM]
 Code FSH011 Portion 1 g Prix 2,50 € Cette espèce de sauge vous enchantera par les violets et rosesintenses de ses bractées. Floraison infatigable, même après delégères gelées. Très mellifère. Se prête au séchage. Semis encouche ou direct, germ. 1-2 semaines. Espacement 30x30 cm.H. 80 cm. F. VI - X. ( 1g +- 200 graines.)
 SORGHO À BALAIS [SORGHUM BICOLOR]
 Code FSG011 Portion 3 g Prix 2,50 € Pour fanas d’autarcie ou amateurs de bouquets secs monu-mentaux ! Bel effet dans fond de massifs d’annuelles. Semismai-juin, par plaques ou en lignes à 60 cm. Éclaircir au besoinà +/- 10 cm. H. 200-250 cm.
 SORGHO NOIRCode FSG021 Portion 3 g Prix 2,50 € Épis ovoïdes à graines serrées, noires brillantes, pour bouquets
 ornementaux. Semis mai-juin, par plaques ou en lignes à 60 cm.Éclaircir au besoin à +/- 10 cm. H:150 cm -200 cm.
 SCABIEUSE ATROPURPUREA [SCABIOSA ATROPURPUREA]
 Code FSC011 Portion +-100 grn Prix 2,50 € Fleurs d’un pourpre noir extraordinaire, avec variante mauve etblanche, nectarifères. La fleur à couper idéale: très durable,longues tiges, fruits décoratifs. Semis sous abri en godets oudirect par plaques. Espacement 25x25 cm. Germ. 2 semaines.Tuteurer. H. 100 cm. F. VII - X.
 SOUCI DES JARDINS [CALENDULA OFFICINALE]
 Code FSO011 Portion 2 g Prix 2,50 €Code FSO012 Portion 5 g Prix 5,00 €
 Fleurs simples et semi-doubles, tons jaune et orangé. Rustiqueet de culture extrêmement facile. Se ressème et fleurit mêmeaprès les gelées d’automne. Si vous avez un “trou” dans vosplate-bandes de fleurs ou de légumes, vous pouvez y mettre dusouci. Profitez de nos portions de 5 g ! Semis direct de mars àoctobre, éclaircir à 25x25 cm. H. 30 cm.(2g +- 300 graines.)
 SOUCI SÉLECTION À FLEURS ORANGES pour l’herboristerie
 Code FSO021 Portion 2 g Prix 2,50 €Code FSO022 Portion 5 g Prix 5,00 €Code FSO023 Portion 50 g Prix 21,00 €
 SUZANNE AUX YEUX NOIRS [THUNBERGIA ALATA]
 Code FSU011 Portion +-25 grn Prix 2,50 €Ravissante plante grimpante aux fleurs jaunes à oeil noir.Exigeante en chaleur. Utilisée surtout pour balcons et vérandas,elle peut cependant prospérer en pleine terre en climat doux.Exposition bien ensoleillée et arrosage abondant. Semer surcouche chaude comme les tomates, mettre dehors fin mai.
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 TAGÈTES
 Parmi les annuelles les plus cultivées en raison de leurfloraison infatigable, les tagètes ont en outre l ’avantage d’êtrede bons répulsifs à insectes. Action nématicide.Germ. 8-10jours. F. VII - X.
 Tagète à grande fleur ou Rose d'inde [TAGETES
 ERECTA] ............................................................Code FTG011 Portion 1 g Prix 2,50 €Grosses fleurs doubles jaunes et oranges. Semis en couche.Plantation 50x50 cm . H. 120 cm.( 1g +/- 320 graines.)
 Tagète Nain ou Oeillet d'inde [TAGETES PATULA] . .Code FTN011 Portion 1 g Prix 2,50 €Fleurs simples, dans les tons brun et or. Semis en couche oudirect, espacement 25-25 cm. Excellent pour bordures. H. 40cm, F. VII-XI.
 Tagète miniature [TAGETES SIGNATA PUMILA] ..........Code FTM011 Portion 200 grn Prix 2,50 €Charmante plante à feuillage en dentelle, formant de grossestouffes recouvertes de petites fleurs aux tons jaune et acajoulumineux . Pour bordures et potées. Excellente association avecles tomates. Semis en couche ou direct, espacement 25x25 cm.H. 25 cm F. VII-X.
 Tagète nématicide [Tagetes erecta] ..................Code FTN021 Portion 1 g Prix 2,50 €Le plus efficace pour un contrôle naturel des nématodes. Bonrésultat après 3 mois de culture. Produit une grande massevégétale. Ses fleurs sont simples et orangées.
 Magnifique plante au feuillage velouté, fleurs orange brillant.Semis en couche ou direct, germ. 1-2 semaines, espacement50x60 cm. Peut former des haies annuelles. H. 150-200 cm. F.VII - X. (1g env 100 graines.)
 TOURNESOL DES JARDINS [HELIANTHUS ANNUS]
 Code FTO011 Portion 5 g Prix 2,50 €Code FTO016 Portion 50 g Prix 9,25 €
 Grosses fleurs dans les tons rouille, or et soufre. Pour plate-bandes ou haies annuelles. Les graines attirent les oiseaux !Semis en godets sur couche, ou direct. Germ. 1-2 semaines,espacement 60x60 cm. H. 200-300 cm. F. VII - X. (5g 75-100graines.)
 TOURNESOL À PETITES FLEURS [HELIANTHUS CUCUMERIFOLIUS]
 Code FTO021 Portion 1 g Prix 2,50 € Charmant Tournesol à cœur noir et pétales jaunes.Remarquable par son port ramifié et par sa floraison abondanteet continue. Plus petit que le Tournesol des jardins. H. 150-180cm, F. VII-X . (1g: env.140 graines )
 TITHONIA (soleil du Mexique) [TITHONIA SPECIOSA]
 Code FTI011 Portion 1 g Prix 2,50 €
 Tagète
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 ZINNIAS
 Fleurs aux coloris nuancés, à la floraison abondante, imbattables pour la coupe. Ne pas semer trop tôt - lesZinnias aiment la chaleur. Semis sous couche, germ. 10-15 jours. Attention aux limaces ! F. VII - IX.
 Zinnia à grande fleur [ZINNIA ELEGANS] .......................................................................Code FZG011 Portion 1,5 g Prix 2,50 €
 VACCARIA HISPANICA ROSABELLACode FVA011 Portion 3 g Prix 2,50 € Ravissante plante ressemblant au gypsophile, en plus vigoureux.
 Fleurs roses en nuage, développant après la floraison de petitescapsules d’un effet vaporeux, à utiliser pour bouquets secs.Semis direct avril-mai, H. 1 m, F. VI-VII.
 VIOLINE [MATTHIOLA BICORNIS]
 Code FVI011 Portion 1 g Prix 2,50 € Genre de giroflée annuelle très cultivée en Angleterre pour sonparfum puissant, capiteux, rappelant la cannelle et la girofle.Feuillage gris. Les petites fleurs mauve pâle s’épanouissent lesoir, exhalant un véritable nuage de parfum. Semis direct, assezclair, en avril avril-mai par petites plaques. Supporte la mi-ombre. Mettez-les à des endroits où vous pourrez jouir de leurparfum. H. 30-40 cm. F. VI - IX. (env 600 graines/g)
 VIPÉRINE ANNUELLE [ECHIUM PLANTAGINEUM]
 Code FVP011 Portion 0,50 g Prix 2,50 € Belle plante formant des touffes couvertes de fleurs bleues, trèsmellifères. Culture facile. Semis direct en mai, éclarcir à 40 x 40cm. H. 60 cm, F. VII-X.
 VISCARIA OCULATA (syn. silene montana)
 Code FVS011 Portion 0,50 g Prix 2,50 € Imaginez une herbe fleurie ! Tige grêle au feuillage étroit,constellée de délicates fleurs aux tons rose et bleu céleste. Semisdirect avril-mai ou septembre. Les Anglais sèment le viscariadans leurs parterres de bulbes; fleurit ainsi en même temps queles jonquilles, narcisses etc.H. 50 cm, F. IV-VIII.
 Tons vieux rose, or et crème. Espacement 40x50 cm. H. 100-120 cm.(1,5g env 60 graines).
 Zinnia à petites fleurs [ZINNIA ELEGANS] ......................................................................Code FZN011 Portion 1,5 g Prix 2,50 € Floraison infatigable de charmantes fleurs de couleurs très
 variées, simples et pompons en mélange. Le semis direct estpossible dès fin mai. Espacement 30x30 cm. H. 60-80 cm.
 Zinnia mexicain varié (tapis Persan) [ZINNIA HAAGEANA] ....................................................Code FZM011 Portion 1 g Prix 2,50 € Floribondité exceptionnelle pour cette variété à port bas, à
 fleurs simples ou doubles dans des tons jaunes, bruns, rouge etcrème;bicolores. Semer début mai en pépinière ou en pleineterre. Fleurit de juin aux gelées. Bonne tenue en bouquets. H.30-40 cm.
 Zinnia peruviana [Z. LINEARIS] .............................................................................Code FZP011 Portion 0,33 g Prix 2,50 € Pour amateurs, un charmant Zinnia à petites fleurs couleur vieil
 or. Tige à ramifications buissonnantes, haute de 60 à 70 cm.Convient bien pour bouquets secs (mettre les fleurs dans peud’eau et laisser évaporer).
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 MÉLANGES DE FLEURS ANNUELLES
 Nous avons composé nos mélanges avec des fleurs ayant les mêmes exigeances de culture. La composition peutvarier quelque peu selon les récoltes.A semer en sol très propre.
 Mélange de fleurs annuelles basses ..........................................................................Code FMB201 Portion 2 g Prix 5,05 € Oeillet d’Inde, Zinnia nain, Cynoglosse, Souci, Reine-
 Marguerite, Millet décoratif, Sauge hormine. - H. 30-50 cm.
 Mélange de fleurs annuelles hautes ..........................................................................Code FMH201 Portion 4 g Prix 5,05 € Cosmos, Tournesol, Rose d’Inde, Sorgho, Tithonia, Amarante.
 - H. 150-250 cm.
 Ces deux mélanges peuvent se semer en place, en rangs ou àla volée (dans ce cas, mélanger la graine à du sable sec afind’obtenir un semis plus régulier), mais le semis sous couche està préférer. Pour la culture, voir sous “Fleurs annuelles”.
 Mélange de fleurs annuelles semis en place ..............................................................Code FMP201 Portion 2 g Prix 5,05 € Coquelicots, Coquelourde, Nigelle, Eschscoltzia, Souci,
 Phacélie. - Mélanger à du sable sec afin d’obtenir un semis plusrégulier. Semis fin avril/mai ou septembre. 1 portion suffit poursemer +- 5 m2. Attention aux limaces !
 Mélange de fleurs annuelles mellifères .....................................................................Code FMM201 Portion 4 g Prix 5,05 € Centaurée, Coquelicots, Cosmos, Cynoglosse, Phacélie, Souci,
 Tournesol, Sauge hormine, Vipérine. - Semis direct, très clair,mélangé à du sable sec. Éclaircir au besoin. La portion suffitpour +/- 8 m2.
 Mélange mellifère ...................................................................................................Code EMM011 Portion 25 g Prix 4,15 €Code EMM012 Portion 50 g Prix 6,65 €Code EMM013 Portion 100 g Prix 9,50 €
 Sarrasin, Phacélie, Souci, Moutarde blanche, bourrache. - Unengrais vert qui vous fera en même temps une belle plate-bandefleurie ! Floraison au bout de 6-8 semaines. Semer clair,mélangé à du sable sec afin d'obtenir un semis régulier, de finavril à fin août, 1-2 g/m2. Les semis d'août ne fleuriront que sil'automne est très ensoleillé, mais vous aurez de toute façon unexcellent engrais vert.
 MÉLANGE GRAMINÉES ORNEMENTALESCode FMG201 Portion 4 g Prix 5,05 € Sorgho à balais, maïs multicolore, amourette, millet décoratif,
 larme de Job. Semis direct par plaques, éclaircir à +/- 10 cm.
 Les graminées sont toujours du plus bel effet dans un massif,auquel elles confèrent de l'élégance en l'allégeant. Ceci vautégalement pour leur utilisation dans les bouquets, frais ousecs. Semer ou planter par plaques. Pour bouquets secs,récolter lorsque les épis sont bien formés mais non mûrs, et lessécher la tête en bas.
 trucs& conseils
 trucs& conseils
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 Fleursbisannuelles etvivacesLes Bisannuelles fleurissent la deuxième année après lesemis et meurent ensuite. Floraison hâtive entre avril etjuillet. Les Vivaces fleurissent la seconde année, maisrefont chaque printemps de nouvelles pousses grâce àleurs racines sui survivent l'hiver. Le monde des Vivacesest très vaste. La plupart d'entre elles se multiplient paréclats. Les amateurs peuvent se les procurer chez lespépiniéristes spécialisés. Celles que nous vous proposonsse multiplient facilement par semis.
 ACHILLÉE MILLEFEUILLE [ACHILLEA MILLEFOLIUM]
 Code FAC101 Portion +-175 grn Prix 2,50 € Plante vivace indigène, utilisée en préparation biodynamique.Championne des terrains pauvres et secs. Elle vous coloniserarapidement talus et bords de chemin arides.Fleurit en ombellesblanches serrées.Floraison prolongée si l’on coupe les premièresfleurs fanées. Semis en pépinière mai-juin, mise en place àl’automne. H. 50-70 cm, F. VII-X. (env 7500 graines/g)
 AGASTACHE ANISÉE [AGASTACHE FOENICULUM]
 Code FAG101 Portion +-175 grn Prix 2,50 € Vivace facile à cultiver,agréable au jardin comme dansl'assiette.Porte des épis floraux très denses, bleus à violets,délices pour nos auxiliaires pollinisateurs au jardin.Feuilles augoût anisé, à utiliser en cuisine . Semis février à mai.Repiquer à50X50 cm.H.1,20m.F.V -X.
 ANCOLIE DES JARDINS [AQUILEGIA VULGARIS]
 Code FAN101 Portion 0,25 g Prix 2,50 € Une des vivaces les plus gratifiantes pour toute exposition,enterre bien drainée. Beau feuillage bleuté et découpé; fleurs auxpétales éperonnés, dans les bleus, roses et crème. Semis enpépinière en mai-juin, mettre en place à l’automne à 40 x 40 cm.H. 80 cm, F. V-VII. (1/4g 200-250 graines.)
 ANTHEMIS TINCTORIA (camomille des teinturiers)
 Code FAT101 Portion 0,25 g Prix 2,50 € Bisannuelle à vivace indigène pour plein soleil. Floraisonparticulièrement prolongée de marguerites d’un jaunelumineux, qui tiennent aussi très longtemps en vase. Forme dejolis coussins gris vert de feuilles dentelées, décoratifs toutl’hiver. Semis en pépinière de juin à août, mise en place àl’automne à 25 cm env.E lle se resème abondamment (pratiquepour remplacer les touffes épuisées). H. 50-70 cm, F. V-IX.
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 CAMPANULA MEDIUM(cloches de Marie)
 Code FCP101 Portion 0,50 g Prix 2,50 €Bisannuelle. Magnifique campanule à hampes élancées, portantde grosses cloches bleu pâle ou violacé, roses et blanches. Toutela plante est légèrement velue. Semis juin/juillet en pépinière,mise en place septembre, espacement 40-50 cm. F. V - VI, H.100-150 cm. (env 3600 graines/g)
 CARDÈRE [DIPSACUS SYLVESTRIS]
 Code FCA101 Portion 1 g Prix 2,50 €Bisannuelle indigène. Cultivez “le” chardon des bouquets secsdans votre jardin ! Du plus bel effet dans un fond de massif.Feuilles et inflorescences vert clair, minuscules fleurs rose pâle.Vous pouvez laisser la plante sur pied tout l’hiver “en bouquetsec”; ses graines attireront les chardonnerets. Semis direct auprintemps, par plaques. Peu exigeante quant à la nature du sol,mais aimant le soleil. H. 150-200 cm.
 CARDÈRE DES FOULONS[DIPSACUS FULLONUM]
 Code FCA111 Portion 1 g Prix 2,50 €Bisannuelle.Espèce cultivée autrefois pour gratter les étoffes delaine. En voie de disparition. La revue “La Hulotte” tente de lasauvegarder en distribuant des graines. Contribuez-y vous aussien introduisant dans votre jardin cette plante au graphismeétonnant, qui se ressème sans soins. Port altier, longue capitulevert aux petites fleurs blanches, excellent pour bouquets secs.Pour jardins sauvages ou fond de massifs de vivaces. Semis enmai-juin en pépinière ou godets, mise en place en août-septembre à 50x50 cm. H. 150-200 cm.
 Vivace très florifère pour le soleil et la mi-ombre, extrêmementaccommodante (éviter seulement les sols trop humides).Trèsbelles fleurs à couper simples à cinq pétales variant du rougeorangé au rouge cocciné. Semis mai-juin,à repiquer à l'ombrepuis mise en place à l'automne à 30 cm de distance. H.50-60cm,F.IV -V II.
 Campanula medium
 BENOÎTE [GEUM COCCINEUM]
 Code FBE101 Portion 0,5 g Prix 2,50 €
 CONSOUDE GRANDE [SYMPHYTUM OFFICINALE]
 Code FCN011 Portion 10 grn Prix 2,50 € Vivace. Belle et robuste plante poussant dans les lieuxmarécageux ou sols gorgés d'eau. Feuilles longues et épaisses,fleurs roses, violacées. Fabrication de purin pour le jardin , poursa richesse en potasse notamment: plante entière sauf racineavec 1 kg de plante fraîche, ou 100-150 gr de plante sèche pour10 l d'eau. Quand prêt ,à utiliser dilué 20 fois. Semis en godetsfin mars, début avril, repiquage fin avril.
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 GIROFLÉES
 Fleurs toujours en vogue dans nos jardins, en raison de leursfleurs délicieusement parfumées. Les plus faciles à cultiversont les bisannuelles, qui prospèrent en tous sols et se ressèmentfacilement. Semis juin-juillet en pépinière, mise en place enseptembre-octobre. H. 50 cm, F. IV-VI. (env 900 graines/g)
 Erysimum allionii
 Code FER101 Portion 0,66 g Prix 2,50 €
 Franchement bisannuelle. Espèce de giroflée à feuillage vertfoncé, fleur orange vif. Parfum remarquable.
 Giroflée ravenelle [CHEIRANTHUS CHEIRI]
 Code FGF111 Portion 0,66 g Prix 2,50 €
 Bisannuelle. Fleurs brun et or. Affectionne les vieux murs et lesendroits secs où elle peut durer plusieurs années.
 Bisannuelle. Plante décorative cultivée autrefois pour teindre enjaune fleurit en grandes hampes jaune pâle.Semis juillet/août enplace, éclaircir à 30x40 cm. Germ. capricieuse: 3-4 semainesmais se resème très facilement. H. 150 cm.
 Vivace. Genre de rudbeckia très rustique, à cœur brun proéminent etpétales pourpres retombants. A la fois décoratif et médicinal. Semis auprintemps en pépinière, mettre en place à l'automne. Fleurit à partirde la deuxième année. H. 60-80 cm, F.VII-IX. (env 200 graines/g)
 GAILLARDE [GAILLARDIA]
 NON DISPONIBLE EN 2008 Bisannuelle à vivace. Une plante très prisée par nos grand-mèrespour sa floribondité et sa facilité de culture. Fleurs de margueritedans les tons rouille, acajou et jaune. Semis mai-juin en pépinière,mise en place fin juillet-août. Planter par petites touffes à 30-40 cmde distance. H. 30-40 cm, F. V-VII selon semis. (env 280 graines/g)
 GAUDE DES TEINTURIERS [RESEDA LUTEOLA]
 Code FGA101 Portion 0,50 g Prix 2,50 €
 Giroflée
 HESPERIS MATRONALIS (julienne des dames)
 Code FHE101 Portion 0,66 g Prix 2,50 € Bisannuelle à vivace. Parmi les plus anciennes fleurs de nosjardins. Fleurs mauves au parfum délicieux le soir (à planter àproximité de la maison !) . Semer au printemps, en godets,mettre en place à l’automne. S’accommode de tous sols etexpositions, se ressème facilement. H. 50 cm. F. IV-V.
 GUIMAUVE [ALTHAEA OFFICINALIS]
 NON DISPONIBLE EN 2008 Vivace indigène au feuillage velouté, hampes de fleurs blanchesressemblant à de petites roses trémières. Pour tous sols et expositions,même la mi-ombre et l’humidité. Médicinale. Semis au printempsen pépinière, mise en place à l’automne. H. 150 cm, F. VI-IX.
 ECHINACEA PURPUREACode FEN101 Portion 0,50 g Prix 2,50 €
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 Bisannuelle. En avril-mai : superbes panicules de fleurs rose violetse transformant en fruits plats, translucides et nacrés. Une des plusbelles plantes pour bouquets secs. Semis mai-juin en pépinière,plantation en septembre tous les 50 cm. H.80-100 cm, F.IV- V .
 LYCHNIS VISCARIA OU COQUELOURDE DES JARDINS [L. CORONARIA]
 Code FLY101 Portion 0,50 g Prix 2,50 € Bisannuelle au feuillage duveteux argenté à fleurs rouge pourpre.S’accommode de sols pauvres et arides et se resème avec régularité.Belle plante pour bouquets ,ou massifs ( en association avec desroses anciennes par exemple ! ). Semis direct mai-juin, germi-nation 3-4 semaines. Éclaircir à 20x20 cm. H. 80 cm, F. V-VI.
 MILLEPERTUIS [HYPERICUM PERFORATUM]
 Code FMI101 Portion 0,25 g Prix 2,50 €
 Vivace formant des coussins de feuilles argentées, dont émergenten mai de charmants oeillets roses et blancs suavement parfumés.Plante de bordure par excellence, mais qui a besoin d’une bonneterre pour fleurir abondamment. Semis en pépinière mai-juin,mise en place à l’automne. H. 30 cm, F. V.(1/4g env 150 graines.)
 ŒILLET DE POÈTE [DIANTHUS BARBATUS]
 Code FOE101 Portion 1 g Prix 2,50 € Bisannuelle à vivace. Fleurs brillantes allant du blanc au rosejusqu’au pourpre; le feuillage suit la gamme dans les verts,jusqu’au violacé. Remarquable fleur à couper. Une desbisannuelles les plus gratifiantes. Semis mai-juin en pépinière,mettre en place par petites touffes en août-septembre. Germ.8-15 jours. H. 60-80 cm, F. V-VI. (env 850 graines/g)
 Belle vivace indigène utilisée en herboristerie. Masses de fleursjaune lumineux, feuilles comme trouées de minuscules glandesoléifères translucides. Prospère au soleil dans tous terrainsmême humides. Deux floraisons si l’on rabat les tiges défleuries.Semis en caissettes en mai-juin; ne pas enterrer la graine maisl’arroser, la graine ne germant qu’à la lumière. Repiquer lesplantules en godets et mettre en place, par groupes, à l’automne.H. 80 cm, F. VI-IX. (env 2500 graines/g)
 ŒILLET MIGNARDISE [DIANTHUS PLUMARIUS]
 Code FOE111 Portion 0,25 g Prix 2,50 €
 LUNAIRE OU MONNAIE DU PAPE [LUNARIA BIENNIS]
 Code FMO101 Portion 2 g Prix 2,50 €
 Bisannuelle à vivace.Cultivé autrefois pour teindre en bleu.Belle plante pour plate-bandes de vivaces. Forme d’énormesbouquets de petites fleurs jaunes sur fond de tiges et feuillesbleutées. Semis en juin-juillet, en godets, mise en place àl’automne à 60x60 cm. H. 80-100 cm, F. V-VI.
 ONAGRE [OENOTHERA BIENNIS[
 Code FON101 Portion 0,50 g Prix 2,50 € Bisannuelle buissonnante dont les fleurs jaunes s’épanouissent à latombée de la nuit en un quart d’heure de temps - un spectacle fascinant! -Semer au printemps, en marquant bien l’endroit (germinationcapricieuse). Fleurit sans interruption de la St Jean à la St Michel. Seresème avec régularité. H. 150-200 cm. (env 3000 graines/g)
 PASTEL DES TEINTURIERS [ISATIS TINCTORIA]
 Code FPT101 Portion 40 grn Prix 2,50 €
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 PHYSALIS FRANCHETTI (amour en cage)
 Code FPH101 Portion 60 grn Prix 2,50 € Vivace. Le physalis ornemental bien connu avec ses lampionsoranges demande à être placé dans un endroit du jardin où sonexubérance ne dérangera pas. Se cultive comme les physaliscomestibles.
 ROSE TRÉMIÈRE [ALTHEA ROSEA]
 Code FRO101 Portion 1 g Prix 2,50 €
 Bisannuelle à vivace. S’accommode de tous les sols, même secset pierreux. Magnifique plante à grandes fleurs simples, roses,rouges et saumon. Semer en pépinière en juillet-août, depréférence en godets, et mettre en place en septembre-octobre.Germ. 3-4 semaines. Tuteurer. H. 150-200 cm, F. VI-VII.
 SALICAIRE [LYTHRUM SALICARIA]
 Code FSA101 Portion +-300 grn Prix 2,50 €
 Une des plus belles vivaces indigènes. Fleurit abondamment lelong des fossés en grands épis roses. Forme de grosses touffes aufeuillage vert-brun. Médicinale. Pour sols profonds etfrais.Semis de mai à juillet en godets,transplanter à l’automne.H. 100-150 cm, F. VII-IX.
 SAUGE SCLARÉE [SALVIA SCLAREA]
 Code FSC101 Portion 1 g Prix 2,50 €
 Bisannuelle à vivace. Splendide plante aux grandes inflores-cences bleu pâle, à forte odeur de citronnelle. Mellifère. Semisen godets en août-septembre, ou avril-mai. Planter à 50x50 cm.Se resème facilement. H. 60 à 80 cm, F. VI-VII. (env 200graines/g)
 Rose trémière
 VERBASCUM BLATTARIACode FVE111 Portion 0,25 g Prix 2,50 € Bisannuelle pour la mi-ombre.De culture facile. Hampe de
 fleurs blanches à cœur pourpre, suivies de fruits en boules,décoratifs. Semis juillet-août en pépinière, mettre en place àl’automne par touffes de 2-3 plants. Espèce à port noble etgracieux : placer par petits groupes parmi des plantes basses. H.80-120 cm, F. V-VIII.
 VERBASCUM THAPSIFORME (molène, bouillon blanc) [VERBASCUM THAPSUS]
 Code FVE101 Portion 0,50 g Prix 2,50 € Bisannuelle pour exposition ensoleillée. Plante majestueusedont les fleurs jaune soufre s’utilisent en herboristerie. Semisdirect, dru, d’avril à juin. Les semis hâtifs fleurissent la premièreannée, en septembre/octobre. Germination capricieuse, maisune fois implanté, le Verbascum se ressème avec régularité. H.150-250 cm, F. VII-IX. (1/2g +- 3500 graines.)
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 Engrais vertsLes engrais verts se sèment à la volée; enterrer au râteau et bien tasser. En été, arroser si nécessaire pourfavoriser la levée. Au temps voulu, faucher ou broyer et laisser se décomposer, soit sur place, soit au compost.Le fénugrec, le sarrazin et le mélange mellifère sont détruits par le gel.Les légumineuses (vesce, fénugrec,trèfle, etc...) enrichissent le sol en azote grâce aux bactéries qui vivent sur leurs racines. Les autres engraisverts sont cultivés pour la masse végétale qu’ils donnent.
 LÉGUMINEUSES
 FENUGREC [TRIGONELLA FOENUM-GRAECUM]
 Code EFE011 Portion 200 g Prix 2,85 €Code EFE012 Portion 400 g Prix 4,50 €Code EFE013 Portion 1 kg Prix 7,35 €
 Légumineuse annuelle de croissance rapide. A utiliser enfourrage en quantités modérées, car il donne un goût très fortaux produits d’origine animale (oeufs, lait, viande). Semis mai-juin, 100-150 g/100 m2, germ. 5-10 jours.
 FÈVEROLE [VICIA FABA]
 Code EFV011 Portion 400 g Prix 3,70 €Code EFV012 Portion 800 g Prix 5,65 €Code EFV013 Portion 1,6 kg Prix 8,70 €
 Légumineuse pour les semis d’hiver, à utiliser seule ou en mélangeavec une céréale. Semis d’octobre à mars, à raison de 1,5 kg à 2 kg/100m2 ou en mélange 500 g de féverole et 1,3 kg de céréale/100 m2.
 LUPIN BLANC [LUPINUS ALBUS] (Voir Graines de fleurs page 53)
 LUZERNE [MEDICAGO SATIVA]
 Code ELU011 Portion 100 g Prix 2,85 €Code ELU012 Portion 250 g Prix 6,20 €Code ELU013 Portion 500 g Prix 10,30 €
 Légumineuse à fleurs violettes, très résistante à la sécheresse enraison de ses racines profondes, qui ameublissent le sol. Toutefois,cette action n’est sensible qu’au bout d’un an minimum. Laluzerne peut rester en place plusieurs années. Se sème de mars àseptembre à raison 150 g/100 m2, mélangée à du sable sec.
 TRÈFLE VIOLET [TRIFOLIUM PRATENSE]
 Code ETR011 Portion 100 g Prix 2,85 €Code ETR012 Portion 250 g Prix 6,20 €Code ETR013 Portion 500 g Prix 10,30 €
 Se sème de mars à septembre à raison de 150-200 g/100 m2.Semer mélangé à du sable sec. Laisser en place 2 ans maximum.
 VESCE COMMUNE [VICIA SATIVA]
 Code EVE011 Portion 100 g Prix 1,95 €Code EVE012 Portion 200 g Prix 3,05 €Code EVE013 Portion 400 g Prix 5,25 €Code EVE014 Portion 800 g Prix 8,40 €
 Légumineuse grimpante à fleurs violettes, à semer en mélangeavec l’avoine ou le seigle, de préférence à l’automne. La céréalelui sert de tuteur. Proportions: 1 part de vesce pour 5 parts decéréale.
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 GRAMINÉES
 AVOINE [AVENA SATIVA]
 Code EAV011 Portion 400 g Prix 3,70 €Code EAV012 Portion 800 g Prix 5,60 €Code EAV013 Portion 1,6 kg Prix 8,70 €
 Semis septembre-décembre et février-début avril, 1,2 à 1,5 kg pour100 m2. On peut la semer mélangée à de la vesce, en proportion de1 kg d’avoine pour 200 g de vesce. Germ. 10-20 jours.
 AVOINE NUE Voir : Graines à faire germer.
 SEIGLE [SECALE CEREALE]
 Code ESE011 Portion 400 g Prix 3,70 €Code ESE012 Portion 800 g Prix 5,60 €Code ESE013 Portion 1,6 kg Prix 8,70 €
 Semis de septembre à mi-novembre à raison de 1 kg à 1,5kg/100 m2. Donne une grande masse végétale en mars/avril.Excellent fourrage. On peut le semer mélangé à de la vesce, enproportion de 1 kg de seigle pour 200 g de vesce. On peutégalement récolter le grain pour la panification. Dans le casd’une culture binée au jardin, procéder comme pour le blé , tantpour les façons culturales que pour les quantités au semis.Tuteurer, le seigle pouvant atteindre 2 m de haut.
 BLÉ POUR LA CULTURE DU BLÉ BINÉ [TRITICUM AESTIVUM]
 Semez de octobre à décembre selon les régions, en sol moyennement fumé, grain par grain en rangs espacés de15-25 cm, à raison de 3-5 g/m linéaire. Dès que la végétation démarre au printemps, binez et buttez. Binezune deuxième fois en avril. Si vous n’avez que peu de rangs, tuteurez votre plate-bande une fois les épisformés. Récoltez lorsque le grain est dur. Faites des gerbes et battez-les par temps sec dans un fût, ou au fléausur une bâche. Nettoyez au vent.
 Rouge de Bordeaux (ne figure plus au catalogue officiel) ......................................................Code EBL011 Portion 200 g Prix 2,45 €Code EBL012 Portion 400 g Prix 3,85 €Code EBL013 Portion 800 g Prix 6,00 €
 Ancienne variété à paille très haute, grain d’excellente qualitéboulangère.
 AUTRES
 MOUTARDE BLANCHE (fleurs jaunes) [SINAPIS ALBUS]
 Code EMO012 Portion 200 g Prix 2,90 €Code EMO013 Portion 400 g Prix 5,05 €
 Semis août-septembre ou mars-avril, 100 g pour 100 m2. Lamoutarde supporte de faibles gelées. En début de végétation,elle se fait attaquer par les altises si le temps est très sec. Mellifère.
 SARRASIN [FAGOPYRUM ESCULENTUM]
 Code ESA011 Portion 200 g Prix 2,85 €Code ESA012 Portion 400 g Prix 5,05 €Code ESA013 Portion 800 g Prix 7,55 €Code ESA014 Portion 1,6 kg Prix 11,55 €
 Très mellifère. Réussit bien en sols acides, améliore la structuredes sols lourds. Ne pas donner à manger au bétail en vert, lesarrasin étant toxique à certains stades de son développement.Par contre, vous pouvez récolter les graines (au moment où lestiges commencent à sécher) et les battre sur une bâche. Semerde fin avril à fin août, 300-600 g/100 m2, germ. 8-15 jours.
 LIN, PHACÉLIE, SOUCIS, TAGÈTES, MÉLANGE MELLIFÈRE : (voir graines de fleurs)
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 Les engrais verts
 COMMENTAIRES, CONSEILS
 FAMILLE ESPÈCE PERIODE DE SEMIS DURÉE DE VÉGÉTATION TYPE DE SOL REMARQUES
 LÉGUMINEUSES:apportent beaucoupd'azote aux plantespar leur facultéd'assimiler l'azotede l'air
 FÉNUGREC Printemps-été 3 mois sols plutôt calcaires craint le gelFÉVEROLE toute l'année 3 mois ou 6 mois (Hiver) sols pas trop acides ni trop secs bien arroser en été
 LUPIN toute l'année 2 mois ou 4 mois (Hiver) sols pas trop calcaires
 LUZERNE Printemps ou Automne 6 mois à 3 ans sols plutôt calcaires, craint lesexcès d'eau
 Attention une vieille luzerneest difficile a détruire.
 TRÈFLEVIOLET Printemps ou Automne 6 mois à 2 ans supporte les sols plus acides et
 non aérésAttention une vieux trèfleest difficile à détruire.
 VESCE Sept-Octobre ou Mars-Avril 3 mois ou 6 mois (Hiver) sols pas trop acides demande un tuteur
 CÉRÉALES: apportentbeaucoup de matièreorganique (Carbone)
 AVOINE Automne ou Février-Mars 3 mois ou 6 mois (Hiver) sols pas trop acides
 SEIGLE Automne ou Février-Mars 3 mois ou 6 mois (Hiver) préfère les sols acides
 BLÉ Automne ou Février-Mars 3 mois ou 6 mois (Hiver) préfère les sols riches
 SARRASIN(1) Mai-Juillet 3 mois aime les sols acides - résiste
 bien à la sécheresseTrès gélif mais étouffantbien les autres plantes
 AUTRES: Très melli-fères avec de bellesfleurs dans un jardin
 MOUTARDE Mars à Septembre 2 mois tous types de sols Gélif
 PHACÉLIE(1) Mars à Septembre 3 mois tous types de sols Gélif - demande de l'humidité
 et une température moyenne(1) - Étant d'une famille botanique très différente de nos légumes c'est une excellente manière de créer une rupture dans les cycles des parasites
 Les principaux avantages des engrais verts sont :l’apport de matière organique, d’azote et
 autres nutriments, pour la prochaine cul-ture, après avoir utilisé les excédents de laculture précédente à une période où leslessivages sont importants
 l’inhibition du développement des «mauvaisesherbes», par une concurrence liée au pou-voir couvrant rapidement mis en place
 l’amélioration de la structure du sol, en par-ticulier la porosité, par l’apport de matièreorganique et par un développement raci-naire important, favorisant lui-même la viemicrobienne du sol
 la coupure du cycle des plantes hôtes pour lesparasites (insectes, bactéries,...) desplantes du jardin
 la protection de la surface des sols pendant lespériodes d’érosion.
 Mais attention, pour qu’ils soient efficaces, il estimportant de bien les utiliser :Soit les couper sans les broyer puis les déposer sur le sol
 pour un mulch, ou les ramasser pour votre compost.Soit les broyer puis les mélanger légèrement au sol afin
 que les bactéries du sol puissent les transformer ennutriments utilisables.
 Ne jamais enfouir à plus de 3 cm un engrais non décom-posé, il perturberait la vie microbienne et serait malassimilé
 Bien veiller au rapport Carbone/Azote pour la décomposi-tion, privilégier les mélanges légumineuses-céréales
 La période optimale pour le broyage est souvent le stadefloraison. Plus tôt, la matière azotée est plus impor-tante, plus tard la quantité de matière organique estplus importante
 Attention : Toujours broyer avant la formation des grainesafin de ne pas envahir la culture suivante
 La décomposition est nécessaire pour ne pas inhiber lagermination et la levée de la culture suivante. Prévoirainsi environ 3 semaines minimun entre le broyage lesemis suivant (variable selon la quantité de MO,l’ensoleillement, la température,…)
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 Graines àfaire germer
 Énergétique, fortifiante, réchauffante.
 Blé..........................................................................................................................Code GBL021 Portion 1 kg Prix 5,45 €Code GBL022 Portion 5 kg Prix 21,15 €
 Puissant reconstituant et protecteur de l'organisme. Decomposition très équilibrée.
 Seigle.....................................................................................................................Code GSE011 Portion 800 g Prix 5,60 €Code GSE012 Portion 1,6 kg Prix 8,70 €Code GSE013 Portion 5 kg Prix 21,15 €
 Très proche du blé. Régulateur de la fluidité sanguine.
 LÉGUMINEUSES
 Très fortifiant, tonique, reconstituant. A consommer une semainepar mois maxi. Pour ajouter, mais sans excès, aux salades et crudités.
 Lentille verte..........................................................................................................Code GLE011 Portion 100 g Prix 4,40 € Parfaitement digeste et nutritive, apaisante. Son goût est doux
 ( rappelle la saveur du petit pois cru).
 Luzerne (alfalfa)......................................................................................................Code GLU011 Portion 250 g Prix 6,20 €Code GLU012 Portion 500 g Prix 10,30 €Code GLU013 Portion 1 kg Prix 14,10 €
 Appréciée par tous, goût très agréable. La légumineuse germéede base : facile, riche en protéines de qualité, à consommerchaque jour.
 Trèfle Violet............................................................................................................Code GTR011 Portion 250 g Prix 6,20 €Code GTR012 Portion 500 g Prix 10,30 €Code GTR013 Portion 1 kg Prix 16,10 €
 Il restructure les défenses de l'organisme, renforce l'immunité.
 Au jardin intérieur, en tous temps et toutes saisons, lagraine germée nous offre ses ressources et sa vitalité  :transformation des amidons et gluten en sucres simples etacides aminés facilement assimilables, transformation etmultiplication des minéraux, vitamines, oligoéléments,enzymes. Une façon agréable, éducative, de mangeréquilibré, cru et varié.
 Fénugrec.................................................................................................................Code GFE011 Portion 1 kg Prix 7,35 €Code GFE012 Portion 5 kg Prix 28,35 €
 CÉRÉALES
 Avoine nue..............................................................................................................NON DISPONIBLE EN 2008
 Cresson alénois
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 AUTRES GRAINES À GERMER
 Cresson alénois.......................................................................................................Code GCR011 Portion 50 g Prix 4,65 €Code GCR012 Portion 100 g Prix 8,10 €Code GCR013 Portion 250 g Prix 14,55 €
 Désintoxicant et reconstituant, il purifie et régénère le sang. Onle coupe au stade de jeunes pousses vertes, agréablementpiquantes, de 3 à 5 cm (la graine en elle-même, mouillée,produit du mucilage).
 Poireau...................................................................................................................Code GPR011 Portion 10 g Prix 6,20 €Code GPR012 Portion 20 g Prix 10,05 €
 Ses pousses jaune fluo rehaussent la saveur des plats. Il estdiurétique et un très bon allié contre les rhumatismes.
 GRAINEStemps degermination :
 trempage en bocal,bol avec eau desource ou filtrée
 consommation sousforme de : G:germe.JP : jeunes pousses
 conseils : quel que soit le récipient utilisé, assiette creuse, bocal-germoir àouverture grillagée, germoir à plusieurs niveaux, penser que l'air estindispensable pour des pousses saines
 AVOINE 2-3 jours:G3-6 jours:JP
 6 à 7 hs G/JParrosage-rinçage 2 fois par jour
 BLÉ-SEIGLE 12 hs G/JP
 LUZERNE(ALFAFA)
 5-7 jours 4 à 6 hspousses vertesenv. 3 cm
 bien rincer 2 à 3 fois par jourTRÈFLEVIOLET
 5-8 jours 4 à 6 hs G/JP
 LENTILLE 3-6 jours 12 hs G/JP rinçage 1 fois par jour+ avant consommationCRESSONALÉNOIS
 3-7 joursPas de trempage(mucilagineux)
 couper les poussesvertes à 3 -5 cm
 culture sur support (tissu si possible : ni papier ni coton car laissant desfibres)pour l'accrochage des racines et arrosage 2 fois par jour
 FENUGREC 4à 8 jours 8 hs G arrosage-rinçage 2 fois par jourPOIREAU 15 jours 12 hs JP 3 à 4 cm arrosage-rinçage 1 fois par jour
 Graines à faire germer
 SITE INTERNET & BOUTIQUE EN LIGNE : www.biaugerme.comCe service vous permet d’accéder à la présentation du Biau Germe, à notre boutique en ligneoù vous pourrez trouver notre gamme complète, (règlement au choix par chèque ou cartebancaire avec paiement sécurisé) et à la liste des articles épuisés. En général, à partir de lami-février quelques articles commencent à manquer. Consulter la liste des articles épuisés,régulièrement mise à jour, vous permet d’ajuster la commande, et vous évite une livraisonincomplète et l’établissement d’un avoir.
 exclusivement aux jardiniers amateurs» les autres variétés inscrites aucatalogue officiel conservent la mention «Semences standard».En ce qui nous concerne, nous apportons bien évidemment les mêmes soins auxdeux produits. D’autre part, alors que les variétés anciennes appartiennent audomaine public, et que, par notre travail de producteur multiplicateur nous nousefforçons de les maintenir dans un milieu cultivé, la législation nous impose lepaiement d’un droit d’inscription sur un registre annexe au catalogue officiel. Elleimpose également des grammages limités pour la vente et en interdit l’accès auxmaraîchers.Outre l’aspect discriminatoire sur le plan commercial, nous considérons que cetteréglementation constitue une sérieuse entrave à la diffusion des anciennesvariétés, et porte donc atteinte à une sauvegarde véritable de ce patrimoinepublic. Nous avions à cœur de vous en informer.
 Il y a une vingtaine d’années entrait en vigueur une législation sur les semencesvisant principalement à garantir la pureté variétale et la faculté germinative desvariétés commercialisées Toutes les variétés de légumes sont inventoriées dans un“catalogue officiel” remis à jour chaque année. De nombreuses variétés, biensouvent locales et donc peu demandées, sont peu à peu radiées au profitd’obtentions nouvelles, surtout hybrides. Or l’administration a mis au point untexte autorisant la vente, uniquement aux amateurs, de variétés potagères nefigurant pas au catalogue officiel.Désormais, suite à un arrêté du Journal officiel du 1.1.98, nous sommes tenus dedifférencier les sachets par un marquage approprié : les sachets contenant lesanciennes variétés porteront donc la mention «Semences destinées
 Changement d’étiquetage pourles variétés anciennes.
 G=germe JP = jeunes pousses
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 EN CE QUI CONCERNE LES QUESTIONS TECHNIQUES DE JARDINAGE, ilnous est impossible de vous répondre individuellement.Nous vous conseillons 3 ouvrages de référence pourtout jardinier intéressé :LE GUIDE DU JARDINAGE BIOLOGIQUE
 Conseils de cultureLes fleurs au potager et le potager en fleurs — Mêmesi vous êtes plus gourmet que poète, n’omettez pas decultiver des fleurs dans votre jardin. Une plate-banded’annuelles dans l’assolement de votre potager serabénéfique pour la terre, attirera des insectes utiles,et vous donnera de quoi confectionner de beauxbouquets. Si vous avez peu de place, profitez de nosmélanges de fleurs annuelles, qui vous permettrontd’avoir à peu de frais un grand choix d’espèces diffé-rentes. Inversement, vous pourrez admirer la beautédes légumes montés en graine.
 Questions — POUR LES QUESTIONS CONCERNANT LES ENVOIS,appelez le 05 53 95 95 04. N’ayant pas de structurecommerciale, nous essayons d’avoir une permanencetéléphonique de 15 h à 17 h : en hiver et au printempsdu lundi au vendredi ; le reste de l’année les lundi etjeudi. Vous pouvez aussi nous contacter par fax : 0553 95 96 08 ou courriel : [email protected].
 de Jean-Paul Thorez RAVAGEURS
 ET MALADIES AU JARDIN, LES SOLUTIONS BIOLOGIQUES de O. Schmidet S. Henggeler, disponibles aux éditions Terre Vivante,BP 20, 38711 Mens cedex, www.terrevivante.orgLE TRAITÉ RUSTICA DU POTAGER : TOUTES LES MÉTHODES POUR RÉUSSIR, deV. Renaud et Ch Dudouet, disponible chez Une idée, Unlivre, B.P. 319 – 27933 Gravigny cédex.POUR LES QUESTIONS SUR L’AGRICULTURE ET LE JARDINAGE
 BIODYNAMIQUE, pour connaître les publications s’yréférant (dont le calendrier annuel), contactez LaMaison de l’Agriculture Biodynamique, 5 place de lagare, 68000 Colmar, 03 89 24 36 41.POSSIBILITÉ D’ÉTUDE DE SOL – analyse de terre avecconseils en agriculture biologique : B. Weiler,Prométerre, La Péchardie, 24290 St Léon sur Vézère,[email protected]
 STAGE ET CONSEILS EN ARBORICULTURE — Jean-Luc Petit,chemin Pimayon, 04100 Manosque,04 92 78 53 19,[email protected], www.arbobio.com.
 Germination — Nous vous conseillons de ne pas êtretrop pressés pour semer au printemps. Avec un solbien réchauffé, la croissance démarre en flèche et lesplantes auront vite fait de rattraper un retard éventuel.Dans la plupart des cas, ce sont des conditions défavo-rables qui sont à l’origine d’une mauvaise germination :sol trop sec ou trop froid. Le plus souvent c’est le solmal réchauffé qui est en cause. Dans un sol trop froid,la germination est lente et la graine pourrit ou a letemps de se faire manger.
 Jardins de week-end — Nombreuses sont les per-sonnes qui ont un jardin de week-end. Afin de vouséviter des déceptions, nous vous proposons ci-aprèsune petite liste de légumes qui réussissent avec unminimum de soins.
 À SEMER ou PLANTER : ail, échalote, oignon Jaune Pailledes Vertus, arroche, betterave rouge, côte de bette,chicorées, courges, épinard, fève, pomme de terre,haricots mangetouts et à écosser, laitue à couper,laitues Sucrine et Kagraner, maïs, radis de printemps,radis et navets d’automne, soja, fenouil,condimentaires et fleurs à semer en place.ACHETER LE PLANT DE : poireau, chou, tomate, aubergine etpoivron, condimentaires et fleurs vivaces.PLUS ALÉATOIRE : carotte, persil, mâche (levée délicate),pois, melon, courgette (récolte à suivre de près).S’ABSTENIR DE : concombre, céleri, radis et navetsd’été, laitues pommées d’été, haricots fins – tous trèsexigeants en eau, sauf en climats humides. Quant auxlaitues de printemps, elles auront toutes les chancesde se faire dévorer par les limaces si on ne les sur-veille pas de près !
 Débutants — Vous vous lancez dans le jardinage -bravo ! Vous découvrirez que c’est passionnant, maisque cela ne va pas toujours tout seul. Pour vous facili-ter les premiers pas, observez les règles suivantes :1) Ne voyez pas trop grand au départ. Un potager de
 100 mètres carrés, bien conduit, peut produire unebonne partie des légumes pour une famille de 4-6personnes. On compte 100 m2 par personne pourcouvrir entièrement les besoins en légumes, pom-mes de terre hâtives et fruits à baies .
 2) Commencez par des cultures faciles (voir “Jardinsde week–end”). Dans un premier temps, achetez leplant plutôt que de le produire vous-mêmes - dumoins celui que l’on cultive sous abri - la conduited’une couche étant assez contraignante.
 3) Ne partez pas sur une méthode de jardinage biotrop compliquée. Regardez plutôt comment font vosvoisins (sans les imiter dans leur “chimie” bien sûr),et au besoin, demandez-leur conseil. Ils seront ravisde vous aider.
 Produits issus de l’agriculturebiologiqueCertifié ECOCERTsas F 32600Graines cultivées et conditionnées sansproduit chimique de synthèse.
 SYNDICAT D’AGRICULTURE BIODYNAMIQUE
 5, place de la gare 68000 COLMAR
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 Traitement des graines — Toutes nos graines ont mûrien plein champ et sont ensuite récoltées et triées parchacun d’entre nous, puis stockées dans notre localspécialement étudié pour la conservation dessemences.En climat doux, les graines de légumineuses sontfréquemment attaquées par les charançons (bruches)contre lesquels on est pratiquement impuissant enculture biologique. Afin de tuer ces insectes, nousexposons les graines de haricot et de pois au gelpendant plusieurs jours. Vous pouvez préventive-ment répéter ce traitement pour les graines que vousn’aurez pas encore semés à la fin juin. Placez lesachet enveloppé dans un torchon au congélateur, oudans la glacière du réfrigérateur pendant 15 jours.Pour vos semis, attendez que le sol soit bienréchauffé - vous vous y retrouverez à la levée !
 Légumes sauvages — Les nutritionnistes recomman-dent de faire entrer dans notre alimentation desplantes sauvages, ou du moins proches du type (surlesquelles la sélection n’a guère travaillé). Cela apporteun complément de forces vitales qui manquent à nosplantes cultivées. Point besoin d’aller à la cueillette:cultivez chez vous cresson, mâche, roquette, pourpier,pissenlit, arroche, gesse, bourrache....
 Conservation des graines — Nous contrôlons la facultégerminative de toutes nos graines avant la mise envente.
 Stockez vos graines dans un endroit sec, frais, à l’abride la lumière et dans des matériaux naturels. Aproscrire absolument : étagères ou boîtes enaggloméré, contreplaqué, le formol qu’ils contiennentest germicide. Si la date de péremption est passée,semer plus dru.
 Sélection — Nous nous efforçons de faire une sélec-tion sérieuse et suivie. Cela n’est pas facile avec unassortiment aussi large et varié que le nôtre. Nousn’avons malheureusement guère le temps de fairetous les essais comparatifs. C’est pourquoi vos obser-vations sont extrêmement précieuses pour nous.N’hésitez pas à nous en faire part, même si elles sontnégatives. Plus vous serez précis, plus cela nousaidera. Précisez bien, dans votre courrier, quelles sontles variétés et si possible le lot que vous avez semées,et donnez également des indications sur votre jardin,telles que la qualité de la terre, le climat, l’irrigation,etc. Merci d’avance !
 Grammages et conseils de culture — Notre productionest axée sur l’approvisionnement des jardins familiaux.Nos portions sont généralement plus petites quecelles du commerce, qui nous semblent souvent tropimportantes pour les besoins d’un petit jardin. Il est
 préférable de vider ses sachets dans l’année et derecommencer avec de la semence fraîche.
 Nos descriptions de culture sommaires pourront vousguider dans le choix de vos graines.Nos indications concernant les époques de semis etde plantation sont très approximatives, vu la diversitédes climats de France. Pour le Midi, les dates donnéespeuvent être avancées au printemps et retardées enautomne; là aussi, il est très difficile de donner desindications précises. Tenez compte également, pourvotre jardin, de facteurs influençant son microclimat,tels que l’exposition, les vents dominants, la qualité dusol, la proximité de haies…
 Adresses utilesOn nous demande souvent des adresses pour desengrais organiques, des variétés anciennes d’arbresfruitiers, des plantes médicinales, des plantes vivacesetc. Vous trouverez de nombreux annonceurs pource genre d’articles dans les revues :«LES QUATRE SAISONS DU JARDINAGE», Terre Vivante,BP 20, 38711 Mens Cedex, «RUSTICA», «L’AMI DES
 JARDINS», «LES CAHIERS DU POTAGER», «PLAISIR DU
 POTAGER», «JARDIN PRATIQUE» et d’autres. Nous vousprions de vous référer à ces annonces.
 Vous trouverez également chez nos collègues :
 POUR DES GRAINES BIOLOGIQUES ET BIODYNAMIQUES :■ GERMINANCE, François Delmond, Les Rétifs,49150 St Martin d’Arcé, Tél / Fax : 02 41 82 73 23
 POUR DES FLEURS SAUVAGES UNIQUEMENT :■ LE JARDIN DE SAUVETERRE, Jacques Girardeau,Laboutant, 23220 Moutier Malcard,Tél : 05 55 80 60 24.
 POUR TOUS LES ACCESSOIRES DE JARDINAGE :■ MAGELLAN, Z.I. Les Landes, 24290 La ChapelleAubareil,Tél : 05 53 51 22 25, Fax : 05 53 51 22 54.
 POUR LES POMMES DE TERRE DE SEMENCE ET ÉCHALOTTES :■ PAYZONS FERME, Les Deux Croix, 56300 NeuillacTél : 02 97 39 65 03 — fax : 02 97 39 64 93.Courriel : [email protected]
 POUR LES ARBRES FRUITIERS :■ PÉPINIÈRE La Feuillade 30450 GenolhacTél : 04 66 61 15 92.
 ■ PÉPINIÈRE DELAY, LES COMBES 38780 ESTRABLIN
 TÉL : 04 74 57 14 42
 ■ LA SOURCE VERTE, 47360 Montpezat d’Agenais,Tél : 05-53-83-02-25Vente sur place et foires.
 POUR LES PLANTS POTAGERS, FLORAUX, AROMATIQUES :
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 Pour l’étranger : Europe de l'Ouest [sauf pays colonne suivante] Suisse, Açores, Madère, Canaries Autres PaysEn dessous de 250 g 6.00 � 10.00 �
 Nous consulterEn dessous de 1 kg 12 .00 � 10.00 �
 En dessous de 2 kg 12.00 � 17.50 �
 En dessous de 5 kg 15.00 � 20.00 �
 EXPÉDITIONSPour la France Métropolitaine : Les expéditions se font toutes en Colissimo direct suivi sans signature (envoi garanti par la poste sous48 heures, suivi jusqu’à votre bureau distributeur). Cependant, pour les petites commandes de moins de 15 � pesant moins de 150 g, nouspratiquerons un envoi suivi avec un tarif préférentiel. Participation aux frais d’envoi : – Colissimo suivi : 5,70 � — Commande de moins de 15 �
 pesant moins de 150 g, Envoi suivi : 3.70 � . Pour les envois dépassants 5 kg, nous consulter.
 Adresse postale : Le Biau Germe - 47360 MONTPEZAT Tél : 05 53 95 95 04 / Fax : 05 53 95 96 08Site internet & boutique en ligne : www.biaugerme.com
 N’ayant pas de secrétariat permanent, nous vous saurions gré de ne téléphoner que dans des cas urgents. Vente directe sur rendez-vous uniquement.
 Dans tous les cas : Nous retarderons les expéditions, s’il y a des grèves des PTT en vue, afin d’éviter le retard ou même la perte de colis. Pargrands froids, nous interrompons les expéditions des bulbes et racines. Nous expédions du 15 janvier au 15 décembre de l’année du catalogue.
 PAIEMENTPaiement à la commande, par chèque, mandat ou carte bancaire, au nom de “GIE Le Biau Germe” - Montpezat.De manière générale, pour les professionnels, en cas de solde à régler, vous disposez d’un délai de 30 jours pourle régulariser. Au delà de cette période, les pénalités de retard en cas de non paiement sont de 1,5 fois le tauxd’intérêt légal. Aucun escompte ne sera accordé pour paiement anticipé. Dans le cas où nous ne pouvons pashonorer la totalité de votre commande, nous vous établissons un avoir, à faire valoir sur votre prochainecommande, vous pouvez aussi nous en demander le remboursement.
 REMISESCommandes au-dessus de 75,00 � colissimo suivi à 1,90 �
 135,00 � colissimo suivi à 1,90 � et - 5% (hors quantités maraîchères)195,00 � colissimo suivi à 1,90 � et -10 % (hors quantités maraîchères)
 RÉCLAMATIONSVous disposez d’un délai de 7 jours à compter de la date de réception pour nous retourner nos produits s’ils ne vous conviennent pas.Toutes nos graines ont subi des contrôles de germination, et le plus grand soin est apporté à leur conservation. Mais la bonnelevée d’un semis, ainsi que le résultat final de la culture, dépendent d’un grand nombre de facteurs dont nous n’avons ni lecontrôle, ni la maîtrise. C’est pourquoi nous ne pouvons pas prendre en considération d’autres réclamations que celles portantsur l’exécution de la commande ou l’emballage. En ce qui concerne l’authenticité, la pureté variétale, la pureté spécifique ou lafaculté germinative, conformément aux règles et usages pour le commerce des semences, à défaut d’accord entre les parties,notre responsabilité ne pourra en aucun cas dépasser le montant total de la fourniture de l’article livré. Dans le cas d’uneréclamation, veuillez donner des détails précis (numéro de lot, conditions de stockage etc.).
 QUANTITÉS LIMITÉESMalgré tous nos efforts, certains de nos articles ne sont disponibles qu’en quantités limitées. Comme le marché de la semence biologiqueest encore peu développé, nous dépendons presque entièrement de nos propres récoltes. Or, le phénomène bien connu des bonnes etmauvaises récoltes de céréales se retrouve avec les graines potagères. Comme il y a des années à blé, il y a de bonnes ou mauvaisesannées à cucurbitacées, à ombellifères, à solanacées, etc... Dans le cas d’une rupture de stock, nous remplaçons d’office l’article épuisépar un autre similaire. Si vous ne désirez pas de remplacement, veuillez le spécifier sur le bon de commande.RAPPEL : Tarif destiné aux maraîchers professionnels disponible sur demande (les portions sont en général 10 fois plus grosses que celles du présent catalogue)
 PÉRIODES DE LIVRAISONSEn fin d’été, de nombreux articles sont épuisés et les nouvelles récoltes sont en cours. Sauf pour quelques semis d’automne, il vaut doncmieux faire votre commande pour la nouvelle saison grâce au nouveau catalogue qui vous est envoyé mi-décembre. Pas d’expédition du15 Décembre au 15 Janvier, date à partir de laquelle nous expédions suivant le nouveau catalogue, dans l’ordre d’arrivée des commandes.
 C O N D I T I O N S D E V E N T E
 Photo : le Biau Germe.Création : Jean-Noël Poumeyrol — 05 57 95 75 82.Impression : imprimerie Castet 05 56 91 51 08.Imprimé sur papier recyclé.
 LE PROCHAIN CATALOGUE, QUI PARAÎTRA EN DÉCEMBRE
 2008, VOUS SERA ADRESSÉ GRACIEUSEMENT. SI VOUSNE L’AVEZ PAS REÇU FIN DÉCEMBRE 2008, RÉCLAMEZ-LE.

Page 79
                        


Page 80
                        



                        

                                                    
LOAD MORE
                                            

                

            

        

                
            
                
                    
                        Related Documents
                        
                            
                        

                    

                    
                                                
                                                                                              
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            Technologies des semences - LOTERRE

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                                                                                                            
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            Catalogue Semences & Plants CNPMAI 2013

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                                                                                                            
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            Papier Semences Produits Promotionnels

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                 
                                                                                               
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            Catalogul General 2015 Caussade Semences

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                                                                                                            
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            BIO en agriculture biologique Produire des semences

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                                                                                                            
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            guide semences Maïs 2013

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                 
                                                     

                                                
                                                                                              
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            TOMATES - Gautier Semences BIO

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                                                                                                            
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            CASDAR SEMENCES ET PLANTS BIOLOGIQUES Agence bio

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                                                                                                            
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            Semences Courgettes Catalogue 2012

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                 
                                                                                               
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            Semences π Janvier 2016 N°1 - Produire Bio · FNAB. En...

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                                                                                                            
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            METHANI - CAUSSADE SEMENCES Group

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                                                                                                            
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            Papier semences produits promotionnels 2013

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                 
                                                     

                                            

                

            

        

            



    
        
            	Powered by Cupdf


            	Cookie Settings
	Privacy Policy
	Term Of Service
	About Us


        

    


    

    
    
    

    
    
    

    
    
        
    
    















