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Pedagogika detí s narušenou komunikačnou schopnosťou
 Logopédia - starostlivosť o deti s narušenou komunikačnou schopnosťou3 kategórie osôb:1. nepostihnuté osoby s narušenou komunikačnou schopnosťou (zajakavosť)2. postihnuté osoby s narušenou komunikačnou schopnosťou (mentálne postihnutí žiaci
 dyslalici)3. preventívne pôsobí na intaktné osoby
 O narušenej komunikačnej schopnosti hovoríme ak sa rečový prejav odchyľuje od normy a počas komunikácie pôsobí na komunikačného partnera rušivo.Logopedická starostlivosť sa nesmie zužovať iba na zvukový jazykový prejav, ale musí zahŕňať všetky roviny jazykového prejavu človeka. Komunikačná schopnosť je narušená vtedy, ak niektorá rovina (alebo viac) jeho jazykového prejavu pôsobí protikladne vzhľadom na jeho komunikačný zámerNarušenie komunikačnej schopnosti je:• trvalé• prechodnéMôže byť ako:• vrodená chyba reči• získaná porucha reči
 Príčiny narušenej komunikačnej schopnosti môžu byť:• orgánové• funkčné
 • úplné narušenie• čiastočné narušenie
 Osoba si svoje narušenie môže, ale nemusí uvedomovať- rozsah sa pohybuje od chybného vyslovovania sykaviek až po afáziu
 Delenie narušenej komunikačnej schopnosti podľa symptomatického hľadiska1. vývinová bezrečnosť (dysfázia)2. získaná orgánová bezrečnosť (afázia)3. získaná neurotická bezrečnosť (mutizmus)4. narušenie zvuku reči (fufňavosť - palatolália)5. narušenie plynulosti reči (zajakavosť, brblavosť)6. narušenie článkovania reči (dyslália, dyzartria)7. narušenie grafickej podoby reči (dysgrafia, dyslexia, dyskalkúlia)8. symptomatické poruchy reči (sprevádzajú iné postihnutie, narušenie)9. poruchy hlasu10. kombinované chyby a poruchy reči
 Druhy, stupne, typy a príčiny narušenia komunikačnej schopnosti
 A Vývinová bezrečnosť - DYSFÁZIA- narušený vývin reči - môže ísť o vývin bezrečnosti ako vedľajší príznak (napr. pri poruchách sluchu, MR, DMO)
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alebo vývinovú bezrečnosť ako hlavný príznak spôsobenú napr. patológiou sociálneho prostredia lebo ľahkou mozgovou dysfunkciou → DYSFÁZIA
 Príčiny:• dedičnosť• pohlavie• komplikácie v gravidite• pôrodné poškodenie• patologické prostredie• patológia receptorov (ucho - sluch)• poškodenie nervových dráh
 Klasifikácia z hľadiska priebehu narušeného vývinu reči
 1. Oneskorený vývin reči - dedičnosť, výchovné vplyvy, nedoslýchavosť- v priebehu vývinu ešte možno za priaznivých okolností dosiahnuť normu
 2. Obmedzený vývin reči- pri mentálnom postihnutí, pri ťažkých poruchách sluchu, extrémne patologické prostredie- krivka rečového vývinu nedosiahne úroveň normy
 3. Prerušený vývin reči- pri úrazoch, vážnych duševných ochoreniach, ťažkých psychických traumách
 4. Odchýlný vývin reči- prejavuje sa odchýlkou od normy iba v niektorej z rovín rečového vývinu (rázštep podnebia)
 B Získaná orgánová bezrečnosť - AFÁZIA- je to čiastočná alebo úplná strata schopnosti reči, ktorá vzniká na základe lokálnych orgánových poškodení mozgu (cievne príhody, nádory, úrazy)- dôležitá je plynulosť reči (fluencia)Afázia:• fluentná (Wernickeho afázia) - porucha rozumenia reči• nonfluentná (Brockova afázia) - neschopnosť produkovať slová a vety
 C Získaná neurotická bezrečnosť - MUTIZMUS- strata schopnosti prehovoriť po neurotickom podklade
 3 druhy:1. totálny mutizmus spoločný znak je onemenie pri normálnom stave2. elektívny mutizmus rečových orgánov a poškodenia CNS3. surdomutizmuselektívny - výberový - nekomunikuje iba s niekým, ak sa rozšíri aj na oblasť počutia → surdomutizmus
 Príčiny:- narušenie zvuku reči → fufnavosť, palatoláliafufnavosť → rinolália →
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zmena rezonancie zvuku hlások pri artikulácií- jej výskyt je častý - 18% detí predškolského a mladšieho školského veku
 Príčiny:- orgánové aj funkčné (zápaly nosovej sliznice), skrivená nosová priehradka, rázštep podnebia
 Fufnavosť - zatvorená → ako následok orgánových zmien - otvorená → zvýšená nosovosť
 Palatolália - porucha reči pri rázštepe podnebia, častejšie u chlapcov ako dievčat, 2x častejšie je zasiahnutá ľavá strana ako pravá
 Príčiny:• dedičnosť• vírusové alebo bakteriálne ochorenia matky• úraz matky• RTG
 4 stupne palatolálie:1. stupeň - reč nemá výrazné črty2. stupeň - palatolália nie je príliš nápadná, zvuk reči aj jej zrozumiteľnosť celkom dobre
 vyhovuje3. stupeň - reč je nápadná, ale ešte zrozumiteľná4. stupeň - reč je celkom nezrozumiteľná
 E Zajakavosť - balbuties- najťažšie druhy narušenej komunikačnej schopnosti- má rušivý vplyv pri tvorbe výpovede- narušenie plynulosti reči- vplyv na celú osobnosť- príčiny:• dedičnosť - nepotvrdená• prostredie:
 - prísna výchova- utláčajúca výchova- perfekcionizmus- prehnane starostlivá výchova- voľná výchova- násilné precvičovanie
 - nie - karhanie, výsmech, nútenie do opakovania- škola:• strašenie školou• zaškolenie• psychotrauma
 Podľa slovných prejavov delíme zajakavosť na:• klonická - trhané opakovanie hlások - menej ťažká• tonická - tlačenie a napíanie
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Brblavosť - protichodné názory - extrémne rýchle tempo reči
 Narušenie článkovania reči- dyslália- dyzartria
 Dyslália - hltavosť - neschopnosť používať niektoré hlásky alebo skupiny hlások- výskyt sa skúma z hľadiska veku, pohlavia, inteligencie- výskyt nesprávnej výslovnosti klesajú vekom- najčastejšie druhy dyslálie:• sykavky• výslovnosť r
 mogilália - ak niektorú hlásku vynechá (stom - strom)paralália - nahrádza jednu hlásku inou (stlom - strom)dyzartria - narušený proces artikulácie ako celku - organické poškodenie CNS
 Narušenie grafickej podoby reči- špecifické poruchy učenia- poruchy jedného alebo viacerých psychických procesov potrebných na komunikácie- dyslexia, dysgrafia, dyskalkúlia
 Symptomatické poruchy reči sprevádzajúce iné postihnutia, narušenia, ochorenia- poruchy sluchu- MR- DMO
 Poruchy hlasu - jednoznačné definovanie- patologická zmena v individuálnej štruktúre hlasu, zmeny v akustickej kvalite
 Funkčné poruchy hlasu - dydfóniaFunkčné poruchy spevného hlasu - dysódia
 Príčiny:• dedičnosť• vrodenosť• hlasový vzor• nevedomé napodobňovanie rodičov, učiteľov MŠ• hlučné pracovné prostredie• hormóny• operácie- chrapľavosť, výška hlasu, farba hlasu, sila hlasu
 Niektoré psychické osobitosti detí s narušenou komunikačnou schopnosťou
 - reč - nástroj medziľudských vzťahov- ak je narušená schopnosť komunikácie → rečový styk sa často deformuje
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- človek obmedzuje svoje rečové kontakty- často sa zriekne mnohých vecí, ako by mal zažiť neúspech- vzťah jedinca k prostrediu nie je harmonický a to pôsobí negatívne na formovanie osobnosti- deti s ťažkými rečovými poruchami - utváranie:• mlčanlivosti• nerozhodnosti• nesmelosti• podráždenosti• menejcennosti
 - zajakavosť - vážny vplyv na celú osobnosť na jeho:• pracovnú adaptáciu• sociálnu adaptáciu• strach z hovorenia- v kresbách - sú trhané
 Osobitosti edukácie a socializácie detí s narušenou komunikačnou schopnosťou
 Logopedická starostlivosť sa realizuje v spolupráci rezortu:• školstva• zdravotníctva• sociálnych vecí
 Školstvo:• špeciálne ZŠ• špeciálne triedy v bežných ZŠ• logopedická starostlivosť• poradne
 Didaktické a kompenzačné prostriedky v logopedickej praxi
 - pomocné prostriedky - slúžia ako kompenzačné činitele
 Didaktické pomôcky - súbory obrázkov, riekaniek- stimulačné - podnecuje deti do imitovania (balóniky, bublifuky, fúkať → vydávajú hlas)- motivačné - hry (lego, telefón) - vyžadujú komunikáciu- derivačné - odpútanie pozornosti od vlastného prejavu
 - zajakavosť - metronóm - rýchlosť reči
 - podporné - špachtle, lopatky, sondy - pri nácviku artikulácie- názorné - logopedické zrkadlo - ako sa zarosí, ako vyslovuje- registračné - zrakový, optický záznam
 Pedagogika detí s poruchami učenia
 - najmladšia disciplína špeciálnej pedagogiky
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- tieto deti boli často považované za deti so zníženým intelektom a chybne sa zaraďovali medzi deti mentálne postihnuté do špeciálnych škôl
 - edukácia aj reedukácia detí s poruchami učenia
 Sú to ťažkosti:• v osvojovaní si jazyka• písanej a čítanej reči• pri manipulácii s grafickými• matematickými symbolmi• pravopis• gramatika • pracovnej činnosti (HU, VV, PV)
 - úroveň intelektu je primeraná alebo aj nadpriemerná→ špecifické vývinové poruchy učenia
 Príčiny sú rôzne:• prvorodenec častejšie• poruchy výživy v tehotenstve (fajčenie, alkohol)• medikamenty• úrazy
 ADHD - označovaná donedávna ako DMO, ĽMD
 Syndróm ADHD (attention deficit hyperactivity disorder)- psychológovia si všimli, že niektoré deti sú:• agresívne• nedisciplínované• vzdorovité• klamú• majú poruchy pozornosti• poruchy pamäti• náladové• zle sa učia
 - časť z nich prekonala encefalidítu → dôsledok - drobné poškodenie mozgu
 Typické prejavy:• hyperaktivita (nadbytok telesných pohybov)• poruchy percepcie• nedostatočné uvedomenie si kontroly tela• rečové dysfunkcie• emocionálna labilita• poruchy učenia• impulzivita v právaní• agresivita• podvádzanie
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• depresia• nemajú systém v práci
 - nie každý s ADHD má rovnaké prejavy- v detstve → hyperaktivita + poruchy učenia- v dospelosti → problémy vo vzťahoch, zamestnaní, depresie
 Poruchy učenia sa delia do 2 skupín:A Poruchy symbolických funkcii- poruchy čítania, písania, pravopisu, počítania aj logopedické poruchyB Poruchy praktických schopností a zručností- poruchy hudobných, výtvarných, pohybových schopností
 Dyslexia - porucha čítaniaDysgrafia - porucha písaniaDysortografia - porucha pravopisuDyskalkúlia - porucha počítaniaDysfázia - porucha hovorenej rečiDysmúzia - porucha hudobných schopnostíDyspinxia - porucha výtvarných schopnostíDyspraxia - porucha praktických schopností
 Porucha čítacích schopností - DYSLEXIA
 - dieťa nerozoznáva slabiky, začiatky a konce slov, robí chyby pri čítaní- slabé čitateľské schopnosti, nedokáže čítať text správne, ani nevie čo číta- textu rozumie, ak ho počuje od niekoho iného- nechápe napísané pokyny- zamieňa si písmená v slovách a slová vo vetách- nedokáže sa orientovať v riadku aj v stránke- domýšľa si text- pomaly slabikuje
 Porucha písacích schopností - DYSGRAFIA
 - porucha schopnosti naučiť sa primerane k rozumovej úrovni písať- ťažko si zapamätáva tvary písmen- písmo je kostrbaté, nevzhľadné- takmer nečitateľné- rôzne sklony písmen- nedokáže písať do riadku- často vynecháva písmená- zamieňa b-d, p-b, m-n- má problém rozoznať písané a tlačené písmo- nevie držať pero v ruke
 Porucha schopnosti osvojiť si pravopis - DYSORTOGRAFIA
 - porucha naučiť sa gramaticky správne písať- nenapíše v texte:
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• mäkčene• dĺžne• interpunkčné znamienka• začiatok vety nie veľkým- nevie vybrané slová- nerozlišuje tvrdé a mäkké spoluhlásky
 Porucha matematických schopností - DYSKALKÚLIA
 - neschopnosť uskutočňovať základné matematické úkonyAritmetika- nepochopí pojem čísla- nedokáže porovnať počet predmetov- nedokáže chápať, čítať, písať matematické znamienka- zamieňa si tvary čísel 6-8- zamieňa si 73-37- nevie písať číslice pod seba- nevie odčítať, sčítať, násobiť, deliť- používa prsty
 Geometria- nerozlišuje geometrické tvary- nevie obkresliť tvary (uhlomer, kružidlo)- nevie vložiť menšie tvary do väčších
 Poruchy hovorenej reči - DYSFÁZIA- pozri logopédiu
 Porucha hudobných schopností - DYSMÚZIA
 - dieťa nemá hudobný sluch- nedokáže rozoznať melódie, počuť zmeny v melódii- nerozlišuje zmenu rytmu či tempa- má problém rozoznať sluchom hudobné nástroje, hlasy spolužiakov- nedokáže zopakovať rytmus
 Porucha výtvarných schopností - DYSPINXIA
 - dieťa nedokáže ani jednoduchým spôsobom výtvarne vyjadriť skutočnosť- nedokáže primerane veku nakresliť predmety, ktoré vidí pred sebou- na tele vynecháva niektoré časti (oko, ucho, ruka) alebo ich zabúda dokresliť- nedokáže nakresliť obrázok doprostred výkresu- nerobí plynulé ťahy farbičou- problémy s modelovaním- problém vyfarbiť obrázok- nedokáže presne obkresliť línie
 Poruchy pohybových a manuálnych schopností - DYSPRAXIA
 - problémy s koordináciou hrubej a jemnej motoriky
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- pohyby vyznievajú nešikovne, ťažkopádne, neobratne- nedokáže cvičiť do rytmu- problémy má s manipuláciou s malými predmetmi- problémy presne strihať s nožnicami- problémy s vyšívaním- problémy s narábaním s kladivom, kliešťami
 - neúspešnosť v školských výkonoch, práci, neprospievanie v niektorých predmetoch → môže byť dôsledkom porúch učenia- objavuje sa nechuť k učeniu, k činnostiam, v ktorých je dieťa neúspešné- úteky zo školy - z predmetov, v ktorých zlyháva- deti si svoje problémy uvedomujú na základe toho sa môžu objaviť
 Poruchy správania:• klamanie• apatia• nezáujem o školu• agresivitu• infantilné správanie• neuróza• strach • zajakávanie- niektoré majú chaos na laviciach, v taške - neporiadok:• vyrušujú• vykrikujú• neobsedia na mieste• náladové • emocionálne labilné• nekritické• problémy s rodičmi, učiteľmi
 - ak sa kombinujú poruchy učenia s poruchami pozornosti a hyperaktivitou → zvyšuje sa predpoklad, že v škole zlyhá
 Osobitosti edukácie a reedukácie detí s poruchami učenia
 - dieťa má negatívne skúsenosti z predchádzajúceho učenia- špeciálny pedagóg - zameria sa na problémy- dieťa má strach z neúspechu a vopred predpokladá, že zlyhá, preto je treba začať s tými aktivitami, ktoré budú úspešné- dieťa treba pochváliť a odmeniť za dobré výsledky v iných predmetoch- agresivita je častou poruchou správania u detí s UPU- deti vynaložia veľa úsilia pri učení a predsa zlyhávajú pri učení → dostavuje sa únava, sklamanie, napätie- pri agresivite je treba príjemná atmosféra, uvoľnenosť, pokojné prostredie- potreba dostatku času - pohybové aktivity → dôležitá kompenzácia
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Pedagogika detí s poruchami správania
 - ľudská psychika je jednotou:• prežívania• správania
 Správanie - vonkajšia činnosť - pozoruje iná osobaZ hľadiska medziľudských vzťahov možno správanie členiť na:• prosociálne - je sociálne žiaduce, podporuje sociálne vzťahy• disociálne - odchýlky v správaní, nie je tu spoločenská nebezpečnosť• asociálne - nespoločenské, jedinec poškodzuje sám seba, nedostáva sa do konfliktu s
 právnymi normami spoločnosti• antisociálne - protispoločenské, spoločenská nebezpečnosť
 - poruchami správania a ich nápravou sa v rámci ŠPP zaoberá Pedagogika psychosociálne narušených
 Ide hlavne o poruchy správania s asociálnym a antisociálnym charakterom
 Druhy správania• porucha správania vo vzťahu k rodine• nesocializovaná porucha správania• socializovaná porucha správania• opozičná vzdorovitá porucha• iné poruchy správania• porucha správania nešpecifikovaná
 Porucha správania vo vzťahu k rodine- ak sa prejavy poruchy vyskytujú len v rodine
 Nesocializovaná porucha správania- navonok sa prejavuje:• neobľúbenosť u rovesníkov• izolovanosť• nekooperácia• nízka empatia• konflikty s autoritami• agresivita• krutosť voči deťom, zvieratám
 Socializovaná porucha správania- navonok dobre a intenzívne vzťahy k rovesníkom- agresivita býva zameraná voči iným skupinám, napr. autoritám v dospelom veku
 Opozičná vzdorovitá porucha- max. do 10 rokov- nápadné vzdorovité správanie- neposlušné
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- provokatívne správanie - bez agresivity- nedisciplínované- hádavé- vzpierajú sa požiadavkám dospelých- úmyselne trápia iných- zlostné- ľahko strácajú duševnú rovnováhu- odpor k autoritám
 - ak sa k poruchám správania pridruží aj emočná porucha → zmiešaná porucha správania a emócii- prejavuje sa v detstve a adolescencii- pôvod je rozmanitý:• dedičnosť• výchovné vplyvy
 Hyperkinetické poruchy- zodpovedajú diagnóze ADHD- vznikajú v ranom štádiu vývinu v prvých 5 rokoch- znaky sú:• nesústredenosť - nepozornosť, rozptýlenosť• hyperaktivita - nevyčerpateľná energia• impulzivita - hovorí a koná impulzívne bez premýšľania o dôsledkoch, skáče do reči
 3 podskupiny ADHD1. Kombinovaná- z dieťaťa sa prejavujú príznaky nesústredenosti a príznak impulzivity a hyperaktivity2. S prevahou nepozornosti - viac nepozornosti ako impulzivity a hyperaktivity3. S prevahou hyperaktivity
 - predpokladá sa, že ADHD je dedičná
 - poruchy správania sú sprievodnými príznakmi iných porúch
 Poruchy osobnosti - PSYCHOPATIE
 - poruchy v oblasti citov, myslenia, vôle, konania a pudov- intelekt zostáva zachovaný- nie sú psychické poruchy v pravom zmysle- ide o povahovú úchylnosť, ktorý strpčuje život nositeľovi aj okoliu- prejavuje sa v záťažových situáciách- nemorálne správanie- ťažko sa prispôsobujú - žiadne výčitky svedomia, pocitu viny a úzkosti- predpokladá sa dedičnosť- väčšina alkoholikov a narkomanov je psychopatická
 Poruchy správania, ktoré vyvolávajú úzkosť, strach• generalizovaná úzkostná porucha
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• separačná úzkostná porucha• špecifická (izolovaná) fóbia• sociálna fóbia• posttraumatická stresová porucha• obsedantno-kompulzívna porucha
 Generalizovaná úzkostná porucha- neschopnosť zbaviť sa strachu- u detí, u ktorých rodičia trpeli podobnými príznakmi- dieťa bude úzkostné celý život- intenzita sa môže zhoršiť vplyvmi stresorov- môže trpieť aj depresiami, fóbiou, užívaním návykových látok
 Separačná úzkostná porucha- ak odlúčime dieťa od rodičov, alebo opustí domov, nebude schopné normálne fungovať- poruchu môže vyvolať hlboký životný stres- školský vek
 Špecifická (izolovaná) fóbia- prejavuje sa strachom, úzkosťou- ak sa ocitne v prítomnosti predmetu alebo situácie - podskupiny fóbií:• zoofóbia - strach zo zvierat, hmyzu• fóbia z prirodzeného prostredia - výška, voda, búrka, z malého alebo veľkého priestoru,
 uzavreté priestory• fóbia z krvi, injekcie• situačná fóbia - schody, výťah, lietadlo, hojdačky• sociálna fóbia - strach zo sociálnych udalostí, neznámych ľudí, verejných vystúpení
 Posttraumatická stresová porucha- ak má dieťa za sebou určitú stresovú situáciu, skúsenosť, pri ktorej bol on alebo blízki zranení, alebo boli vystavení riziku, svedok smrti, dopravná nehoda- príznaky sa môžu objaviť po mesiacoch aj rokoch
 Obsedantno-kompulzívna porucha- vtierané myšlienky sú nevhodné, trápne, napr. že zabudol zavrieť dvere, plyn, vodu- nepríjemné a tiesnivé pocity- kompulzie - nutkavé opakovanie činnosti (umývanie rúk - strach z baktérií)
 Tiky- mimovoľné, neovládateľné zášklby svalstva- zášklby hlavy, žmurkanie, kašlanie, pískanie, fučanie
 Do skupiny porúch správania zaraďujeme aj poruchy s telesnými prejavmi• poruchy prijímania potravy• poruchy močenia• poruchy vyprázdňovania• poruchy spánku• sebapoškodzovanie
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Poruchy príjmu potravy- obdobie dospievania- strach o vlastný vzhľad- experimentovanie s diétami, odmietanie jedla
 - anorexia (mentalis)- bulímia - prejedá sa a zvracia- mentálna anorexia - psychické nechutenstvo
 Pomočovanie - porucha močenia- detský vek- dôsledky stresu, traumatické udalosti- strach ísť na záchod- enuresis:• nocturna• diurna
 Neurózy- porucha CNS- zlá adaptácia na prostredie
 Poruchy spánku- môžu byť sprievodnými znakmi aj neurotických ochorení• zle zaspávanie• nepokojný spánok• škrípanie zubami• hovorenie zo spánku• chodenie v spánku• nočné mory• desivé sny- treba upokojiť prostredie
 Neurotické návyky• stereotypné pohyby• cmúľanie palca• obhrýzanie nechtov• vytrhávanie vlasov• strach z tmy• poruchy reči (mutizmus)• zvracanie• nechutenstvo• bolesti hlavy, brucha
 Sebapoškodzovanie- jedinci s nízkym sebavedomím, trestajú sa, ubližujú si:• vytrhávanie vlasov• pokúsanie
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• porezanie rúk• odseknutie prstu, ruky• vypaľovanie cigaretou• pokus o samovraždu
 Poruchy nálad sú pri poruchách osobnosti sprievodným znakomDepresívna nálada:• stav úzkosti, pocity únavy a vyčerpanosti• malátnosť• pocity viny• nechutenstvo, chudnutie, priberanie• ťažkosti so spánkom• agresivita• samovraždaManická náladaAnxiózna náladaApatická nálada
 Schizofrénia- porucha v oblasti myslenia a vnímania- rozpad osobnosti• ilúzie, halucinácie, bludy, citová tuposť• strata sympatii k najbližším• správanie je zmätené• pocity beznádeje• zúfalstvo• úzkosť• samovražda
 Autizmus- chorobná zameranosť na vlastnú osobu spojená s poruchou kontaktu s vonkajším svetom- celoživotné postihnutie- zlý sociálny kontakt- agresivity, sebazraňovanie, impulzívnosť, záchvaty zlosti, bezdôvodný smiech, plač- úzkosť, afekty, absencia strachu v nebezpečných situáciách- slučky- problémy:• pamäť• myslenie
 Aspergerov syndróm- autistická psychopatia- intelekt nie je narušený, vysoké IQ- menej nápadná porucha ako autizmus
 Rettov syndróm- len u dievčat- po normálnom vývine medzi 5. mesiacom a 2. rokom zastavenie rastu hlavy- strata manuálnych zručností
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- neuchopuje predmety- hlboká MR
 Pedagogika viacnásobne postihnutých
 - najmladšia pedagogická disciplína - 1996- viacnásobne postihnutí, ktorí mali závažné, ťažké postihnutie sa donedávna pokladali za nevzdelávateľných a nevychovávateľných
 Úlohy tejto pedagogiky:- edukácia detí, u ktorých nedostatky v:• kognitívnej sfére• motorickej sfére• komunikačnej sfére• psychosociálnej sférevyžadujú individuálny prístup
 Vymedzenie pojmu viacnásobné postihnutie- závažné postihnutia, poruchy, chyby a narušenia majú tendenciu vyskytovať sa spoločne → t.j. jedinec je postihnutý viacerými chybami- niektorí autori hovoria, že neexistujú izolované poruchy, pretože majú odraz (dôsledky) aj v iných oblastiach ako:• psychika• sociálny vývin• osobnosť- jedinci majú rôzne kombinácie postihnutí, preto je ťažká charakteristika
 Príčiny, výskyt, charakteristika a dôsledky viacnásobných postihnutí- etiologické faktory (príčiny) sú veľmi rôznorodé- najzávažnejšie sú obyčajne v štádiu prenatálneho vývinu- základné príčiny:1. infekcia - intoxikácia2. indikácia psychického rázu3. traumy, fyzikálne faktory4. vývinové poruchy5. metabolické a nutričné faktory6. ochorenie CNS a zmyslových orgánov7. rozsiahle ochorenia mozgu8. poruchy tehotenstva9. vplyvy materiálneho prostredia10. chromozomálne abnormality11. vplyvy sociálneho prostredia12. genetické vplyvy13. mechanické poškodenia14. postnatálne vplyvy
 - títo jedinci majú vzostupnú tendenciu- najväčší počet viacnásobne postihnutých súvisí s poškodením CNS a mozgu → MR- čím je ťažší stupeň MR, tým závažnejší je aj stupeň ostatných poškodení
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3 skupiny:• mentálne postihnutie s ďalšími• slepohluchota• poruchy správania v kombinácií s inými- iní autori zaraďujú viacnásobné postihnutia do:• kombinácie stredných, ťažkých a hlbokých stupňov postihnutia• kombinácie ťažkých viacnásobných postihnutí• kombinácie ľahkých stupňov
 Slepohluchota a slepohluchotonemota- z pohľadu edukačných možností sa berú ako ťažké viacnásobné postihnutia, ak sú:• vrodené• získané pred ukončením vývinu reči
 Osobitosti edukácie viacnásobne postihnutých
 - u nás sa im nevenovala pozornosť- dnes je cieľom → optimálny rozvoj ich osobnosti s rešpektovaním ich osobnostíZákladné úlohy edukácie viacnásobne postihnutých:1. optimálne uspokojovať špeciálne edukačné potreby2. osvojovanie si stanoveného obsahu edukácie3. podporovať rozvoj kognitívnych procesov a komunikačných predpokladov4. rozvoj motoriky, senzoriky5. sebaobsluha6. rozvoj emocionality7. žiaduce formy správania8. rozvoj adaptačných schopností (integrácia do spoločnosti)9. budovanie mechanizmov autoregulácie
 Pedagogika nadaných a talentovaných
 - zaoberá sa edukáciou nadaných detí a mládežeNadané dieťa - nadpriemerné výkony (matematika, hudba, atď.)- niekedy sa predpoklady nadaných detí nepremietnu do vysokých výkonov, ale zostávajú skryté:• zlé sociálne prostredie• zdravotný stav• nezáujem• lenivosť...
 - medzi nadané deti nezaraďujeme deti, ktoré majú nejakú izolovanú schopnosť v úzkej oblasti → Savants - osoby často postihnuté MR, autizmom, ktoré vykazujú nadpriemerné výkony - realistické kresby, násobenie vysokých čísel, výpočet dátumu → mechanické bez rozumového prístupu
 Nadané deti - potreba na uplatnenie svojich schopností a optimálny rozvoj → špeciálne výchovno-vzdelávacie postupy, metódy, formy.
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1957 → vypustenie Sputnika → USA to prijali ako neúspech ich vzdelávacieho systému a ako zlyhanie vo vyhľadávaní a starostlivosti o nadaných- vzniká záujem o tieto deti a že sa sami nemôžu presadiť, ale potrebujú špeciálnu edukáciu- u nás od 90. rokov 20. st. - vznik prvých zariadení pre nadaných
 Druhy, stupne a príčiny vzniku nadania
 Nadanie v užšom a širšom zmysle slova
 Širšie chápanie- nadanie sa prejavuje ako vysoký výkon alebo predpoklad vysokého vývinu v niektorej z týchto oblastí:1. akademická2. umelecká3. pohybová4. sociálna5. intelektová
 Akademické nadanie:• matematika• fyzika• chémia• jazykyUmelecké nadanie:• výtvarné• hudobné • dramatické
 Pohybové nadanie- jednotlivé druhy športu a tanečné nadanie
 Sociálne nadanie- vodcovské nadanie
 Predmetom ŠPP sú predovšetkým deti intelektovo nadané → s vysoko rozvinutými všeobecnými intelektovými schopnosťami
 Užšie chápanie nadania- merateľné intelektové nadanieIQ vyjadruje pomer chronologického (skutočného) veku a mentálneho (rozumového) veku
 ChV / MV x 100
 IQ 130 - spodná hranica intelektového nadaniaIQ 120 - 130 - bystré detiIQ 130 - 144 - mierne nadanieIQ 145 - 159 - stredné nadanieIQ viac ako 160 - vysoké nadanie
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Bystré deti- tvoria prechod medzi bežnou populáciou a nadanými - výborný prospech, snaživí, 8-ročné gymnáziá
 Psychické osobitosti nadaných a talentovaných detí
 1. rôzna úroveň motivácie, tvorivosti2. rozdielne sociálne prostredie, výchova3. vôľové vlastnosti osobnosti
 Vývin nadaných a talentovaných detí- psychický vývin je už od detstva vysoko akcelerovaný (zrýchlený)- psychomotorika - rýchlejšia - skôr sedia, chodia- verbálna oblasť - skôr hovoria, rýchlo sa rozvíja slovná zásoba, farby- narábanie s číslami (abstrakcia)- sú veľmi aktívne, zvedavé- malá potreba spánku- nechuť tráviť čas v MŠ (poobedný spánok)- skoro čísla, písmená- riešia globálne problémy (vesmír, zvieratá, dinosaury)- sami sa naučia čítať a písať- sami študujú- určité odlišnosti od bežnej populácie:• v kognitívnej oblasti• v osobnostnej oblasti
 Pozornosť- dlho a intenzívne sústredenie, čo ich baví - pri menej náročných činnostiach - viac naraz- zdanlivo nedávajú pozor na hodinách → po vyvolaní učiteľom vedia- ak nie sú dostatočne zamestnané - hyperaktivita- vyrušujú, vykrikujú → apatické
 Pamäť- výborná- rýchlo si zapamätávajú aj doslovne- nové poznatky dokážu zaradiť do sústavy poznatkov a aplikovať ich
 Myslenie- myslia rýchlo- abstrakcia- analýza, syntéza- rýchlosť môže byť niekedy na úkor dôkladnosti- bohatá slovná zásoba (používajú pojmy, odbornú terminológiu)- obľuba slovných hračiek
 Perfekcionizmus- vnútorná potreba podávať vysoké výkony (vnútorná motivácia)- prejavujú nepokoj s výkonom (ničia pomôcky, plač, agresivita)- strach zo zlyhania
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- vysoké požiadavky na seba aj ostatných- kritizujú dospelých
 Zanietenie pre činnosť- stále poznávať niečo nové - hlboký záujem o určité oblasti- radi sa učia, riešia hlavolamy, hádanky- pracujú dopredu
 Zmysel pre spravodlivosť- sú citliví na nespravodlivosť- zaoberajú sa všeľudskými problémami, chudoba, vojny
 Sebapresadzovanie- chcú byť najlepší, dominantní- tvrdohlaví- individualisti- silné osobnosti- ťažšie sa začleňujú do kolektívu
 Odmietanie autorít- neznášajú príkazy- musia prijať a poznať dôvod- často iný názor ako rodičia, učitelia
 Podvýkonnosť- nie je typickým prejavom nadaných- ak majú nedostatočnú motiváciu- osobné problémy- niektoré poruchy učenia
 Osobitosti edukácie nadaných a talentovaných detí
 - cieľ je rozvíjať ich talent, nadanie a prihliada sa na špeciálne vyúčbové potreby1. dostatok pestrých až silných podnetov (knihy, encyklopédie, atlasy, skladačky)2. znížiť mechanicky nácvik a opakovanie na nevyhnutné minimum
 - zle znášajú rutinné opakovanie, precvičovanie- učebnice a cvičenia pre nich bývajú príliš jednoduché
 3. neponúkať deťom hotové algoritmy (hotové riešenia)- treba využívať to, že radi prichádzajú sami na riešenia- nie vysvetľovanie - len podnecovanie- abstrakcia- sú ochotní pracovať aj vo voľnom čase
 4. poskytovať dostatok problémových a tvorivých úloh- tvorivé sú tie, ktoré nemajú jedno riešenie
 5. v hodnotení posilňovať vnútornú motiváciu- morálne ocenenie, uprednostňujú pre dobrou známkou- je nevhodné výkony nadaných detí vzájomne porovnávať a upozorňovať na lepších alebo horších- skupinové formy práce - bez rivality
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6. v prístupe k žiakom uplatňovať prirodzenú autoritu, nie vynútenú- učiteľ nemôže očakávať, že ho budú deti len počúvať, musí sa naučiť aj on počúvať- príjemná pracovná atmosféra- dôležitý je HUMOR
 7. rozvoj sociálnych zručností- vzhľadom na individualizmus nadaných detí je potrebné poskytnúť dostatok možností na spoločné činnosti a komunikáciu - skupinové vyučovanie je dôležité- byť tolerantný- ustupovať od svojich požiadaviek- vyrovnať sa s neúspechom
 8. individuálny prístup k žiakom- rôzna úroveň nadania- rôzna úroveň motivácie, osobnostných vlastností- zabezpečiť vlastné tempo práce a spôsoby riešenia úloh
 Vo vzdelávaní nadaných detí sa uplatňujú 2 hlavné prístupyAkcelerácia (zrýchlenie)- urýchlené alebo predčasné osvojovanie učiva - zameriava sa skôr na kvantitatívne rozvíjanie nadaných detí- zvýšenie množstva osvojovaného učiva v danom čase môže byť:• vonkajšia akcelerácia - uskutočňuje sa prostredníctvom:
 - vstup do školy je skorší- vynechanie, preskočenie ročníka- absolvovanie 2 ročníkov za rok (náročné na organizáciu)
 • vnútorná- zníženie opakovania- vynechanie časti učiva, ktoré deti chápu
 - vnútorná akcelerácia vytvára podmienky pre aplikáciu druhého prístupu - obohatenia
 Obohatenie- rozšírenie alebo prehĺbenie učiva- viac podrobností- nové oblasti- obohacovanie zručností nad rámec školy- samoštúdium- orientácia v informáciách- riešenie reálnych problémov- rozvoj kvality
 Výchova postihnutého a narušeného dieťaťa v rodine
 Rodina je pre postihnuté dieťa základným prostredím, má dôležitú a nezastupiteľnú úlohu.Rodina je sociálne prostredie, ktoré im sprostredkúva základné skúsenosti- tu sa dieťa socializuje- z biologického tvora sa výchovným procesom stáva sociálnou bytosťou- dôležitý vzťah matka - dieťa, otec - dieťa
 Na spoločnej ceste s postihnutým dieťaťom majú rodičia vedieť:
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1. rodičia majú o svojom dieťati vedieť čo najviac- o postihnutí - môžu mu lepšie rozumieť a pomáhať- lekár, psychológ, rehabilitačný pracovník, rodičia iných postihnutých detí
 2. postihnutie a narušenie nie je nešťastie, ale výzva a úloha- dieťa je rovnako krásne, jedinečné, originálne ako iné deti- má svoje práva- nesmú ho rodičia vnímať ako nešťastie → povedie to k výchovnej pasivite- treba zmobilizovať sily a zabezpečiť kompenzačné prostredie
 3. rodičovská obetavosť nadovšetko, ale nie úplné obetovanie sa- dieťa potrebuje pomoc a porozumenie- mnohé úlohy sú stereotypné a rutinné → je to pre rodičov psychicky vyčerpávajúce- treba poveriť viac členov rodiny o starostlivosť- denný, týždenný režim starostlivosti- nemožno zabúdať na manželský a partnerský život, koníčky
 4. akceptovať realitu postihnutia, ale s výhľadom do budúcnosti- postihnutie treba brať realisticky- oceňovať pokrok u dieťaťa- vychádzať treba z vývinovej perspektívy, ktorú stanovia odborníci
 5. v adekvátnej miere a vo vhodný čas- výchovné kroky rodiny musia ísť v súlade s odbornými odhadmi týkajúcimi sa vývinu dieťaťa- niekedy chcú rýchlo výsledky- nerešpektujú vývinové možnosti dieťaťa- nútia ho k niečomu, čo nevie- preúčajú → odpor, fixovanie obranných reakcií, nespokojnosť, podráždenosť
 6. dieťa samo netrpí- rodičia si myslia, že keď je dieťa oneskorené, ak má telesnú, duševnú, senzorickú poruchu, že mu to spôsobuje utrpenie- ono si však žije svojim životom- my ho máme tendenciu ľutovať - chúďa- musíme mu vynahradiť jeho trápenie→ je to bludný mýtus - zbytočne sa stavajú zdrojom:- neadekvátnej výchovy- ochraňujúcej výchovy- rozmaznávajúcej výchovy
 7. Nie sme sami- veľa rodín má takto postihnuté dieťa- komunikácia, skúsenosti, pomoc
 8. Myslíme na budúcnosť- dôležité je myslieť vopred
 9. Spolupráca- rodina postihnutého dieťaťa- škola
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