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Datos básicos de la asignaturaTitulación: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del DeporteAño plan de estudio: 2009
 Curso implantación: 2012-13Centro responsable: Facultad de Ciencias de la Educación
 Nombre asignatura: Balonmano II: Fundamentos Avanzados y su EnseñanzaCódigo asigantura: 1540036Tipología: OPTATIVACurso: 4Periodo impartición: Segundo cuatrimestre
 Créditos ECTS: 6Horas totales: 150Área/s: Didáctica de la Expresión CorporalDepartamento/s: Educación Física y Deporte
 Coordinador de la asignatura
 SOSA GONZALEZ PATRICIA IRENE
 Profesorado
 Profesorado del grupo principal:
 SOSA GONZALEZ PATRICIA IRENE
 OLIVER CORONADO JUAN FRANCISCO
 Objetivos y competencias
 OBJETIVOS:
 El profesorado guiará al estudiante para:
 1. Profundizar en la adquisición y comprensión de conocimientos específicos de Balonmano que le
 permitan cierto grado de especialización deportiva para aplicarlos tanto en la enseñanza como en el
 entrenamiento y la competición deportiva en sus distintos niveles.
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2. Aplicar Tecnologías de la Información y Comunicación en la enseñanza - aprendizaje
 -entrenamiento del Balonmano.
 3. Vivenciar mediante la práctica distintos contenidos de la planificación del entrenamiento deportivo
 de Balonmano, atendiendo a las características de las distintas etapas de formación.
 4. Planificar una temporada deportiva, y entrenar y dirigir un equipo de Balonmano en edad escolar.
 COMPETENCIAS:
 Competencias específicas:
 E1.Abordar la actividad física y el deporte desde una perspectiva científica y educativa, aplicando
 medios y métodos innovadores en los diferentes contextos en los que el/la profesional pueda
 ejercer su labor.
 E2.Diseñar, desarrollar y evaluar los procesos de enseñanza ¿ aprendizaje relativos a la educación
 física y el deporte con atención a las características individuales y contextuales de las personas.
 E5.Conocer los fundamentos teórico ¿ prácticos de las actividades físicas, deportivas y recreativas
 para aplicarlos al contexto educativo o a cualquier otro ámbito profesional.
 E6.Promover y desarrollar, a través de la educación física, la formación de hábitos perdurables y
 autónomos de práctica de actividad física y deporte entre los diferentes sectores de la población.
 E8.Planificar, desarrollar y evaluar el proceso de entrenamiento deportivo en sus distintos niveles y
 ámbitos.
 E10.Hacer un uso apropiado del espacio, material y equipamiento deportivo y adaptarlos
 convenientemente a cada actividad o circunstancia.
 E11.Saber cuál es la organización y estructura del deporte en sus diferentes niveles y ámbitos,
 actuando según la legislación correspondiente.
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E12.Emplear la educación física y el deporte como medios en la formación en valores, tanto en el
 contexto educativo como en cualquier otro en el que el/la profesional pueda ejercer su labor.
 Competencias genéricas:
 1. Instrumentales:
 A1.Organizar y planificar adecuadamente el trabajo personal, analizando y sintetizando de forma
 operativa todos los conocimientos necesarios para el ejercicio de la profesión.
 A3.Conocer y utilizar los recursos informáticos y las nuevas tecnologías de la información y
 comunicación (TIC) de aplicación al cuerpo de conocimientos específico.
 A4.Identificar, investigar y solucionar problemas derivados del ejercicio de la profesión
 desarrollando mecanismos óptimos de toma de decisión.
 2. Interpesonales:
 B1.Adquirir y desarrollar habilidades sociales que faciliten el trabajo en equipos de carácter
 interdisciplinar.
 B3.Aplicar un razonamiento crítico y asumir y reflexionar sobre las críticas efectuadas hacia el
 propio ejercicio de la profesión.
 3.Sistémicas:
 C1.Potenciar un aprendizaje autónomo que favorezca la adaptación a nuevas situaciones
 profesionales, personales y sociales.
 C2.Manifestar una actitud emprendedora desarrollando la creatividad y la iniciativa tanto profesional
 como personal.
 C4.Perseguir estándares de calidad en la función profesional basados, principalmente, en un
 aprendizaje continuo e innovador.
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Contenidos o bloques temáticos
 BLOQUE I
 La táctica grupal y colectiva, los Sistemas de Juego y las Fases de transición o de Contraataque y
 Repliegue.
 BLOQUE II
 La Etapa III o de Aprendizaje Especializado en Balonmano: El proceso de
 enseñanza-aprendizaje-entrenamiento en los puestos específicos..
 BLOQUE III
 La planificación y la programación del entrenamiento, y la dirección de equipo y partido en
 Balonmano.
 BLOQUE IV
 El proceso de detección, selección, seguimiento y entrenamiento de talentos en Balonmano.
 Relación detallada y ordenación temporal de los contenidos
 BLOQUE I
 TEMA 1.- La Táctica Grupal y Colectiva, ofensiva y defensiva
 -A) Los Medios Tácticos Colectivos Ofensivos: Concepto, clasificación o tipos, utilidad,
 representación gráfica, y enseñanza-entrenamiento.
 1. Elementales: 2x1, 3x2 y 4x3.
 2. Simples: Circulación de balón y circulación de jugadores.
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3. Básicos: Penetraciones sucesivas, pases y va, cruces, bloqueos, pantallas y cortinas.
 4. Complejos: Circulaciones Complejas y Procedimientos tácticos.
 -B) Los Medios Tácticos Colectivos Defensivos: Concepto, clasificación o tipos, utilidad,
 representación gráfica, y enseñanza-entrenamiento.
 1. Previos o inmediatos: distribución de responsabilidades defensivas.
 2. Preventivos: Basculación y cobertura.
 3. Reactivos: Doblajes o ayudas, cambios de oponente, deslizamientos, defensa ante pase y va y
 contrabloqueos.
 4. Activos: Flotación, ataque al impar y 2x1
 TEMA 2.- Los Sistemas de Juego, Ofensivos y Defensivos
 -A) Descripción, características, bases de funcionamiento, responsabilidades y entrenamiento de
 cada uno de los Sistemas de Juego
 Ofensivos Zonales.
 1. El Sistema de Juego Ofensivo 3:3 clásico.
 2. El sistema de Juego Ofensivo 3:3 con dos pivotes.
 3. El Sistema de Juego Ofensivo 2:4.
 -B) Descripción, características, bases de funcionamiento, responsabilidades y entrenamiento de
 cada uno de los Sistemas de Juego
 Defensivos Zonales, y Mixtos o Combinados
 1. El Sistema de Juego Defensivo Zonal 3:3
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2. El Sistema de Juego Defensivo Zonal 3:2:1
 3. El Sistema de Juego Defensivo Zonal 5:1
 4. El Sistema de Juego Defensivo Zonal 4:2
 5. El Sistema de Juego Defensivo Zonal 6:0
 6. El Sistema de Juego Defensivo Mixto o Combinado 5+1
 7. El Sistema de Juego Defensivo Mixto o Combinado 4+2
 TEMA 3.- El Contraataque y el Repliegue
 1. Estructuras básicas de contraataque y repliegue, y su entrenamiento.
 BLOQUE II
 TEMA 4.- La Etapa III o del Aprendizaje Especializado.
 1. Los puestos específicos ofensivos y defensivos en los distintos sistemas de juego.
 BLOQUE III
 TEMA 5.- La planificación del entrenamiento en Balonmano.
 1.Fundamentos para el diseño de la planificación del entrenamiento deportivo en Balonmano.
 TEMA 6.- La programación del entrenamiento en Balonmano.
 PROYECTO DOCENTE
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1.Fundamentos para el diseño de la programación del entrenamiento deportivo en Balonmano.
 TEMA 7.- La dirección de equipo y partido en Balonmano.
 1. La formación del profesor - entrenador de Balonmano.
 2. Consideraciones básicas sobre la dirección de equipo y partido en Balonmano.
 BLOQUE IV
 TEMA 8.- La detección de talentos en Balonmano.
 1. El proceso de detección, selección, seguimiento y entrenamiento de talentos en Balonmano.
 Actividades formativas y horas lectivas
 Actividad Créditos Horas
 A Clases Teóricas 3 30
 F Prácticas de Taller/Deportivas 3 30
 Metodología de enseñanza-aprendizaje
 Clases teóricas
 El profesor, mediante la adaptación y aplicación de técnicas, bien centradas en la interacción y el
 debate, bien centradas en la tarea, facilitará la consecución de objetivos y competencias.
 Prácticas (otras)
 El profesor/a, mediante la adaptación y aplicación de técnicas, bien centradas en la interacción y el
 debate, bien centradas en la tarea, facilitará la consecución de objetivos y competencias.
 Exposición de trabajos, dirección de sesiones, asistencia a otras actividades
 El alumnado, bien individualmente o en equipo, presentará sus trabajos teóricos y/o prácticos con el
 fin de facilitar la interacción y el debate, así como para facilitar la consecución de los objetivos y
 competencias.
 PROYECTO DOCENTE
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Sistemas y criterios de evaluación y calificación
 Sobre los contenidos teóricos:
 Al inicio del curso el profesor/a establecerá en el proyecto docente los criterios de calificación de la
 parte teórica de la asignatura. Para superar esta parte de la asignatura es preciso obtener al menos
 un 50% de su valor máximo.
 Sobre los contenidos prácticos:
 Al inicio del curso el profesor/a establecerá en el proyecto docente los criterios de calificación de la
 parte práctica de la asignatura. Para superar esta parte de la asignatura es preciso que el alumno
 participe en el mínimo de sesiones prácticas presenciales establecidas por el profesor/a a principio
 de curso y obtenga una puntuación de, al menos, un 50% de su valor máximo. La participación
 debe ser activa, de forma que si el alumno/a asiste a la sesión pero no interviene en las actividades
 propuestas, la asistencia no será contabilizada.
 Igualmente, la puntualidad, interés, cuidado del material e indumentaria deportiva serán tenidos en
 cuenta.
 Opción B
 Aquellos alumnos/as que no cumplan con el requisito de asistencia mínima a las sesiones prácticas
 estipulado en el proyecto docente deberán realizar una prueba específica, la cual será definida en
 dicho documento correspondiente al curso académico en cuestión. En esta prueba se contemplará
 la figura del estudiante con necesidades académicas especiales (al que se le realizarán, dentro de
 dicha prueba, las adaptaciones pertinentes), que incluye las situaciones personales de grave
 dificultad o discapacidad, los casos de embarazo y la compaginación de estudios con la actividad
 laboral. Para superar la asignatura es preciso obtener al menos un 50% de su valor máximo.
 PROYECTO DOCENTE
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En caso de que el alumno no supere la totalidad de los apartados contemplados en la evaluación al
 inicio del curso, las puntuaciones obtenidas en aquéllos que si han sido superados serán
 respetadas hasta la convocatoria del mes de diciembre del curso en consideración.
 En todo el proceso de evaluación se seguirá lo dispuesto en el Título III, Capítulo 4º del Reglamento
 General de Actividades Docentes de la Universidad de Sevilla, así como en la Normativa
 Reguladora de la Evaluación y Calificación de las Asignaturas, aprobada por el Consejo de
 Gobierno en su sesión de 29 de septiembre de 2009.
 Criterios de calificación del grupo
 A) Consideraciones generales sobre la Evaluación:
 Nota aclaratoria inicial:
 La asistencia a las clases prácticas es obligatoria, no permitiéndose en esta asignatura más de un
 20% de faltas del total de horas prácticas lectivas (de ejecución de Balonmano) del cuatrimestre.
 Cumplir este requisito es condición indispensable para poder obtener la calificación de Apto en la
 parte práctica de forma directa, sin hacer el examen práctico correspondiente.
 Diferenciaremos dos modalidades de evaluación:
 1.- Opción A o de Evaluación Continua:
 Para aquellos alumnos y alumnas que asisten a clase y trabajan día a día mostrando un nivel de
 ejecución mínimo aceptable. Éstos podrán obtener la calificación de Apto en la parte práctica de
 forma directa, sin hacer el examen práctico de ejecución correspondiente. Aquí el aprendizaje,
 esfuerzo y rendimiento del alumno se valoran a lo largo del proceso de aprendizaje y no sólo al
 final.
 - 2.- Opción B o de Evaluación Final:
 PROYECTO DOCENTE
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Para aquellos alumnos y alumnas que no asisten a clase con asiduidad y superen el 20% de faltas
 de asistencia establecido.
 Estos alumnos y alumnas no podrán obtener la calificación de Apto en la parte práctica de forma
 directa, sin hacer el examen práctico de ejecución correspondiente, debiendo examinarse de todo el
 contenido práctico de la asignatura en un único examen práctico Tipo B final.
 Aquí sólo se valora el nivel de aprendizaje y los resultados del alumno puntualmente al final del
 cuatrimestre.
 1. Modalidad Opción A o de Evaluación Continua:
 Al finalizar el cuatrimestre 2º se realizará un examen escrito Tipo A que incluirá una parte teórica y
 otra parte teórico-práctica, cuyas calificaciones se expresarán mediante escala numérica de 0 a 10,
 con decimales, considerándose aprobadas las calificaciones iguales o superiores a 5, y suspensas
 las restantes.
 Es condición indispensable aprobar cada una de las partes (teórica y teórico-práctica) para poder
 proceder a hallar la calificación final de la asignatura.
 Igualmente, se realizará un examen práctico Tipo A de ejecución para el alumnado que no hubiese
 conseguido antes, de forma directa, la calificación de Apto por evaluación continua a criterio del
 profesor, cuya calificación se expresará mediante Apto o No Apto, siendo condición indispensable
 obtener la calificación de Apto para proceder a hallar la calificación final de la asignatura.
 Una vez cumplidos todos los requisitos anteriormente expuestos se procederá a hallar la calificación
 final de la asignatura aplicando el % de las calificaciones obtenidas en los distintos apartados tal y
 como se expresa en el apartado B) Criterios de evaluación y calificación: 1.- Modalidad Opción A o
 de Evaluación Continua.
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Además, a lo largo del curso el alumnado deberá presentar un trabajo individual y dos en equipo
 propuestos por el profesorado en el plazo y forma establecida, no permitiéndose la entrega y/o
 exposición en fecha posterior.
 En el caso de no hacerlo, será condición imprescindible que lo presente en la fecha del examen de
 la convocatoria oficial, y obtener la calificación de Aprobado 5 (siendo en este caso la calificación
 máxima de 5 puntos sobre 10), para así poder proceder a hacer los cálculos oportunos para obtener
 la calificación final. Si la calificación obtenida en uno o ambos de estos trabajos en el examen de la
 convocatoria ordinaria fuese inferior a 5 puntos, y por tanto Suspenso, no se podrá proceder a
 calcular la calificación final de la asignatura, debiendo presentarlos en la convocatoria siguiente,
 procediendo de igual forma con su calificación.
 De cara a la Calificación Final definitiva de esta asignatura (Balonmano II) se tendrá en cuenta: la
 presentación y/o realización de trabajos voluntarios propuestos por el profesorado o a iniciativa del
 alumnado y consensuado con el profesorado; la participación y/o realización voluntaria de proyectos
 de investigación propuestos por el profesorado o a iniciativa del alumnado y consensuado con el
 profesorado; y el grado de interés, implicación, esfuerzo, colaboración, compromiso y participación
 activa en todo el proceso de enseñanza-aprendizaje.
 Para aprobar por curso el estudiante deberá:
 Realizar al menos el 80% de los créditos prácticos de la asignatura y obtener la calificación de Apto
 en esta parte práctica de ejecución, haber entregado en tiempo y forma, y obtenido al menos la
 calificación de 5 puntos sobre 10 en los trabajos planteados (individual y en equipo), y superar una
 prueba o examen escrito con las mismas características que las indicadas en la Modalidad Opción
 A o de Evaluación Continua. La calificación final se obtendrá aplicando lo detallado en la Modalidad
 Opción A de la convocatoria oficial.
 Para poder presentarse a la prueba o examen escrito de aprobado por curso citado anteriormente,
 es condición imprescindible, además, que el alumnado haya asistido al menos al 60% de las clases
 de los créditos teóricos de la asignatura
 PROYECTO DOCENTE
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2. Modalidad Opción B o de Evaluación Final:
 El alumnado deberá presentar el día de la convocatoria del examen un trabajo individual propuesto
 por el profesorado en el formato establecido, no permitiéndose su entrega en fecha posterior, el
 cual deberá conseguir la calificación de Apto, para así poder proceder a hacer los cálculos
 oportunos para obtener la calificación final. Si la calificación obtenida en este trabajo fuese de No
 Apto, no se podrá proceder a calcular la calificación final, debiendo presentarlo en la siguiente
 convocatoria, procediendo de igual forma con su calificación.
 Igualmente, el alumnado deberá superar un único examen Tipo B , que constará de dos partes:
 a) Una parte escrita con preguntas tipo test, de desarrollo y de aplicación teórico-práctica, cuya
 calificación se expresará mediante escala numérica de 0 a 10, con decimales, considerándose
 aprobada la calificación igual o superior a 5, y suspensa las restantes. Es condición indispensable
 obtener la calificación al menos de Aprobado 5, para poder proceder a hallar la calificación final de
 la asignatura.
 b) Una parte de ejecución práctica Tipo B de todos los contenidos del juego de Balonmano
 trabajados a lo largo del cuatrimestre, cuya calificación se expresará mediante Apto o No Apto. Es
 condición indispensable obtener la calificación de Apto para aprobar esta parte, y poder proceder a
 hallar la calificación final de la asignatura.
 Una vez cumplidos los requisitos anteriormente expuestos, la calificación final de la asignatura se
 obtendrá en base al % de las calificaciones obtenidas en los distintos apartados tal y como se
 expresa en el cuadro o tabla del apartado B) Criterios de evaluación y calificación: 2.- Modalidad
 Opción B o de Evaluación Final.
 Las partes aprobadas (teórica, teórico-práctica. de ejecución y el trabajo) en cada convocatoria se
 guardarán para las convocatorias posteriores hasta la de diciembre del curso en consideración,
 incluida ésta.
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B) Criterios de evaluación y calificación:
 1.- Modalidad Opción A o de Evaluación Continua
 Criterio: Grado de conocimiento de los distintos contenidos de la asignatura.
 Instrumentos: Examen escrito Tipo A:
 a) Parte teórica:
 - Preguntas tipo test.
 - Preguntas de desarrollo.
 Peso o % de calificación: 40%
 Criterio: Grado de conocimiento teórico y de aplicación práctica de los distintos contenidos de la
 asignatura.
 Instrumentos:
 Examen escrito Tipo A:
 b) Parte teórico-práctica:
 - Diseño de actividades y/o sesiones, según supuestos.
 Peso o % de calificación: 20%
 Criterio: Nivel de ejecución de las habilidades motrices específicas de Balonmano.
 Instrumentos:
 PROYECTO DOCENTE
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Examen práctico Tipo A:
 - Ejecución de Habilidades motrices de Balonmano.
 Peso o % de calificación: (*1) Apto / No Apto.
 (*1) Obtener la calificación de Apto es requisito imprescindible para poder optar a hallar la
 calificación definitiva y poder aprobar la asignatura.
 Criterio: Grado de conocimiento teórico y de aplicación práctica de los contenidos de la asignatura.
 Instrumento:
 Trabajo individual:
 - Presentación (según formato establecido).
 Peso o % de calificación: 20% % (Si no se presenta en tiempo y forma, sólo podrá ser presentado
 en la convocatoria oficial, siendo entonces su calificación máxima de 5 puntos sobre 10).
 Criterio: Grado de conocimiento de los distintos contenidos de la asignatura. Capacidad de trabajo
 en equipo.
 Instrumento:
 Trabajos en equipo:
 - Presentación (según formato establecido), y exposición y debate oral.
 Peso o % de calificación. 20% % (Si no se presenta en tiempo y forma, sólo podrá ser presentado
 en la convocatoria oficial, siendo entonces su calificación máxima de 5 puntos sobre 10).
 Criterio: Control de asistencia a clase.
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Instrumentos: Hojas de registro de Asistencia a clase.
 Peso o % de calificación: No superar el 20% de faltas de asistencia a las clases prácticas es
 requisito imprescindible para poder obtener la calificación de Apto de forma directa, sin necesidad
 de realizar el examen de ejecución.
 Criterio: Grado de implicación, colaboración, interés y esfuerzo en las clases teóricas y prácticas.
 Instrumento: Observación sistemática de la participación y el trabajo en clase.
 Peso o % de calificación: Sube la calificación final hasta 0,5 puntos.
 Criterio: Grado de conocimiento, aplicación, motivación, iniciativa e implicación en su proceso de
 aprendizaje (pertinencia, calidad, originalidad, etc.).
 Instrumento:
 Otros:
 - A propuesta del profesor o por iniciativa personal del alumno y consensuada con el profesor.
 Peso o % de calificación: Sube la calificación final hasta 0,5 puntos.
 2.- Modalidad Opción B o de Evaluación Final
 Criterio: Grado de conocimiento de los distintos contenidos de la asignatura.
 Instrumentos:
 Examen escrito Tipo B:
 a) Parte teórica:
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- Preguntas tipo test.
 - Preguntas de desarrollo.
 Peso o % de calificación: 70%
 Criterio: Grado de conocimiento teórico y de aplicación práctica de los distintos contenidos de la
 asignatura.
 Instrumentos:
 Examen escrito Tipo B:
 b) Parte teórico-práctica:
 - Diseño de actividades y/o sesiones, según supuestos.
 Peso o % de calificación: 30%
 Criterio: Nivel de ejecución de las habilidades motrices específicas de Balonmano.
 Instrumento:
 Examen práctico Tipo B:
 - Ejecución de Habilidades motrices de Balonmano.
 Peso o % de calificación:(*1) Apto / No Apto.
 (*1) Obtener la calificación de Apto es requisito imprescindible para poder optar a hallar la
 calificación definitiva y poder aprobar la asignatura.
 Criterio: Grado de conocimiento teórico y de aplicación práctica de los contenidos de la asignatura.
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Instrumento:
 Trabajo individual:
 - Presentación (según formato establecido).
 Peso o % de calificación:(*1) Apto / No Apto.
 (*1) Obtener la calificación de Apto es requisito imprescindible para poder optar a hallar la
 calificación definitiva y poder aprobar la asignatura.
 PLAN DE CONTINGENCIA PARA EL CURSO 2020/21
 Tomando en consideración criterios académicos para la adaptación de las titulaciones oficiales de la
 US a las exigencias sanitarias causadas por la COVID- 19 durante el curso académico 2020-2021,
 se describen en este proyecto docente 3 escenarios:
 Escenario 0 (cero): total presencialidad.
 Escenario A: menor actividad académica presencial como consecuencia de medidas sanitarias de
 distanciamiento interpersonal que limiten el aforo permitido en las aulas.
 Escenario B: suspensión de la actividad presencial y docencia completamente en línea.
 Escenario 0
 El escenario 0 permite diseñar un proyecto docente donde se lleven a cabo la totalidad de acciones
 formativas presenciales tanto en los créditos teóricos como prácticos.
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El escenario 0 es el descrito más arriba por lo que obviamos repetirlo.
 Escenario A. PLAN DE CONTINGENCIA PARA EL CURSO 2020/21
 El escenario A establece una horquilla de presencialidad que en estos momentos no es posible
 predecir pero que podríamos estimar al menos en un 50%.
 En estas condiciones hemos de realizar una adaptación de nuestra asignatura a partir de las
 adaptaciones de las siguientes estrategias didácticas:
 a) Para facilitar el aprendizaje autónomo de los estudiantes pondremos a su disposición los
 siguientes recursos digitales:
 a.Contenidos en formato digital que se colgarán en la plataforma de Enseñanza Virtual dela
 asignatura.
 b.Acceso a videos de Balonmano: Cada estudiante tendrá un link de acceso para descargarse, al
 menos, un partido de Balonmano para poder realizar su visionado en cualquier momento, identificar
 las acciones y contenidos del juego, y complementar su formación con imágenes reales, así como
 realizar el trabajo individual de análisis de video que se estipule.
 b) Enseñanza directa: Se llevarán a cabo las sesiones presenciales que desde la
 Facultad/Departamento se nos asignen en el horario, siempre y cuando el riesgo de contagio de
 COVID-19 lo permita. En ellas se abordarán los distintos contenidos de la asignatura.
 c) Tutoría: Si fuese posible, se realizará de forma presencial, y si no, se realizará online, en el
 horario que cada docente determine. Como mecanismo de comunicación se utilizará el correo
 electrónico, y si fuese necesario, se realizarán reuniones online síncronas mediante la reserva y
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utilización de las Salas Virtuales de la Universidad de Sevilla, o incluso mediante reuniones online a
 través de Google Meet de GSuite (Educación).
 Escenario B. PLAN DE CONTINGENCIA PARA EL CURSO 2020/21
 El escenario B establece que la presencialidad no es posible, por lo que se han de desarrollar las
 enseñanzas en la modalidad 100% en línea.
 En estas condiciones hemos de realizar una adecuación de nuestra asignatura a partir de las
 adaptaciones de las siguientes estrategias didácticas:
 a) Para facilitar el aprendizaje autónomo de los estudiantes pondremos a su disposición los
 siguientes recursos digitales:
 a.Contenidos en formato digital que se colgarán en la plataforma de Enseñanza Virtual dela
 asignatura.
 b.Acceso a videos de Balonmano: Cada estudiante tendrá un link de acceso para descargarse, al
 menos, un partido de Balonmano para poder realizar su visionado en cualquier momento, identificar
 las acciones y contenidos del juego, y complementar su formación con imágenes reales, así como
 realizar el trabajo individual de análisis de video que se estipule.
 b) Enseñanza directa: Dado que no serán posibles las sesiones presenciales, se llevarán a cabo
 sesiones de clase online síncronas, dentro del horario asignado, utilizando la herramienta
 BBCollaborate. A lo largo de estas sesiones el docente explicará contenidos de la asignatura y
 fomentará, y valorará, la participación activa de los estudiantes.
 c) Tutoría: Se realizará online, en el horario que cada docente determine. Como mecanismo de
 comunicación se utilizará el correo electrónico, y si fuese necesario, se realizarán reuniones online
 síncronas mediante la reserva y utilización de las Salas Virtuales de la Universidad de Sevilla, o
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incluso mediante reuniones online a través de Google Meet de GSuite (Educación).
 EVALUACIÓN
 Escenario 0
 El escenario 0 permite diseñar un proyecto docente donde se lleven a cabo la totalidad de acciones
 formativas presenciales tanto en los créditos teóricos como prácticos. Por ello, se mantendrá, como
 en otros años, todo lo descrito más arriba en los apartados ?A) Consideraciones generales sobre la
 Evaluación y ?B) Criterios de evaluación y calificación?, obviando repetirlo.
 Escenario A. PLAN DE CONTINGENCIA PARA EL CURSO 2020/21
 La evaluación de los estudiantes se realizará tomando en cuenta las siguientes evidencias:
 ? Asistencia: Es obligatoria la asistencia y participación activa en las sesiones presenciales que
 desde la Facultad/Departamento se le asigne en su horario al alumnado, siempre y cuando el riesgo
 de contagio de COVID-19 lo permita. Sólo se permitirá un 20% de ausencias no justificadas
 adecuadamente. Cumplir este requisito es condición indispensable para poder aprobar y proceder a
 hallar la calificación final de la asignatura.
 ? Entrega en el plazo y forma establecida de todos los trabajos es obligatoria, no permitiéndose su
 entrega y/o exposición en fecha posterior.
 Los trabajos configuran un 60% de la calificación final del estudiante. Dichos trabajos y sus
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porcentajes de evaluación son los siguientes:
 1. Un trabajo individual de elaboración de sesiones de Balonmano que incidan en la mejora
 individual y colectiva del juego (15%).
 2. Un trabajo en grupo sobre un sistema de juego defensivo (15%).
 3. Un trabajo individual de diseño de una planilla de observación y registro de datos de acciones de
 juego en Balonmano (5%).
 4. Un trabajo individual de visionado de 15 minutos de un tiempo de juego de un partido de
 Balonmano, con identificación, registro, análisis de las acciones de juego de ambos equipos,
 conclusiones y propuestas (25%).
 ? Examen presencial, cuyo valor es un 40% de la calificación final de la asignatura.
 Escenario B. PLAN DE CONTINGENCIA PARA EL CURSO 2020/21
 La evaluación de los estudiantes se realizará tomando en cuenta las siguientes evidencias:
 ? Asistencia: Es obligatoria la asistencia y participación activa en las sesiones de clase online
 síncronas (dentro del horario asignado) que se lleven a cabo a través de la herramienta
 BBCollaborate. Sólo se permitirá un 20% de ausencias no justificadas adecuadamente. Cumplir
 este requisito es condición indispensable para poder aprobar y proceder a hallar la calificación final
 de la asignatura.
 ? Entrega en el plazo y forma establecida de todos los trabajos: Es obligatoria, la entrega en el
 plazo y forma establecida de todos los trabajos no permitiéndose su entrega y/o exposición en fecha
 posterior.
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Los trabajos configurarán un 60% de la calificación final del estudiante si se puede llevar a cabo el
 examen en su modalidad presencial. Dichos trabajos y sus porcentajes de evaluación son los
 mismos que los descritos anteriormente para el Escenario A.
 ? Examen presencial, cuyo valor es un 40% de la calificación final de la asignatura.
 Si no se pudiese llevar a cabo el examen en su modalidad presencial, no habría examen, y los
 trabajos supondrían el 100% de la calificación final del estudiante. En este caso, dichos trabajos y
 sus porcentajes de evaluación serían los siguientes:
 1. Un trabajo individual de elaboración de sesiones de Balonmano que incidan en la mejora
 individual y colectiva del juego (30%).
 2. Un trabajo en grupo sobre un sistema de juego defensivo (20%).
 3. Un trabajo individual de diseño de una planilla de observación y registro de datos de acciones de
 juego en Balonmano (15%).
 4. Un trabajo individual de visionado de 15 minutos de un tiempo de juego de un partido de
 Balonmano, con identificación, registro, análisis de las acciones de juego de ambos equipos,
 conclusiones y propuestas (35%).
 Horarios del grupo del proyecto docente
 http://fcce.us.es/estudios
 Calendario de exámenes
 http://fcce.us.es/estudios
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Tribunales específicos de evaluación y apelación
 Presidente: MARIA DEL CARMEN RODRIGUEZ FERNANDEZ
 Vocal: PATRICIA IRENE SOSA GONZALEZ
 Secretario: JUAN RAMON QUINTANA MONTERO
 Suplente 1: JUAN FRANCISCO OLIVER CORONADO
 Suplente 2: JUAN ANTONIO CORRAL PERNIA
 Suplente 3: OSCAR DEL CASTILLO ANDRES
 Bibliografía recomendada
 BIBLIOGRAFÍA GENERAL:
 Balonmano. Fundamentos y etapas de aprendizaje
 Autores: Antón, J. L.
 Edición: 1990
 Publicación: Gymnos
 ISBN: 84-85945-64-6
 Balonmano. Táctica grupal ofensiva. Concepto, estructura y metodología
 Autores: Antón, J.L.
 Edición: 1998
 Publicación: Gymnos
 ISBN: 84-8013-153-5
 Balonmano. Alternativas y factores para la mejora del aprendizaje
 Autores: Antón, J.L., Chirosa, L.J., Ávila F.M., Oliver, J.F. y Sosa, P.I.
 Edición: 2000
 Publicación: Gymnos
 ISBN: 84-8013-235-3
 Balonmano. Táctica grupal defensiva. Concepto, estructura y metodología
 Autores: Antón, J.L.
 Edición: 2002
 Publicación: Gymnos
 ISBN: 84-8491-222-1
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Técnica
 Autores: Bárcenas, D.
 Edición: 1976
 Publicación: Federación Española de Balonmano
 ISBN: 84-500-7335-9
 Balonmano. Técnica y metodología
 Autores: Bárcenas, D., y Román, J.de D.
 Edición: 1991
 Publicación: Gymnos
 ISBN: 84-85945-68-9
 La enseñanza de los juegos deportivos colectivos
 Autores: Bayer, C.
 Edición: 1992
 Publicación: Hispano Europea
 ISBN: 9788425507304
 Fundamentos de iniciación deportiva y actividades físicas organizadas
 Autores: Castejón, F.J.
 Edición: 1995
 Publicación: Dykinson
 ISBN: 84-8155-096-5
 Entrenamiento en Balonmano. Bases para la construcción de un proyecto de formación defensiva
 Autores: García Herrero, J.A.
 Edición: 2003
 Publicación: Paidotribo
 ISBN: 84-8019-708-0
 El Balonmano en la educación primaria
 Autores: Llorente, B. y Díez, E.
 Edición: 1995
 Publicación: IVEF
 ISBN: 84-7949-050-O
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La actividad física y deportiva extraescolar en los centros educativos. Balonmano
 Autores: Oliver, J.F. y Sosa, P.I.
 Edición: 1996
 Publicación: Ministerio de Educación y Cultura
 ISBN: 84-7949-050-O
 Guía de trabajo para la formación en Balonmano: Ámbitos físico, motor y táctico grupal ofensivo
 Autores: Oliver, J. F., Sosa, P.I., Vázquez, J., Manchado, C., López, J.L. y Montalvo, A.
 Edición: 2009
 Publicación: Real Federación Española de Balonmano. Consejo Superior de Deportes
 ISBN: 978-84-87351-01-03
 Reglas de Juego
 Autores: Real Federación Española de Balonmano
 Edición: 2010
 Publicación: Real Federación Española de Balonmano. Consejo Superior de Deportes
 ISBN: 84-8013-0216-7
 Fundamentos de táctica deportiva. Análisis de la estrategia de los deportes
 Autores: Sampedro, J.
 Edición: 1999
 Publicación: Gymnos
 ISBN: 84-8013-0216-7
 Balonmano.
 Autores: VV.AA.
 Edición: 1991
 Publicación: Comité Olímpico Español
 ISBN: 84-87094-13-9
 BIBLIOGRAFÍA ESPECÍFICA:
 Balonmano recreativo, para todos y en cualquier lugar
 Autores: Antón, J.L.
 Edición: 2001
 Publicación: Gymnos
 ISBN: 84-8013-311-2
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Liderar y entrenar a un equipo de Balonmano. De la dirección del grupo al diseño de la planificación
 Autores: García Herrero, J.A.
 Edición: 2006
 Publicación: Wanceulen
 ISBN: 8498231280
 Percepción y creatividad en el proceso de aprendizaje del balonmano
 Autores: Pinaud, P. y Díez, E.
 Edición: 2009
 Publicación: Stonberg
 ISBN: 978-84-613-4405-5
 ¿Somos un equipo?
 Autores: García Herrero, J.A.
 Edición: 2013
 Publicación: Círculo Rojo
 ISBN: 978-84-9030-825-7
 Balonmano. Contraataque: Guía práctica de ejercicios para el juego de transición
 Autores: Torres, G. y Crespo, R.
 Edición: 2010
 Publicación: SaDeGa
 ISBN: 978-84-693-2465-3
 INFORMACIÓN ADICIONAL
 EN SOPORTE ELECTRÓNICO
 Asociación de Clubes de Balonmano Femenino: http://www.acbf.net/
 Asociación de Clubes Masculinos: http://www.asobal.es/
 Asociación de Entrenadores de Balonmano: http://www.aebm.com/
 Asociación de Mujeres del Balonmano: http://www.amdbm.com/
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Federación Andaluza de Balonmano: http://www.fandaluzabm.org/
 Federación Asiática de Balonmano: http://www.asianhandball.com/
 Federación Europea de Balonmano: http://www.eurohandball.com/
 Federación Internacional de Balonmano: http://www.ihf.info/
 Federación Panamericana de Balonmano. http://www.panamhb.net/
 Lo Más Balonmano: http://www.lomasbalonmano.com
 Real Federación Española de Balonmano: http://www.rfebm.com/
 Durante el curso se proporcionará al alumnado diferentes artículos.
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