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                                Precizna orientacija.  TempO   Orient acijsko tekmovanje, kjer se meri hitrost odločanja pri branju kart.  Zakaj  TempO?.  Večji izziv in več možnosti tudi za izkušene orientaciste.  Privablja nove tekmovalce.  Kratko, privlačno in razburljivo.  Razumljivo za gledalce in medije.  Mladinci !.  - PowerPoint PPT Presentation
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                            This document is posted to help you gain knowledge. Please leave a comment to let me know what you think about it! Share it to your friends and learn new things together.
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 Precizna orientacija
 TempO
 Orientacijsko tekmovanje, kjer se meri hitrost
 odločanja pri branju kart
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 Zakaj TempO?
 • Večji izziv in več možnosti tudi za izkušene orientaciste.
 • Privablja nove tekmovalce.
 • Kratko, privlačno in razburljivo.
 • Razumljivo za gledalce in medije.
 • Mladinci!
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3
 TempO
 • Samo časovne kontrole. • 15-40 časovnih kontrol na tekmovanju. • Ena ali več časovnih kontrol na vsaki postaji.• Tekmovalec ima na voljo največ 30 sek. za odgovor na
 posamezni časovni kontroli.• Časi odgovorov se seštejejo. Za napačen odgovor dobi
 tekmovalec dodatni kazenski čas (45 sek.).• Zmagovalec je tisti tekmovalec, ki ima najmanjši skupni
 čas.
 • Prvenstvena tekmovanja so v dveh deli: kvalifikacije in finale.
 • Najboljših 10-15 iz kvalifikacij se uvrsti v finale, ki vsebujejo pribl. 10 časovnih kontrol.
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4
 TempO kontrole
 • Na vsaki časovni kontroli tekmovalec prejme karto kontrole s krogcem, ki označuje kontrolo in opisom kontrole.
 • Vse karte na postaji se predajo hkrati.• Tekmovalčev čas na postaji je celoten
 porabljen čas od prejema kart do zadnjega odgovora.
 • Maksimalno 6 zastavic je dovoljeno. • Z kontrole (kontrole kjer nobena izmed
 zastavic ne ustreza položaju na karti in opisu) so možne.
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 Primerjava tekmovanj
 PreO klasično TempO
 Uvrstitev tekmovalcev Točke + čas Čas (sek.)
 VeščineNatančnost branja karte
 in terenaHitrost in natančnost branja karte in terena
 Tekmovalni čas 1.30h – 2.15h 5 min – 10 min
 Kontrole KT: 15-20 + ČKT: 2-4 15 - 40
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Page 7
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Page 8
                        

10
 Zaključek• TempO je primeren za:
 – učenje orientacije (orientacijskega teka),– vzdrževanje splošnega zdravja,– vaje orientacijskih veščin,– tekmovanja.
 • Na TempO tekmovanjih je možno tekmovati enakovredno ne glede na starost, spol ali mobilnost.
 • Posebno mladi kažejo interes za TempO.• Je napeto in kratko tekmovanje.
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11
 • Preizkusi TempOv Trzinu (Florijanov sejem, 6. maja 2012) in
 v Bohinju (DP TempO, 25. avgusta 2012)!
 Všeč ti bo!
 Predstavitev je del programa Precizna orientacija, ki jo delno sofinancira Fundacija za šport.
 Avtor: Owe Fredholm, SOFT
 Prevedel in pripravil: Krešo Keresteš
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