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1
 PLANIFICAÇÃO ANUAL
 PORTUGUÊS 5º ANO 2020/21
 Elaborado por: Adelaide Romão, Ana Melo, Regina Teixeira Tocha,03/09/2020
 Aulas Previstas
 1.ºperíodo
 2.ºperíodo 3.ºperíodo
 67 58 60
 CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS
 1.ºperíodo
 Recuperação/consolidação de aprendizagens. De acordo com o Despacho n.º 6906-B/2020, de 3 de julho, “as cinco primeiras semanas destinam-se à recuperação das aprendizagens”.
 UNIDADE 0 - Apresentação
 UNIDADE 1 – Textos Diversos
 UNIDADE 2 – Texto Narrativo
 2.1. Fábulas e Lendas e Outros
 Textos
 Domínios: Oralidade; Leitura; Escrita; Gramática;
 Educação Literária.
 - Texto de dicionário e enciclopédico - Texto publicitário - Notícia - Sumário - Entrevista - Roteiro - Fábulas - Lendas - Conto Tradicional - Excertos Narrativos
 2.ºperíodo
 UNIDADE 2 – Texto Narrativo
 2.2. A Viúva e o Papagaio e
 Outros Textos
 2.3. Fada Oriana e Outros Textos 2.4. A Vida Mágica da Sementinha
 Domínios: Oralidade; Leitura; Escrita; Gramática;
 Educação Literária
 - Leitura integral da obra “A Viúva e o Papagaio”
 - Descrição
 - Retrato
 - Conto Policial
 - Carta Formal
 - Excertos narrativos
 3.ºperíodo
 UNIDADE 3 – Texto Dramático 3.1. Príncipe Nabo e Outros Textos UNIDADE 4 – Texto Poético 4.1. Poemas e Outros Textos 4.2. O Pássaro da Cabeça e Outros Textos
 Domínios: Oralidade; Leitura; Escrita; Gramática; Educação Literária
 - Excertos dramáticos - Poemas vários
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 PLANIFICAÇÃO ANUAL
 MATEMÁTICA 5.ºAno 2020/2021
 Elaborado por: João Manuel da Silva Sá Seixas Tocha, 03/09/2020
 Aulas Previstas
 1.ºperíodo
 2.ºperíodo 3.ºperíodo
 65 55 60
 CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS
 1.ºperíodo
 Recuperação/consolidação de aprendizagens. De acordo com o Despacho n.º 6906-B/2020, de 3 de julho, “as cinco primeiras semanas destinam-se à recuperação das aprendizagens”.
 Unidade 1 - Números Naturais
 Adição e Subtração. Propriedades.
 Multiplicação e Divisão. Propriedades.
 Critérios de divisibilidade.
 Máximo divisor comum e mínimo múltiplo comum.
 Números primos e números compostos.
 Resolução de problemas envolvendo o m.d.c. e o m.m.c.
 2.ºperíodo
 Unidade 2 - Sólidos Geométricos Unidade 3 - Paralelismo e Perpendicularidade. Ângulos.
 Unidade 4 – Números Racionais não negativos
 Sólidos geométricos e a sua planificação.
 Paralelismo e perpendicularidade.
 Ângulos. Classificação de ângulos.
 Pares de ângulos.
 Ângulos determinados por uma secante em duas retas.
 A fração como parte do todo. (revisão).
 Números racionais.
 Frações equivalentes. Simplificação de uma fração.
 Comparação e ordenação de números racionais.
 Adição e subtração de números racionais.
 Numeral misto. Expressões numéricas.
 Multiplicação e divisão de números racionais.
 Expressões numéricas e problemas.
 Percentagens. Arredondamentos.
 3.ºperíodo
 Unidade 5 – Triângulos e Paralelogramos
 Unidade 6 – Organização e Tratamento de dados
 Unidade 7 – Áreas de figuras planas
 Polígonos.
 Triângulos. Soma dos ângulos internos e externos de um triângulo.
 Construção de triângulos. Critérios de igualdade de triângulos.
 Relação entre elementos de um triângulo.
 Paralelogramos.
 Tabelas de frequências absolutas e relativas.
 Gráficos de barras.
 Referencial cartesiano. Gráficos de linhas.
 Média de um conjunto de dados.
 Área de um retângulo.
 Alturas de um paralelogramo. Área de um paralelogramo.
 Alturas de um triângulo. Área de um triângulo.
 Problemas envolvendo áreas e perímetros.
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 PLANIFICAÇÃO ANUAL
 Educação Musical 5º Ano 2020-2021
 Elaborado por: Dora Guerra Tocha, 4/ setembro/ 2020
 Aulas Previstas
 1.ºperíodo
 2.ºperíodo 3.ºperíodo
 24 22 26
 CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS
 1.ºperíodo
 Recuperação/consolidação de aprendizagens. De acordo com o Despacho n.º 6906-B/2020, de 3 de julho, “as cinco primeiras semanas destinam-se à recuperação das aprendizagens”.
 TIMBRE:
 DINÂMICA:
 FORMA:
 RITMO:
 ALTURA:
 conteúdos
 Fontes sonoras convencionais e não convencionais
 Instrumental Orff
 Pulsação
 Piano, Mezzo forte e forte; pianíssimo e fortíssimo
 Crescendo e diminuendo
 Introdução
 Figuras rítmicas e respetivas pausas
 Ligadura de prolongação
 Andamentos
 Definida e Indefinida
 Notas: si, lá e sol
 Registos: agudo e grave
 Pauta e clave de sol
 2.ºperíodo
 TIMBRE:
 DINÂMICA:
 FORMA:
 RITMO:
 ALTURA:
 Instrumentos tradicionais portugueses
 Timbres da orquestra (famílias).
 Mezzo forte; forte
 Ostinato; Coda; Anacrusa
 Forma binária (AB) e ternária (ABA)
 Compassos musicais
 Notas musicais: dó agudo, ré agudo, mi e ré grave.
 Textura densa e textura fina
 Bordão
 Melodia e harmonia
 3.ºperíodo
 TIMBRE:
 DINÂMICA:
 FORMA:
 RITMO:
 ALTURA:
 Mezzo forte, piano
 Imitação e Cânone
 Contratempo
 Ponto de aumentação
 Notas: dó grave e fá; escala pentatónica
 Escala pentatónica
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 PLANIFICAÇÃO ANUAL
 DISCIPLINA:
 Educação Física
 ANO DE ESCOLARIDADE:
 5.º Ano
 2020/2021
 Elaborado por: Paulo Ramos de Oliveira Tocha,03/09/2020
 Aulas Previstas
 1.ºperíodo
 2.ºperíodo 3.ºperíodo
 52 44 50
 CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS
 1.ºperíodo
 Recuperação/consolidação de aprendizagens. De acordo com o Despacho n.º 6906-B/2020, de 3 de julho, “as cinco primeiras semanas destinam-se à recuperação das aprendizagens”. Não há recuperação, uma vez que é ano de iniciação.
 - Jogos - Ginástica – solo e aparelhos - Raquetes (1ª abordagem) - Atletismo - velocidade e resistência - FITescola®
 -Nível Introdução
 2.ºperíodo
 - Basquetebol - Ginástica - Solo - Atletismo - corrida de obstáculos e salto em comprimento - FITescola®
 -Nível Introdução
 3.ºperíodo
 - Voleibol - Atletismo - salto em altura - Escalada* - FITescola®
 -Nível Introdução
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 PLANIFICAÇÃO ANUAL
 CIÊNCIAS NATURAIS 5.ºANO 2020/2021
 Elaborado por: Júlio Timóteo e João Seixas Tocha, 05/ 09/ 2020
 Aulas Previstas
 1.ºperíodo
 2.ºperíodo 3.ºperíodo
 39 33 36
 CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS
 1.ºperíodo
 Recuperação/consolidação de aprendizagens. De acordo com o Despacho n.º 6906-B/2020, de 3 de julho, “as cinco primeiras semanas destinam-se à recuperação das aprendizagens”.
 DOMÍNIO 1: A água, o ar, as rochas e o solo – Materiais terrestres Subdomínio 1: A importância das rochas e do solo na manutenção da vida Subdomínio 2: A importância da água para os seres vivos
 1. O que faz da Terra um planeta especial? 2. Porque é o solo um material terrestre de suporte de vida? 3. Qual é a importância das rochas e dos minerais? 4. Qual a importância da água para os seres vivos? 5. Qual é a importância da qualidade da água para a atividade humana?
 2.ºperíodo
 Subdomínio 3: A importância do ar para os seres vivos DOMÍNIO 2: Diversidade de seres vivos e suas interações com o meio Subdomínio 1: Diversidade nos animais
 6. Qual é a importância da atmosfera para os seres vivos? 7. Qual a relação entre as características dos organismos e os ambientes onde vivem? 8. Quais são os regimes alimentares dos animais no seu habitat? 9. Quais são os processos reprodutivos dos animais? 10. Qual a influência dos fatores abióticos na morfologia e comportamento dos animais? 11. Qual a importância da proteção da biodiversidade animal?
 3.ºperíodo
 Subdomínio 2: Diversidade nas plantas DOMÍNIO 3: Unidade na diversidade de seres vivos Subdomínio 1: Célula – Unidade básica de vida Subdomínio 2: Diversidade a partir da unidade – Níveis de organização hierárquica
 12. Qual é a influência dos fatores abióticos nas adaptações morfológicas das plantas? 13. Qual é a importância da proteção da diversidade vegetal? 14. Como pode ser observado o mundo “invisível”? 15. Porque é a célula a unidade básica da vida? 16. Qual a importância da classificação dos seres vivos?
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 PLANIFICAÇÃO ANUAL
 História e Geografia de Portugal
 5.º Ano 2020-2021
 Elaborado por: Luís Martins Tocha, 3/9/2020
 Aulas Previstas 1.º período 2.º período 3.º período
 29 22 24
 CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS
 1.º período
 Recuperação/consolidação de aprendizagens. De acordo com o Despacho n.º 6906-B/2020, de 3 de julho, “as cinco primeiras semanas destinam-se à recuperação das aprendizagens”.
 DOMÍNIO A – A PENÍNSULA IBÉRICA: LOCALIZAÇÃO E QUADRO NATURAL
 A1. A Península Ibérica - localização
 A2. A Península Ibérica - quadro natural
 DOMÍNIO B – A PENÍNSULA IBÉRICA: DOS PRIMEIROS POVOS À FORMAÇÃO DE PORTUGAL (SÉCULO XII)
 B1. As primeiras comunidades humanas da Península Ibérica
 B2. Os Romanos na Península Ibérica
 2.º período
 DOMÍNIO B – A PENÍNSULA IBÉRICA: DOS PRIMEIROS POVOS À FORMAÇÃO DE PORTUGAL (SÉCULO XII) (continuação)
 B3. Os Muçulmanos na Península Ibérica
 B4. A formação do reino de Portugal
 DOMÍNIO C – PORTUGAL DO SÉCULO XIII AO SÉCULO XVII
 C1. Portugal nos séculos XIII e XIV
 3.º período DOMÍNIO C – PORTUGAL DO SÉCULO XIII AO SÉCULO XVII (continuação)
 C1. Portugal nos séculos XIII e XIV (conclusão)
 C2. Portugal nos séculos XV e XVI
 C3. Portugal: da União Ibérica à restauração da independência
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 PLANIFICAÇÃO ANUAL
 Educação Tecnológica 5.º ano 2020/2021
 Elaborado por: Conceição Ribeiro José Manuel Pedrosa Sílvia Pereira
 Tocha, 3 de setembro 2020
 Aulas Previstas
 1.ºperíodo
 2.ºperíodo 3.ºperíodo
 24 22 18
 CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS
 1.ºperíodo
 Recuperação/consolidação de aprendizagens. De acordo com o Despacho n.º 6906-B/2020, de 3 de julho, “as cinco primeiras semanas destinam-se à recuperação das aprendizagens”. Não haverá recuperação de aprendizagens uma vez que se trata de uma disciplina de iniciação.
 Processo Tecnológico
 Objeto técnico
 Medição
 - Reconhecer o papel da tecnologia.
 - Discriminar a relevância do objeto técnico
 -Dominar a aquisição de conhecimento técnico
 - Reconhecer tipos de grandeza e respetivos
 instrumentos de medição.
 – Discriminar a conveniência de medições rigorosas.
 -Dominar a representação como instrumento como
 instrumento de exposição rigorosa
 2.ºperíodo
 Comunicação
 Tecnológica
 – Aplicar princípios de comunicação tecnológica
 – Desenvolver princípios da comunicação
 tecnológica.
 – Dominar a comunicação como um processo de
 organização de factos.
 3.ºperíodo
 Energia
 Distinguir as principais fontes de energia.
 – Compreender os processos de produção e de
 transformação de energia.
 – Explorar soluções energéticas no âmbito dos
 operadores elétricos.
 – Dominar procedimentos de análise e de sistematização
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 PLANIFICAÇÃO ANUAL
 Educação Visual
 5º Ano
 2020/2021
 Elaborado por: Conceição Ribeiro , José Manuel Pedrosa, Sílvia Pereira
 Tocha, 3 de setembro 2020
 Aulas Previstas
 1.ºperíodo
 2.ºperíodo 3.ºperíodo
 24 22 18
 CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS
 Recuperação/consolidação de aprendizagens. De acordo com o Despacho n.º 6906-B/2020, de 3 de julho, “as cinco primeiras semanas destinam-se à recuperação das aprendizagens”. Desenho de observação Geometria
 1ºperíodo - Materiais riscadores e
 técnicas de expressão
 Suportes físicos
 - Instrumentos de Desenho
 -Conhecer materiais riscadores e respetivos suportes físicos. - Dominar materiais básicos de desenho técnico. - Dominar a aquisição de conhecimento
 prático.
 2.ºperíodo
 - Forma
 - Geometria e o meio
 envolvente
 -Textura -Estrutura
 - Perceção das formas - Elementos da forma - Ponto, linha e plano - Traçados geométricos - Circunferência - Divisão da circunferência - Reconhecer a textura enquanto aspeto visual
 das superfícies. - Explicar a estrutura como suporte da forma.
 3.ºperíodo
 -Representação gráfica e
 desenho
 -Comunicação
 -Narrativas visuais
 - Dominar a representação
 Como instrumento de registo - Conhecer diferentes tipologias de comunicação. - Distinguir códigos e suportes utilizados pela
 comunicação. -Dominar a comunicação como um processo de narrativa visual.
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 PLANIFICAÇÃO ANUAL
 EMRC 5º Ano 2020 / 2021
 Elaborado por: Irene Gandaio Tocha, 03/09/2020
 Aulas Previstas
 1.ºperíodo
 2.ºperíodo 3.ºperíodo
 14 11 10
 CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS
 1.ºperíodo
 Recuperação/consolidação de aprendizagens. De acordo com o Despacho n.º 6906-B/2020, de 3 de julho, “as cinco primeiras semanas destinam-se à recuperação das aprendizagens”.
 UL1. Viver juntos UL2. Advento e Natal
 • A mudança, como uma constante na vida e como fator de crescimento; • A pertinência das regras no funcionamento da vida em sociedade; • Valores essenciais para uma convivência pacífica e facilitadora da relação interpessoal. • As manifestações culturais e artísticas das comunidades cristãs relativas ao Advento e Natal; • A construção de uma sociedade mais justa, humana e responsável de acordo com a mensagem de Jesus.
 2.ºperíodo
 UL3. A família,
 comunidade de amor
 • As funções da família; •O projeto cristão para a família; • Valores e gestos do amor na vida familiar.
 3.ºperíodo
 UL4 Construir a Fraternidade
 • A fraternidade e o seu alcance social e religioso; • Fragilidades e ameaças à fraternidade; • A construção de um mundo fraterno que promove o bem comum e o cuidado do outro.
 Ao longo do ano - Comemoração de algumas datas; - Participação em Campanhas de Solidariedade

Page 10
                        

1
 PLANIFICAÇÃO ANUAL
 CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO
 5.º ANO 2020/2021
 Elaborado por:
 Adelaide Romão Ana Melo Luís Martins
 Tocha, 04 de setembro de 2020
 Aulas Previstas 1.ºperíodo 2.ºperíodo 3.ºperíodo
 14 12 12
 CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS
 1.º período
 Recuperação/consolidação de aprendizagens. De acordo com o Despacho n.º 6906-B/2020, de 3 de julho, “as cinco primeiras semanas destinam-se à recuperação das aprendizagens”.
 Direitos Humanos - Liberdades fundamentais - Direitos da criança
 Igualdade de género - Igualdade de direitos e deveres
 Saúde - Hábitos de higiene - Alimentação saudável e exercício físico
 Sexualidade - Identidade e género - Saúde sexual e prevenção do risco
 2.º período Media
 - Situações de comunicação
 - Problemas de comunicação
 - Nós e os Media
 - Tecnologias de informação e
 comunicação
 - Viver em rede
 - Cyberbullying
 3.º período
 Educação ambiental
 - Alterações climáticas
 - Impactos das alterações climáticas
 - Adaptação às alterações climáticas
 Desenvolvimento sustentável
 - Consciencialização ambiental - Mudança de atitudes e de comportamentos face ao ambiente
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 PLANIFICAÇÃO ANUAL
 TIC 5º Ano 2020/2021
 CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS
 1.º
 per
 íod
 o
 Recuperação/consolidação de aprendizagens. De acordo com o Despacho n.º 6906-B/2020, de 3 de julho, “as cinco
 primeiras semanas destinam-se à recuperação das aprendizagens”.
 Criar e Inovar Processador de texto
 Gerir documentos
 Utilizar conteúdos obtidos em pesquisas
 Localizar e substituir informação
 Formatar documentos
 Inserir objetos (imagens, tabelas, etc.)
 Manusear objetos
 Personalizar esquema de página
 Personalizar cabeçalhos e rodapés
 Do
 mín
 ios
 Tran
 sver
 sais
 Segu
 ran
 ça, r
 esp
 on
 sab
 ilid
 ade
 e re
 spei
 to e
 m a
 mb
 ien
 tes
 dig
 itai
 s,
 Inve
 stig
 ar e
 Pes
 qu
 isar
 , Co
 mu
 nic
 ar e
 co
 lab
 ora
 r
 Conhecer as potencialidades de diferentes aplicações digitais, por exemplo, de escrita criativa.
 Caracterizar, pelo menos, uma das ferramentas digitais abordadas;
 Produzir artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, sentimentos e conhecimentos, em ambientes digitais fechados.
 2.º
 per
 íod
 o
 Criar e Inovar Apresentações Multimédia
 Gerir apresentações
 Inserir e editar diapositivos
 Aplicar e personalizar temas
 Inserir objetos na apresentação (imagens, tabelas, diagramas, etc.)
 Manusear objetos
 Transições entre diapositivos
 Animar objetos
 Utilizar modo de apresentação
 Conhecer as potencialidades de diferentes aplicações digitais, por exemplo, de escrita criativa. Caracterizar, pelo menos, uma das ferramentas digitais abordadas; Produzir artefactos digitais criativos, para exprimir
 ideias, sentimentos e conhecimentos, em
 ambientes digitais fechados
 3.º
 per
 íod
 o
 Criar e Inovar Introdução à programação
 Gerir projetos
 Gerir personagens e cenários
 Planear criação de aplicações
 Decompor problemas em pequenas partes mais simples
 Utilizar blocos de ação
 Utilizar estruturas condicionais
 Utilizar estruturas de repetição
 Detetar e corrigir erros
 Conhecer as potencialidades de diferentes aplicações digitais, explorando ambientes de programação; Compreender o conceito de algoritmo e elaborar algoritmos simples; Analisar algoritmos, antevendo resultados esperados e/ou detetando erros nos mesmos; Elaborar algoritmos no sentido de encontrar soluções para problemas simples (reais ou simulados), utilizando aplicações digitais.
 Elaborado por: Professor Valter Ornelas Tocha, 26 de outubro de 2020
 Aulas Previstas
 1.ºperíodo
 2.ºperíodo 3.ºperíodo
 14 12 12


                        

                                                    
LOAD MORE
                                            

                

            

        

                
            
                
                    
                        Related Documents
                        
                            
                        

                    

                    
                                                
                                                                                              
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            Planificação Anual Matemática (1º, 2º, 3º ciclos e...

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                                                                                                            
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            PLANIFICAÇÃO ANUAL DE 11.º ANO - csdoroteia.edu.pt

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                                                                                                            
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            Síntese da Planificação Anual -...

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                 
                                                                                               
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            Planificação Anual 10L-Profissionais

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                                                                                                            
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            PLANIFICAÇÃO ANUAL DE EDUCAÇÃO VISUAL 5º...

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                                                                                                            
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            PLANIFICAÇÃO ANUAL DA DISCIPLINA DE … · PLANIFICAÇÃO...

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                 
                                                     

                                                
                                                                                              
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            Planificação Anual Estudo do Meio/OC: Ciências...

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                                                                                                            
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            PLANIFICAÇÃO ANUAL EDUCAÇÃO ARTÍSTICA - Artes Visuais.....

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                                                                                                            
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            PLANIFICAÇÃO ANUAL DA DISCIPLINA DE MATEMÁTICA - 2.º...

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                 
                                                                                               
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            1º CEB - 3º Ano Planificação Anual SEESAW - Inglês...

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                                                                                                            
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            Planificação Anual 11.º ano

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                                                                                                            
                                    
                                        
                                            
                                                
                                            
                                        

                                        
                                            Planificação Anual de Ciências Naturias 6º ano 1º...

                                            
                                                
                                                    Category: 
                                                    Documents
                                                

                                            

                                                                                    

                                    

                                

                                 
                                                     

                                            

                

            

        

            



    
        
            	Powered by Cupdf


            	Cookie Settings
	Privacy Policy
	Term Of Service
	About Us


        

    


    

    
    
    

    
    
    

    
    
        
    
    















