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BIOGRAFA P.V.P. $ 28.45

WOODY LA BIOGRAFADavid Evanier

Con ms de cuarenta y cinco pelculas dirigidas y una larga
carrera como actor, cmico, escritor y msico de jazz, Woody Allen es
uno de los artistas ms polifacticos de nuestro tiempo. Desde sus
inicios con El dormiln, hasta su ltimo estreno Caf Society, todas
las pelculas de Woody Allen tienen una inconfundible sensibilidad
que es solo suya. En esta biografa nueva y completa, David Evanier
analiza sus principales obras en paralelo con la agitada vida
personal de Allen. Para ello ha entrevistado largamente a sus
colaboradores, familia y amigos, entre ellos a la primera esposa de
Woody, Harlene Rosen, que nunca haba hablado de l desde su divorcio
en la dcada de 1960.

Esta es la biografa definitiva, la ms actualizada y personal:
con todos ustedes, la vida y la obra de Woody Allen.

NOVELA P.V.P. $ 19.99

QUINCE PERROSAndr Alexis

Best-seller absoluto del verano segn la bola de cristal, donde
vemos los cientos de miles de ejemplares que ya ha vendido la
minscula editorial que lo public originalmente en Canad, ese pas
enorme donde no vive mucha gente y la gente no gasta dinero en
cosas superfluas. Este libro les har el agosto a los libreros,
porque va a fascinar a quien le gusten las buenas historias, al que
tenga perros, al que no, e incluso a los cervantistas ms exigentes.
Una novela tan deliciosa que habr pelcula. La novela de Alexis es,
entre otras cosas, una especie de "Coloquio de los perros 2.0",
pero al mismo tiempo, pocas voces hay tan originales en el llamado
panorama literario internacional. Una fbula de toques clsicos; una
novela digamos ejemplar, conmovedora y convincente, sobre la
belleza y los peligros de la conciencia, pero tambin un libro que
no habamos ledo.Galardonada con el Premio Giller, el reconocimiento
literario ms importante de Canad, y el Rogers Writers Trust a la
mejor obra de ficcin de 2015.

ENSAYO P.V.P. $ 17.95

LA MUERTE DE LOS HROESCarlos Garca Gual

En la mitologa griega, la vida de los hroes (Ulises, Jasn,
Teseo, Hrcules) es casi siempre un ejemplo de herosmo, valor e
ingenio. Pero ningn libro (del que tengamos noticia) se dedica a
recoger y analizar as las muertes de estos personajes mticos:
muertes extraas, azarosas y sorprendentes, que subrayan la
fragilidad de la condicin heroica. Pocos llegan a viejos, y a
menudo encuentran la muerte en alguna emboscada, seducidos por
amantes perversas o cruelmente alanceados por la traicin o el odio.
Con su caracterstica erudicin teida de amor y humor hacia los
personajes de los mitos griegos, Carlos Garca Gual recoge en este
breve libro veinticinco muertes mticas, comparando sus versiones
literarias y sin olvidarse de las grandes heronas clsicas,
arquetipos femeninos de inquietante actualidad: Clitemnestra,
Casandra y Antgona.

ENSAYO P.V.P. $ 22.99

LA MIRADA DE LA JUSTICIAJos M. Gonzlez GarciaLas imgenes de la
Justicia, estatuas, pinturas, grabados, dibujos constituyen un
patrimonio importante en la historia del arte y ofrecen abundante
informacin sobre las diferentes concepciones de la Justicia. Nos
dicen cundo esta se ha identificado con la justicia divina, cundo
se ha secularizado, nos hablan de la imparcialidad e independencia
de los jueces, la clemencia, la verdad,etc. La Justicia ha sido
polmica: Justicia y poltica, uso pblico de la Justicia,
instrumentalizacin, condicin de sus garantes. Estos son los ejes de
un estudio riguroso que aporta una extraordinaria y original
informacin iconogrfca y tiene la capacidad tanto de articular las
imgenes con textos como de hacer prximo lo que inicialmente poda
considerarse lejano.

ENSAYO P.V.P. $ 16.25

LA LUJURIA PASIN POR EL CONOCIMIENTOGiulio GiorelloA finales del
siglo XVIII, cuando las sombras del terror estn dando paso a la luz
de la razn, juzga de hipcritas a los cristianos que califican a la
lujuria de delito. Se podr estar o no de acuerdo con la afirmacin
del famoso Marqus, pero esa fuerza desbordante de la naturaleza que
es la lujuria es algo ms que un vicio, pues ya sabemos que de
vicios privados, y pblicos, han surgido tambin grandes virtudes, la
lujuria es una manifestacin de Eros, de la creatividad artstica o
del placer de los descubrimientos cientficos, es tambin y sobre
todo, la pasin de aprender, en el sentido ms amplio de la palabra,
un tipo de conocimiento que es la base de una sociedad ms abierta,
crtica y libre de manifestaciones dogmticas que puedan
establecerse. En este sentido el presente libro tiene como cmplices
de la lujuria a personajes de lo ms inesperados: Mozart, Dante,
Shakespeare, Buuel, Picasso y con ellos un protagonista
indiscutible: Don Juan, cuyo viaje por la lujuria incluye el
placer, el engao y sobre todo: la libertad.

COCINA P.V.P. $ 13.55

LA COCINA DE JAMIE OLIVERJamie OliverJamie Oliver es un joven
chef ingls que rene como nadie energa, carisma y modestia. Su pasin
por la cocina naci a los ocho aos y desde entonces su entusiasmo y
su talento no han dejado de crecer, estimulados por su trabajo con
algunos de los mejores cocineros britnicos.La cocina de Jamie
Oliver pretende motivar al lector para que entre en su cocina lleno
de entusiasmo y confianza, y contiene platos que cualquiera -
incluso los alrgicos a los fogones - puede preparar en la propia
casa.

COCINA P.V.P. $ 19.35

SOPEANDOAlison VelzquezDescubre el arte de sopear y su poder
reconstituyente.

Transforma los ingredientes cotidianos en comidas de fcil
digestin repletas de nutrientes con 10 programas depurativos que te
ayudarn a reponer energa, adelgazar, alcalinizar y mucho ms.

Esta obra incluye ms de 80 recetas -sopas calientes, purs,
caldos, batidos, consoms y sopas fras- para todas las comidas del
da y todas las estaciones del ao.

Aprende a elaborar y conservar sopas para tomarlas sobre la
marcha en cualquier momento.

nete a la revolucin sopera!

COCINA P.V.P. $ 18.15

TISANASPaula Grainger y Karen SullivanTe gustara redescubrir el
sabor de la vida? Quieres mejorar tu digestin? Notas que te falta
energa?

Los ts y las infusiones de hierbas representan desde hace
milenios una excelente alternativa para tratar las ms diversas
afecciones fsicas y emocionales, as como para potenciar la salud y
el bienestar a mltiples niveles debido a sus poderosas cualidades
medicinales y sus numerosos nutrientes.

Esta obra contiene ms de 70 recetas de ts y tisanas
reconstituyentes que podrs preparar y degustar para sentirte
realmente bien.

ESOTERISMO P.V.P. $ 26.99

FRANGMENTOS DE UNA ENSEANZA DESCONOCIDAP.D. OuspenskyEn 1915 se
produjo en Mosc un encuentro de gran trascendencia. Ouspensky ya
era para entonces reconocido como un destacado cientfico, filsofo y
escritor que indagaba sobre los problemas de la existencia humana
en el universo. Su bsqueda lo llev a encontrarse con George
Ivnovich Gurdjieff (Alexandropol, 1866 - Pars, 1949), quien le
revel un sistema de conocimiento que l reconoci de inmediato como
de vital importancia para la humanidad. Fragmentos de una enseanza
desconocida es la prodigiosa recopilacin de las ideas de Gurdjieff
realizada por Ouspensky, de manera casi literal, a lo largo de ocho
intensos y fructferos aos de trabajo junto al Maestro. Es por eso
que se ha comparado este libro, respecto de las enseanzas de
Gurdjieff, con los dilogos platnicos respecto de la sabidura
socrtica.

ESPIRITUALIDAD P.V.P. $ 43.25

LAS CLAVES GENTICASRichard RuddSin importar las circunstancias
externas, cada ser humano encierra un ncleo esencial de poder,
creatividad y talento singular. En Las Claves Genticas hallars un
sistema completamente novedoso que permite descubrir, desbloquear y
poner en movimiento ese patrimonio de energa para irradiar al mundo
la peculiar genialidad que te diferencia de todos los dems. Las
Claves Genticas aporta un conjunto completo de enseanzas basado en
el I Ching y diseado para la vida moderna. Aplicando estas sabias
claves conseguirs descubrir el propsito superior de tu vida y
suprimir los obstculos que impiden su manifestacin, para finalmente
desplegarlo activamente hacia tu entorno y el mundo.

ESPIRITUALIDAD P.V.P. $ 21.75

TU PUEDES HACERLO 60 CARTASPENSAMIENTOS DE PODER 64 CARTAS *
Louise L. Hay, internacionalmente conocida por su obra Usted puede
sanar su vida, ha creado estas sesenta cartas con afirmaciones
sobre diversos aspectos de la vida, como el amor, la prosperidad,
la salud, el perdn, la creatividad o el xito laboral, que te
ayudaran a lograr satisfaccin, dicha y poder en el da a da.

* Estuche que contiene 64 cartas con afirmaciones que te ayudarn
a encontrar tu fuerza interior."Las afirmaciones son como semillas
que plantamos en la tierra: necesitan tiempo para convertirse en
plantas totalmente desarrolladas. Lo mismo sucede con las
afirmaciones: debe trascurrir tiempo desde la primera declaracin
hasta la demostracin final. Ten paciencia".

SERIE BIBLIAS P.V.P. $ 20.55

LA BIBLIA DE LAS MATEMTICAS FILOSOFA - HADASEn sus pginas
encontrars informacin accesible y bien documentada, adems de
ilustraciones pedaggicas a todo color que te darn a conocer la
amplia gama de campos estudiados por esta ciencia.

En un ameno y revelador recorrido,La biblia de la filosofanos
acerca a los inspiradores relatos de los grandes pensadores de
todos los tiempos.

Conjuros y meditaciones para atraer a estas huidizas criaturas y
obtener por medio de ellas buena suerte, riqueza y amor.

ESPIRITUALIDAD

EL PODER DEL AHORA 50 CARTAS DE INSPIRACINEL PODER DEL AHORA 64
CARTAS DE MEDITACIN Eckhart Tolle sigue aportndonos el mensaje de
El Poder del Ahora de la manera ms prctica y accesible en estas 50
cartas de meditacin e inspiracin seleccionadas por el propio
autor.

P.V.P. $ 21.75P.V.P. $ 19.75

SALUD P.V.P. $ 26.85

EL LIBRO DE LA LONGEVIDADDavid WolfeLa nueva ciencia integral de
la longevidad y del rejuvenecimiento total. Cunto tiempo podemos
vivir? Por qu envejecemos? Y, lo ms importante: qu podemos hacer al
respecto? El libro de la longevidad responde a estas preguntas
ofreciendo un novedoso sistema integral de rejuvenecimiento y salud
que incluye estrategias y recursos sencillos, tiles y asequibles
para: Limpiar y depurar el organismo desde el exterior hasta el
nivel celular. Equilibrar las hormonas para aumentar la masa
muscular, la fertilidad, la fuerza vital y la felicidad. Crear
estrategias para prevenir y revertir los trastornos de calcificacin
asociados a la edad y a las lesiones, como la artritis, la formacin
de placas cardiovasculares y las afecciones articulares, entre
otros. Expulsar del organismo cada una de las diferentes familias
de toxinas. Mejorar y fortalecer los tejidos seos. Combatir de
manera eficaz las inflamaciones. Potenciar la longevidad a travs
del refuerzo de la inmunidad y la vitalidad.

AUTOAYUDA P.V.P. $ 22.15

PNL II LA SIGUIENTE GENERACINVarios Autores

Se trata de una obra muy esperada de Robert Dilts, colaborador
de Grinder y Bandler, los creadores de la disciplina. Se puede
decir que actualmente Robert Dilts es una de las voces ms
autorizadas de la PNL a nivel mundial. El libro abarca muchos temas
y describe el desarrollo de la PNL durante los ltimos treinta aos.
Explica cmo se ha incorporado el trabajo corporal y los concepto de
campo y mente campo. Incluye numerosas tcnicas, ejercicios, nuevos
conceptos y propuestas de trabajo. Este libro abre la perspectiva
de la PNL a un futuro muy rico y lleno de posibilidades.

AUTOAYUDA P.V.P. $ 21.15

EL CRTICO INTERNO Y LA AUTO ACEPTACINTami Simon (comp.)

Incluso despus de aos de prctica espiritual, crecimiento
personal o terapia, muchos de nosotros an tenemos problemas con una
dificultad esencial: la auto aceptacin. Cmo dejar de juzgarnos
constantemente, de considerarnos inadecuados, de encontrar defectos
en nuestro cuerpo o de sentirnos acosados por el crtico interno?
Este libro se ha creado para ayudarnos a encontrar una solucin ms
amable. En esta coleccin de ensayos, luminarias contemporneas de
los campos de la espiritualidad, la psicologa y la creatividad nos
ofrecen enseanzas y comprensiones para poder aceptarnos y querernos
en cualquier circunstancia. Por qu suele ser mucho ms fcil sentir
compasin por los dems que por nosotros mismos? Podemos Sentirnos
impulsados a crecer y a destacar, y al mismo tiempo aceptarnos tal
como somos. Se nos ofrecen valiosas practicas y tcnicas para
generar confianza, trasformar la relacin con nuestro crtico interno
y emplear cualquier circunstancia como una oportunidad para
tratarnos con bondad, compasin y amor."

ESPIRITUALIDAD P.V.P. $ 20.85

EL OJO DEL YODr. David R. Hawkins

Este libro tiene la virtud de presentar y contextualizar las
experiencias espirituales de tal modo que se hacen comprensibles
para la razn. Nos lleva del dominio lineal al no lineal con tanta
elegancia que, para sorpresa nuestra, lo que pareca incomprensible
se hace evidente.

El doctor Hawkins describe los estados de unidad desde dentro,
acercndonos a ellos y desvelando su conocimiento ntimo de los
mismos. Su palabra retrata las realidades msticas con una viveza
singular, sin olvidar su dimensin social e insertndolas en el
contexto general de la evolucin humana.

La sntesis de ciencia y espiritualidad que ofrece es nica porque
no es un religioso ni un telogo, sino un profesional clnico con
amplia experiencia en los campos de la educacin, el psicoanlisis,
la investigacin y sobre todo la psiquiatra, que practic durante ms
de cincuenta aos.

ESOTERISMO P.V.P. $ 10.85

MAGIA BLANCA SECRETOS PARA EL AMOR, LA SALUD Y LA ABUNDANCIA
Ileana AbrevDeseara que su mundo fuese un lugar mejor? Usted tiene
el poder para conseguirlo, y este libro le ofrece el camino para
lograrlo. La magia blanca ha existido durante miles de aos, y
usted, donde quiera que se encuentre, la puede emplear para crear
hechizos positivos de luz, de vida, de salud y de amor. Y es fcil:
utilice la energa que emanan los colores y los cristales para
aumentar el poder de sus hechizos; prepare baos mgicos a base de
hierbas y aceites esenciales para traer la prosperidad y el amor;
elabore amuletos para la suerte, la fertilidad y la sexualidad. Si
cree que la magia es una prctica difcil de realizar, este libro le
demostrar todo lo contrario. Los hechizos de este libro son muy
sencillos y la mayora se pueden realizar con objetos que ya tiene
en casa: de ese modo podr ponerse en contacto con sus poderes
espirituales positivos y hacer una maravillosa transformacin mgica
de su propia vida.

ESOTERISMO P.V.P. $ 14.55

MASONERA EL CDIGO DE LA LUZKabales y KashielLa masonera es un
camino inicitico que debe acercarnos a un mundo de valores nuevos,
a travs de los cuales podamos ser capaces de comprender un poco
mejor lo que sucede tanto en nuestra vida como en nuestro
alrededor. Vivimos inmersos en un mar de smbolos que aparecen en
los sueos (cuando dormimos) o en las ancdotas (cuando estamos
despiertos), y que llaman nuestra atencin para que los analicemos.
El Cdigo de la Luz nos permitir descifrar esas imgenes, marcndonos
una lnea a seguir para estar en consonancia con nuestra propia lnea
de evolucin. El camino de la luz es el camino del conocimiento.
Para recorrerlo con garantas es preciso conocer el significado de
las seales que vamos encontrando. Familiarizarnos con el cdigo es
el primer paso para traspasar la frontera de la incomprensin, lo
cual nos ayudar a dar mayor sentido a nuestra vida as como a
mejorar y a ser ms felices. Este libro tambin marca un punto de
reconciliacin entre masonera y catolicismo (ya que explica las
razones por las cuales ambas se han enfrentado) y nos revela cmo
estas corrientes estn unidas de forma natural.

ESOTERISMO P.V.P. $ 10.85

MAGIA DIVINA LOS SIETE SECRETOS SAGRADOS DE LA
MANIFESTACINDoreen VirtueTodos tenemos habilidades mgicas naturales
capaces de elevar nuestra vida a un nivel inimaginable. El maestro
que por primera vez postul los principios de esta magia divina fue
Hermes Trimegisto, un sabio egipcio cuyas enseanzas denominadas
hermticas se transmitan nicamente de forma verbal o a travs de
escrituras muy crpticas. En 1908, tres estudiantes recopilaron la
doctrina hermtica en un libro titulado El Kybalin pero aun as la
comprensin de la obra continu resultando difcil debido a su
lenguaje arcaico. Doreen Virtue presenta ahora en Magia divina una
versin esclarecedora y revisada de El Kybalin expresada de forma
moderna y comprensible y respetando las enseanzas originales. La
autora propone sugerencias prcticas basadas en su propia
experiencia con las siete leyes universales para la sanacin y la
manifestacin, y expone comentarios detallados sobre cada uno de
estos principios sagrados.

ESPIRITUALIDAD P.V.P. $ 14.55

NUTRICIN PARA LA INTUICINDoreen Virtue y Robert Reeves"Ahora
puedes conocer los alimentos y bebidas que potenciarn tus
habilidades intuitivas naturales y tu salud fsica. Doreen Virtue y
Robert Reeves comparten en esta obra consejos prcticos con los que
conseguirs estimular y desarrollar tus dones espirituales mediante
sencillos cambios dietticos. Aprenders a controlar la energa vital
que contienen tus comidas, tus bebidas y tu estilo de vida para as
intensificar tus capacidades intuitivas y creativas. En este
manual, los autores proponen unas pautas alimentarias ptimas junto
a diversas tcnicas espirituales energizantes, con cuya combinacin
logrars maximizar tu conexin con los planos superiores de la
existencia

AUTOAYUDA P.V.P. $ 17.45

SANAR EL TRAUMAPeter A. LevineTienes sntomas no aclarados?
Podran deberse a traumas de tu pasado. Recientes investigaciones
han demostrado que con frecuencia los supervivientes de accidentes,
desastres o traumas infantiles soportan sntomas a lo largo de su
vida que pueden ir desde ansiedad y depresin hasta dolor fsico
inexplicado, cansancio, distintas enfermedades y comportamientos
dainos. Actualmente, tanto los profesionales como los clientes del
trabajo corporal y de la psicoterapia est apoyndose en el mtodo
innovador Somatic Experiencing, diseado por el doctor Peter Levine,
para superar eficazmente dichas patologas. En Sanar el trauma, el
doctor Levine te ofrece una gua personal pormenorizada para emplear
la teora que introdujo originalmente en su prestigioso trabajo
Waking the Tiger (Curar el trauma), y ahora podrs seguir sus pasos
con el fin de sanar tus traumas al revisitarlos en vez de
revivirlos.

SEXUALIDAD P.V.P. $ 16.95

TANTRA AMOR Y SEXODiana RichardsonUn manual prctico que
revolucionar tu vida sexual y tu concepto del amor. Por qu con el
paso de los aos muchas parejas pierden la facultad de mantener
renovada y fresca la llama del amor? Cmo podemos redescubrir sus
deleites y conseguir que el amor y el placer sexual, en vez de
disminuir, se incrementen con el tiempo? Despus de muchos aos de
observacin y estudio, Diana Richardson descubri que la antigua
filosofa oriental del tantra, con su sabia manera de interpretar el
amor y la sexualidad en una aceptacin total de la vida, tena la
propiedad de fortalecer las relaciones ntimas, haciendo ms
espiritual y profundo el amor. En Tantra: amor y sexo la autora ha
realizado una adaptacin prctica, amena y comprensible de los
fundamentos del tantra a la mentalidad de los modernos amantes
occidentales, y demuestra que la prctica sexual puede transformarse
en una experiencia ms sensual, amorosa y gratificante.

33 REVOLUCIONES POR MINUTODorian Lynskey

LA VERDADERA HISTORIA DE FRANK ZAPPAFrank ZappaREPOSICIONES

CMO SER GROSERO E INFLUIR EN LOS DEMSLenny Bruce

BREVE HISTORIA DE SIETE ASESINATOSMarlon JamesREPOSICIONES

todos los libros
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