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Nombre y apellido: Natali Ayelen Colman.curso y división: 6to I.Materia: Psicología.Profesora: María Isabel Díaz.
 Conducta y personalidad!

Page 2
                        

Conducta Humana!!
 Es el comportamiento de los Seres humanos según elEntorno social donde se
 desarrolla. Pero también
 Adquiere diferentes conductasSegún su estado de animo,Necesidades, entre otras
 cosas.
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CONDUCTA Y PERSONALIDAD
 EL CONCEPTO DE CONDUCTA HUMANA Y PERSONALIDAD LO PUEDO
 RELACIONAR DE LA SIGUENTE MANERA:
 LA CONDUCTA ES COMO SE COMPORTA
 CADA SER HUMANO Y LA PERSONALIDAD
 ES EL MODO DE ACTUAR Y DE PENSAR DE CADA
 UNO AMBOS SE RELACIONAN SEGÚN EL
 ENTORNO DONDE SE DESARROLA
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LA PERSONALIDAD. ¿NACE O SE CONSTRUYE?
 SEGÚN LO QUE DIMOS EN CLASES, PARA MI LA PERSONALIDAD SE
 CONSTRUYE, NO NACE CON NOSOTROS , PORQUE CADA DIA
 VAMOS ADOPTANDO DIFERENTES PERSONALIDADES Y COSTUMBRES QUE NOS HACEN DIFERENTES A LOS
 DEMAS. CADA PERSONA VA CAMBIANDO SEGÚN EL TRANSCURSO DE LOS AÑOS. NO PERMANECE COMO
 NACIO. POR ESO DIGO QUE LA PERSONALIDAD LA CONSTRUIMOS
 NOSOTROS DIA A DIA Y AÑO TRAS AÑO.
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LA FAMILIA Y LA IDENTIDAD.
 La familia influye mucho. Porque según la clase de familia que uno tiene es como crece, se educa y se forma. Cada individuo se desarrolla según la educación que le dan en sus hogares.
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PERSONAS SIGNIFICANTES PARA UN ADOLESCENTE.!!
 fuera de la familia para un adolecente son muy importantes los amigos, que también influyen mucho en el crecimiento de uno. Es en esa etapa donde los jóvenes adquieren sus propias personalidades y se hacen más responsables o en otros casos menos responsables. En esa etapa de su vida ponen en práctica lo que aprendieron en sus hogares ya sea malo o bueno.
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Porque son importantes
 CREO QUE SON IMPORTANTES,
 PORQUE AHÍ SE VE LA CLASE
 DE PERSONA QUE SOMOS
 CADA UNO, COMO VAMOS
 CRECIENDO Y COMO NOS
 VAMOS DESARROLLANDO

Page 8
                        

Según lo que vimos..!!!Me veo: una persona sociable,
 orgullosa, un poco rencorosa, me gusta ayudar a los demás, me
 encariño rápido con la gente, me cuesta olvidar a las personas, en
 ocasiones no admito lo que hago mal, no soy mala persona, intento hacer las
 cosas bien aunque a veces me equivoque, soy de escuchar a mis amigos, suelo ser odiosa con las
 personas que amo(mi flia por ej.) sin darme cuenta lastimo a la gente , pero
 me arrepiento enseguida, con mis sentimientos soy muy directa , aunque
 eso me juegue en contra.
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COMO CREO QUE SOY!!
 mi personalidad depende de cómo me traten, porque si una persona me trata bien yo también la voy a tratar bien inclusive mucho mejor. Sin embargo si viene una persona y me empieza a tratar mal, me insulta y me humilla, es obvio que yo también la voy a tratar así o puede ser que simplemente la ignore.
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Como suelo reaccionar!!
 Tengo diferentes reacciones como mencione en el punto anterior, si me insultan lo voy a dejar pasar porque no le doy importancia a eso ;pero de ahí a que me agredan físicamente reacciono muy mal o que se metan con algún ser querido , también reacciono de mala manera.
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Soy muy orgullosa y directa: eso me juega mucho en contra.
 no sé si soy muy cariñosa o cargosa: lo que si se es que hay personas que me evitan por eso me gustaría cambiar esa actitud. Porque no quiero estar sola. No digo que estoy sola, tengo muchos amigos que quiero y que se que me quieren y me aceptan como soy. Tal vez no me conformo con lo que tengo pero me gusta estar rodeada de amigos y cuando más personas conozcas y mas amigos tengas para mi es mejor.
 Mis defectos!!
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“Mis virtudes”!!
 No soy mala persona aunque a veces me equivoque y con mis actitudes lastime a las personas que amo creo que eso no me hace mala persona.
 Me gusta ayudar a los que lo necesite ( ya sea personas o animales).
 Me gusta escuchar a mis amigos , porque si quieren hablar con alguien es por algo o porque necesitan ue alguien los escuche.
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Le agrego algo mas!!
 Le agrego algo más: soy de esas personas que cuando siente algo no lo sabe.
 ocultar, y digo sin importar nada, no aprendo de mis errores, porque siempre estoy cometiendo el mismo error, y no cambio siempre digo que voy a cambiar y después no puedo, vuelvo a tropezar con la misma piedra una y otra vez. Ya no sé porque soy así. La verdad a veces me re duele esta actitud que yo tengo.
 Después por parte también me gusta ser como soy porque me re doy con la gente y mediante a eso tengo muchos amigos y amigas.
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Tipologias con las que me identifico
 : extrovertido: soy sociable-tengo muchos amigos- participo en reuniones sociales- prefiero estar haciendo cosas.
 Tipos psíquicos: ciclo mático: es sociable- abierto- su estado de ánimo- abierto- su estado de ánimo fluctúa- entre la alegría y la depresión.
 Teoría de sheldon: voluminoso- formas redondeadas- exceso de peso.
 Son las características con las cual yo me defino y no me da vergüenza mostrar como soy. Y si alguien me quiere me quiere por lo que soy no necesito estar cambiando nada. aparte no importa lo de afuera si no lo de adentro.
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Personas que mas quiero en la vida!!
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Page 27
                        

Este es todo mi trabajo no es toda mi vida, porque hay cosas que no me animo a contar o decir…
 Las fotos son las personas mas importantes y queridas por mi .. algunas nuevas y otras viejas.. A algunas las quiero mas otras menos , pero todos ocupan un lugar muy valioso en mi..
 fiin!!
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