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Alles voor de professionele en niet professionele sporter
 Eiwitten
 Aminozuren
 Vitamines en mineralen
 Krachtproducten
 Sportdrank
 Sportbars
 Correct samengestelde lijn van sportvoeding
 Hoog biologische waarde
 Gezonde afslanklijn op basis van kruiden
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EIWITCOMPLEXEN VAN HOOG BIOLOGISCHE
 WAARDE
 Eiwit isolaat en concentraat.
 tot 90% eiwit /100gr
 7 verschillende smaken
 Grote hoeveelheden glutamine
 BCAA tot 6gr/shake
 Laag gehalte aan vet, koolhydraten en lactose
 Tevens beschikbaar in flesvorm (500ml) en tetrapack (330ml)
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Aminozuren
 Vloeibaar – poeder – tabletten
 Belangrijkste aminozuren in afzonderlijk product
 L-Glutamine
 L-Carnitine
 Aanmaak, herstel en opbouw van spierweefsel.
 NOX4U
 Blijvende toestroom van creatine, aminozuren, glucose en zuurstof.
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Energie
 Speciale koolhydratencomplexen voor langdurige energie zonder nadelige gevolgen van de bloedsuikerspiegel.
 Tot 98gr/100gr koolhydraten.
 Voor, tijdens en na sporten.
 Recuperade : bcaa - suikers glutamine & creatine
 Tribumax : kruidencomplex
 stimulerend effect op
 hormonen (testosteron)
 Guaramax : lichaam & geest
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Kracht
 Betamax : Combinatie van Creatine & HMB
 Sterke antikabole werking.
 Pump Efx : Voorkomt melkzuurvorming
 Verbeterd bloedsomloop
 Creatine X-Cell : 3 ≠ vormen creatine.
 Magnesium, Glutamine, Taurine
 ZMA : Zink – Magnesium – B6
 Tot 30% verhoging testosteron
 HMB 1000 : Verhoging zuurstofopname
 voorkomt eiwitafbraak
 -> spieropbouw, explosiviteit & kracht
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Vitamines en mineralenVitatonic - Multi vitamine & mineralen
 Ginsing & Coenzyme Q10
 Meest complete aanvulling op de markt
 B-Vitality - Alle b-vitamines.
 Opbouw van spierweefsel, vitaliteit, zenuwstelsel, vermoeidheid, aanmaak rode bloedlichamen
 Oxifree
 Bescherming tegen radicalen.
 Life Quality Pack
 Dagelijkse vitamines met alle aminozuren
 XPf Omega 3
 XPF OMEGA 3 bevat krachtig en zuiver geconcentreerde Omega-3-vetzuren. XPF OMEGA 3 is een geconcentreerde bron van de omega-3- vetzuren EPA en DHA.
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Afslanken - gewichtscontrole
 Hydroxyfree - krachtig afslankmiddel op basis van thermogene kruiden en stoffen die het hongergevoel (suikerdrang) onderdrukken.
 CLA - Linolzuur is een essentieel vetzuur welke een positieve invloed heeft op het vetmetabolisme in het lichaam.
 HydraSlim - gebaseerd op kruidenextracten met vochtregulerende werking
 L-Carnitine 1000 - bevat L-car nitine.
 het ami nozuur dat een grote rol speelt in de energie huishouding van de spiercellen en dat vet snel omzet in spierenergie
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SportbarsBanaan – 30gr – 10 vitamines – 61% fruit – volledig B complex – 16,77 gr koolhydraten
 Aardbei/banaan – 55gr – 37gr koolhydraten
 Vanille – Choco – Kokos – Banaan. 35gr – 19gr koolhydraten – 10gr protein –
 Vanille - Chocolade – 50gr – 27,5 gr koolhydraten – 7% eiwit
 Nougat met noten – 40gr - Creatine + eiwitten – 27,73 gr koolhydraten -
 Sportcake
 90 gr haven & vruchtenVoor & tijdens sporten.Gezond tussendoortje.
 Snelle & trage suikers
 Aarbei/Yoghurt – Kokos/Chocolade
 58,5gr koolhydraten
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500ml flesjes met sportdop. Verschillende smaken. Kant en klare dranken. Zeker van de juiste hoeveelheid.
 Energie – Dorstlesser – Afslanken – Aminozuren - Herstel
 Tevens 100% Whey Shakes in tetrapack van 330ml (3smaken) en Protein Shakes in 500ml fles (4 smaken)
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