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Enquadramento da actividade de Formador em termos de IRS, IVA e
Segurana Social
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1. Enquadramento em termos de IVA 1.1 Sujeio a IVA

A actividade de Formador est especificamente prevista no art.
151 do CIRS, onde se pode ler na Tabela de actividades Anexa:
Tabela de actividades do artigo 151. do CIRS ANEXO I 8 -
Professores e tcnicos similares: 8010 Explicadores; 8011
Formadores; 8012 Professores. Em termos de IVA, esta actividade
encontra-se sujeita a IVA, quer em termos objectivos, quer
subjectivos, conforme se depreende dos dois primeiros artigos do
CIVA: Artigo 1. Incidncia objectiva 1 - Esto sujeitas a imposto
sobre o valor acrescentado: a) As transmisses de bens e as prestaes
de servios efectuadas no territrio nacional, a ttulo oneroso, por
um sujeito passivo agindo como tal; Artigo 2. Incidncia subjectiva
1 - So sujeitos passivos do imposto: a) As pessoas singulares ou
colectivas que, de um modo independente e com carcter de
habitualidade, exeram actividades de produo, comrcio ou prestao de
servios, incluindo as actividades extractivas, agrcolas e as das
profisses livres, e, bem assim, as que, do mesmo modo independente,
pratiquem uma s operao tributvel, desde que essa operao seja conexa
com o exerccio das referidas actividades, onde quer que este
ocorra, ou quando, independentemente dessa conexo, tal operao
preencha os pressupostos de incidncia real do imposto sobre o
rendimento das pessoas singulares (IRS) ou do imposto sobre o
rendimento das pessoas colectivas (IRC);
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No entanto, poder-se-ia pensar que esta actividade estaria
abrangida pela iseno prevista no n. 10 do art. 9, onde se pode ler:
Artigo 9. Isenes nas operaes internas Esto isentas do imposto: 10)
As prestaes de servios que tenham por objecto a formao
profissional, bem como as transmisses de bens e prestaes de servios
conexas, como sejam o fornecimento de alojamento, alimentao e
material didctico, efectuadas por organismos de direito pblico ou
por entidades reconhecidas como tendo competncia nos domnios da
formao e reabilitao profissionais pelos ministrios competentes; No
entanto, esta iseno composta por um elemento de ordem objectiva e
por um outro de ndole subjectiva, de harmonia com as quais apenas
se integram na referida iseno as prestaes de servios de formao
profissional e as operaes estreitamente conexas, efectuadas por
organismos de direito pblico ou por entidades formadoras
devidamente reconhecidas pelos ministrios competentes, tal como vem
previsto no Ofcio-Circulado 30083/2005, de 2/12 da DSIVA. Assim
sendo, a actividade de formador est sujeita a IVA e dele no isenta.
Concluindo, esta actividade est sujeita Taxa Normal do IVA, que
presentemente est fixada em 23%. 1.2 Regimes Especiais do IVA 1.2.1
Regime de Iseno O n. 1 do art. 53. do Cdigo do IVA determina que
beneficiam da iseno do imposto os sujeitos passivos que, no
possuindo nem sendo obrigados a possuir contabilidade organizada
para efeitos de IRS ou IRC, nem praticando operaes de importao,
exportao ou actividades conexas, nem exercendo actividade que
consista na transmisso dos bens ou prestao dos servios mencionados
no anexo E do CIVA, no tenham atingido, no ano civil anterior, um
volume de negcios superior a dez mil euros. Requisitos So quatro os
requisitos a verificar cumulativamente: - Esta iseno aplica-se quer
a sujeitos passivos de IRS quer de IRC, desde que os mesmos no
possuam nem sejam obrigados a possuir contabilidade devidamente
organizada segundo a normalizao contabilstica vigente, ou
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seja, que apenas estejam obrigados a possuir um registo
simplificado das suas operaes; - O sujeito passivo no pratique
operaes de importao, exportao ou actividades conexas (por exemplo,
operaes previstas no art. 14. do Cdigo do IVA, nomeadamente,
comisses por intermediao numa exportao), ser dizer-se que apenas se
pratiquem operaes no territrio nacional; - No estejam em causa
transaces (transmisses de bens ou prestaes de servios) no sector
dos desperdcios, resduos e sucatas reciclveis (Anexo E ao Cdigo do
IVA); e - O volume de negcios do ano anterior (ou previsto na
declarao de incio de actividade) no ultrapasse o limite de dez mil
euros. O limite de dez mil euros estende-se at 12500 euros para
sujeitos passivos que se fossem tributados preencheriam as condies
de incluso no regime dos pequenos retalhistas a que se refere o
art. 60. do Cdigo do IVA. Assim sendo, a actividade de Formador
poder estar abrangida por este Regime de Iseno previsto no art. 53,
desde que rena os 4 requisitos atrs referidos. Quando se deixam de
verificar as condies de aplicao do regime de iseno? Os sujeitos
passivos abrangidos pelo regime de iseno devem ter presente que a
obrigao de entrega das declaraes de incio, alteraes e cessao de
actividade subsiste, apesar deste enquadramento. Assim, qualquer
alterao nas condies do regime de iseno deve ser comunicada
administrao fiscal. No entanto, existem diferentes datas para
comunicao das alteraes (art. 58. do Cdigo do IVA). Vejamos: Alterao
do volume de negcios: Quando, em determinado ano, o sujeito passivo
verifica que o limite do volume de negcios foi ultrapassado, deve
entregar uma declarao de alteraes a comunicar administrao fiscal a
sada do regime de iseno. Esta declarao deve ser entregue no ms de
Janeiro do ano seguinte quele em que se ultrapassar o limite,
produzindo efeitos a partir do ms seguinte ao da sua entrega, ou
seja, Fevereiro. Existem sempre muitas dvidas quanto a esta questo,
pelo que um sujeito passivo, enquadrado neste regime de iseno, que
ultrapassa o limite do volume de negcios para a sua incluso nesse
regime, continua a estar isento durante o ms de Janeiro do ano
seguinte.
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A obrigao de liquidao de imposto no imediata ao facto de
ultrapassar o limite do volume de negcios, ela diferida para o ms
de Fevereiro do ano seguinte.

2. Enquadramento em termos de IRS A actividade de Formador est
classificada para efeitos do Cdigo do Imposto sobre o Rendimento
das Pessoas Singulares (CIRS), e de acordo com a tabela de
actividades aprovada por portaria do Ministrio das Finanas,
conforme previsto no artigo 151 do CIRS, com o cdigo 8011. De
acordo com o CIRS, para alm das obrigaes de declarar os
rendimentos, existem obrigaes acessrias, como so a declarao de
incio de actividade, a apresentar antes de iniciar a sua
actividade, sempre que o sujeito passivo do imposto exera uma
actividade susceptvel de produzir rendimentos da categoria B de
IRS. O Formador que prev exercer a sua actividade em regime de
prestao de servios com carcter continuado e de forma reiterada,
deve proceder ao seu registo de incio de actividade, caso ainda no
esteja registado. O registo de actividade obrigatrio quer para IVA
quer para IRS, caso preveja realizar tais prestaes de servios de
forma regular durante o ano. No caso de se tratar de um Formador
que no exerce tal actividade de forma regular e continuada, por
exemplo algum que apenas lecciona umas horas anualmente, ento tal
prestao de servios constitui um acto isolado para esse Formador.
Neste ltimo caso, no est o referido Formador obrigado a efectuar o
registo de incio de actividade, sendo tal rendimento considerado um
acto isolado. Nesses termos est este obrigado, nos termos do Cdigo
do IVA (CIVA), a entregar at ao ltimo dia do ms seguinte ao da
concluso da operao a respectiva declarao e a efectuar o pagamento
do imposto. 2.1. Formas Empresariais de determinao dos Rendimentos
Profissionais e

A determinao dos rendimentos empresariais e profissionais
faz-se:

a) Com base nas regras do regime simplificado; b) Com base na
contabilidade. C) Opo de tributao pelas regras da Categoria A;
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Mtodos Regime simplificado (1) (2) Rendimento anual <
150.000,00

Rendimento colectvel Aplicao de indicadores objectivos de base
tcnico-cientfica: Enquanto estes indicadores no forem aprovados, o
rendimento ser determinado do seguinte modo: - 20% do valor das
vendas de mercadorias e de produtos; - 70% dos restantes
rendimentos. Excluindo a variao de produo.

Actos isolados Consideram-se como rendimentos provenientes de
actos isolados os que no resultem de uma prtica previsvel ou
reiterada. Contabilidade organizada Sujeitos passivos no abrangidos
pelo regime simplificado por ultrapassarem os limites acima
referidos ou por opo. (3)

Rendimento tributvel determinado de acordo com as regras
previstas para o regime simplificado ou contabilidade organizada.
Regras estabelecidas no Cdigo do IRC para a determinao do lucro
tributvel, com algumas adaptaes.

Notas: (1) O perodo mnimo de permanncia em qualquer dos regimes
de 3 anos prorrogveis por iguais perodos, excepto se o sujeito
passivo comunicar que pretende alterar o regime at ao fim do ms de
Maro do ano em que pretende efectuar essa alterao. (2) O regime
simplificado abrange todos os profissionais (com excepo dos scios
de sociedades em regime de transparncia fiscal relativamente s
prestaes de servios efectuadas a estas) que no ultrapassem os
limites acima referidos, ainda que por outro diploma legal sejam
obrigados a possuir contabilidade organizada. (3) A opo deve ser
efectuada na declarao de incio de actividade ou at ao fim do ms de
Maro do ano em que se pretende alterar a forma de determinao do
rendimento. 2.1.1. Regime Simplificado Ficam abrangidos pelo regime
simplificado os sujeitos passivos que, no exerccio da sua
actividade, no tenham ultrapassado no perodo de tributao
imediatamente anterior um montante anual ilquido de rendimentos
desta categoria de (euro) 150 000. Os sujeitos passivos abrangidos
pelo regime simplificado podem optar pela determinao dos
rendimentos com base na contabilidade, desde que o faam:Esprominho
Fevereiro/2011
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a) Na declarao de incio de actividade; b) At ao fim do ms de
Maro do ano em que pretendem alterar a forma de determinao do
rendimento, mediante a apresentao de declarao de alteraes. O perodo
mnimo de permanncia em qualquer dos regimes de trs anos, prorrogvel
por iguais perodos, excepto se o sujeito passivo comunicar, nos
termos da alnea b) do ponto anterior, a alterao do regime pelo qual
se encontra abrangido. A aplicao do regime simplificado cessa
apenas quando o montante dos 150.000 seja ultrapassado em dois
perodos de tributao consecutivos ou, quando o seja num nico
exerccio, em montante superior a 25 %, caso em que a tributao pelo
regime de contabilidade organizada se faz a partir do perodo de
tributao seguinte ao da verificao de qualquer desses factos. No
exerccio de incio de actividade, o enquadramento no regime
simplificado faz-se, verificados os demais pressupostos, em
conformidade com o valor anual de rendimentos estimado, constante
da declarao de incio de actividade, caso no seja exercida outra
opo. Se, tendo havido cessao de actividade, esta for reiniciada
antes de 1 de Janeiro do ano seguinte quele em que se tiverem
completado 12 meses, contados da data da cessao, o regime de
determinao dos rendimentos empresariais e profissionais a aplicar o
que vigorava data da cessao. O referido no nmero anterior no
prejudica a possibilidade de a DGCI autorizar a alterao de regime,
a requerimento dos sujeitos passivos, quando se verifique ter
havido modificao substancial das condies do exerccio da actividade.
A determinao do rendimento tributvel resulta da aplicao de
indicadores objectivos de base tcnico-cientfica para os diferentes
sectores da actividade econmica. At aprovao dos indicadores
mencionados, ou na sua ausncia, o rendimento tributvel obtido
adicionando aos rendimentos decorrentes de prestaes de servios
efectuadas pelo scio a uma sociedade abrangida pelo regime de
transparncia fiscal, nos termos da alnea b) do n. 1 do artigo 6. do
Cdigo do IRC, o montante resultante da aplicao do coeficiente de
0,20 ao valor das vendas de mercadorias e de produtos e do
coeficiente de 0,70 aos restantes rendimentos provenientes desta
categoria, excluindo a variao de produo. O rendimento colectvel
objecto de englobamento e tributado nos termos gerais.
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2.1.2. Com base na Contabilidade Na determinao dos rendimentos
empresariais e profissionais dos sujeitos passivos no abrangidos
pelo regime simplificado, seguir-se-o as regras estabelecidas no
Cdigo do IRC para determinao do lucro tributvel, com as seguintes
adaptaes: Encargos dedutveis no Despesas de deslocaes, viagens e
estadas do sujeito passivo, ou de membros do agregado familiar que
com ele trabalham, na parte que exceder 10% dos proveitos;
Remuneraes dos titulares de rendimentos desta categoria, bem como
de membros do agregado familiar que lhes prestem servio, assim como
ajudas de custo, utilizao de viatura prpria ao servio da
actividade, subsdios de refeio e outras prestaes remuneratrias.
Afectao de imvel destinado habitao prpria Tributao autnoma Os
encargos dedutveis, designadamente amortizaes, juros, rendas,
energia, gua e telefone fixo, no podem ultrapassar 25% do total das
respectivas despesas devidamente comprovadas. Despesas no
documentadas 50%; Despesas de representao dedutveis 10%; Encargos
dedutveis com viaturas ligeiras de passageiros ou mistas, motos e
motociclos 10%. Relativamente a encargos dedutveis respeitantes a
automveis ligeiros de passageiros ou mistos cujos nveis homologados
de emisso de CO2 sejam inferiores a 120 g/km, no caso de serem
movidos a gasolina, e inferiores a 90 g/km, no caso de serem
movidos a gasleo, desde que, em ambos os casos, tenha sido emitido
certificado de conformidade, aplica-se uma taxa de 5%; Ajudas de
custo dedutveis 5%; (1) Ajudas de custo no dedutveis, suportadas
por sujeitos passivos que apresentem prejuzo fiscal no exerccio a
que as mesmas respeitam 5%; Pagamentos a no residentes 35%. (2)
Nota:

(1) As ajudas de custo e a compensao pela deslocao em viatura
prpria do trabalhador quando no exista mapa de controlo das
deslocaes no primeiro caso e, no segundo, quando no existir a
identificao da viatura, do respectivo proprietrio e do nmero de
quilmetros percorridos, excepto se houver tributao em sede de IRS
na esfera do beneficirio, no so considerados encargos
dedutveis.
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(2) Sujeitos a um regime fiscal claramente mais favorvel. A
tributao autnoma pode ser afastada, caso o sujeito passivo prove
que os encargos em questo correspondem a operaes efectivamente
realizadas e no tm um carcter anormal ou um montante exagerado.

2.1.3. Opo pelas regras da Tributao da Categoria A Se os
rendimentos auferidos resultarem de servios prestados a uma nica
entidade, excepto tratando-se de prestaes de servios efectuadas por
um scio a uma sociedade abrangida pelo regime de transparncia
fiscal, nos termos da alnea b) do n. 1 do artigo 6. do Cdigo do
IRC, o sujeito passivo pode optar pela tributao de acordo com as
regras estabelecidas para a categoria A, mantendo-se essa opo por
um perodo de trs anos. Eventuais vantagens: Aproveitar a deduo
especfica da Categoria A.

2.2

Retenes na fonte

A reteno na fonte de IRS a designao dada ao valor retido pela
entidade a quem foi prestado o servio e quando esta esteja obrigada
a efectuar tal reteno. O valor retido constitui uma reteno de
imposto a entregar ao Estado pela entidade que a efectua, a ttulo
de pagamento por conta do imposto a apurar sobre o rendimento da
categoria B pago ao Formador. Para efeitos de reteno na fonte de
IRS relevam os valores pagos e que constituem no caso do Formador,
rendimentos da categoria B, conforme no CIRS. O valor da reteno de
imposto calculado, nos termos da legislao j invocada, por aplicao
ao valor ilquido da prestao de servios da taxa de 21,5%. Situaes em
que pode no haver reteno? Esto dispensados de reteno na fonte no
caso em apreo, os formadores residentes em territrio nacional que
no prevejam ultrapassar o limite estabelecido para o IVA no artigo
53 do CIVA, que de 10.000,00 euros presentemente. Sendo esta
dispensa uma faculdade do formador, que far da mesma meno no recibo
de quitao, vulgarmente conhecido como Recibo Verde. Tal meno j
consta do recibo oficial.
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Poder tambm haver apenas reteno parcial, a qual incidir sobre
50% do valor ilquido, no caso de o Formador possuir um grau de
invalidez permanente igual ou superior a 60%. A dispensa de reteno
na fonte cessa no ms seguinte quele em que tiver sido atingido o
limite de 10.000,00 euros. Em jeito de concluso, enquanto que a
obrigao de reteno na fonte ocorre logo no ms seguinte quele em que
o volume de negcios ultrapassa o limite referido, a obrigao de
liquidao de IVA verifica-se apenas no ms de Fevereiro do ano
seguinte. Embora ambas as normas remetam para o mesmo limite a sua
aplicao prtica independente uma da outra.

3. CDIGO CONTRIBUTIVO TRAB. INDEPENDENTES 3.1 mbito de
Aplicao

3.1.1 Trabalhadores abrangidos

So obrigatoriamente abrangidos pelo regime dos trabalhadores
independentes as pessoas singulares que exeram actividade
profissional sem sujeio a contrato de trabalho ou a contrato
legalmente equiparado, ou se obriguem a prestar a outrem o
resultado da sua actividade, e no se encontrem por essa actividade
abrangidos pelo regime geral de segurana social dos trabalhadores
por conta de outrem.3.1.2 Categorias de trabalhadores
abrangidos

Exemplos de trabalhadores abrangidos pelo regime dos
trabalhadores independentes: As pessoas que exeram actividade
profissional por conta prpria geradora de rendimentos a que se
reportam os artigos 3. e 4. do Cdigo do Imposto sobre o Rendimento
das Pessoas Singulares, que o caso dos Formadores; Os scios ou
membros das sociedades de profissionais definidas na alnea a) do n.
4 do artigo 6. do Cdigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas
Colectivas;
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3.1.3 Trabalhadores abrangidos por diferentes regimes

O exerccio cumulativo de actividade independente e de outra
actividade profissional abrangida por diferente regime obrigatrio
de proteco social no afasta o enquadramento obrigatrio no regime
dos trabalhadores independentes, sem prejuzo do reconhecimento do
direito iseno da obrigao de contribuir. Consideram-se regimes
obrigatrios de proteco social, para efeitos do item anterior, o
regime geral de segurana social dos trabalhadores por conta de
outrem, ainda que com mbito material reduzido, o regime de proteco
social convergente dos trabalhadores que exercem funes pblicas e os
regimes de proteco social estrangeiro relevantes para efeitos de
coordenao com os regimes de segurana social portugueses. Para
efeitos do reconhecimento do direito iseno da obrigao de
contribuir, as situaes de pagamento voluntrio de quotas no mbito do
regime de proteco social convergente dos trabalhadores que exercem
funes pblicas e dos regimes de proteco social estrangeiros
relevantes para efeitos de coordenao com os regimes de segurana
social portugueses so equiparadas a regimes obrigatrios de proteco
social.3.1.4 Trabalhadores a exercerem actividade em pas
estrangeiro

Os trabalhadores independentes que vo exercer a respectiva
actividade em pas estrangeiro por perodo determinado podem manter o
seu enquadramento neste regime. Salvo o disposto em instrumento
internacional a que Portugal se encontre vinculado, o perodo a que
se refere o item anterior tem o limite de um ano, podendo ser
prorrogado por outro ano, a requerimento do interessado, mediante
autorizao da entidade competente. Quando se trate de trabalhador
independente cujos conhecimentos tcnicos ou aptides especiais o
justifiquem, a autorizao pode ser dada por perodo superior ao
previsto no item anterior.3.1.5 Entidades contratantes

As pessoas colectivas e as pessoas singulares com actividade
empresarial, independentemente da sua natureza e das finalidades
que prossigam, que no mesmo ano civil beneficiem de pelo menos 80%
do valor total da actividade de trabalhador independente, so
abrangidas pelo presente regime na qualidade de entidades
contratantes. Para efeitos do item anterior considera-se como
prestado mesma entidade contratante os servios prestados a empresas
do mesmo agrupamento empresarial.
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3.1.6 mbito material

A proteco social conferida pelo regime dos trabalhadores
independentes integra a proteco nas eventualidades de doena,
parentalidade, doenas profissionais, invalidez, velhice e morte.
Manuteno do direito na proteco social Nas situaes de cessao ou
suspenso do exerccio de actividade de trabalho independente, nos
termos previstos no presente Cdigo, h lugar manuteno do direito
proteco nas eventualidades de doena e de parentalidade, nos termos
da legislao ao abrigo da qual o mesmo foi reconhecido. A cessao ou
suspenso do exerccio de actividade no prejudica o direito proteco
na eventualidade de parentalidade desde que se encontrem
satisfeitas as respectivas condies de atribuio.

3.2

Relao Jurdica de Vinculao

3.2.1 Comunicao de incio de actividade

A administrao fiscal comunica oficiosamente, por via electrnica,
instituio de segurana social competente o incio de actividade dos
trabalhadores independentes, fornecendo-lhe todos os elementos de
identificao, incluindo o nmero de identificao fiscal. Com base na
comunicao efectuada, nos termos do item anterior, a instituio de
segurana social competente procede identificao do trabalhador
independente no sistema de segurana social, ou actualizao dos
respectivos dados, caso este j se encontre identificado 3.2.2
Inscrio e enquadramento A partir dos elementos constantes da
comunicao referida no item anterior, a Instituio de segurana social
competente procede inscrio do trabalhador, quando necessrio, e ao
respectivo enquadramento no regime dos trabalhadores independentes.
A inscrio e o enquadramento dos trabalhadores independentes compete
aos servios do ISS, I. P., ou aos servios da segurana social das
Regies Autnomas em cujo mbito territorial se situe a residncia do
trabalhador, sem prejuzo do estabelecido quanto ao mbito pessoal de
caixas de previdncia social. Os trabalhadores independentes esto
sujeitos a enquadramento no regime mesmo que se encontrem nas
condies determinantes do direito iseno.
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O enquadramento dos cnjuges tem lugar mediante comunicao, est
sujeito s limitaes estabelecidas no presente regime e d lugar a
inscrio se esta ainda no existir, devendo a instituio de segurana
social competente notificar o trabalhador independente da inscrio e
do enquadramento efectuados, bem como dos respectivos efeitos.
3.2.3 Produo de efeitos No caso de primeiro enquadramento no regime
dos trabalhadores independentes, o enquadramento s produz efeitos
quando o rendimento relevante anual do trabalhador ultrapasse seis
vezes o valor do IAS e aps o decurso de pelo menos 12 meses, nestes
termos: No 1. dia do 12. ms posterior ao do incio de actividade
quando tal ocorra em data posterior a Setembro e at final do ano;
No 1. dia do ms de Outubro do ano subsequente ao do incio de
actividade nos restantes casos. No caso de reincio de actividade, o
enquadramento produz efeitos no 1. dia do ms seguinte quele
reincio. No caso de requerimento apresentado por cnjuge de
trabalhador independente, o enquadramento produz efeitos no 1. dia
do ms seguinte ao deferimento, aps prvia produo de efeitos de
enquadramento do Trabalhador Independente. O quadro a seguir
sintetiza os diferentes enquadramentos que se verificam o Regime
dos Trabalhadores Independentes.

Enquadramentos no Regime dos Trabalhadores
independentesEnquadramento

Produo de Efeitos Situaes Efeitos do EnquadramentoDia 1, do 12
ms Seguinte ao do incio de actividade quando posterior a
Setembro

Prazo Declarao Incio ActividadeOs prazos que anteriormente
existiam de entrega da documentao at ao dia 15, do 13 ms seguinte
ao do incio de actividade (1s enquadramentos) ou at ao dia 15, do 2
ms seguinte ao do incio de actividade (nas outras situaes),
deixou

1 Enquadramento (12 meses)

Obrigatrio

Outros enquadramentos

Reincio

Facultativo

Independentes com R
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