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                            ANALISIS DE INDICADORES FISICOQUMICOS (Nitrgeno Bsico Voltil
Total (NBVT), cido Sulfhdrico (H2S), pH) Y MICROBIOLGICOS
(Coliformes Fecales, Pseudomonas y Psicrofilos, EN FUNCION DEL
TIEMPO Y LA TEMPERATURA; EN CARNE MADURADA EMPACADA AL VACIO, DE
GANADO VACUNO

SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD CARULLA VIVERO S.A UNIVERSIDAD DE
LA SALLA

EQUIPO DE INVESTIGACION GUILLERMO MOLINA C ING. MARTIN OCAMPO;
Ingeniero de alimentos ING. EDGAR BELTRAN; Ingeniero Qumico DOC.
ROCIO GOMEZ; Bacteriloga, Especialista en Ciencia y Tecnologa de
Alimentos

BOGOT D.C. 2004-2005

INTRODUCCIONNo slo la desnutricin se ha adueado de los pases en
desarrollo. Tambin hay una disminucin en la calidad de la carne que
estamos comiendo Esto debido en gran parte a la mala manipulacin de
la carne, ya sea en las plantas de sacrificio, en almacenamiento o
puntos de venta del producto al mayor (postas) o al detal (corte
fino). Esto conlleva a que al consumidor llegue un producto de baja
calidad no inocuo, lo cual puede llegar a originar riesgos en salud
pblica. En Bogot, la entidad encargada de controlar y vigilar la
calidad e inocuidad de los alimentos es la SECRETARIA DISTRITAL DE
SALUD. Esta cuenta con sistemas de informacin de los registros de
los eventos como, apoyo a la vigilancia de Salud Publica. Tambin
cuenta con funcionarios de la Empresas Sociales del Estado (grupos
de medio ambiente) de los Hospitales de La Red Publica, los cuales
hacen el muestreo en los puntos de control de la cadena productiva.
En la actualidad los resultados emitidos por el Laboratorio de
Salud Publica (LSP) de la Secretaria Distrital, no tienen un
soporte Tcnico Legal establecido, para los indicadores de
deterioro, Nitrgeno Bsico Voltil (NBVT), cido Sulfhdrico, pH en la
carne de ganado vacuno. La Secretaria Distrital como entidad
encargada de esta labor y como entidad encaminada a un proceso de
investigacin plantea suplir esta necesidad, por medio de la
investigacin formativa. Este proceso se inicia con el desarrollo de
un grado, el cual pretende determinar los valores Nitrgeno Bsico
voltil y cido Sulfhdrico como crticos de decisin para un
pronunciamiento evaluar la posible correlacin entre fisicoqumicos y
microbiolgicos. trabajo de Mximos de indicadores del LSP y
parmetros

Para el desarrollo de este estudio se contara con la decidida y
valiosa colaboracin de La Secretaria Distrital de Salud de Bogot,
Carulla Vivero S.A y La Universidad de la Salle.

JUSTIFICACION Y PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMAEn la actualidad los
resultados emitidos por el Laboratorio de Salud Publica (LSP) de la
Secretaria Distrital, no tienen un soporte Tcnico Legal
establecido, para los indicadores de deterioro, Nitrgeno Bsico
Voltil (NBVT), cido Sulfhdrico, pH en la carne de ganado vacuno.
Como en Bogot, la entidad encargada de controlar y vigilar los
alimentos en la ciudad es la SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD. Se
realizara un trabajo de investigacin el cual ser uno de los
primeros eslabones en el proceso de investigacin de estos
indicadores fisicoqumicos para determinar sus valores mximos, su
correlacin con el deterioro de la carne y su implicacin en Salud
Publica. La Presente situacin es originada por que no hay
legislacin y normalizacin nacional, ni en el (CODEX ALIMENTARIUS)
para Colombia, que establezca valores mximos de indicadores
fsico-qumicos como Nitrgeno Bsico Voltil(NBVT) y cido sulfhdrico
(H2S) en la carne de ganado vacuno. Lo cual genera un problema en
la Aplicacin de los conceptos para una aceptacin o rechazo del
producto, debido a que no se tiene parmetros de referencia del
comportamiento de estos indicadores de calidad. Lo cual genera
situaciones en las cuales, cuando una muestra de carne (ganado
Vacuno) llega al L.S.P las caractersticas Fsicas olor, Color y
Textura y Qumicas (pH, Nitrgeno Bsico Voltil, A. Sulfhdrico)
demuestran un avanzado grado de descomposicin, los indicadores
microbiolgicos muestran una carne con unas condiciones totalmente
adversas. Las circunstancias anteriores pueden llevar a
especulaciones en los conceptos emitidos por el LSP, por esto es
necesario establecer si hay una correlacin entre los parmetros
fisicoqumicos y microbiolgicos en la descomposicin de la carne
fresca de ganado vacuno y la cuantificacin de los valores mximos de
Nitrgeno Bsico Voltil y del cido Sulfhdrico, para as establecer un
concepto mas exacto de a calidad sanitaria de la CARNE de vacuno
que se consume en la ciudad de Bogot y riesgo en salud publica Este
trabajo experimental se hace indispensable para fortalecer el
soporte Tcnico Legal del L.S.P para que la carne de ganado vacuno
llegue al consumidor en condiciones de calidad aceptables y
garantizando la inocuidad del producto en los expendios de abasto
pblico.

Para obtener una medida cuantitativa y una correlacin entre los
indicadores microbiolgicos y fisicoqumicos, es necesario adelantar
un proceso de investigacin, relacionado con el tema, el cual se
propone realizar de forma exploratoria, por medio de la
experimentacin del deterioro de la carne a travs del tiempo y bajo
condiciones controladas de tiempo y temperatura, para as poder
emitir unos resultados puntuales fisicoqumicos y microbiolgicos de
la calidad de la carne de ganado vacuno, esto sustentado con el uso
de la herramienta estadstica. Este tipo de investigacin es
importante para profundizar en las acciones de vigilancia, control
y las posteriores acciones correctivas tomadas por la Secretaria
Distrital de Salud, encausadas a la optimizacin sanitaria de la
carne ya sea para consumo directo, o en calidad de la materia prima
para la industria de carnes procesadas. En la investigacin se tendr
un soporte terico y tcnico, es por esto que se realizar un estudio
de los parmetros de la calidad de la carne fresca, ubicndonos en la
correlacin de los indicadores Fisicoqumicos (Nitrgeno Bsico Voltil,
A Sulfhdrico y pH), y microbiolgicos (NMP COLIFORMES Totales,
Pseudomonas). Se determinarn los valores Mximos de Nitrgeno Bsico
Voltil y cido Sulfhdrico, para presentarlos como indicadores
crticos del deterioro de la carne fresca de vacuno, por su bajo
costo en el laboratorio y por el corto tiempo requerido para el
anlisis, para decisiones rpidas en el LSP Estos se calcularan
mediante un procedimiento que se describir posteriormente en el
marco terico, el cual se complementar con tcnicas estadsticas; y
finalmente se podr decir si hay una correlacin de los indicadores
fisicoqumicos y microbiolgicos.

ANTECEDENTES DE INVESTIGACIN DEL TEMA En la revisin bibliogrfica
no hay legislacin y normalizacin nacional, ni en el (CODEX
ALIMENTARIUS) para Colombia, que establezca valores mximos de
indicadores fsico-qumicos como Nitrgeno Bsico Voltil(NBVT) y cido
sulfhdrico (H2S) en la carne de ganado vacuno. Lo cual genera un
problema en la Aplicacin de los conceptos para una aceptacin o
rechazo del producto, debido a que no se tiene parmetros de
referencia del comportamiento de estos indicadores de calidad.

FORMULACION DEL PROBLEMA Existe correlacin entre los indicadores
Fisicoqumicos (Nitrgeno Bsico Voltil, A Sulfhdrico y pH), y
microbiolgicos (COLIFORMES FECALES, PSEUDOMONAS Y PSICROFILOS) en
la Carne de ganado vacuno cuando se presenta un proceso de
deterioro y que implicaciones tiene en salud publica? OBJETIVO
GENERAL

Determinar el contenido de Bases Voltiles Totales, cido
Sulfhdrico en la carne madurada empacada al vaci de ganado Vacuno a
travs del tiempo en condiciones controladas de temperatura y
establecer la medida en la que estos valores pueden ser utilizados
como ndices de calidad en la vigilancia de este producto OBJETIVOS
ESPECIFICOS Analizar la carne madurada empacada al vaci de ganado
vacuno a travs del tiempo en relacin con las condiciones de
Temperatura, Ambiente (15 a 20 C) y Refrigeracin (4 a 6 C) en la
ciudad de Bogot. Precisar los lmites mximo aceptables de de
Nitrgeno Bsico voltil(NBVT) en la carne de ganado vacuno. Estimar
limite Mximo aceptables (H2S) en la carne de ganado vacuno. de cido
sulfhdrico

Calcular la correlacin entre indicadores fisicoqumicos y
Microbiolgicos. Determinar el periodo de vida til del corte fino en
bandeja de una carne madurada despus de perder el vaci. Determinar
el efecto entre el factor origen y los factores
Tiempo-Temperatura

MARCO TEORICO DE REFERNCIA La carne esta definida como la parte
muscular de los animales de abasto constituida por todos los
tejidos blandos que rodean el esqueleto, incluyendo nervios y
aponeurosis, y que haya sido declarada apta para el consumo humano
antes y despus de la matanza o faenado, por la inspeccin
veterinaria oficias. Adems, se considera carne el diafragma, no as.
Los msculos del aparato hioides, corazn, esfago y lengua (NTC 1325)
La carne es un fuente importante en la dieta por tanto algunas
recomendaciones nutricionales en la dieta humana normal son:
Glcidos: 300-400 g/da Lpidos: 60-90 g/da Protenas: 60-90 g/da De
este aporte proteico, el 30 % o mas debe corresponder a protenas
animales, segn el Grupo consultivo sobre Protenas de las naciones
Unidas PAG, que proporcionan informacin sobre el consumo mundial de
protena, estas son despus del agua, el componente mas importante
del organismo humano, representando un peso de 14 Kg en un hombre
de 70KG, y que estn renovndose diariamente con una ingesta media
diaria de 90 gramo. Las protenas de origen animal aportan entre el
25 y 30% del total de las protenas consumidas en los pases
industrializados y entre el 12 y el 20% en aquellos sectores del
mundo en va de desarrollo. Todos los regimenes alimenticios de la
sociedad occidental, exceptuando en el caso de la gente mas pobre,
contienen suficiente protena ya que consumen pescados suplementos y
otras fuentes de aporte proteico, y es de considerar que la carne
de ganado vacuno es su nica fuente de aminocidos esenciales*1
(Carbalo 1991)

COMPOSICION QUIMICA DE LA CARNE La composicin proteica de la
carne presenta pocas diferencias, sin embargo, la presencia ms o
menos abundante de tejido adiposo afecta considerablemente la
proporcin de los dems nutrientes. La cantidad de tejido adiposo
depende, de la especie animal, la regin anatmica, la edad, el sexo,
la raza, y la alimentacin.

COMPOSICION QUIMICA LA CARNE DE ALGUNOS ANIMALES Agua % Protena
% 18.8 17.5 16.3 20.5 19.7 18.9 1991 Grasa % Sustancias Minerales 1
0.9 0.8 1.1 1 0.9

Carne de vacuno Magra 66 Semigrasa 60 Grasa 55 Carne de Ternera
Magra 72.7 Semigrasa 69.6 Grasa 67.1 TABLA1.Fuente: CARBALO G

13.7 21.7 28.7 5.4 9.5 13.1

La siguiente tabla muestra la influencia de la regin anatmica en
la composicin. Estas diferencias se explican segn la funcin que
desarrollan las regiones; as, por ejemplo experimentalmente se
comprueba que los msculos mas activos tienen mayor proporcin de
agua. El sexo influye en la formacin del tejido adiposo, siendo
mayor en las hembras que en los machos, diferencia que aparecen con
la castracin. Los animales jvenes en general tienen mayor proporcin
de agua y menos grasa, protenas y minerales*1 (carbalo 1991)
COMPOSICION DE LA CARNE DE LAS RESES DE ABASTO SEGN DIVERSAS
REGIONES CORPORALES Res de Abasto Buey semigrasa 225kg Dorso Lomo
Solomillo Rionada Pierna Flanco Costillar Jarrete Espalda Pecho
Cuello Ternera Agua % Protenas % Grasas % Sustancias Minerales

65.2 67.6 73.1 73.9 71.2 65.2 58.7 70.2 69.5 59.6 70.2

19.5 20.8 21.2 22.5 21.2 22.2 19.2 22.2 20.8 17.9 20.3

14.3 9.8 4 2.5 7.2 12.3 20.3 6.8 9.3 22.1 9.1

0.9 1 1.2 1 1 1 0.9 0.9 1 0.8 1

semigrasa,68Kg Dorso Pierna Pecho Espalda Falda Brazuelo 74.8 72
21.4 22.8 21.4 1991 2.4 3.5 2.4 1 1 1 79.8 74.5 73.3 22.5 22.2 20.3
3 2.3 5 1.1 1.1 1

74.8 Tabla 2. Fuente: CARBALO G

AMINOACIDOS ESENCIALES VACUNO

PRESENTES EN LA CARNE DE GANADO

Se considera que las protenas de la carne son superiores a los
de los vegetales, aunque las diferencias en ellas no sean muy
grandes. La concentracin de protena de la carne es superior a la de
la mayora de los alimentos de origen vegetal. La carne presenta
diferentes tipos de protenas con diferentes contenidos en
aminocidos. Una marcada diferencia biolgica existe entre las
protenas MUSCULARES y las protenas del tejido conjuntivo (COLGENO),
dado que estas ultimas protenas tienen un contenido mucho menor en
aminocidos esenciales.*3 (Price f 1994) Protenas Musculares
Histidina 3.3 Isoleucina 6.0 Leucina 3.5 Lisina 10.0 Metionina 3.2
Fenilamina 5.0 Treonina 5.0 Triptofano 1.4 Valina 5.5 Tabla 3
PRICE.F BERNARD.S 1994 COMPUESTOS NITROGENADOS Colgeno 0.7 1.7 8.0
4.0 0.8 3.6 1.9 0.0 2.8

La carne contiene una serie de compuestos nitrogenados que
participan en diversas formas as, las protenas de los msculos adems
de desempear una funcin plstica, interviene en los fenmenos de
contraccin. Las purinas (ATP y sus metablicos) y las guanadinas
(cereatina, cretinina) participan en el metabolismo energtico, en
general, las sustancias nitrogenadas del msculo pueden agruparse
como sigue en porcentaje proteico: Principales diferencias en las
sustancias extractables del msculo Compuesto en mg/100g peso neto
Extractables totales Aminocidos libres totales Arginina Glicina
cido glutmico Histidina Msculo de Mamfero 3.500 350
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